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Pranesime parodytas rySys tarp genetiskai determinuotos zmogaus psi-
chologinés konstitucijos ir jo politinés elgsenos ypatumy. Argumentuojama,
kad psichiatrijos literatiiroje apraSomi psichopatijy ir akcentuacijy tipai trak-
tuotini ne kaip patologijos atvejai, o kaip kraStutiniai normos variantai. Aprasyti
keturi tokie konstituciniai variantai, linke j politing veikla: epileptoidinis,
paranoinis, isteroidinis ir hipertiminis. I3analizuota jy biologiné prigimtis bei
politinés elgsenos specifika.

Politologinése studijose paprastai aptariama jau susiklosciu-
si, realiai pasirei$kianti politiné elgsena, tikslinami jos tipai (pvz.,
autoritarinis, demokratinis), jy poZymiai, socialinés prielaidos,
pasekmes ir pan. Aisku, kad tolesniam tokios elgsenos supratimui
pravartu pasigilinti j psichologing ir net biologing jos prasme: vi-
dinius skatulius, filogenetines Saknis, ontogeneting raida. Kadan-
gi taip Zvelgiant j problemg iSrySkéja politinés elgsenos ir gam-
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tiniy Zmogaus tipy rySys, pradzioje bus glaustai pateikti duomenys
apie ty tipy interpretacijg ir esmg.

1. Psichopatijy ir akcentacijy problema

Tarp esanciy tipologiniy apraSymy, skirstanciy Zmones ne pa-
gal jgytas, kultiiros salygotas savybes, o pagal genetiskai salygota
prigimtj, pats, be abejo, i$samiausias ir pilniausias - psichopatiniy
nukrypimy apraSymas. Duomenys apie juos pradéti kaupti nuo pir-
mojo “moralinio pami§imo” (véliau pavadinto psichopatija) apibi-
dinimo praéjusio amZiaus viduryje' ir tebekaupiami iki $iol>. Rim-
tas iy duomeny tritkumas - jy patologiné, kaip manoma, kilmé, tai-
gi, ir teiséta dvejoné dél to, ar tinka juos taikyti normos atzvilgiu.
Siam klausimui nuviesti bus naudinga susipazinti su psichopatijy
tyrimo bei aptarimo literatiiroje pagrindiniais rezultatais.

1. Psichopatijomis dazniausiai vadinami (a) pastovis, (b) to-
taliSkai pasireiSkiantys, (c) socialiai dezadaptyviis patologiniai
nukrypimai tokiy asmenybés savybiy, kaip motyvacija, charakte-
ris, temperamentas; kartais dar nurodoma (d) genetiné tokiy
nukrypimy determinacija (kuri gali pasireiksti kaip polinkis tam
tikram asmenybés vystymuisi) ir (e) jy unikalumas, nesutapimas
su kity psichiniy sutrikimy pozymiais. Tenka pripazinti, kad mégi-
nant panaudoti $iuos lengvai formuluojamus kriterijus praktikoje,
kyla aibé neaiSkumy.

2. Nors krastutiné psichopatiniy savybiy iSraiSka traktuojama
kaip psichopatologijos atvejis, daugelis autoriy pabrézia, kad tos pa-
Cios savybes, tik Svelniau iSreikstos, bidingos visiems Zmonéms ir,
kaip buvo raSoma Lietuvoje dar 1930 m., “Zodis psichopatija ne-
reiskia atskiros proto ligos, bet vartojamas iSreiksti tam tikrus psi-
chinius sutrikimus. <...> Sunku tikrai nustatyti rubezius, kur baigiasi
normalumas, o kur prasideda nenormalumas*®. Siek tiek kitaip ais-
kios ribos tarp normalaus zmogaus ir psichopato nebuvima pabrézia
P. Gannuskinas: “Neryskiai iSreikStos vienos ar kitos psichopati-
nés savybés biidingos beveik visiems “normaliems” Zzmonéms. Kuo
Zymiau iSreikstas asmens individualumas, tuo rySkesni jam budingi
psichopatiniai bruozai. Nenuostabu, kad tarp ypatingai gabiy Zmoniy
...neabejotiny psichopaty yra gana daug™. Sie ZodZiai rodo, kad psi-
chopatija, netgi traktuojama kaip patologinis reiskinys, kartais gali
biiti teigiama ir pageidautina savybe. Vis placiau vartojama sgvoka
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“akcentuacija’, Zyminti tokius pat, kaip ir psichopatija, tik silpniau
iSreikstus nukrypimus, faktiskai tapo palaipsnio peréjimo nuo normos
prie “patologijos” terminologine fiksacija: akcentuantas - Zmogus su
jau pastebimais nukrypimais, bet dar ne psichopatas.

3. Taip pat néra aiskios ribos, skiriancios psichopatijos atvejus
nuo kito pobiidzio nukrypimy, todél Salia “klasikiniy”, daugelio
autoriy pripazjstamy psichopatijos tipy (pvz., cikloiding, schizoidi-
né, isteroiding, epileptoidiné, paranoiné ir kt.) yra ir tokiy, kurios
i8skiriamos tik vienoje kitoje klasifikacijoje®. Psichopatijos tipy
ivairove ir skiriamujy poZymiy neaiSkumas sukelia jspadj, kad $i
nozologiné kategorija “...naudojama kaip Siuksliy pintiné, | kurig
sumetami visi kitaip neidentifikuojami asmenybés nukrypimai™’.

4. Daugiausia abejoniy dél patologinés psichopatijy interpre-
tacijos teisétumo sukelia socialinés dezadaptacijos (c) kriterijus,
kadangi jis sieja Sia psichodiagnosting kategorija ne vien su psi-
chinio nukrypimo pobiidziu ir intensyvumu, bet ir su socialinémis
salygomis, ta nukrypima priimanciomis arba atmetanciomis: “Dau-
guma i$ to, kas Siuolaikinéje aplinkoje gali biiti siejama su psicho-
patijomis, kitame laikmetyje (Renesansas), kitoje vietovéje (Pie-
ty kraStuose) ar kitoje kultiiroje (Lotyny Amerikos gentyse) jo-
kiu biidu nebuvo ir néra traktuojama kaip kazkas nenormalaus*s.
Pagal psichiatrijos klasiko K. Schneiderio ironi$ka apibréZima, psi-
chopatas - tai zmogus, taikos metu laikomas kal¢jime. Dél tokios
dvigubos psichopatijy determinacijos (Zmogaus savybés ir vienaip
ar kitaip jas vertinancios socialinés salygos) §is terminas vis placiau
imtas keisti kitu - sociopatija, pabrézianciu ne tiek Zmogaus, kiek
jo prisitaikymo prie visuomenés nukrypima.

5. Visi nurodyti keblumai, susij¢ su idéja apie psichopatija
(sociopatija) kaip apie ypatinga psichopatologinj sutrikima, negalé-
jo nesukelti tam tikro nusivylimo, galy gale privertusio tos idéjos
atsisakyti. AiSku, simptomai ir sindromai, kuriuos anks¢iau api-
bendrintai Zyméjo psichopatijos sagvoka, nuo tokio atsisakymo
neiSnyko; taciau jie prarado vienijancig interpretacija ir Siuolai-
kiniuose oficialiuose psichiniy susirgimy saraSuose (DSM-3, DSM-
4) nozologiSkai iSskirstyti kaip nepriklausomi elgsenos, nuotai-
kos arba asmenybés sutrikimai®.

Manau, kad paminéti duomenys akivaizdziai rodo, jog psicho-
patijy interpretacija néra vien psichiatrijos kompetencija ir kad
jas tikslinga traktuoti kaip kra$tutinius normos variantus, kon-
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centruotai, kartais sukarikatiirintai atskleidziancius tai, kas ap-
skritai bidinga Zmogui. Tai seka ir i§ pliuralistinio biologinés rusies
supratimo'?, pagal kurj tos pacios genetinés informacijos, per-
duodamos i$ kartos | karta (genotipo), pagrindu gali i§sivystyti
gana jvairios fenotipinés “modifikacijos”, skirtos ypatingoms
gyvenimo salygoms arba ypatingoms funkcijoms jame vykdyti. Psi-
chopatijos ir yra tokios “modifikacijos”.

2. Gamtiniai politinés elgsenos tipai

Tarp placiai pripazistamy psichopatijos ir akcentuacijos tipy
yra keletas turinciy savybes, skatinancias Zmogy aktyviai veikti kity
Zmoniy ar grupiy atzvilgiu. Nepaisant to, kokioje gyvenimo sfero-
je pasireikia tokia veikla (be politinés dar profesinéje, religinéje
ir kt.), ji visuomet pasizymi badinga tam tipui specifika, kurig
Zinant, galima geriau suprasti veikianc¢io Zmogaus tikslus, tobu-
liau prognozuoti tolesnius veiksmus. Toliau bus apzvelgti tokie tipai
ir jy politinés veiklos ypatumai bei pasekmés.

1. Epileptoidas pagal biologing paskirtj - kovoti, aiskintis savi-
tarpio santykius ir (jei pavyksta nugaléti) vadovauti linkes indivi-
das, potencialus bandos vadas, dominuojantis patinas. Zmogus kilgs
i§ grupémis gyvenanciy gyviiny, todél jam biidinga sudétinga tarpu-
savio santykius palaikanciy psichiniy mechanizmy sistema. Epilep-
toidas - tai Zmogus su itin iSreik§tu démesiu pavaldumo santy-
kiams, nenuilstantis kovotojas dél aukstesnés padéties hierarchijo-
je, susiklostancioje tarp individy, nepraleidziantis progos patraukti
kitus savo valiai. Tokj paskyrimg atitinka jy emocinés sferos bei
valios ypatumai: jie aktyvis, agresyvis, impulsyvis, jtariis, uzgau-
lus, jiems biadingos neapykantos, jtizio (daznai - nemotyvuoto),
kersto, pavydo emocijos, ryztas ir jnirtingumas, siekiant pergalés.
“Visuomet reikalaujantys nuolaidumo ir pavaldumo jie patys, prie-
Singai, visai nepakelia jsakmaus tono, nedémesingumo, pastaby ir
priekaisty savo atzvilgiu”"'. Paprastai jie - palyginti menko dorovi-
nio i§sivystymo, abejingi kitiems Zmonéms, nors mégsta jzZvelgti
jy trilkumus: “Simpatijos ir uZuojautos jausmo, sugebejimo jsijaus-
ti ] kity pergyvenimus jie neturi”'2.

Epileptoidiniai bruozai gali pasireiksti gana anksti: “Tokie vai-
kai mégsta kankinti gyviinus, kitiems nematant musti ir erzinti
maZesnius ir silpnesnius, tyciotis i§ bejégiy ir nesugebanciy duoti
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atkircio. Vaiky kolektyve jie pretenduoja biiti ne paprastu lyderiu,
o valdovu, nustatanciu savas zaidimy ir santykiy taisykles, visiems
viska ir tik savo naudai diktuojanciu”. Jeigu toks vaikas Zemo
intelekto arba auga asocialioje aplinkoje, jo epileptoidiniai bruozai
taip ir lieka primityvaus fiziniy santykiy aiSkinimosi lygyje. Silp-
nesni i$ jy tampa nuolat besivaidijanciais mizantropais, stipresni
ir aktyvesni - daznai atsiduria tarp nusikaltéliy. Pastaryjy sociali-
né terpé - savotiskas epileptoidy kolektorius; tai rodo ten vieSpa-
taujantys santykiai: jégos kultas, nuoZmumas, griezta santykiy hie-
rarchija, Ziaurios bausmés jos pazeidéjams.

Esant normalioms vystymosi salygoms epileptoidiniai bruozai
socializuojasi: Zmogus supranta, kad visuomeninio gyvenimo salygo-
mis reali valdzia kity Zmoniy atzvilgiu jgyjama ne per fizinj santykiy
aiSkinimasj, o naudojant tokius valdzios “jrankius”, kaip pasieki-
mai, autoritetas, informacija, “komanda” ir kt. Kartais aistra valdy-
ti kitus, susiliejusi su supratimu, kad tam reikalingas vienoks ar ki-
toks “jrankis”, tampa paradoksalaus epileptoidinio “hipersocialu-
mo” priezastimi - tokiais atvejais jie biina darbstiis ir kruopstis,
paslaugtis ir pedantiSkai pareigingi, nors viduje - “Sykstuoliai, fari-
ziejai ir veidmainiai”e.

Vienas i§ efektingiausiy valdzios “jrankiy” - grupavimasis, pa-
stangy kovoje dél jos vienijimas. Epileptoidas ypac linkes jj naudo-
ti. Jis turi dar vieng paradoksalig savybe, prieSingg dominuojanciam
norui valdyti kitus. Tai - sugebéjimas paklusti uZimanciam aukstes-
n¢ hierarching padétj asmeniui, sutikimas biiti valdomu stipresnio,
ypac jei tai dar ir naudinga. Esminio prieStaravimo cia néra. Juk
kariskis, reikalaujantis aklo paklusnumo i§ pavaldiniy, turi, jeigu jis
nuoseklus, taip pat aklai klausyti savo vady. Daznas i§ epileptoidy
yra ne tiek asmeninés valdzios, kiek valdzios idéjos fanatikas. “Tvar-
ka” biina jiems mégstamiausias Zodis, turintis beveik magiska vertg.
O tvarka zmoniy santykiuose jie supranta kaip grieztai hierarchi-
zuotg pavalduma, kaip pagarba jégai, kuriai paklusdami jie nesijaucia
zeminami. Ten, kur tas pavaldumas pateisintas (pavyzdziui, vadina-
mosiose jégos struktarose), epileptoidai neblogai jaudiasi ir tvar-
kosi: “Simpatijos jiems nejauciamos, jy valdzia pagrjsta baime. Jie
daznai puikiai jauciasi grieztos disciplinos salygomis, mokédami jtik-
ti vadovams, jsigyti privilegijy, uzimti formalius postus, suteikian-
¢ius jiems valdZia, iSnaudoti kitus ir padétj savo naudai”®.

Politiné kova kaip kova dél valdZios tiesiogine prasme epilep-
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toidams yra viena i§ didZiausiy pagundy. Joje jie turi nemaza pri-
valumy. Pirmiausia jie jsijungia j ja jau turédami nemazg kovoto-
jo-profesionalo patyrima. Jis daZnai pradedamas kaupti nuo paaug-
lystés, aktyviai dalyvaujant jaunimo grupuociy tarpusavio vaiduo-
se. Kova tarp grupuociy psichologiskai identiska politinei kovai.
Neatsitiktinai, prasidéjus pertvarkai, aukstus politinius postus Ta-
dzikijoje, Gruzijoje, Ce¢énijoje uzéme kriminalinio pasaulio auto-
ritetai. IS patyrimo epileptoidas gerai zino; kad vienas lauke - ne
karys, todel politinéje kovoje jis ieSko stiprios komandos, organi-
zuotos pagal jo prigimtj: joje turi dominuoti sutelktumas, pagarba
tvarkai ir disciplinai, paklusnumas lyderiui. Suprantama, kad epi-
leptoidams susitelkus j tokia komanda, ji tampa vienu i§ rim¢iausiy
kandidaty pergalei pasiekti.

Epileptoidas - valdzios, o ne idéjos gerbéjas, todél is tikro jis
daznai biina abejingas deklaruojamai, kartais labai garsiai politi-
nei platformai. Minétas menkas jo dorovinis i$sivystymas pa-
sireiSkia ciniSku jsitikinimu “teisinga tai, kas suteikia valdzig”,
kuris, aiSku, yra nebiitinai jsisamonintas. Toks psichologinis poli-
tiniy paziiry pagrindas leidzia labai lengvai, net kontrastiskai jas
keisti. Politinéje kovoje §ita savybe gali biiti vertinama tiek neigia-
mai - kaip neprincipingumas, tiek teigiamai - kaip lankstumas.

Pagal savo psichologing prigimtj epileptoidai - muskuly politi-
kai. Elektoratg patraukia Zadama “tvarka”, kuriai palaikyti jie nedve-
jodami griebiasi brutualiy priemoniy. Laiméjus kova, jiems biina
sunku suprasti ir susitaikyti su tuo, kad pralaiméjusieji tebeturi savo
nuomong ir gina savo teises, todél, susidarius galimybei, nuo jy
atsikratoma. Epileptoidinés dvasios politiné pakraipa linkusi j tota-
litarizma: J. Stalino, A. Hitlerio, S. Husseino rezimai jliustruoja
auksciausia tokios dvasios jkiinijima. Prisimenant biologing Zmo-
gaus prigimtj, tokiy rezimy stabilumas darosi maziau stebétinas.
Ne tik epileptoidas gamtos sutvertas tam, kad palaikyty bandoje
hierarchizuota disciplina, bet ir daugelis eiliniy bandos nariy pa-
rengti butent tokiai tarpusavio santykiy organizacijai. Jie yra pa-
sirenge aklai paklusti “vadui”, konformistiSkai elgtis taip, kaip visi.
Taigi, nuolat istorijoje atsirandantys totalitarizmo Zidiniai traktuo-
tini kaip duoklé biologinei Zmogaus prigim¢iai, parengusiai Zmogy
gyventi pagal gyvuliy bandos organizacijos désnius. Gerai zinomas
kriminalinio pasaulio suaktyvéjimas Zlungant totalitariniams re-
Zimams paaiskinamas bitent tuo, kad biologinés dvasios skleide-
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jai - epileptoidai - neberanda sau vietos demokratéjanciose oficia-
lios valdzios strukturose ir pradeda telktis j alternatyvias valdzios
struktiras, organizuotas pagal jy mégstamus jégos, hierarchijos,
tvarkos, disciplinos principus.

2. Paranoinei psichikos konstitucijai taip pat bidingas kovingu-
mas, bet jis kito pobiidzio. Paranoika skiria savojo “a$”, daznai sieja-
mo su kokia nors idéja ar i$radimu, aukS$tinimas. Nedvejodamas dél
savo prana$umo, paranoikas jsitikings, kad viskas, prie ko jis vie-
naip ar kitaip prisiliecia, jgyja absoliucig verte; tai gali biiti pasau-
lézitira, politine, moksliné ar religiné idéja, jvairis kiiriniai ir pan.

Skleisdamas savo idéjas, gindamas jas, jis demonstruoja visis-
ka atsidavima, stebinantj atkakluma ir ryzta, kartais aukodamas
savo gyvenima, sveikata, Seimos gerove ir kt.: “Igyvendindamas
savo sprendimus, paranoikas nesustos prie§ nicka; jis neiSgyvena
del pasitaikancio ty sprendimy Ziaurumo, jo neveikia artimyjy
praSymai ir net valdanciyjy grasinimai. Be to, jis niekad, jsitikings
savo teisingumu, patarimy ir neklausia, nenusileidzia jtikinimams,
nekreipia démesio j protestus”'®. Zmonés, nepripazjstantys jo ver-
tybiy , “mastantys kitaip nei jis, geriausiu atveju - tiesiog kvaili,
blogiausiu - tampa asmeniniais priesais”"’, su kuriais kovojant ne-
siskaitoma su priemoneémis. Tinka viskas: Smeiztas, apkalbos, $an-
tazas, teismai, skundai, moralinis ar fizinis sunaikinimas.

Biologin¢ paranoiko paskirtis - fanatizmas geraja prasme. Kiek-
vienam zmogui gali kilti tiksly (pasistatyti nama, Zymiau pasisti-
méti pirmyn mene, politikoje, sporte ir pan.), kuriems pasiekti
jprasty kasdieniy pastangy nepakanka. Tuomet tenka arba tokiy tiks-
ly atsisakyti, arba maksimaliai, batent fanatiSkai susitelkti, laikinai
pamirstant kita gyvenima ir tenkinant tik bitiniausius poreikius.
Paranoikas - tai Zmogus, nuolat esantis tokioje fanatiSko sutelktu-
mo biisenoje. Gyvenime esti tiksly, i§ viso nepasiekiamy eilinio in-
divido jégoms; paranoikas skirtas tokioms neeilinéms, pa-
siaukojan¢ioms pastangoms. Suprantama, kai paranoinés savybés
panaudojamos nereikalingiems arba nepageidaujamiems tikslams,
toks Zmogus tampa jkyriu arba visai nepakenc¢iamu aplinkiniams.

Biitent paranoikai dazniausiai tampa politiniais fanatikais ir
ekstremistais, biitent jie daugiausiai jkaitina politiniy batalijy at-
mosfera. Turédami polinkj kovai ir prie§gyniavimui, badami jtaras,
visur jZvelgdami daznai i§sigalvota prieSiSkuma, nickada net smulk-
meny neatleidziantys ir progos kerstui nepraleidziantys - jie tarsi
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sutverti politiniams vaidams. Kartais tai buna reikalinga: dél savo
savybiy paranoikai iSkelia j dienos $viesg tai, kas pagal susitarima
ar i§ atsargumo slepiama ar nutylima, tuo priversdami atsargiau
elgtis pernelyg atsipalaidavusius prieSininkus. Taciau daZniausiai
ju ekstremizmas ir etikos nepaisymas sukelia oponenty susierzini-
mg3 ir panasaus pobiidzio atsakomuosius veiksmus, taigi, iSpro-
vokuoja politinius skandalus ir rietenas.

Politinés kovos sekmé priklauso ne tiek nuo paranoiko atkaklu-
mo ir jdéty pastangy, kiek nuo jo ginamy idéjy savaiminio populiaru-
mo. Biidami i§didziais, nedvejojan¢iais pamokslautojais arba su-
sierzinusiais ir jkyriais savo vienintélés, aiSku, teisingos idéjos
skleidéjais, paranoikai patys savaime ne tik nesutelkia apie save
Zymesnés bendraminciy grupés (nors gali turéti sektantiSkai prisiri-
Susig svitg), bet kartais net atgraso nuo saves ir savo jsitikinimy
Zmones. Taciau, jeigu idéja sutinkama palankiai (kaip iSnaudoji-
mo panaikinimo idéja 1917 m. Rusijoje) - paranoiky atsidavimas
ir entuziazmas gali efektyviai pasitarnauti jai platinti. Yra dar vie-
nas veiksmingo $iy savybiy panaudojimo atvejis “kol tarp paranoi-
ko ir aplinkiniy nesusiklosto atviras priesiSkumas, jis gali biiti la-
bai naudingu darbuotoju; <...> tuomet jo veikloje pasireiks visas
jam budingas atkaklumas, sistemingmas, kruopStumas, pedantis-
kumas™¢. Budamas dar neturinciu patyrimo jaunuoliu arba mégin-
damas jégas naujoje, dar nepazjstamoje srityje, taigi, dar neturé-
damas pagrindo savo pranasumui rodyti, paranoikas kurj laika gali
pritapti prie rySkesnés asmenybés ar Zmoniy grupés ir energingai
propaguoti jy idéjas. Tokiems bendrazygiams jis - uzdelsto veiki-
mo bomba. sigyjes patyrimo, nusprendgs, kad vienminciams tritks-
ta pasiaukojimo ir atkaklumo, jis greitai jsitikina savo pranaSumu
ir, jei nesulaukia pripazinimo, pradeda skaldomajg kova.

3. Isteroidg, kaip dar viena linkusj reikstis politikoje tipa, ap-
rayti lengva dél to, kad dominuoja viena jo savybé - noras bet kokia
kaina atkreipti j save démesj. Tai - Zmogus-aktorius, kuriam visi kiti
Zmonés - zitrovai. Pagal biologing paskirtj démesio, pripaZinimo,
efektingo pasirodymo prie§ kitus noras - natiirali Zzmogaus savybé.
Ta norg i$naudoja, pavyzdZiui, suaugusieji, girdami ar peikdami vaikg
uZ elgesj; tuo noru grista visa kosmetikos industrija. Daugeliui biolo-
giniy rusiy poravimosi metu biidinga demonstratyvi elgsena - noras
atkreipti j save démesj jéga, grak§tumu, Sokiais, giesmémis, spalvo-
mis ir kt. Ir Zmogaus isteroidifkumas paiiméja brandos amzZiuje -
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kai jaunuoliui pasidaro labai svarbu, k3 apie jj galvoja kiti, kaip jis
atrodo ir kt. Taigi, isteroidas skiriasi nuo kity Zzmoniy tik tuo, kad
§i jo savybé isreikSta maksimaliai ir uzgozia kitas.

Isteroida traukia scena, Zmoniy susitelkimai, tribiina, todél -
ir politika. Nuo mazy dieny prates pasirodyti, mokédamas persi-
kuanyti, daznai turédamas $SmaikStuolio talenta, jis nedvejodamas
puola j politines diskusijas, kartais sugebédamas ilga laika sukelti
sau neformaly démesj: “Turédami gera intuityvig grupés nuotai-
kos, dar tik besikaupianciy ir gerai nejsisamoninty nory bei siekiy
nuojauta, isteroidai gali tapti pirmaisiais jy skelbéjais. <...> Isi-
karsciave, apimti ekstazes, jkvepti zitirinciy j juos akiy, jie gali iju-
dinti kitus, net demonstruoti beribj ryzta ir drasa. Taciau jie tam-
pa vadovais visuomet tik valandai - susidiire su netikétais sunku-
mais sugniiizta, lengvai i§duoda draugus”"’. Sukelti ir i§laikyti de-
mesj padeda dar viena jy savybé: jtaigumas ir savitaiga, didelis
patiklumas tam, kas pageidautina. Kadangi pageidautina tai, kas
atkreipia Zmoniy démesj, isteroido politiné lemtis - populizmas.
Pajutgs, kad kokia tezé patinka Zmonéms (pavyzdziui, “paleisime
koliikius ir uz trejy mety gyvensime kaip Olandijoje”), isteroidas
greitai ja pats patiki ir, ja tirazuodamas, didina savo populiaruma.

Atejus laikui vykdyti pazadus, isteroidas dazniausiai sukelia
tokj pat stipry, kaip ir susizavéjimas, nusivylima. Jis néra veiklos
Zmogus ir i§ tikro nelabai pazady vykdymui rengési. IS paSaukimo
biidamas individualistas, jis paprastai neturi ir patikimos koman-
dos, kuri galéty jam padéti. Todél realioje vykdomojoje valdzioje
isteroidas ilgai neuzsilaiko. Kas kita - teisiné valdZia: visuose parla-
mentuose yra zmoniy, triuk§maujanciy del paties triuk§mo, dél
efekto, del atkreiptos TV kameros. Jiems daugiausiai tinka tapti
chroniskais opozicionieriais, efektingai nurodanciais triukumus ir
populistiSkai juos sprendzianciais.

Isteroidiniy savybiy itaka politinés veiklos pasireiskimams rodo
aukstinantys nugaléjusius politikus diplomatiniai ritualai, kruop$tus
kiekvieno jy Zingsnio ir Zodzio vaizdavimas visuomeninése infor-
mavimo priemonése, privalomas pavaldiniams portrety garbini-
mas ir pan. Suprantama, kad tai galima paaiskinti tradicijomis, dip-
lomatiniu protokolu, taCiau lieka klausimas - o kodél jie tokie? Epi-
leptoidas, turédamas jgimta aistra kovoti dél visko, kas jam atro-
do “sava” arba, prisiminkime A. Nevzorova, “miisy”, nebiity geruo-
ju atidaves net maziausio Zemés lopelio. Isteroidas tam, kad tapty
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vienu i§ Zinomiausiy Zmoniy planetoje, leido subyréti, ir dékui jam
uz tai, iSkélusiai ji imperijai.

“Dainuojancia revoliucija” psichologiskai tiksliau buty vadinti
isteroidine revoliucija.Visi susigrauding klausémés $maikstuoliy
ateities vizijy ir zavejomes, kad | mus Zziari visas pasaulis. Rim-
tesniam vizijy jgyvendinimo apmastymui ir planavimui nebelikda-
vo laiko.

4. Hipertiminis tipas pasiZymi trykStancia energija, visuomet
gera nuotaika ir savijauta, mokéjimu ir noru lengvai uzmegzti kon-
taktus su kitais Zmonémis, suzavéti juos: “Visuomenéje hipertimi-
nis asmuo - nuostabus, visy Zvilgsnius pritraukiantis ir visus
Zavintis pasnekovas. <...> Tokie Zmonés neatsibosta, jy kalboje
daug samojo ir SmaiksStumo, jie niekada ilgai ne§neka viena tema”*.
Anot vokieciy psichiatro E. Krepelino, jie - Zavis, nors daznai ne-
tolygiai talentingi asmenys, stebinantys aplinkinius savo psichi-
kos lankstumu ir jvairiapusiS$kumu, minciy turtingumu, daznai -
meniniais sugebéjimais, gerasirdiskumu ir jautrumu kitiems?'.
Pavydétina tokiy asmeny savybeé - puiki orientacija situacijoje. Dél
mazai iSreiksto nerimo jie niekuomet nepasimeta, priesingai -
nepalankios aplinkybés juos mobilizuoja, jie lengvai suranda keb-
liausiy situacijy sprendima.

Toks teigiamas ir malonus pirmasis sukeltas hipertimiko jspi-
dis. Antroji, maZziau zavi hipertiminio asmens pus¢ paprastai isry-
§kéja veliau, kai tenka su juo turéti dalykiSky reikaly arba tiesiog
atidziau j jj jsiziiréjus. Tuomet paaiSkéja, kad “iSorinis blizgesys
kartais btina susijgs su interesy pavirSutini$kumu ir nepastovumu
<...>, polinkis bendrauti virsta jkyriu plepumu ir noru nuolat links-
mintis noru, darbe pritriikstama iStvermes, o veiklumas apsiriboja
nuolat aptariamy, nors retai pabaigiamy oro piliy bei grandioziniy
projekty planavimu”?. Didziausias jy triikkumas - nesugebejimas sis-
temingai siekti tikslo, kruopsciai apgalvoti ir suplanuoti savo veikla,
ruotis ateiciai, gyvenimas pagal principg “ateis laikas - pazitresim”.

D¢l zymaus teigamy ir neigiamy hipertimiko savybiy kontras-
to, sugebejimo sukelti ir susizavéjima, ir nusivylima, jo gyvenimui
budinga sékmiy ir nesékmiy, polekiy ir nuopoliy kaita. Sumaniai
iSnaudodamas stiprigsias savo savybes, jis kartais ryskiai blykste-
li pasirinktoje veikloje: “Daugelis jy yra pasieke didelés sckmeés:
sumanis iSradéjai, efektingai veikiantys politikai, apsukriis
aferistai - jie kartais pokstaudami Sokteli | pacia socialinés hierar-



Vytis Viliinas. FENOTIPINE ELGSENOS INTERPRETACIJA 51

chijos virsing, taciau retai joje uzsibiina; tam jiems triiksta rimtu-
mo ir pastovumo”?.

Kaip ir gyvenime apskritai, politikoje jie - lengvabiidziai ir
avantitristai. Sékmé juos lydi trumpalaikése akcijose, kai reikia,
pavyzdziui, skubiai susaukti mitinga, iSplatinti informacija ir pan.
Jie neblogi agitatoriai, ypa¢ kai tenka reklamuoti save. Bidami
apie save geros nuomones, lengvai jtikina tuo kitus. Turédami daug
ry$iy ir pazinéiy, jie nesidrovédami tai demonstruoja, gerokai pa-
grazindami tikrove ir savo galimybes. Taciau pirmas stiprus susi-
Zaveéjimas jais greitai iSblésta, susidiirus su jy nepastovumu, pazady
nevykdymu, melagyste. Kitaip ir negali bati, kadangi hipertimas
nemegsta kasdieninio monotonisko darbo; jo stichija - rizika, bal-
ansavimas vir$ ribos tarp to, kas leidzZiama ir neleidziama. Dél §iy
savybiy, lengvai iSrySkinamy oponenty kritikos, hipertiminei as-
menybei paprastai nepavyksta uzkopti | politiniy lyderiy postus.
Taciau kartais jie, mokédami jtikti lyderiams ir i$naudoti jy silp-
nybes, jsitvirtina zemesniuose valdZios eSelonuose. Maziausiai do-
medamasi realiais politiniy sprendimy rezultatais, hipertiminé as-
menybé daznai daug ir garsiai triukSmauja, stengdamasis visiems
jteigti, kad tik nuo jo rysiy ir jtakos priklauso visi sprendimai.

Tokios zmogaus linkusio j politing veikla gamtinés “modi-
fikacijos”. Pateikti duomenys jokiu biidu nereiskia, kad pagal psi-
chologing Zmogaus konstitucija skirtini keturi i§vardyti politinés
elgsenos tipai. Ji, aiSku, yra Zymiai jvairesné. Visy pirma, aprasy-
tosios Zzmogaus savybeés paprastai pasireiskia kartu, sudarydamos
daug jvairiy deriniy. Vienareik§meés psichopatijos ir akcentuaci-
jos gana retos, kur kas tipiskesni sumaiSyty tipologiniy savybiy
atvejai. Antra, politiSkai aktyvis biina ir kiti, ¢ia nepaminéti, psi-
chologinés konstitucijos tipai, kuriy veiklai gali bati budingi,
pavyzdziui, impulsyvumas, atsargumas, neryztingumas ir kt.
Aprasyti tipai, kuriy polinkis politinei veiklai salygojamas ne
socialiniy aplinkybiy, o biitent prigimties. Trecia, aprasytosios
savybés néra visai pastovios - tam tikroms salygoms susiklos¢ius,
jos gali paiméti. PavyzdZiui, grésmé mazina Zmogaus ambicijas,
todel Lietuvos gyventojai ir politikai ekonominés blokados metu
buvo labiau sutelkti, disciplinuoti, pavaldis. Dominuojanéios vi-
suomeneéje nuotaikos, panasiai kaip ir atskiro Zmogaus, pakliista
savo vystymosi désningumams. Jy pazinimas nejmanomas be Zi-
niy apie gamtinius Zmogaus tipus.
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