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Straipsnyje aptariama antikinio pasaulio paideia’os samprata, analizuojamos jos atsiradimo prielaidos ir
pagrindiniai formavimosi etapai. Paideia’os istakas aptinkame Hipokrato, Isokrato, Platono, Aristotelio
darbuose. Jie kélé harmoninga asmenybés ugdyma, kai Zmogus tampa ne tik kultdriniy vertybiy varto-
toju, betir jy karéju. Svarbi vieta klasikinéje paideia’oje tenka mokymui apie sveikatos saugojima arba
gydymo mena. Pirma karta antikiné paideia Zmogaus ugdomajj procesa veda j saviaukla kaip auksciau-
sig savo buties suvokima ir jos tobulinima. Pati paideia’os savoka transformavosi jau antikoje, jgaudama

platesnj tiksla, gilesnj turinj ir naujas technologijas.

Prasminiai Zodziai: paideia, asmenybé, ugdymas, retorika, gydymo menas.

Filosofinese graiky mokyklose susiformavusi
klasikin€ paideia buvo apibidinama kaip ugdy-
mas, apimantis kulttiros, arba kitais zodziais ta-
riant, graiky tradicijos perdavima (Rouche
2003: 70). Graiky Zodis paideia, kiles i§ ZodZio
pais, reiskiancio vaikas, o pedagogas (gr. paida-
gogos) — pirmine reikSme buves vergas, vedan-
tis uz rankos vaikq i mokykla, nesantis jo kupri-
ne ir uzsiimantis jo doriniu ugdymu. Veliau, kei-
C¢iantis pedagogo socialinei funkcijai, jis tapo ne
tik mokytoju, teikianciu Zinias, bet ir vaiko ug-
dytoju placiaja prasme, vedanciu jj j savo laik-
mecio kultiira. Nuo tada paideia yra supranta-
ma kaip pedagoginio poveikio sistema, ugdanti
1§ vaiko suaugusj Zzmogy, tuo labiau kad graikai
niekada j vaika nezitréjo kaip i biitj sau paciam,
bet maté jame nuolat tampanciqg biitj. Todél kul-
tura graikams, véliau ir roménams buvo ne as-
mens visam gyvenimui jsigyta nekintanti buse-
na, bet Zmogui duota nenutrikstama galimybe
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tobuleti tiek asmeniniame, tiek visuomeninia-
me gyvenime. Platus kulttros jsisavinimas bu-
vo skatinamas jvairaus tipo graiky filosofinese
mokyklose ir ypa¢ IV a. pr. Kr. Sis amzius tapo
paideia’os istorijoje klasikine forma (Jaeger
1977: 6). Tuo laikotarpiu buvo deklaruojama,
kad valstybés (polis — graiky miestas valstyb¢)
galia priklauso nuo jos gyventojy moralés, todel
dorovingy pilieciy ugdymas yra suprantamas
kaip valstybés funkcionavimo pamatas. Plato-
nas (428/7-348/7 m. pr. Kr.) rasé traktatus, gris-
damas valstybés, kaip organizuotos sistemos,
reikSme pilieciy ugdymui. Sokratas (469-399
m. pr. Kr.) gvildeno gyvenimo tikslo, prasmés
problema, o Isokratas (436-338 m. pr. Kr.) pub-
likavo raSytines kalbas, kuriose analizavo vals-
tybés socialines ir politines idéjas. Siek tiek vé-
liau Aristotelis (384-322 m. pr. Kr.) atskleis
graiky filosofijos ir mokslo saveikos reikSme do-
roveés normy formavimui.



Klasikinés paideia’os samprata daug plates-
ne, negu atrodo i§ pirmo zvilgsnio. Visapusis-
kai harmoningas graiky kultiiros zmogus uZsii-
ma ne tik sielos, bet ir kino lavinimu: ,,dirban-
ciam didelés protinés jtampos reikalaujantj dar-
bg, —raso Platonas, biitina pamankstinti ir kii-
na, griebusis gimnastikos, o tam, kuris atsid¢jes
lavina kiing, reikia savo ruoztu pajudinti ir sie-
la, pasitelkus muzika ir visas filosofijos rasis... “
(Platonas 1995: 153, Timajas 88 c), nes buvo
tikima, kad ,,miizy meno paprastumas sukuria
dvasios nuosaikumg, o gimnastikos — kiino svei-
katg® (Platonas 2000: 118, Valstybé 404 e). Ka-
dangi kiino sveikatg palaiko ne tik gimnastikos
pratimai, bet ir gydymo menas (Platonas 1995:
59, Timajas 24 c), tai klasikinés paideia’os su-
dedamoji dalis, kaip pazymi klasikinés graiky
istorijos specialistas, vokiec¢iy mokslininkas
Werneris Jaegeris, yra mokymas apie sveikatos
saugojima, arba gydymo meng (Jaeger 1977: 32).
Zinoma, $iandienis medicinos mokslas ir prak-
tika kelia visai kitokius uzdavinius ir savo pro-
fesionalizmu visiSkai neatitinka antikinés gydy-
mo sampratos, todél ir Siuolaikin€je ugdymo sis-
temoje medicininio §vietimo bei lavinimo tiks-
lai kitokie negu klasikinés paideia’os. Graiky
gydytojas dazniausiai budavo ir filosofas. ISlike
garsaus antikos gydytojo ir mokytojo Hipokra-
to (~460-~377 m. pr. Kr.) veikalai atskleidZia
ne tik jo medicinos Zinias, bet ir intelektines bei
moralines savybes. Garsioji Hipokrato priesai-
ka gydytojams savo moraliniu credo tebegalioja
ir Siandien. Pats Hipokratas gyveno Koso salo-
je, kur dauguma gyventojy buvo dorénai, bet jo
ir jo mokiniy traktatai yra rasyti jonény dialek-
tu (Jaeger 1977: 14), i§ to sprendziama, kad Hi-
pokrato vadovaujama mokykla buvo veikiama
jonéniskos naturfilosofijos. Ligy prieZastys, ana-
logiSkai gamtos tyrin¢tojams, buvo aiSkinamos
pripazistant Zmogaus organizmo objektyvius

desningumus ir aplinkos ardomaji poveiki ku-
nui, todel gydytojams buvo svarbiausia ne gydy-
tiligas, bet i§saugoti sveikata (Jaeger 1977: 35).
Hipokratas, apraSydamas savo stebejimus trak-
tate ,,Apie orus, vandenis ir vietoves*, teigé, kad
7mogaus ligos yra susijusios su aplinka. Sio trak-
tato pratarmeje jis teige: ,,Kas i tikryjy nori jsi-
savinti gydymo mena, turi pirmiausiai atkreipti
demesj i mety laikus ..... jie niekuo nepanasus
vienas | kita, bet esmiskai skiriasi kaip tarp sa-
ves, taip ir tais skirtumais, kurie vyksta kiekvie-
name i$ jy. Toliau reikia atkreipti démesi j ve-
jus, kaip Siltus, taip ir Saltus, ypac i tuos, kurie
bendri visoms Salims, o po to, i tuos, kurie bu-
dingi atskiroms vietoveéms. Butina atsizvelgti i
vandens kokybe ... ir kaip vanduo tiekiamas |
miesta, ar naudojasi pelkiy ir minkStu ar kietu
vandeniu ... Ir jeigu kam pasirodys, kad Sie daly-
kai priklauso greic¢iau meteorologijai, tai kita
mintis bus, kad astronomija turi ne maza, bet i§
tiesy didele itakg medicinai. Juk mety laikai kei-
¢ia Zmogaus vir§kinimo organizma“ (Hippoc-
rates 1939: 19).

Filosofai, atkreipe démesi j gydytoju apra-
Somus gamtos ir Zmogaus fizinés prigimties pa-
nasumus, pradejo pléetoti kuniSkumo ir dvasin-
gumo temas, taikydami filosofijoje medicinos
terminus. Platono ,,Puotoje (Platonas 2000a:
248) dalyvaujantis gydytojas rodo §ios profesi-
jos didéjanti prestiza, o jo pasakyta kalba — gam-
tos filosofy itaka tuometinei gydymo sampra-
tai. Taciau Sia gydytojo Eriksimacho kalba Pla-
tonas iSreiskia ironiska poziurj j gamtos filoso-
fija, nes jis, kaip Sokrato mokinys, gamtos tyri-
mus sieja su visuotine gério paieska, o Zzmogy
mato kaip kuno ir sielos derme. V. AliSauskas
pastebi, kad ,,zinant, kaip rimtai Platonas trak-
tavo gydytojus ir gydymo meistryste” (AliSaus-
kas 2000: 130), Sioje diskusijoje gydytojo Erik-
simacho ,,medicinos aptarimas, prisotintas aliu-
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zijy i Empedoklio filosofija“ (AliSauskas 2000:
131) yra parodijuojamas dél jo naturalistinio po-
zitirio i gamta. Savo kalboje apie Erota Eriksi-
machas aiskina ligy atsiradima i prieSybiy, tai-
kydamas Empedoklio teorija apie meilés ir ne-
apykantos kova, i§ kurios atsiranda jvairiausi ku-
nai: ,Medicina pradesiu, idant suteikéiau Siam
mokslui garbes vieta. Pacioje kiiny prigimtyje
esama Sio dvejopo Eroto: sveikas kiino pradas
ir ligustas ... yra skirtingi ir nepanasus dalykai ...
Vadinasi, vienoks yra sveiko prado Erotas, ki-
toks —ligtisto. ...kas geba Cia atpazinti grazyjj ir
bjauryjj Erota, yra pats tikriausias gydytojas.
..JJuk jis turi moketi suteikti palankuma ir abi-
puse meile prieSiskiausiems kiino pradams. O
priesiSkiausi yra prieSingiausi: Saltis ir Siluma,
kartumas ir saldumas, sausumas ir drégnumas,
—bei visi tokie pradai“ (Platonas 2000a: 24-25,
Puota 186 b-e). Padrika Eriksimacho kalba Pla-
tonas iSreiskia neigiama pozitiri i empirini gam-
tos aiSkinima. Kaip ir Sokratas, jis pripazista
visatos tikslinguma, kosmosa traktuoja kaip gy-
va butybe, turindig prota, sielq ir kiina: ,,Sis kos-
mosas yra gyvunas, turintis siela bei protg ...“
(Platonas 1995: 67, Timajas 30 b-c). Toks sok-
ratiSkas antropocentrizmas leidzia teigti, kaip
raSo Jaegeris (Jaeger 1977: 63), kad gamta ir jos
reiSkiniai aiSkinami pagal analogijg su Zmogaus
kiinu, o gydymo mokslas tampa dalimi graiky
paideia’os.

V a. pr. Kr. viduryje labiausiai suklestéjo Ko-
so saloje esanti gydytojy mokykla, kuriai vado-
vavo Hipokratas, anot Platono, pats buves pa-
ties gydymo meno isikiinijimas (Jaeger 1977:
17). Véliau panasiai rasys ir Aristotelis: ,,Hi-
pokratas yra didesnis uz kq nors, pranokstantj ji
igiu, tik ne kaip Zmogus, bet kaip gydytojas®
(Aristotelis 1997: 291, Politika 1326a). Kemb-
ridzo universiteto profesorius Francis M. Corn-
fordas (Cornford 1946: 237), tyrinédamas Pla-
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tono pazinimo teorija, nurodo, kad Platono var-
tojamos savokos daznai palyginamos su gydy-
mo menu. Platono dialoguose minimas Hipok-
ratas i§ Koso salos pataria tyrinéti siela. Be to, ir
kiti mokymo pavyzdziai ir terminai i§ gydymo
praktikos yra Hipokrato mokymo itakos filoso-
fams patvirtinimas. Pavyzdziui, kalbedamas apie
retorikg ir lygindamas ja su gydymo menu, Pla-
tonas nurodo, kaip turéty elgtis oratorius: ,,Gy-
dymo meno pobudis tam tikru pozitiriu yra toks
pat, kaip ir iSkalbos meno. ... Abiejuose reikia
iSmanyti prigimti, pirmu atveju — kiino, o antru
—sielos, jei ketini pasitelkti ne vien jgudima bei
patyrima, bet ir meistriSkuma, gydymo mene
griebdamasis vaisty ir mitybos sveikatai ir jégai
grazinti, o iSkalbos mene — kalbomis ir tinka-
mais uzsiemimais suteikdamas [taip] trokStama
gebéjima jtikinti, taip pat dorybe* (Platonas
1996: 80, Faidras 270 b).

Suprasdamas humanitarinio iSsilavinimo
reik§me Zzmogaus gyvenime, romeény oratorius,
valstybés veikéjas ir filosofas Ciceronas (106—
43 m. pr. Kr.), pabandé¢ iSversti j lotyny kalbg
graiky terming paideia ir, susidiires su savokos
prasminemis problemomis, adaptavo lotyniska
zodj pueritia, reiskiantj vaikyste (paprastai iki
17 mety), ir ji transformavo | Zodj humanitas
(zmogiskumas), kuriuo mes Siandien vadiname
humanizma arba, Kitaip tariant, Sis terminas bu-
vo pateiktas kaip ugdymo proceso visuma, for-
muojanti zmogy (Rouche 2003: 71). Klasiki-
nés paideia’os pagrindas, kaip pazymi Sorbo-
nos profesorius Michelis Rouche (Rouche
2003: 70), yra Platono ir Isokrato suformuotos
ugdymo teorijos, veliau papildytos Aristotelio
ir neoplatoniky mokymais.

Platono ugdymo sistemoje svarbiausias tiks-
las —ugdyti Zzmogaus siela, perteikiant filosofi-
ne iSmintj, kuri suvokiama kaip menas gyventi.
Siekdamas jgyvendinti savo kuriama asmeny-



bés ugdymo samprata, kitaip tariant, savo pai-
deia, Platonas 387 m. pr. Kr., biidamas ketu-
riasdeSimties mety, jkuria Aténuose nuolat vei-
kiancig mokykla, kuria pavadina akademija.
Mokymas Sioje akademijoje buvo nemokamas,
nes pats Platonas buvo kiles i turtingos Ateny
aristokraty Seimos ir jam nereikéejo uzsidirbti
leSy pragyvenimui. Taciau tai, kad mokymas bu-
vo nemokamas, nereiske, kad j akademija gale-
jo pakliuiti visi norintieji. Joje galéjo mokytis tie
jaunuoliai, kuriems taip pat, kaip ir jy mokyto-
jui, nereikejo darbu uzsidirbti pragyvenimui. Pa-
nasiai buvo ir sofisty mokyklose. I jas paklitda-
vo tos pacios aplinkos jaunuoliai, bet jiems uz
moksla reikéjo moketi.

Akademijoje Platonas nesieke suteikti ko-
kig nors profesija, bet norejo savo mokinius is-
mokyti ieSkoti filosofinés iSminties. Tvirtinda-
mas, kad mokinys, pasinaudodamas filosofine
iSmintimi, suras tiesa ir supras, kas yra tikrosios
id¢jos, Platonas labai vertino mokslinj pazini-
ma: ,,Visy pirma biitina suzinoti tiesg apie kiek-
vieng aptariama ar aprasoma dalyka, po to —pa-
jegtivisa ka apibréZzti, remiantis kaip tik Sia tie-
sa, 0 apibrézus iSmanyti, kaip toliau [ta dalyka)
skirstyti i riisis — tol, kol bus [aptikta] tai, ko jau
negalima suskirstyti“ (Platonas 1996: 92, Faid-
ras 277b). Tuo budu tinkamas ugdymas, o kartu
ir mokymas, turi apimti tokius mokslus ir me-
nus, kurie skatinty imtis teoriniy ir abstrakciy
dalyky — matematikos ir filosofijos. Geriausias
mokymo metodas Platono edukacingje sistemo-
je yra dialektika, kuri susieja jvairias pazinimo
rusis. Savo kurinyje ,, Valstybe* jis pazymi, kad
,»dialektika yra vir§ visy moksly, tarsi jy vir§ine
ir vainikas, ir joks kitas mokslas teis¢tai negali
buti auksciau uz ja —ji uzbaigia visus mokslus*
(Platonas 2000: 293, Valstybé 534 e). Mokant
ir aukléjant jaunuomene, Platono teigimu, pasi-
telkiant dialektika reikia jvertinti jaunuoliy ga-

bumus ir i§ dvideSimtmeciy atrinkti busimus
valstybés valdovus ir sargybinius, kuriems bus
leista toliau mokytis tam tikra tvarka suderin-
tus mokslus: aritmetika, geometrija, muzika, ast-
ronomija (Platonas 2000: 275-289, Valstybé
522 ¢ -531c¢) ir karo dalykus (Platonas 2000:
297, Valstybé 537 c-d), o po desimties mety mo-
kymosi iS trisdeSimtmeciy reikety vel atrinkti tuos,
kurie, pasimoke dar penkerius metus dialekti-
kos (Platonas 2000: 299-300, Valstybé 539 b, €),
galés penkiolika mety tvarkyti valstybes reika-
lus. Toliau Platonas pazymi: ,,Kai jiems sueis
penkiasdeSimt mety, tuos, kurie isliks ir bus vi-
sur pasizymeje — ir darbuose, ir moksluose, —
bus laikas nuvesti i galutinj tiksla: priversti juos
pakelti aukStyn savo sielos zvilgsnj ir pazvelgti i
tai, kas viskam teikia §viesa; paskui, pamate ge-
1] patj savaime, jie turés imti ji pavyzdziu ir visg
likusj gyvenima tvarkyti pagal ji valstybe, paski-
rus piliecius ir pacius save — kiekvienas i§ eiles.
Didesng dali jie skirs filosofavimui, bet atéjus
eilei kiekvienas dirbs visuomeneés labui ir vado-
vaus valstybei ne todel, kad tai yra garbe, bet
todel, kad jy pareiga yra dirbti valstybes geroves
vardan. Jie visa laika aukles kitus piliecius, pa-
nasius j save, kad jie pakeisty juos valstybés sar-
gyboje...“ (Platonas 2000: 300-301, Valstybé
540 a-b). Kaip pazymi V. AliSauskas (AliSaus-
kas 1996: 124), filosofo paideia Platonas atri-
boja nuo profesionalaus sofisty mokymo (Pla-
tonas 1995: 5-6, Sokrato apologija 20 a-c) ir
politiky pilietinio ugdymo (Platonas 1995: 13—
14, Sokrato apologija 24 d-25 c), tuo budu pa-
rodydamas, kad filosofas yra vienodai nutoles ir
nuo profesionalaus mokymo, ir nuo politinio
ugdymo, t. y. nuo praktiniy gyvenimo klausimy.
Jau mineto vokieciy mokslininko Jaegerio Zo-
dziais tariant, Platonas, atskleisdamas filosofo
paideia, pirma karta ugdymo teorijoje iSkelia sa-
viugdos savoka ir aiSkiai parodo filosofinés pai-
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deia’os idealg ir tikrove (Jaeger 1977: 320).
Pabrézdamas to meto politines ir socialines sa-
lygas, Platonas ,, Valstybeje* raso, kad filosofas
tegali uzsiimti saviugda, t.y. ,,filosofas pats tam-
pa ... dieviskas ir tvarkingas“ (Platonas 2000:
248, Valstybé 500 c), taciau jei filosofui buty
leista formuoti idealig valstybe, tai jis, Platono
teigimu, j Zmoniy visuomenini ir privaty elge-
si perkelty tai, ,,kas i§ prigimties yra teisinga,
grazu, nuosaiku ir panasiai, o kita vertus, kaip
visa tai pasireiSkia Zzmoneése. SumaiSydami ir
sujungdami visus Zmoniy uzZsieémimus, jie [fi-
losofai —J. Z.] sukurs Zmogaus pirmvaizdj ... ,
panasiu j dievus ir turinéiu panasias i dievo ypa-
tybes“ (Platonas 2000: 249, Valstybé 501 b).
Platono aprasyti idealils Zzmogaus ir polio (grai-
ky miesto valstybés) santykiai, leidzia geriau
suprasti jo paideia’os esme, nes dorybé, kurig
supranta ir iSugdo zmonems filosofas, yra su-
balansuotos visuomeneés pagrindas. Dorybeés sa-
voka Platonas apibrézia kaip zinojima bendry-
beje, visy atskiry dorybiy savybes, paimtas kar-
tu, t.y. kaip dorybe savaime, kuri yra geris. Di-
dziausiu zmogaus turtu Platonas laiko paideia,
kuria supranta kaip dvasinguma, kultira, to-
del jo filosofui svarbiausia pamatyti gérj patj
savaime, kaip buties pagrinda, kaip esme¢ am-
zinyjy vertybiy ir jo pavyzdziu formuoti pai-
deia kaip visuotinybe.

Ne visai sutikdamas su tokiu Platono po-
ziliriu i paideia, Isokratas, mokesis kartu su
Platonu pas Sokrata, o veliau pas Zymiausius
to meto sofistus Gorgija, Prodika, Teisija, pai-
deia’ai suteikia praktini pobudj, jtraukdamas i
ugdymo sistemg retorinj lavinima. Tuo tikslu
390 m. pr. Kr., anksciau uz Platono akademija,
jis atidar¢ pirmaja nuolat veikiancig retorikos
mokykla, siekdamas suteikti mokiniams platy
iSsilavinima ir universaly zinojima. Laikyda-
masis graiky tradicijos, kad Zzmogy reikia ug-
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dyti dora, gera ir grazy, Isokratas tvirtino, kad
retorika mokanti ne tik kalbeti, bet ir mastyti
(Seneka 1997: 742). Atsisakydamas sofistikos,
Isokratas vieSajai kalbai suteike akademinés is-
kalbos vaidmeni, panaudodamas ja doroviniam
ir pilietiniam ugdymui (Folscheid 1997: 42).
Vis délto pripazindamas teorinj paideia’os
vaidmeni, Platonas savo kiirinyje ,,Faidras* ap-
taria retorikos reikSme zmogaus ugdymui. Kri-
tikuodamas sofistus ir apraSydamas retorikos
meng, Platonas pateikia Sokrato nuomone apie
Isokrata: ,,...jo prigim¢iai budinga kazkas tau-
resnio .... Todél nieko stebétina nebus, jeigu aug-
damas savo kalbomis, kurias rasyti dar tik me-
gina, pralenks visus, kurie tik kada nors buvo
juémesi..... O jei nepasitenkins jomis, koks nors
dieviSkesnis polekis teveda ji prie dar didin-
gesniy dalyky. Mat §io vyro mastyme, biciuli,
1§ prigimties esama kazin kokios iSminties mei-
lés. Tad Stai ka, Cionyksciy dievy vedamas, pra-
nasauju savo mylimam berniukui Isokratui...”
(Platonas 1996: 95, Faidras, 279b). Retorikos
mokyklos mokytojas — retorius, ugde mokiniy
gerg elgesi, grazia iSkalba ir suteikdavo ben-
draji iSsilavinima. ,,Retorika, — kaip teigia
Hansas Georgas Gadameris, — reiskia kalbis-
kai sudaryto ir kalbinéje bendrijoje interpre-
tuoto pasaulio pazZinimo visumg su visais jo tu-
riniais ... Retorika aprépia visq visuomening gy-
venimgq Seimoje ir vieSumoje, politikoje ir tei-
séje, baznycioje ir mokykloje, prekyboje ir pra-
monéje, trumpai sakant, — visus Zmoniy savi-
tarpio santykius apskritai“ (Gadamer 1999:
258-259). Transformuodama klasikinés reto-
rikos moksla Siandienéje lietuviy kultaroje,
R. KozZeniauskiené¢ pazymi, kad senoves Grai-
kijos retorika buvusi pedagogikos pirmtake, o
mokytojas ir retorius, — tai neperskiriamos sa-
vokos (Kozeniauskiené 1999: 31). Isokratas sa-
vo mokykloje moke ne tik kalbéti, bet ir rasyti,



todel, pasak A. Maceinos, jis ,,Jaikomas mokyk-
liniy rasto darby isradéju” (Maceina 1990: 466).
Vadinasi, pavertes retorikg visuotiniu mokslu,
Isokratas, rengdamas busimus mokytojus, poli-
tikus, teisejus, oratorius, apskritai iSsilavinusius
zmones, savo mokyklos programa papilde lite-
ratiiros, filosofijos, istorijos studijomis.
Graikiskoji paideia buvo glaudZiai susijusi
su dvasios ganytoju, kuris ruose Zmogy gyveni-
mo kelionei. Veliau krik$cioniy mastytojai, pe-
réeme i§ antikos filosofijos dvasinj Svieciamaji
jos tikslinguma, kuire asmenybes nuoseklaus to-
bul¢jimo programas. Vis délto antikos ugdymo
uzdaviniai pamazu keitesi, nes kriksc¢ioniSko-
sios pasaulezitiros idejos, susipynusios su grai-
ky kultura, transformavo ankstesne asmenybes
samprata, keite ugdymo tiksla ir turini.
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ANCIENT PAIDEIA: THE THEORY OF EDUCATION OF THE PERSONALITY

Juozas Zilionis

Summary

The article discusses the historical development of
ancient concept of paideia. This concept is used in the
writings of Hippocrates, Isocrates, Plato and Aristotle.
It signifies the system of harmonious education direc-
ted at upbringing a person not only as a consumer of
cultural values but also as their creator. The consti-
tutive part of paideia is the doctrine of health preser-
vation, healing and healthy way of life. It is very
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important and interesting fact that paideia encourages
self-education as a highest form of personal awareness
and the best method of sclf-perfecting. In its histo-
rical development the concept was gradually widened
and enriched.

Keywords: paideia, personality, cducation, rhe-
toric, art of healing.



