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V. KOBLIAKOVAS

MORALINE REFLEKSIJA KAIP ASMENYBES DOROVINES
KULTUROS ELEMENTAS

Siauras, ribotas, tiesmukiskas kultiros supratimas negali buti priim-
tinas, nes, kaip teisingai pazymi M. Jovcukas, dvasinés kultliros sri¢iai
nepakakty priskirti tik mokslinés, meninés ir dorovinés kulturos sritis.
Kulturos sriciai (taip pat ir dvasinés kultiros) neabejotinai priklauso ir
politiné, pasauléziiiriné kultira (filosofinis, etinis, dorovinis, estetinis,
ateistinis aukléjimas), gamybos, valdymo kultira ir t. t.!

Vis didéjantis démesys ir noras tikslinti kulturos sgvoka rodo, kad
susidare sglygos kelti aktualius asmenybés dorovinés kulturos ugdymo
uzdavinius, nes tik per asmenybe galy gale praturtéja ir visuomenés
kultiros dorovinis potencialas.

Mokslo ir technikos revoliucija daro ne tik teigiamg, bet ir neigia-
ma poveikj aplinkai, zmogui, kelia didesnius reikalavimus jo dvasiniam
pasauliui, nes tenka gyventi labai sudétingame pasaulyje. Pasirodo, kad
jau nebepakanka vaikystéje jskiepyto supratimo apie Zmogaus pareigas,
labai svarbios tampa pasaulézilirinés nuostatos, susiklosciusios gilaus
filosofinio pasaulio apmastymo pagrindu. Teists tie tyrinétojai, kurie
pabrézia, kad MTR sglygomis asmenybei reikia tvirty doroviniy pozici-
ju, valios ir kity intelektualiniy savybiu.

Akivaizdu, kad asmenybés dorovinés kultiiros jau negalima laikyti
tik aukléjimo ir asmenybés socializacijes rezultatu. Tai — dorovinio su-
brendimo, dorovinés iSminties formavimosi ir dorovinio statuso jgijimo
procesas.

Pastaruoju metu labai rupinamasi iSsiaiSkinti doroviniy jausmy reiks-
me asmenybés moralinés sgmonés struktiirai. Taciau tyrinétojai pazymi,
kad doroviniy jausmuy kultura — butinas, bet nepakankamas moralines
samoneés kulturos elementas. , Doroviniai santykiai, pagristi tik jausmais
ir nesustiprinti intelekto, gali atvesti i ,aklaviete", padiktuoti neteisin-
gus sprendimus <...> Doroviné kultura aprépia harmoningg proto su-
gebéjima teisingai spresti, sgziningai ir principingai vertinti, derinda-

! Hopuyk M. T. AyxOBHasi KyAbTypa COBETCKOro obujecTsa M COBpeMeHHas 6Gopbba
upeit.— Bonpocer ¢unrocodun, 1976, Ne 3, c. 42.
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ma tai su giliais, subtiliais jausmais, kilniy Zmogisky vertybiy ugdy-
mu" 2,

Tai skatina atidziau tirti dorovinio brandumo formavimosi intelek-
tualinj aspektg, moralinés refleksijos reikSme asmenybei. Tiriant mo-
raline refleksijg aiSkéja ir doroviniy vertybiy atgaminimo procesas.
Zmonija dorovines vertybes yra iSsiugdziusi kaip liaudies kovos su so-
cialine priespauda rezultatg, jas iSkentéjusi ir jsisamoninusi doroviniy
iSgyvenimy bei pasauléziurinio visuomeniniy procesy vertinimo forma.
Be to, dorovinés vertybés turi zymiy humanisty, mastytojuy, kuriy idéjas
vienaip ar kitaip transformuoja masiy moraliné samoné, kurybinés min-
ties antspauda. Visuomenés dvasinéje kulidroje galima tirti ypatinga
sluoksnj etinés samonés, netapacios moralinei, kuri yra tarsi jos ,labora-
torija”. Tai kirybiskas socialinio pasaulio ir doroviniy santykiy jsisavi-
nimo procesas kasdiene stichine forma, taip pat samoningas teorinis jo
iprasminimas, kurj realizuoja etikos ziniy specialistai ir kuris jgauna
konceptualine bei kategorine iSraiSka (,,profesiniame"” ir ,neprofesinia-
me" lygyje).

Moralinés refleksijos fenomenas etikos istorijoje, ypa¢ vokieciy kla-
sikoje, teoriSkai iSsiaiSkintas ir apibendrintas. Refleksija — tai pokalbio
su paciu savimi procesas. Pagal I. Kanta, mastyti — tai kalbétis su paciu
savimi, reproduktyvios vaizduotés déka girdéti save pati.

Analizés objektas gali buti savistaba, mokslo teorijos, estetiniai is-
gyvenimai, tikéjimai, moraliniai jsitikinimai ir kt. Todél galima kalbé-
ti apie refleksijos rusiy jvairove. Moraliné refleksija—tai racionalus
susidvejinimo, ginco su savimi, siekiant pagristi savo dorovine pozicija,
procesas, teisinimosi prie§ save, gincijimosi mintyse su savo ,antruoju
as" procesas.

«Jrodymui, — rasé L. Fojerbachas, — butini du asmenys; mastytojas,
irodinédamas susidvejina, jis pats sau prieStarauja, ir tik kai mintis is-
bando ir nugali 3j vidinj prieStaravima su paciu savimi, ji tampa argu-
mentu. [rodinéti reiskia gin¢yti <...> Dialektika—tai ne abstraktaus
samprotavimo monologas <...> bet abstraktaus samprotavimo dialogas
su patirtimi. Mastytojas tik todeél dialektikas, kad jis pats sau prieSta-
rauja. Suabejoti paciu savimi — aukScCiausias menas ir jéga" 3.

Refleksyvumas — tai iSraiSka ir esmé ,dialoginio mastymo", kuris,
V. Biblerio nuomone, yra bet kokio kurybinio mastymo esmé.

«Kiekvienas zmogus tik tiek ir masto kurybiSkai, kiek sugeba reali-
zuoti 4savo mastyma kaip vidinj dialoga, t. y. kalbédamasis pats su sa-
vimi" 4,

Moralinio refleksyvumo pagrindu I. Kantas laiké Zmogaus veiklos
stimuly prieStaringuma. Zmogaus elgesj, I. Kanto nuomone, veikia du

2 Turaperko A. M. Marepuarsl O KYABTYDe HDaBCTBEHHBIX YYBCTB.— B KH.: AKTyaAb-
Hble 1Ipo6GAeMBI HDABCTBEHHOrO Da3BUTUS AMYHOCTH. TOoMCK, 1975, c. 33.

3 Qetiepbax A. WsbpaHHBle ¢(uUAOCODCKHEe IpousBepeHHs.— M., 1955, T. I, c. 73.

4 Bubaep B. C. MblmaeHe KakK TBOpdecTBOo.— M., 1975, c. 44. ’
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realiatyviai savarankiski, neretai prieStaringi veiksniai: poreikiai bei
polinkiai ir pareigos suvokimas, grindziamas protu. Sis priestaravimas
tarp poreikiy ir proto, naturaliy polinkiy ir pareigos, gimdo naturaly
siekima suvokti Sio priestaravimo priezastj ir surasti protingg elgesio
pagrindima.

»Ne koks nors poreikis spekuliacijos (kuriai jis neturi jokio noro, kol
tenkinasi sveiko proto galimybémis), bet praktiniai samprotavimai ska-
tina kasdienj Zmogaus prota atsiriboti nuo kasdienybés ir Zengti zingsnj
i praktinés filosofijos sritj, kad gauty c¢ia ziniy ir aiSkius nurodymus
apie savo principo Saltinj ir tikrgjg Sio principo paskirtj, palyginti su
maksimomis, kurios remiasi poreikiais bei polinkiais. Tai turi padéti
jam rasti iSeitj i§ sunkios padéties, kuri susidaro dél dvipusiy pretenzi-
ju, ir iSvengti pavojaus prarasti visus dorovinius principus dél juy pries-
taringumo, nes Cia lengva susipainioti. Vadinasi, ir praktiniame kasdie-
niame prote, jeigu jis brandina savo kultura, nepastebimai atsiranda
dialektika, kuri vercia praktinj prota ieSkoti pagalbos filosofijoje taip
pat, kaip tai atsitinka teoriniam protui” 5.

IS 1. Kanto samprotavimy sekty iSvada, kad ,praktiné filosofija",
refleksyvumas atsiranda kaip individo moralumo sustiprinimo priemo-
né. Etinis samprotavimas atsiranda tada, kai asmenybei iSkyla klausi-
mai, kuriy kasdienis protas nesugeba iSspresti. Moraliné refleksija apie
poelgi perauga j poelgio pagrindimo etine refleksija (kuria I. Kantas
vadina ,,praktine filosofija").

G. Hégelis dar labiau pabrézé etinés ir moralinés, filosofinés ir kas-
dienés samonés rysj. ,Teisés filosofijos" pratarméje, paneigdamas tuo
metu paplitusia nuomone, kad tiesa apie teise ir dorove ,tokia pat se-
na, kaip ir atvirai pateikta jstatymuose, dorovéje ir religijoje, ir ji vi-
siems zinoma", G. Hégelis pabrézé, kad zmogus ,mastyme ieSko savo
laisvés ir dorovés pagrindo” 8. , Neissimokslines Zmogus neperzengia be-
tarpisSko stebéjimo riby. ISsimokslinimas apima mokéjimg suvokti ob-
jektyvy laisvés prada. Jj sudaro tai, kad objekte ieSkoma ne savo paties
subjekto, bet objektai nagrinéjami ir traktuojami taip, kaip jie egzistuo-
ja savaime: laisvai ir savitai” .

G. Hégelis pabrézé ir kulturinj kuriamaji refleksijos vaidmenj. ,Mas-
tymo arba elgesio nemokSiSkumas, grubumas,— tai toks ribotumas, kurj
galima turéti ir nezinoti, kad jj turi. Jeigu apie ji galvoji, kitaip tariant,
Zinai apie tai, vadinasi, neabejotinai Zzinai ir tai, kas jam prieSinga. Ref-
leksija yra pirmasis zingsnis tokiam ribotumui jveikti” 8. Filosofo nuo-
mone, reflektuodamas Zmogus pakyla j pasauléziiros aukstumas. IS kas-
dienybés tada pakylama j doroviniuy reiSkiniy mokslinio suvokimo sritj.
Zmogus siekia suprasti dorovinio pasaulio reiskiniy esme. ,Faustas,—

5 Kaur . CounHenus B 6-Tu ToMmax, T. 4, u. I, c. 242.
8 Fereap. Cou.—M.-A., 1934, T. 7, c. 7, 8.

7 T'ereab. PaboTsl pasHBIX AeT.— M., 1971, T. 2, c. 63.
8 Ten pat, p. 22—23.
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raso G. Hégelis,— <...> maté, kad kilnus Zmogus uZguitas ir uZmirs-
tas, o kvailys ir apgavikas garbstomas. Jjis noréjo suprasti dorovinio
blogio prieZastj, istirti Zmogaus santykj su tuo, kas amZina, ir suvokti,
kas i§ tikryjy turi jtakos Zmoniy giminei, i§ kur atsiranda Zmonijg kan-
kinantys prieStaravimai. Jis norejo iSsiaiSkinti priezastis, lemiancias fi-
zinio ir dorovinio pasaulio reiSkinius, ir tai, kas visa tai sukare"S.

Sis trumpas ekskursas j filosofijos istorija leidzia daryti i$vada, kad
moraliné refleksija — svarbiausias asmenybés dorovinés Kkultiros ele-
mentas. Teorinio filosofavimo pagrindu Zmogaus moraliné samoné tarsi
pakyla j aukstesnj kokybinj lygi — nuo nejsisamoninto prie jsisamoninto
elgesio, taip pat nuo iSorisko dorovés normuy suvokimo prie juy interio-
rizavimo. ISsilaisvinama ir nuo ,naivaus paprastumo”, vertinant doro-
vés reikalavimus.

Refleksyvumo verte iSauga, jsisgmoninus, kokj vaidmenj jie vaidina
formuojant jsitikinimus, kurie yra svarbus asmenybés kulturos rodiklis.

Isitikinimo fenomena, pagal tam tikrus parametrus, galima lyginti su
tikéjimu. Taciau ,tikejimas yra jsitikinimas, nepagristas jrodymu" '°.
Isitikinimai grindZiami dviem wveiksniais: socialinémis ir moralinémis
normomis bei nuostatomis, proto argumentais bei liudijimais. Protingi
isitikinimai daro juos tvirtesnius ir lenkstesnius uz tikéjimg. Lanksciausi
yra racionalios kilmeés jsitikinimai. Ugdant jsitikinimus — butinos vidi-
nés pastangos, aktyvus minties darbas. Gatavy ijsitikinimy nebina. Zi-
nojimas, vaizdinys, idéja, norma, idealas, tape jsitikinimais, —tai su-
brandintos, ,iSkentétos”, giliai ir visapusiskai ,,apmastytos"” Zinios, vaiz-
diniai, idéjos ir t. t. Isitikinimas yra esmingiausia Zmogaus dvasinio
pasaulio dalis. Poreikis ,surasti Zeme po kojomis", susiformuoti isitiki-
nimus reiSkia tam tikrg mastymo kulturos lygj, dorovinés kulturos lygi.
Poreikis turéti teisingus jsitikinimus ir ginti juos — issivysciusios mora-
linés samoneés, jos iSkilimo vir§ kasdienio lygio liudijimas. Dar N. Dob-
roliubovas pazymeéjo, kad Zmogus, kuris neformuoja savo jsitikinimuy,
~iprasdamas viska daryti nesamprotaudamas, nejsitikines tiesa ir gériu,
o tik isakytas <...> tampa abejingas gériui ir blogiui, nes be saZinés
grauzimo bjauriai elgiasi, teisindamasis tuo, kad taip liepta”!!. Zmogus,
kuris remiasi jsitikinimais, visada atviras, pasiruoSes kalbétis su Pasne-
‘kovu ir Antrininku (A. Uchtomskis), t. y. su realiu oponentu, ir su savo
antruoju ,as". Toks Zmogus sugeba pervertinti savo jsitikinimus, juos
gilinti ir tobulinti. Sitaip per jsitikinimy formavimo procesa moraliné
refleksija tampa svarbiausia kulturine kuriamgja jéga, formuojamas as-
menybés dorovinis brandumas.

Refleksija sukuria asmenybés dvasinio gyvenimo jtampa. Bet tai to-
kia jtampa, kuri stimuliuoja dorovinj ir kulturinj asmenybés vystymasi.
Ji uZkerta kelig nusiraminimui, abejingumui ir kultiriniam atsilikimui,

9 Ten pat, p. 23.
1 Ipanos B. I. ®usnka u mMupoBo3spenme.— A., 1975, c. 29.
11 Ao6poaiobos H. A. NabpaHHbie NMeparormdeckue IpomsBepeHuI.— M., 1952, c. 144.
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skatina Zzmogaus nepasitenkinimag savimi, savikritiSka pozilri i privers-
tinius kompromisus. Neretai saZinés priekaiStai ir savimi nepasitenkini-
mas praSoka vieSosios nuomonés pasmerkima. ,DramatiSka ar net
liguista forma prieStaravimai Zmogaus savimonéje vaidina svarby kulta-
rinj ir kuriamaji vaidmenj; ir ne tik kokios nors perspektyvos ar gali-
mybés poziuriu, bet ir palaikydami tam tikra visuomenés paprociy lygi,
veikdami ,,i§ vidaus", neleidzia Zmonéms, iSauklétiems pagal dorovines
sgvokas, visiSkai atsiduoti iSoriniy aplinkybiy valiai” !2.

Nurodydami moralinés refleksijos sugebéjima ,iSvesti” asmenybe uz
situacijos riby, ,pakelti ja (suteikiant galimybe tikrove doroviskai ir
pasaulézitriSkai jprasminti), darome prielaidg, kad wvertybiniy orienta-
cijy sistemoje gali buti ir skirtingy siuoksniy. Matyt, tam tikra prasme
galima kalbéti apie ,moraline pasauléziira" kaip sutvarkyta moraliniy
sgvoky ir vaizdiniy sistemq, kurios laikosi asmenybé. Sis ,sutvarkymas"
gali susiklostyti stichiSkai arba kryptingai asmenybe aukléjant ir lavi-
nant. TacCiau §i pasauléziiros vienybé, asmenybei susidirus su gyveni-
mo priestaravimais, gali tapti kritiSky apmastymy objektu. Siuo atveju
zZzmogui ima formuotis kitokios filosofinés etinés pazitros, kurias galima
pavadinti etine pasauléziura.

Etiné pasauléziura yra teorinio pazinimo sritis, ji ,prasideda” ten,
kur ,baigiasi” moralinis poZiiris i elgesi, dorovinius santykius, kai Zmo-
gus ,,pakyla" vir§ susiklosciusiy vertinimy ir imperatyvy sistemos, su-
formuotos aukléjimo ar gyvenimo biudo. Samprotaujancio Zmogaus
pasauléziira ypatinga tuo, kad toks Zmogus ne tik vertina poelgius,
remdamasis principais, bet ir analizuoja pacius principus, ieSko jiems
pateisinimo bei pagrindimo. Tai gali buti noras giliau, visapusiSkiau
juos pagristi ir, prieSingai, paneigti, kritikuoti.

Etinio pagrindimo logika ontogenetiniame asmenybés vystymesi tar-
si pakartoja ir atgamina etinés refleksijos, etinés pasauléziiiros filoge-
netinio vystymosi logika. Kaip besiformuojanti etika sprendé ,auks-
Ciausio gério” problems, taip ir kiekvienas atskiras Zzmogus sprendzia ja
asmeniSkai, kurdamas sava ,aukScCiausio gério”, ,tikslo" koncepcija.
Skirtumas tas, kad etikai, kaip mokslui, Sie klausimai tampa teorinés
analizés objektu ir ji ieSko atsakymo, tinkamo ,visiems", o kiekvienas
zmogus §j klausimag sprendzia praktiSkai, ieSkodamas sprendimo gyve-
nimiskai orientacijai !3. Ftinis pasaulézitrinis ivertinimas néra tik ,isSskir-
tiniy” Zzmoniy giminés atstovy prerogatyva, o kiekvieno mastancio sub-
jekto teisé ir privilegija. Sitai leido Maksui Bornui pasakyti apie save:
.etinés problemos, kilusios dél milzinisko, Zmogui prieinamos galybés
augimo, man artimesnés uz mokslines ir politines problemas" 4. Etinés
pasauléziuros iSeities taSkas yra Zmogaus verté, todél ji neretai tampa
visuomenés naujos socialinés organizacijos idéjuy gynimo centru. Tai

12 Apobruuxuii O. T. Ilonsitne mMopanu.— M., 1974, c. 273.
13 ®puruyxang M. MapkcusM, rymaHu3M, Mopaab.— M., 1976, c. 99—100.
14 Bopn M. Mos >ku3Hb H B3rAsARL— M., 1973, c. 101.

2 Problemos 2(24)
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pasireiSkia kaip pasléptas dvasinis mechanizmas, skatinantis etiSkai ver-
tinti ne tik artimiausias organizacines, technines, ekonomines, bet ir
tolimas daugelio zmoniy veiklos rusiy pasekmes. Désninga, kad démesi
ekologinei problemai, polemikos aStruma padiktavo mintys apie toli-
mas Siuolaikinés pramoninés veiklos, jos jtakos pasekmes busimosioms
zmoniy kartoms. Mokslo galimybés padidino medicinos, biologijos pa-
sauléziurine verte. A. Barneto Zodziais — ,biologas negali aprasinéti
Zmogaus taip ,besSaliskai”, kaip, sakysime, méslavabalj arba sliekg" '5.
Akademikas N. Turbinas tiesiogiai nurodo, kad didéja etikos pasaulé-
ziurinis vaidmuo mokslo ir atskiry mokslininky dvasiniam pasauliui.
Klausimai: kaip susije mokslas ir dorové, tiesa ir géris,— raSo jis,—
tai problemos, apie kurias mokslininkas paprastai mastydavo laisvalai-
kiu, betarpiSkai nesiedamas juy su savo tyrinéjimais; Siandien jos iSkyla
nauju aspektu, konkretesniu turiniu. Vienoks ar kitoks Siy klausimy
sprendimas dabar lemia mokslininko veiksmus ir profesinéje srityje" 16

Mokslo ir technikos pazanga labai padidino minéty problemy skaiciy.
Be ,genu inzinerijos”, psichochirurgijos ir kity metody galima nu-
rodyti gyvy ir mirusiy Zzmoniy organy bei audiniy transplantacijos mé-
ginimus, reanimacijg, samoningai vystoma fizinj ir psichinj nepilnaver-
tiSkuma, socialines gerontologijos problemas ir t. t. Etinis ir pasaulézia-
rinis $iy problemy svarstymo pobudis neabejotinas. Jy nagrinéjimas ne
tik padidina mokslininky ir mediky praktiky atsakomybe, bet ir pade-
da ar bent jau turi jtakos visuomenés moralinio reguliavimo tobulini-
mui, leidzia giliau jprasminti tradicines moralines normas, patikslinti jy
veikimo sritis, gamtamoks'iskai pagristi etinius vaizdinius apie Zmogy
kaip auksciausig vertybe.

Bet didesnés visuomeninés praktikos galimybés, praturtinusios gam-
tamokslines Zinias apie pasaulj ir Zzmogy, padidino mokslinés, filosofinés
ir etinés refleksijos verte. Etiné refleksija net savo kasdiene iSraiSka yra
batina, stiprinanti dorovine Zmogaus pozicija. Teisus A. Siskinas, tvir-
tindamas, kad ,musy visuomenés zmogus, spresdamas asmeninio ir vi-
suomeninio elgesio klausimus, vertindamas kity Zmoniy poelgius, negali
buti tik taisykliy, normy, jsakymuy rezervuaras. Jis turi mokéti kury-
biskai mastyti, remdamasis misy pasauléziira, teisingai vertinti poel-
gius, teisingai spresti moralines problemas, kurias kelia Siuolaikinis vi-
suomenés gyvenimas, komunizmo statyba, idéjiné kova su kapitalizmo
pasau}iu, taikus sambuvis, mokslo ir technikos revoliucija, menas, kul-
tara" 7.

Vadinasi, Zmogus dorovine kultiurg jgyja ne tik ir ne tiek dorovinio
gyvenimo stichijoje, formuojancioje jo jausmus, kiek dél mastymo kul-
turos, etinés refleksijos, kuri padeda suformuoti socialiniy procesy ir
elgesio vertinimo pasauléziurinius kriterijus.

15 Bapner A. Pop weaoBeueckmit.— M., 1968, c. 271.
16 Bonpocsl ¢uaocoduu, 1975, Ne 1, c. 56.
7 Bompocs! ¢uaocodpum, 1973, Ne 1, c. 25.
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