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CARLAS GUSTAVAS JUNGAS

Siuolaikinio zmogaus sielos problema*

Siuolaikinio Zmogaus sielos problema yra viena i ty, kuriy nejmanoma
aprépti dél ypatingo jy Siuolaikiskumo. Siuolaikinis Zmogus yra ka tik uzgi-
mes Zmogus, Siuolaikiné problema — tai ka tik iSkilgs klausimas, o atsakymas
i ji tebéra ateityje. Todél geriausiu atveju Siuolaikinio Zmogaus sielos proble-
ma yra toks klausimas, kuris gal ir biity visai kitoks, jeigu nors truputj nujaus-
tume biisima atsakyma; be to, Sis klausimas yra pernelyg visuotinis, jeigu tik
apskritai neiSsklides, tiek daug karty virSijantis vieno Zmogaus suvokimo ga-
limybes, kad tikrai privalome prisiliesti prie Sios problemos su giliausiu kuk-
lumo ir saiko jausmu. Manau, kad biitina atskleisti tolesnj savo apsiribojima
mazu Zodziu, nes niekur Kitur, i§skyrus panaSios problemos gvildenima, neis-
kyla tokia pagunda auSinti burna didingais ir todél tik dar tuStesniais ZodZiais.
Gali biiti, kad privalésime iStarti nekuklius ir jZuliusZodZius, galinCius mus leng-
vai apakinti. O kiek jau buvo tokiy, kurie paliZo po savo grazbylystés nasta.

Pradédamas i karto jziliai, turiu pasakyti, kad Zmogus, kurj vadiname
Siuolaikiniu, Zmogus, gyvenantis biitent dabar, stovi ant pasaulio vir§iinés ar
ant jos ribos: vir§ jo — dangus, po jo kojomis — visa Zmonija su iSnykstancia
senoves miglose savaja istorija, pries ji — visos ateities bedugné. Nedaug yra
Siuolaikiniy ar, geriau bty pasakyti, biitent dabartyje gyvenanciy Zmoniy,
kadangi jy egzistencijai biitinas auk$ciausias samoningumas, pats intensyviau-
sias ir ekstensyviausias samoningumas ir tik pats minimumas nesamoningu-
mo, nes tik tas patiria gyvenimo dabartyje pilnatve, kuris visiSkai suvokia sa-
vo, kaip Zmogaus, egzistencija. Todél ne kiekvienas dabar gyvenantis Zmogus
yra Siuolaikinis (nes kitaip visa, kas gyva dabar, bity Siuolaikiska), o tik tas,
kuris auksciausiai jsisgmonina dabarti.

Tas, kuris jsisgmonina dabartj, yra, be abejonés, vieniSas. ,Siuolaikinis”
Zmogus visais laikais yra vieniSas, nes su kiekvienu savo Zingsniu aukstesnio
ir didesnio samoningumo link jis tolsta nuo pirmapradeés, grynai animalisti-
neés participation mystique su minia, nuo iSskydimo visuotinéje pasamonéje.

" Versta i§ Jung C. G. Das Seelenproblem des modernen Menschen (1928) // Selenproble-
me der Gegenwart. Miinchen, 1991. S. 229-248. Verté Oresta Régalaite.
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Kiekvienas Zingsnis pirmyn tolygus laisv€jimui i§ visuotiniy pirmin€és pasa-
monés motiniSky jsciy, kuriose tiino dauguma Zmoniy. Net ir kultiiringai tau-
tai budingas pats Zemiausias gyvenimo pasamones lygmuo, nedaug kuo besi-
skiriantis nuo primityviyjy tauty. Toliau einantys lygmenys yra jau lyg ir sa-
moningoje, atitinkancioje pirmasias Zmonijos kultiiras, gyvenimo pakopoje,
o0 auksciausiems lygmenims biidinga neseniai praéjusiy Simtmeciy samone.
Vien tiktai Siuolaikinis, miisy supratimu, Zmogus gyvena biitent dabar, nes
jam budinga dabarties samoné. Tik jam iSbluko pra€jusiy samonés pakopy
pasauliai, o jy vertybés ir siekiai domina jj tik istoriniu aspektu. Todél jis tapo
pacia giliausia prasme ,,neistoriSkas”, svetimas masei, gyvenanciai tik tradici-
némis idéjomis. Negana to, jis tampa visi§kai Siuolaikinis tik tada, kai pasie-
kia pasaulio krasta, kai uzZ jo - tai, kas atmesta, o pries jj — Niekas, galintis
tapti viskuo.

Tai skamba be galo didingai, beveik banaliai; juk nieko néra lengviau kaip
aukstinti tokj samoninguma; ir egzistuoja itisa orda netikSy, kurie vaizduo-
jasi esa Siuolaikiniai, nes apgaulé jveikia visas sunkiausiy gyvenimo uzdaviniy
pakopas ir netikétai, tarsi kokios vampyry Smeklos, atsiduria $alia iSties Siuo-
laikiniy Zmoniy, diskredituodami Siuos jy nepavydetinoje vienatveje. Todél ir
iSeina tai, kad j tuos nedaugelj Siuolaikiniy Zmoniy zZvelgiama trumparegemis
minios akimis tik pro tanky §iy ,.taip pat Siuolaikiniy” $mékly §yda, su tomis
Smeklomis juos pacius painiojant. Nieko Cia nepadarysi, nes Siuolaikinis Zmo-
gus yra abejotinas ir jtartinas, ir taip buvo visada nuo Sokrato ir Jézaus laiky.

Dabarties iSpaZinimas - tai laisva valia deklaruojamas bankrotas, netur-
to ir susilaikymo prasme jZadai ir netgi dar skausmingesnis istorijos uzdeda-
mos Sventumo aureolés atsisakymas. PrometejiSkoji nuodéme - biiti neisto-
riSku.

Sita prasme Siuolaikinis Zmogus yra nuodémingas. Todél aukstesnis sq-
moningumas yra kalté. Taciau galutinai jsisgmoninti dabartj, kaip jau sakiau,
gali tik tas, kuris jveiké praeities jsisamoninimo pakopas, kitaip tariant, tas,
kuris beveik jvykdé savajame pasaulyje atrastas uzduotis. Taigi jis turi buti
pacia auk$Ciausia prasme dorybingas ir sumanus Zmogus, sugebantis tiek pat
kiek ir kiti, ir dar Siek tiek daugiau, kad galéty pasiekti kitas, aukStesnes s3-
moningumo pakopas.

Zinau, kad »dalykiSkumo” savoka yra ,,taip pat Siuolaikiniy” labai neken-
¢iama, nes ji nemaloniai primena jy paciy veidmainyste. Bet tai mums visai
netrukdo pavadinti ,,dalykiSkuma” svarbiu §iuolaikinio Zmogaus kriterijumi.
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Sis kriterijus — neiSvengiamas, nes priesingu atveju iuolaikinis Zmogus biity
ne kas kitas, o tik praradgs sazing spekuliantas. Bet jis privalo biiti dalykiSkas
pacia aukSCiausia prasme, nes neistoriSkumas bus tik paprasCiausia praeities
iSdavyste, jeigu jo nekompensuos kiirybiSkumas kitoje sferoje. Neigti praeitj
ir jsisamoninti tik dabartj — tai tuStybe. ,Siandien” turi prasme tik tada, kai ji
yra tarp ,vakar” ir ,rytoj”. ,,Siandiena” — tai procesas, peréjimas, atsiplésiant
nuo ,vakar” ir verziantis j ,,rytoj”. Tas, kuris suvokia ,§iandiena” tokia pras-
me, gali vadinti save Siuolaikiniu (modern).

Vis délto daugelis, o ypac ,taip pat Siuolaikiniai”, mano esg ,,Siuolaiki-
niai”. Todél isties Siuolaikinius Zmones gali sutikti tarp ty, kurie vadina save
senamadiSkais. Viena vertus, jie taip elgiasi todel, kad ypatingo praeities ak-
centavimo déka nors truputj iSpirkty savo kaltybe¢ del istoriniy tradicijy atsi-
sakymo, kita vertus — kad iSvengty nelabai malonaus jiems painiojimo su ,,taip
pat Siuolaikiniais”. Salia bet kurio gério egzistuoja ji atitinkantis blogis, ir
joks géris neatsiranda pasaulyje, nepagimdydamas jam priklausancio blogio.
Sis skausmingas faktas pavercia dabarties jsisamoninimo salygota jausma ba-
ti visos Zmonijos pra€jusios istorijos virSiine, daugybés tikstantmeciy likes-
¢iy iSsipildymu ir i§dava visiSka iliuzija. Geriausiu atveju tai i§didus savojo
skurdo iSpaZinimas, nes dabartis — tai ir tikkstantmeciy viliy ir iliuzijy Zlugi-
moisrai§ka. Pra€jo jau du tukstanciai krik§¢ioniSkosios istorijos mety, o uZzuot
sulauke antrojo ApsireiSkimo ir AmZinosios karalystés, regime pasaulinj kriks-
cioniSkyjy nacijy kara su spygliuota viela ir nuodingomis dujomis... Koks kra-
chas danguj, toks ir ant Zemés!

Matant tokj vaizda, mums geriausia vél tapti kukliais. IS tiesy Siuolaikinis
Zmogus (der Moderne) stovi virSiinéje, bet jau rytoj jis bus pasengs; i$ tiesy jis
yra senoves raidos paskutinioji grandis, bet kartu ir pats didzZiausias Zmonijos-
viléiy suzlugdytojas. Siuolaikinis Zmogus tai jsisamonina. Jis maté, kaip vai-
singai gali saveikauti mokslas, technika ir organizacija, bet kartu — kaip pra-
gaiStingai. Jis taip pat maté, kaip visos kupinos geriausiy ketinimy vyriausy-
bés su Sukiu ,,Si vis pacem para belum™ taip nuodugniai gyné pasaulj, kad
Europa vos neprazuvo. O jeigu kalbéti apie idealus, tai nei krikS¢ioniSkoji
baznycia, nei Zmonijos brolija, nei tarptautiné socialdemokratija, nei ekono-
miniy interesy solidarumas neatsilaikys pries tikrovés iSbandymy ugnj. Antai
pracjus deSimciai mety po karo, vél regime tg patj optimizma, tas pacias or-
I

1 Nori taikos — renkis karui (lot.).
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ganizacijas, tas paCias politines aspiracijas, tas pacias frazes, Sukius, kurie ins-
piruoja artéjanciy katastrofy neiSvengiamybe. Skeptiskai balsuojama uz karo
uzdraudimo paktus, nors ir kaip belinkétume jiems tolesnio klestéjimo. I§
tiesy visos Sios raminancios pastangos gimdo tik abejones. Galy gale galvoju,
kad nebus per stipriai pasakyta, jei palyginsiu Siuolaiking samon¢ su Zmo-
gaus, iSgyvenusio fataliSkus sukretimus ir todél tapusio ypac nepatikliu, siela.

Siose jzvalgose akivaizdus mano, kai gydytojo, ribotumas. Taip, a3 esu
gydytojas. Gydytojas visada pastebi ligos simptomus, bet yra ir kitas, ne ma-
Ziau svarbus jo profesinio meno bruozas, t. y. nepastebéti ligy ten, kur jy né-
ra. Todél ir nedrijstu teigti, kad Vakary Zmonija ar baltieji Zmonés apskritai
serga, kad Vakary Europa Zlunga. Taip sakydamas, gerokai perZzengciau savo
kompetencijos ribas.

ISgirdus ka nors kalbant apie kultiiros ar net visos Zmonijos problemas,
visada privalu suprasti, kas jis — tas kalbantysis, kadangi kuo visuotinesné yra
problema, tuo daugiau j jos déstyma bus ,,jlieta” asmeninés, personalios psi-
chologijos. Zinoma, viena vertus, tai gali pagimdyti nedovanotinus iskraipy-
mus ir galincias turéti sunkiy padariniy klaidingas iSvadas, bet, antra vertus,
butent todel, kad bendra problema aprépia asmenybés visuma, galime garan-
tuoti: kalbantysis apie $ig problema turbiit tai iSgyveno ir viska patyré savo
kailiu. Tik toks Zmogus pateiks problema remdamasis savo asmeniSkumu ir
todél atskleis mums tiesa, na, o pirmuoju atveju j problema bus Zvelgiama
per asmeniniy tendencijy prizmg, ji bus iSkraipoma, dangstantis objektyvaus
atvaizdavimo argumentais, ir galy gale gims ne tiesa, o miglota chimera.

Savaime suprantama, prie Siuolaikinio Zmogaus sielos problemos prisi-
lieciu tik tyrinédamas kitus Zmones irsave. Pazjstu daugybés issilavinusiy Zmo-
niy, ir sveiky, ir ligoty, gyvenanciy baltosios Zmonijos kultiiros regione, inty-
miausig sielos gyvenima ir, $ia patirtimi remdamasis, kalbu. Be abejonés, ga-
liu pateikti tik vienpusis$ka vaizda, nes visa, kas yra sieloje, yra, kaip sakoma
viduje (auf der inneren Seite). Taciau privalau Cia pat pridurti, kad tai néra
toks jau elementarusdalykas, nes ne visada ir ne visy siela yra viduje. Egzistuoja
tautos ir epochos, kuriy siela — iSoréje, tautos ir epochos, kurios yra nepsicho-
logiSkos, pavyzdziui, visos antikinés kultiiros, i§ kuriy i$siskiria egiptieciai, be
galo objektyvis ir taip pat be galo naiviai, negatyviai iSpazjstantys savo nuo-
deémes. Apiso kapavieciy Skare ar piramidziy dvasingume nejmanoma jzvelgti
jokios sielos problematikos, lygiai taip pat kaip ir Bacho muzikoje.
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Taip atsitinka tada, kai iSoriSkai egzistuoja ideali ir ritualine forma, ku-
rioje jkuinyti ir iSreiksti visi sielos siekiai ir viltys, kaip, pavyzdziui, gyvybingo-
je religijos formoje viskas yra iSoréje ir todél néra jokios sielos problemos,
lygiai taip pat kaip néra jokios pasamonés, veikian¢ios mus suvokiant 3ia for-
ma. Dabar aiSku, kodél psichologija pradéjo plétotis tik paskutiniais deSimt-
meciais, nors ankstesnieji Simtmeciai, pasitelke introspekcija ir intelekta, jau
galéjo traktuoti psichologinius faktus. Sia prasme galime palyginti jos raida
su technikos raida. Pavyzdziui, senoveés Romos gyventojai Zinojo visus biiti-
nus garo masinos gamybai mechanikos principusiir fizikinius désnius, bet ta-
da viskas ir baigesi Herono Zaisliuku?, nes nebuvo jokios ypatingos biitinybés.
Ji i8kilo tik paskutiniais Simtmeciais, atsiradus dideliam darbo pasidalijimui
ir specializacijai. Psichologijos raidai taip pat reikéjo stimulo, t. y. miisy laiky
dvasinés biitinybés. Zinoma, sielos dalykai egzistavo ir anksciau, taciau jie
neerzindavo, nejkyrédavo ir todél j juos niekas nekreipeé démesio. Apsieida-
vo be jy. Siandien be sielos jau niekur nedingsi.

Turbit pirmieji suvoke Sias realijas buvo gydytojai, kadangi Sventikui sie-
la yra tai, ka biitina jsprausti j jau Zinomos formos rémus normalaus funkcio-
navimo labui. Tol, kol 3i forma yra faktiSkai gyvybinga, psichologija yra pagal-
biné technika, o siela dar néra sui generis faktorius. Kol Zmogus gyvena ban-
doje, jis neturi individualios sielos ir jam nereikia nieko, su ja susijusio, iSsky-
rus tikéjima sielos nemirtingumu. Bet kai tik jis pralauzia lokalios Vakary
Europos religijos rémus, t. y. kai iSpazjstamos religijos forma jau nebegali
aprepti jo iSgyvenimy visumos, siela tampa jprastu metodu nepaZziniu fakto-
riumi. Todel Siandieniné psichologija remiasi empiriniais faktais, o ne tikeji-
mo dogmonmis ar filosofiniais postulatais, o jos atsiradimas — dar vienas simp-
tomas, atskleidZiantis gilius Zmonijos sielos sukretimus. Tautos sieloje vyksta
tie patys dalykai kaip ir individo sieloje: tol, kol viskas gerai klojasi, o visa
sielos energija teisingai ir visa iSnaudojama, joje neiSvysime nieko, kas kelty
mums susiriipinima. Misy neuzvaldo nepasitikéjimas ir abejonés, ir mes ne-
Zinome, k3 tai reiSkia — nesutarti su savimi. Bet uzakus nors vienam sielos
veiklos kanalui, tuoj pat atsirandavadinamuyjy sastingio reiskiniy: $altinis per-
sipildo, iSoriné esatis nebepatenkina vidinés batinybés, ir galy gale pradeda-
-

2 Heronas Aleksandrietis (apie I a. pr. Kr.) - graiky matematikas ir fizikas, kurio iradin-
gam protui uZ daugyb¢ teoremy, formuliy, prietaisy ir aparaty turi bati dékingi mokslas ir
technika.
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me nebesutarti patys su savimi. Tik tokiomis aplinkybémis, esant tokiai sun-
kiai bitklei, siela atsiveria mums kaip neZinia ko trokStanti, kaip kazkas sveti-
ma ir net priesiska bei nesuderinama. Freudo psichoanalizés atradimai labai
vaizdingai atskleidé Sj procesa. Jis pirmasis parode, kad egzistuoja perversi-
neés seksualinés ir nusikalstamos fantazijos, absoliuciai nesuderinamos su jpras-
ta civilizuota samone. Kiekvienas, patekes i jy itaka, tuoj pat tampa maisti-
ninku, beprociu arba nusikaltéliu.

Tikriausiai klaidinga bty tvirtinti, kad giluminé sielos esme, ar vadina-
moji pasamone, tik Siandien atsivére Siuo aspektu. Tiketina, kad taip buvo-
visada ir visy kultiiriniy formacijy metu. Kiekviena kultiira turi savo herost-
ratiSkajj oponenta. Bet iki Siolei né vienai iS jy neteko taip rimtai §j sielos
pagrindy pagrinda analizuoti. Siela visada buvo tik vienas i§ metafizinés sis-
temos elementy. Siuolaikiné samoné jau nebeissivaduos i§ sielos pazinimo
butinybés, kad ir kaip arSiai bei atkakliai ji nuo to gintysi. Tuo misy laikai
skiriasi nuo ankstesniyjy. Mes negalime ir toliau neigti, kad tamsioji pasamo-
né yra aktyvioji potencija, kad egzistuoja sielos galios, kurios privalo jsilieti j
miisy pasaulio racionalia tvarka, bent jau Siandien; taip, jos yra miisy moksli-
niy jrodymy pagrindas, ir kuo rim¢iau jas traktuojame, tuo daugiau jomis
remiamés. Ankstesnieji Simtmeciai galé€jo jas ignoruoti ir iSmesti j saSlavyna;
mes jau nebegalime jy nusimesti tarsi Neso apsiausto.

Siuolaiking samong sukréte milZiniskos katastrofos — pasaulinio karo is-
davos paveike tikéjimo paciais savimi ir miisy paciy gériu moralinius sukreéti-
mus. Anksciau galéjome manyti, kad kiti politiniais ar moraliniais pozZiiiriais
svetimi mums Zmonés yra piktadariai, taciau Siuolaikinis Zmogus privalo su-
vokti, kad jis politiSkai ir moraliai yra ne ka geresnis uz kitus. Jeigu anksciau
maniau turjs dievi§ka pareiga raginti kitus atsitokeéti ir susitvarkyti, tai dabar
Zinau, kad man paciam ne maziau reikia tokio raginimo ir tode¢l pradzioje
deréty susitvarkyti savo kiema. Juo labiau, kad matau, kaip griina mano ti-
kéjimas racionalaus pasaulio organizavimo galimybe, tikéjimas sena svaja apie
Amzinaja karalyste, kurioje vieSpatauja taika ir santarve. Taigi skeptiskai Siuo-
laikinei samonei jau tapo svetimas bet koks politiniy ar pasauliniy reformaci-
ju entuziazmas; skepsis sukurs nepalankiausias salygas, kad tik sielos energi-
ja nevarZzoma neissiliety pasaulyje, lygiai taip pat kaip abejonés dél draugo
moraliniy savybiy visada neigiamai veikia draugiSkus santykius ir trukdo jy
raidai. Sis skepsis grazina samong savesp ir ji ritasi atgal, iSmesdama j pavir-
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Siy subjektyvius sielos fenomenus, kurie visada likdavo tamsiausiame Sesély-
je, kol ji ramiai sruvo j pasaulj. Kaip skiriasi viduramziy Zmogaus pasaulis: ¢ia
pasaulio centre buvo Zemé, amZinai tvirta ir rami, ja supo riipestinga, $iluma
skleidzianti Saul€; baltieji Zmonés, visi Dievo vaikai, globojami Auksciausio-
jo malonés, buvo puoseléjami amzZinajai palaimai, ir visi jie tiksliai Zinojo, kg
reikia daryti ir kaip reikia elgtis, kad i§ ZemiSkosios tustybes patektum j amzi-
na, dZziaugsmo kuping Anapilj. Mes apie tokj gyvenima negalime net svajoti.
Tikslieji mokslai jau seniai sudraske §j nuostaby Syda. Tie laikai jau praeityje,
tarsi vaikyste, kada tévas atrodo pats nuostabiausias ir pats stipriausias Zmo-
gus pasaulyje.

Mes iSkeitéme metafizinj viduramziy Zmogaus tikéjima j materialinio jti-
kéjimo, visuotinés geroves ir humaniSkumo ideala. Tas, kuris dar ir Siandien
nesiliauja tikejes Siuo idealu, yra didzZiausias optimistas. Taciau ir $is tikeji-
mas jau pavirto j nieka, nes Siuolaikinis Zmogus staiga praregi, kad kiekvienas
iSorinis progresas inspiruoja vis jtikinamesne¢ dar didesnés katastrofos gali-
mybe. Tokiu atveju baimingai dingsta bet kokios fantazijos ir likesciai. Ka,
pavyzdziui, galéty reiksti tai, kad jau Siandien didmiesciuose planuojami ar
net organizuojami prieddujinés atakos mokymai? Tai galéty reiksti tik viena:
su Sukiu ,,Si vis pacem, para bellum” jau planuojamos ir rengiamos dujinés
atakos. Reikia tik sukaupti tinkama medziaga, o ja, be jokios abejonés, uzval-
dys Zmoguje tiinantis velnias ir Zengs su juo koja kojon. Kaip Zinia, ginklai
iS3auna ir patys, tik biitina sukaupti pakankama jy kieki.

Miglotai suvokdamas tg siaubingg, reguliuojantj visus aklai vykstancius
dalykus désnj, Herakleito pavadinta enantiodromija, arba €jimu pries srove,
Siuolaikinés samones giluminis klodas stingsta i$§ baimes, ir paralyZiuojamas
bet koks tikéjimas nugaléti §j bauba socialinémis ar politinémis priemone-
mis. Jeigu iSvydes tokj siaubinga akla pasaulj, kuriame kiiryba ir griovimas
amZinai svyruoja ant svarstykliy 1€ks¢iy, subjektyvus Zmogus atgauna samo-
ne, isiziiirin€ia j savo giluming esme, tai ji iSvys ten tamsia dykviete, kuria
mielai apeity kiekvienas ja pamates. Cia mokslas taip pat suniokojo paskutinj
prieglobsti, ir tai, kas tur€jo tapti iSganinguoju guoliu, pavirto sruty duobe.

Ir vis délto su palengvejimu atsidiistame atradg savo sielos gilumoje tiek
blogio. MaZzy maziausiai Cia tikimés atrasti viso Zmonijos blogio prieZastis.
Pirminj sukrétima ir nusivylima visgi pakeiteé jtikéjimas, kad biitent todel, jog
Sie sielos faktoriai yra miisy psichikos dalis, mes daugiau ar maZiau galime
juos valdyti, t. y. juos koreguoti ar bent jau maZzuma paZzaboti. Jeigu tai pavyk-
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ty, — galvoja ne vienas, — tai bent jau nedidelé dalelé iSoriniame pasaulyje
egzistuojancio blogio bty iSrauta su §aknimis. Placiau pasklidus mokymams
apie pasamong, kiekvienas galéty paaiSkinti, kodél, pavyzdziui, valstybes vy-
13 €éme ir apZavéjo neigiami pasamonés motyvai, o laikrasciai galéty jam suf-
leruoti: ,,Jums deréty kreiptis j psichoanalitika. Jus slegia slopinamas tévo
kompleksas.”

Samoningai pateikiau §j groteskinj pavyzdj, nes norejau parodyti, kokie
absurdiSki padariniai laukia, jeigu tikétume iliuzija, kad visa, kas psichiSka,
yra miisy valdZioje. Zinoma, tai tiesa, kad didZioji dalis blogio gimsta beribé-
je Zmonijos pasamoneéje, ir turbiit taip akivaizdu, kad iSauges miisy samonin-
gumas Siek tiek aplauZzys blogio pradus sieloje, ar bent jau padés mums tiek,
kiek padeda mokslas nugalint iSorines klittis.

Paskutiniy dviejy deSimtmeciy neregétas milziniSkas susidomeéjimas psi-
chologija yra neabejotinas jrodymas, kad Siuolaikiné sgmoné Siek tiek atsiri-
bojo nuo materialaus iSorinio pasaulio ir pakrypo subjektyvaus vidinio pa-
saulio link. Ekspresionistinis menas i§pranaSavo §ia permaina, nes menas vi-
sada intuityviai pajunta artéjancius kolektyvinés pasamonés pokycius.

Miisy laiky doméjimasis psichologija liudija, kad laukiame iS sielos to, ko
nedave iSorinis pasaulis, to, ka privalejome atrasti savo religijose ir ko jos
negali ar jau nebegali bent jau diuolaikiniam zmogui duoti. Siuolaikiniam Zmo-
gui religijos jau nebekyla iS vidaus, i§ sielos, jos jau tapo iSorinio pasaulio
nuosavybe. Pasauliné dvasia jau nebesugundo jo vidiniais apreiSkimais, nes
jis bando issirinkti religijas ir jsitikinimus, lyg prisimatuodamas $ventadienj
ruba, kad paskui tarsi panesiota drapang numesty Sonan.

Seséliniai, skausmingi sielos gelmiy pagrindy fenomenai vilioja mus, nors.
tiesa sakant, sunku suprasti, kodél tai, kas visais laikais buvo neigiama, staiga.
tapo nepaprastai jdomu. Nepaneigsi, kad tuo domisi visi. Sis psichologinis
susidomeéjimas — ne Siaip sau doméjimasis psichologija kaip mokslu ar dag
siauresnis doméjimasis froidistine psichoanalize, o visuotinis augantis susi--
doméjimas sielos dalykais, spiritizmu, astrologija, teologija, parapsichologija
ir panasiais dalykais. Nuo X VI ir XVII amZiy sandiiros pasaulis tokiy dalyky
negirdéjo neregéjo. Fenomenaliai tai galétume palyginti nebent su I-11 Kris-
taus amziais, t.y. gnosticizmo klestéjimo laikais. Biitent jiems ypa¢ artim
Siandienos dvasiniai siekiai. Negana to, Siandien egzistuoja Eglise gnostiqueé
de la France, ir Zinau dvi Vokietijos gnostiky mokyklas, kurios kategoriSkas
vadinasi taip, o ne kitaip. KiekybiSkai gausiausi yra teosofijos ir jos kontiz
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nentinés sesers —antroposofijosjudéjimai, tikry tikriausias indiSkai dekoruo-
tas gnosticizmas. Kartu nyksta dome¢jimasis moksline psichologija. Gnosti-
cizmas remiasi tik sielos gelmiy fenomenais, jo etiniai imperatyvai uzgimsta
taip pat tamsiausiose gelmeése, kaip tai yra, pavyzdziui, europietiSkai deko-
ruotoje indy Kundalini jogoje. Bet kuris Zinovas pasakys ta patj apie parapsi-
chologijos fenomenus.

Toks aistringas doméjimasis — tai, be jokios abejonés, iSsivaduojancios i$
pasenusiy religijos formy gniauzty sielos energijos virsmas. Todél Siy dalyky
prigimtis yra religiné, nors iSoriSkai jie gali pasirodyti turj mokslinj atspalvj, o
Rudolfas Steineris net vadina savo antroposofija ,,dvasios mokslu” (Geistes-
wvissenschaft). Taip maskuojantis dar karta iSsiduodama, kad religija tapo
tokia pat odiozine kaip ir politika ar pasaulio reformavimas.

Kazin ar perlenksiu lazda teigdamas, kad Siuolaikiné samoné, kitaip negu
XIX amziuje, pradeda dométis siela, nes tikisi atrasti joje ne kazkokio jau
zinomo tradicinio tikéjimo, bet biitent gnosticizmo uzuomazgy. Visy ty jude-
jimy noras atrodyti moksliniais néra vien tik groteskas ar maskuoté, kaip tei-
giau anksc€iau. Kartu tai ne maziau pozityvus saves kaip mokslo, t. y. Zinoji-
mo, teigimas, kitaip nei Vakary Europos religijose, skelbianciose savo kvinte-
sencija. Siuolaikiné samoné pasibjaurédama atmeta tikéjima ir sykiu visas
juo besiremiancias religijas. Ji toleruoja tik jy pazinting reikSme, adekvacia
iStyrinétiems gelminiy sielos pagrindy fenomenams. Ji nori Zinoti, t. y. turéti
pirminj patyrima.

IStyrin€je visa Zeme, nugyvenome atradimy amziy, nebetikintj, kad hi-
perboréjai - vienakojés bitybés ar kazkas panaSaus, bet panorusj suzinoti ir
savo akimis iSvysti tai, kas visais laikais buvo anapus zZinojimo pasaulio riby.
Miisy amzius turbiit siekia patirti, kokia yra psichika anapus sgmonés. Kiek-
vienas spiritisty ratelis klausia: kas jvykty, jeigu mediumas prarasty sveika
prota? Tilas teosofas klausia: kg patirsiu, atsidiirgs aukstesnéje samonés pa-
kopoje, t. y. anapus mano dabartinés samonés? Tilas astrologas klausia: ko-
kios mano lemties veiksmingos fatalinés jégos, nepriklausancios nuo mano
samoningy ketinimy? Tilas psichoanalitikas klausia: kokios yra pasgmonin-
gos instinktyvios neurozeés jtampos?

Miisy amzius nori pazinti paia siela. Trok§damas pirminés patirties, jis
neigia bet kokj tendencinguma, ir sykiu visos egzistuojancios hipotezés jam
yra priemonés pasiekti tiksla, taigi ir jau Zinomy religijy, ir tikrojo mokslo
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hipotezés. Senam europieciui kiinas eina pagaugais jdémiau pazvelgusj $iuos
dalykus; jam tamsus ir atgrasus ne tik pats tokio tyrinéjimo objektas, bet ir
nedovanotinas metodologinis piktnaudZiavimas jo jstabiais dvasiniais laimé-
jimais. K3 pasakyty, pavyzdZiui, mokytas astronomas apie tai, kad Siandien
sudaroma tiikstantj karty daugiau horoskopy nei pries tris Simtus mety? Ka
pasakyty filosofuojantis Svietéjas ir auklétojas apie tai, kad Siandien pasauly-
je prietary né kiek ne maziau nei antikos laikais? Pats Freudas, psichoanali-
zés pradininkas, visaip stengesi iSvilkti j dienos $viesa gelminiy sielos pagrin-
dy purva, tamsa bei blogj ir taip viska iSaiskinti, kad pasaulis niekada nebeno-
réty matyti nieko kito, i§skyrus atmatas ir Siuksles. Taciau jam tai nepavyko,
atvirksc€iai, tie gasdinimai pagimdé visiSkai nejsivaizduoting grozéjimosi pur-
vu fenomena, kurj jmanoma normaliai paaiskinti tik turint galvoje slapta Zmo-
niy Zavéjimasi siela.

Be jokiy abejoniy, nuo garbaus XIX amzZiaus — Pranciizy revoliucijos am-
Ziaus - pradzios, dvasingumas nors ir létai, bet su vis didéjancia traukos jéga
kilo j kolektyvinés samonés pavirsiy. Simbolinis Deesse Raison kariinavimo
Noterdame aktas Vakary Europos pasauliui turbiit toks pat reikSmingas, kaip
ir krik§Cionybés misionieriy iSkirsti Votano gZuolai, nes nei tada, nei dabar
nesulaukta atpildo Zaiby bausmés.

Manau, kad tai buvo daugiau nei istorijos pokstas, kai biitent tuo metu ir
biitent pranciizas Anquatilis du Perronas keliavo poIndija ir grizoi$ kelionés
XIX a. pradzioje pirmasis iSvertgs penkiasdesimties UpaniS$ady rinkinj Oup-
nek’hat, kartu suteikdamas Vakary Europai galimybe iSsamiau susipaZzinti su
paslaptinga Ryty dvasia. Istorikui tokie dalykai turbiit visada atrodo atsitikti-
niai, nesusij¢ su istoriniu determinizmu. AS, kaip gydytojas, jsitikings, kad tai
lémeé ne atsitiktinumas, o psichologinis désnis, reguliuojantis individualy gy-
venima: svarbiis, sgmonés nuvertinti ir todel Zuistantys dalykai kompensuoja-
mi pasamonés. Visa tai vyksta pagal energijos tvermés désnj, nes miisy psi-
chikoje taip pat vykstaenergetiniai procesai. Joks psichinis dydis negali iSnykti
nekompensuotas kity ekvivalenty. Tokia yra nekintanti ir visada galiojanti
fundamentali kasdieninés psichoterapinés praktikos euristiné taisyklé. Gydy-
tojo profesija privercia analizuoti tautos dvasinj gyvenimga remiantis $iuo psi-
chologiniu principu. Jam tautos siela — tik kiek didesné uz individo sielag kom-
pleksiné jungtis. Pagaliau ar negirdime poeto kalbant atvirksciai, t. y. apie
savo sielos ,tautas”? Ir, man regis, labai teisingai kalbant. Nes yra kazkas, kas
atéjo j milsy sielg ne i§ individo, o i§ tautos, bendrijos ar net visos Zmonijos.
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Mes esame vienos vienintelés sielos, vieno vienintelio, anot Swedenborgo,
didzio Zmogaus dalele.

Dvasiniame tautos gyvenime, lygiai taip pat kaip ir mano, atskiro Zmo-
gaus, sieloje, tamsa praSosiiSganingos $viesos. Tamsi, bevardé, griaunanti Zmo-
niy minia, plidusi prie Noterdamo, valdZiusi pavienj Zmogy, pribloské An-
quetilj du Perrona ir iSprovokavo jj iStarti lemtinga pasaulio istorijai atsaky-
ma. Jis dave pradzia Schopenhauerio ir Nietzsche’s ZodZiui bei ligi Siolei ne-
aprépiamai dvasinei Ryty jtakai. Bijokime nejvertinti Sios jtakos! Nors ja taip
sunku pastebeti intelektualiame Europos gyvenime, kur matome kelets filo-
sofijos profesoriy, keleta besidominciy budizmu Zmoniy, keleta abejotiny jzy-
mybiy, kaip madam Blavatskaja ir Annie Besant su savo KriSnamurti. Jos
tarsi atskiros salelés, iSkylancios masiy vandenynuose, nors, tiesa sakant, bi-
tent jos ir yra tos milZiniSkos dvasinio pagrindo kalnagiibriy vir§unés. Visai
neseniai iSsilavings mies¢ionis mane sau: astrologija dabar — pajuokos objek-
tas, taciau ji, pries tris Simtus mety iSvaryta, Siandien vél pakilo ir stovi prie
universitety varty. Tas pats vyksta ir su Ryty idéjomis, i§ apacios uzurpuojan-
¢iomis masg ir létai kylanciomis j pavirSiy. I§ kur atsirado tie penki ar Sesi
milijonaiSveicariSky franky antroposofinei Dornacho $ventyklai? Tai ne ko-
kio vieniSiaus auka. Deja, dar néra tiksliy statistiniy duomeny apie atvirai ir
slaptai pasaulyje veikiancius teosofus. Neverta abejoti, kad jy — milijonai. Ir
nepamirskime dar keliy milijony krik§CioniSkyjy ir teosofiniy spiritisty.

Didziosios naujovés niekada nenusileis i§ virSaus, o pakils i§ apacios, nes
ir medZiai visada stiebsis i§ Zemeés j dangy, o ne atvirksciai, jeigu jy sékla krito
1S vir§aus. Musy pasaulio ir misy samonés sukrétimai — adekvatis. Viskas
reliatyvu, todél —abejotina. Nedrasi ir nepasitikinti sgmoneé jsizitrij §j abejo-
ting pasaulj, ir j3 skaldo pasaulinés taikos ir draugystés sutartys, demokratija
ir diktatura, kapitalizmas ir bolSevizmas sielai bandant susivokti dvejoniy ir
nezinomybes labirintuose. Kitaip nei Svytin€ios visuomenés virsinés, nepri-
tvinke akademiniy prietary tamsesniyjy tautos sluoksniy atstovai, Sitie dau-
gybe karty i§juokti beZadziai Zmones, biitent jie pasiduoda nesamoningam
sielos spaudimui. Zvelgiant i§ auksto, jie gal atrodys vargsai ir pasigailéjimo
verti, betgi jie — tokie patys naivuoliai kaip ir any laiky vadinamieji palaimin-
tieji. Ar nemalonu stebéti, kaip, pavyzdZziui, storiausiose knygose kaupiasi
tikry sikriausiossielos atmatos? Tokie Zmonés kaip HavelockasEllisas ir Freu-
das stropiai kolekcionuoja pacius nepilnavertiSkiausius kliedesius, pacius ab-
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surdiSkiausius poelgius, pacias padrikiausias fantazijas savo ,, Antropohyteija”
moksliniams darbams, ir jiems skirtos visos mokslo liaupsés, o jy skaitytojy
bendrija dabar sudaro visa Vakary Europos kultiirine sfera. I§ kur tokia aist-
ra, i§ kur Sis tiesiog fanatiSkas beskonybés garbinimas? Tai psichologine sie-
los substancija, kurios verte prilygsta i§ senieny méslo krivos iStraukty ran-
kras€iy fragmenty vertei. Ir sielos paslaptj bei smarve Siuolaikinis Zmogus
brangina tiek, kiek jos naudingos pasiekti tiksla. Taip, bet koks gi tas tikslas?

Freudas savo Sapny aiskinimui parasé epigrafa: ,,Flectere si nequeo su-
peros, Acheronta movebo” —,,Jei nepavergsiu Olimpo dievy, a$ sudrebinsiu
Acheronta.” O kam?

Miisy dievai — tai miisy samoningo pasaulio stabai ir vertybés, kurias de-
réty nuvainikuoti. Kaip Zinia, senoves dievus daugiausia diskredituodavo skan-
dalingos istorijos. Istorijos kartojasi. Klykiant i§ dZziaugsmo atkasamos abejo-
tinos misy didziausiy dorybiy ir neprilygstamy idealy Saknys: Stai jie, jusy
dievai - iliuzija, Zmogaus supiltas, ZmogiSkosios niekSybes iSniekintas, i§da-
bintas kapas, sklidinas neSvarumy ir purvo. Skamba pazjstama nata, atgyja
konfirmacijos pamokose neiSmokti Zodziai.

AS visai rimtai tikiu, kad $ios analogijos néra atsitiktinés. Pernelyg daug
yra tokiy Zmoniy, kuriems froidistiné psichologija artimesné nei Evangelija,
o bolSevizmas svarbesnis nei pilietiné dorybé. Ir vis délto jie visi yra miisy
broliai, ir kiekvienas miisy nors karta jiems pritariame, nes mes visi, nors ir
kaip ten bebiity, esame vieros sielos dalelés.

Stulbinantys §io dvasinio judéjimo padariniai: pasaulis tampa toks Slyks-
tus, kad jo myléti nebejmanoma, ir mes nebegalime myléti net saves, kol galy
gale aplinkui nebelieka nieko, kas galéty iSvilioti mus i§ ramaus sielos uZute-
kio. Ko noréjome, ta ir turime. Pagaliau ar teosofijos mokymo apie karma ir
reinkarnacija esme néra tokia, kad Sis iliuzijy pasaulis téra tik laikina buvei-
né, kurioje rasi tik netobula moralinj gydyma? Ji tik kitokia technika surelia-
tyvina net imanenting Siuolaikinio pasaulio prasme, Zadédama kitus, tobules-
nius pasaulius ir neskatindama $iuolaikinio pasaulio neapykantos. Rezulta-
tas — toks pat.

Jau minéjau, kad visos $ios idéjos jokiu biidu néra akademinés, taciau
biitent jos uzvaldo Siuolaiking samong i§ apacios. Ne, nejaugi atsitiktinai Eins-
teino reliatyvumo teorija ir naujausia antikauzalin€, beveik nejtikétina ato-
my teorija tapo miisy mastymo savastimi? Net fizika naikina misy materia-
lyji pasauli. Todél, mano manymu, nenuostabu, kad Siuolaikinis Zmogus do-
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misi savo dvasine realybe ir nori joje atrasti aplinkiniame pasaulyje iSnykusj
konkretuma.

Taciau Vakary Europos siela kelia vis didesnj susiriipinima, nes vis daz-
niau pasiduodame miisy vidinés puikybés iliuzijai ir vis daZniau ignoruojame
negailestinga tiesa. Vakary europietis paskendes savo paties leidZziamuose dii-
muose, kurie turéty paslépti nuo jo paties jo tikrajj veida. O kas mes esame
Zmonéms, kuriy oda yra kitos spalvos? K3 galvoja apie mus Indija ar Kinija?
K3 jaucia mums juodaodis? K3 jaucia visi tie, kuriuos mes naikiname degti-
ne, venerinémis ligomis ar tiesiog juos plésdami?

Turiu drauga indéna, genties vada. Karta mes su juo atvirai jsikalbéjome
apie baltuosius Zmones, ir jis man pasake: ,,Mes nesuprantame baltyjy. Jie
visada kaZzko nori, visada pergyvena, visada kazko iesko. Ko jie ieSko? Mes
nezinome. Mes negalime jy suprasti. Jy tokios smailios nosys, tokios plonos
grieztos lipos, tokios veido linijos. Mums atrodo, kad jie visi yra beprociai.”

Mano draugas atpaZino, tik negaléjo jvardyti arijy paukstj grobuonj, ku-
ris keliauja nepasotinamo grobio troSkimo stumiamas per svetimas $alis,
suvoké ir miisy didybés manija su miisy jtikéjimu, kad, pavyzdziui, krikscio-
nybé —tai vienintel€ tiesa, o baltasis Kristus — vienintelis iSganytojas. Mes net
i Kinija siunciame savo misionierius, kre¢iame Rytus savo mokslu ir technika
ir dar jsivaizduojame, kad jie mums lieka skolingi. Kokia apgailétina kriks-
c¢ioniSkoji komedija Afrikoje. Dievo valia naikinant poligamija, ten atsiranda
prostitucija ir vien tik Ugandoje veneriniy ligy profilaktikai ir gydymui islei-
dziama dvidesimt tikstanéiy svary. Saunusis europietis moka misionieriui uz
Siuos dZiuginancius rezultatus. Ar beverta priminti skausmingg Polinezijos
istorija ir palaiminta prekyba opiumu?

Stai toks moralinis europiecio veidas, kai iSsisklaido jj gaubiantys apsiru-
kymo diimy debesys. Nenuostabu, kad miisy knaisiojimasis sieloje — tai pir-
miausia kanalizacijos darbai. Tik toks didelis idealistas, koks buvo Freudas,
galéjo skirti visa gyvenima dirbti tokj neSvary darba. Taciau smarvé pasklido
ne nuo jo, o nuo nemoksiskai ir bjauriai save apgaudinéjanciy miisy paciy,
mananciy, kad esame tokie Svaruciai, tokie padoriis. Miisy psichologija pra-
deda pazZintj su miisy siela ir pradeda nuo bjauriausiy dalyky, t. y. nuo to, ko
nenorime matyti.

Bet jeigu miisy siela biity tik bjauri ir niekam tikusi, tai tikriausiai jokios
pasaulio jégos normalaus Zmogaus nepriversty joje ieSkoti ko nors nuosta-
baus. Stai todél visi, matantys teosofijoje tik apgailéting intelektualy lengva-



108 PUBL]KACIJOS

bidiskuma, o froidizme — tlk sensacingg gaSluma, skatina greita ir neSlovinga
Siy judéjimy gala. Taciau jie nepastebi, kad judéjimy esmé - susizavéjimas,
sielos vilionés, o jy iSraiSkos priemonés nepakis, kol neuzgims kas nors geres-
nio. Prietaringumas ir perversijos — tai vienas ir tas pats. Tai tarpinés embrio-
ninés gamtos formos, gimdancios naujas, brandesnes formas.

Vakary europiecio gelminiy sielos pagrindy vaizdas néra nei intelektua-
liai, nei etiSkai, nei estetiSkai patrauklus. Mes su pasélusiu entuziazmu suki-
réme monumentaly aplinkinj pasaulj ir jis, kaip ir visa, kas milzZiniSka, yra
iSoréje, o tai, ka atrandame sielos dugne, privalo atrodyti tuo, kuo yra is tiesy,
t.y. apgailétinu ir nepilnavertiSku dalyku.

Suprantu, kad dél kolektyvinés samonés a$ kiek paskubéjau. Sie psicho-
loginiai faktai dar néra visy jsisamoninti. D¢l suprantamy prieZasc€iy jnirtin-
gai besiprieSinanti Vakary Europos publika kol kas tik pradeda tai jsisgmo-
ninti. Galbiit ¢ia veikia ir Spenglerio pesimizmas, bet jo poveikio laukas visgi
yra akademiskai ribotas. Psichologinis jsisamoninimas, atvirks¢iai, uzgauna
skausmingas asmenines stygas, todel ¢ia prieSinamasi ir neigiama asmenis-
kai. Zinoma, nemanau, kad toks priesinimasis yra beprasmiskas. Veikiau jau
manyciau, kad tokia ir turéty biti sveika reakcija j kazka destruktyvaus. Bet
koks reliatyvumas, tampantis aukS€iausiu ir galutiniu principu, yra pragais-
tingas. Atskleisdamas niiiry gelminiy sielos pagrindy vaizda, noriu ne pesi-
mistiSkai iSkelti rodomajj pir$ta, o greiciau pabreézti, kad pasamoné, kokia ji
bebiity siaubinga, yra labai patraukli ne tik liguistoms natiiroms, bet ir svei-
kiems, pozityviems protams. Sielos pagrindas — gamta, o gamta — tai kiirybi-
nis gyvenimas. Gamta pati sunaikina tai, kg pastato, ir vél kuria i§ naujo. Siuo-
lailsinio reliatyviamo sudauZytos regimojo pasaulio vertybés atliepia miisy sie-
loje. Tiesa, pradZioje mes krentame 1tamsq ir siauba, bet tik tas, kuris iStvers
§i vaizda, galés sukurti $viesa ir grozj. Sviesa gimsta tik nakties tamsoje, ir
Zmogus niekada nesustabdys saulés danguje, nors ir kaip baimingai jis to trok$*
ty. Ar Anquetilio du Perrono pavyzdys neatskleidé mums, kaip siela pati su»
naikina savo tamsga? O Kinija turbiit negalvoja, kad ja prazudys europie¢iy
mokslas ir technika? Kodél gi galvojame, kad mus sunaikins slaptosios dvasi
nés Ryty jtakos? :

Tadiau visai pamir$au, kad mes net nenutuokiame, kaip mums savo iski-
liais techniniais laiméjimais drebinant materialinj Ryty pasaulj, Rytai sujau-
kia miisy dvasinj pasaulj savo iSkiliomis dvasinémis potencijomis. Tai reiSlsia;
mes vis dar nenorime suprasti, kad Rytai gali mus uzvaldyti i§ apacios. Si
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idéja mums pasirodys vos ne beprotiSka, nes mastome tik kauzaliomis kate-
gorijomis, kurios, be jokios abejonés, neleis visos atsakomybés uz miisy vidu-
riniojo dvasinio sluoksnio konfuzg suversti kazkokiam Maxui Miilleriui, kaz-
kokiam Oldenbergui, kazkokiam Deussenui ar Wilhelmui. Kodél toks pamo-
kantis yra Romos imperijos pavyzdys? Uzkariavusi artimaja Azija, Roma ta-
po azijietiska, ir net Europa, uzsilétusi azijietiSkumu, ligi Siolei tokia tebéra.
I§ Kilikijos atkeliavo Romos legionieriy religija, paplitusi nuo Egipto iki ra-
kuose skendincios Britanijos. Na, o apie krikSCionybés azijietiSka kilme¢ ne-
verta net kalbéti.

Mes dar negalime jsisamoninti, kad Vakary Europos teosofija - tai dile-
tantiSkas, barbariSkas Ryty mégdziojimas. Dabar vél pradedame dométis ast-
rologija, Ryty duona kasdienine. UZgimusiems Vienoje ar Anglijoje seksua-
lumo tyrinéjimams atrandame pirming indy patirtj. I§ tukstantmeciy indy teks-
ty suzinome apie filosofinj reliatyvizma, o viso kiny mokslo baz¢ yra antikau-
zaliSkumas, apie kurj dar labai menkai nutuokiame. Paciy naujausiy miisy
atradimy psichologijos srityje apra§ymus randame senoviniuose kiny teks-
tuose — tai man akivaizdziai pademonstravo profesorius Wilhelmas. Na, o
kalbédami apie vadinamuosius specifinius Vakary Europos iSradimus, t. y.
apie psichoanalizg ir jos inspiruotas iniciatyvas, turékime omenyje, kad tai tik
naujoko bandymai, nes Rytuose tai jau seniai kultivuojamas menas. Turéty
biiti zinoma, kad jau paraSyta knyga apie psichoanalizés ir jogos paraleles, jos
autorius — Oskaras A. H. Schmitzas.?

Teosofai turi hipotezg apie kazkur Himalajuose ar Tibete egzistuojancius
mahatmas, kurie gali jteigti mintis ir valdyti viso pasaulio protus. Magisko
Ryty minéiy vaizdinio jtaka tokia didelé, kad psichiSkai sveiki europieciai ti-
kino mane: visa, kas yra vertinga mano pasisakymuose, man to net nenutuo-
kiant jteigta mahatmy, o mano paties mintys, atvirksciai, — niekam tikusios.
Siuo placiai paplitusiu Vakary Europoje mitu §ventai tikima, o kadangi tai
yra mitas, tai jis, kaip ir visi kiti mitai, yra psichologiné tiesa, o ne beprasmy-
bé. Rytai turbiit i§ tiesy veikeé dabartinius miisy dvasios pokycius. Tik ne Ti-
beto mahatmy vienuolyno Rytai, o Rytai, esantys mumyse paciuose. Tai mi-
sy siela, kurianti naujas dvasines formas, naujus dalykus, galinCius paZzaboti
begalinj arijo pasipelnymo siekj ir ribojancius gyvenima panasiai, kaip Ry-
tuose tai daro abejotinas kvietizmas, gal ir stabilizuojantis bitj, nes tai jma-

3 Psychoanalyse und Yoga, 1923.
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noma, kai sielos poreikiai tampa tokie pat neiSvengiami kaip ir iSorinio socja-
linio pasaulio butinybés. Ir vis délto, man regis, kad turésime laukti visg §j
amerikonizacijos amZiy, nes misy esama tik prie paciy naujos dvasinés kul-
tiiros iStaky. Nesutoks jziolus, kad apsimesciau pranasu, taciau negaliu neuz-
siminti apie $iuolaikinio Zmogaus, kamuojamo nerimo, ramybes siekj, apie-
norg jgyti pasitikéjima savimi vyraujant nepatiklumui, jeigu bandau apibreztj
jo sielos problema. Ne idealis reikalavimai ar vien tik geri norai, o butinybé
ir reikmé pagimdys naujas biities formas. Jeigu jau negalima nieko pasakyti
aiSkiai, kaZin ar i$ viso verta destyti pacia problema, neparodant bent vieno
galimo jos sprendimo. Bet kaip bus iSspresta Siandieniné problema — absoliu-
¢iai nezinoma. Visais laikais taip buvo: vieni stengiasi nuolankiai grijzti j pra-
eitj, o kiti — optimistinés natiiros — nori pakeisti pasauléZziiiros ir biities for-
mas.

Siuolaikinés samonés sielos apZavai, mano nuomone, yra $iandieninés
sielos problemos branduolys. Viena vertus, Ziiirint pesimistiSkai, tai nuopuo-
lis, antra vertus, Zilirint optimistiSkai, tai viltinga Vakary dvasinés sanklodos
giluminio pokycio galimybé; bet kuriuo atveju tai yra reikSmingas ir ypac ver-
tas démesio dalykas, nes Saknys apraizgiusios placiausius tautos sluoksnius
ir, svarbiausia, palieciamos iracionalios ir, kaip rodo istorija, neaprépiamos
instinktyvios, netikétai ir paslaptingai transformuojancios tauty ir kultiiry gy-
venima, sielos jégos. Daugelio doméjimasi psichologija, kaip ir anksciau, le=
mia biitent §ios nematomos jégos. Sielos vilionés — tai ne liguista perversija, @
stipri, nepabtigstanti net beskonybés jéga.

Pagrindiniai pasaulio keliai apleisti ir iStusteje. Turbiit todél ieSkantis ins-
tinktas iSklysta i§ praminty taky ir klaidZioja Salikelem, lygiai taip pat kaip
antikinis Zmogus, i§sivadaves i§ Olimpo dievy pasaulio, uzéjo artimosios Azi-
jos paslaptis. Miisy slépiningas instinktas, pasitelkes Ryty teosofijas bei Ryty
magija, ir iSoréje, ir viduje, masliai jsizitrédamas j sielos gelmes, iesko to
paties. Jis elgiasi taip pat skeptigkai ir radikaliai kaip ir Buda, atsizadéjes
dviejy milijony nereikalingy dievy vienintelés jtikinamos patirties labui.

Dabar liko paskutinisklausimas. Ar visa, ka kalbé€jau apie SiuolaikinjZmo-
gy, yra tiesa? O gal tai dar viena iliuzija? Be jokios abejonés, mano pateikti
faktai milijonams Vakary Europos Zmoniy yra neesminiai ir atsitiktiniai, o
daugybei issilavinusiy Zmoniy jie atrodys kaip apmaudziy paklydimy i§rai$-
ka. Ka, pavyzdziui, galvojo issilavings Romos gyventojas apie krik3Cionybg,
pradéjusia plisti Zemesniuosiuose tautos sluoksniuose? Po senovei daugeliui
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zmoniy Vakary Europos dievas yra taip pat gyvybingas, kaip yra gyvybingas
Alachas anapus VidurZemio jiiros, o vienam tikin¢iajam kitas atrodo lyg varg-
Sas eretikas, ir jis neturi kitos iSeities, kaip tik nuolankiai ji pakgsti. Be to,
apsisvietes europietis pasakys, kad religija ir viskas, kas jai gimininga, pritin-
ka tik tautai ir moteriSkai sielai, o jam svarbiausi yra ekonominiai ir politiniai
klausimai.

Taigijauciuosisutriuskintas, tarsi tas, kuris giedros metu pranaSauja audra.
Galbiit toji audra uz horizonto, galbiit ji niekada miuisy neuzklups. Bet ir sie-
los klausimas visada yra anapus sgmonés horizonto, ir kalbédami apie sielos
problemg kalbame apie neregimus, pacius Svenciausius ir trapiausius daly-
kus, apie nakties metu prazystancias geles. Dieng viskas yra aiSku ir konkre-
tu, bet naktis yra tokia pat ilga kaip ir diena, o mes gyvename ne tik diena, bet
ir naktj. Yra tokiy Zmoniy, kuriems naktiniai koSmarai gali sugadinti visos
dienos nuotaika. Kitiems dienos gyvenimas atrodo tarsi koSmaras, ir jie ilgisi
nakties, kai pabunda siela. Maza to, man atrodo, kad Siandien tokiy Zmoniy
yra labai daug, todél manau, kad teisingai jvardijau Siuolaikinés sielos pro-
blema.

Suprantu, kad esu vienaSaliSkas, nes nutyléjau apie miisy pasaulinés bii-
ties sielg, visiems akivaizdzia, visy apSnekama. Ji atsiskleidzia Tauty bendrijos
ir kituose inter — ir virSnacionalizmo idealuose, dar sporte ir ypa¢ kine bei
dziaze. Turbiit tokie yra miisy laiky, net kiinui nedviprasmiskai taikanciy hu-
manistinius idealus, budingiausi simptomai. Kinas, detektyviniai romanailei-
dzia iSgyventijaudulj, aistras ir fantazijas, kurias turéty iSsekintihumaniskas,
jas naikinantis amzius. Nesunku pastebéti, kaip Sie simptomai susij¢ su psi-
chine biisena. Sielos apzavai — tai ne kas kita kaip naujasis jsisgmoninimas,
samoné, griZztanti prie ZmogiSkosios prigimties pagrindy. Nenuostabu, kad,
sykiu vél atrandamas kiinas, ilgai atrodes, palyginti su siela, toks nereikSmin-
gas. Retkarciais net kyla pagunda kalbéti apie kiino kersta sielai. Groteskis-
kai skysdamasis vairuotoju, tariamu miisy dieny kultiiros herojumi, Keyser-
lingas ne taip jau ir klysta. Kiinas reikalauja lygiy teisiy ir apzZavi kaip siela.
Tikédami senoves idéja apie dvasios ir materijos prieSprieSa, mes patiriame
susidvejinima, taip pat nepakeliamus priestaravimus. Na, o suvokes paslap-
tinga tiesa, kad siela - tai taip pat viduje pasireiSkiantis ktini§kasis gyvenimas,
o kiinas — iSoréje atsiveriantis sielos gyvenimas, kad viena ir kita yra nedalo-
ma visuma, supranti, kad pasamonei siekiant perZzengti dabarting sgmonés
pakopa susiduri su kiinu ir, atvirks¢iai, — tikéjimas kiinu yra tik filosofija, ne-
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neigianti kiino dél grynosios dvasios iSaukstinimo. Niekada anks¢iau nerege-
tas dvasiniy ir kiiniSky poreikiy deklaravimas, lyg ir reiskiantis nuopuoli, gali
reiksti ir atsinaujinimgq, nes, anot Holderlino:

Ten, kur pavojus yra, auga

ISsivadavimo daigai.

Ir i§ tiesy matome, kaip spartéja Vakary Europos pasaulio tempas, isties
amerikietiSkas tempas, palyginti su kvietizmu ir pasauline rezignacija. Prasi-
deda neregéti prieStaravimai tarp vidinio ir iSorinio ar, tiksliau, tarp objekty-
vaus ir subjektyvaus prady, galbiit paskutinés senstancios Europos ir jaunos
Amerikos varzybos, galbiit sveikas ar desperatiSkas bandymas iSvengti tam-
siyjy gamtos désniy galybés ir pasiekti dar didesne, dar didvyriskesne sveiko:
proto pergale pries tauty miega. | §j klausima atsakys istorija. ‘
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