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Siuolaikiné medicininé etika:
asmens autonomija ir paternalizmas

Tokia tema 1993 m. geguzés 20 d. Filosofijos, sociologijos ir teisés
institute buvo apginta humanitariniy moksly daktaro disertacija filoso-
fijos srityje. Disertacijos autorius — §io instituto Etikos skyriaus asisten-
tas Eugenijus Gefenas, darbo vadovas — doc. V. Zemaitis; doktorantiiros
komiteto nariai — prof. habil. dr. R. Pleckaitis, prof. habil. dr. G. Cesnys,
dr. V. Bagdonavicius, prof. habil. dr. B. Satkauskas; oficialieji oponentai
— doc. dr. C. Kalenda ir prof. habil. dr. A. Gostautas.

Medicininé ir taikomoji etika apskritai atsirado kaip prieSpriesa emo-
tyvistinei, loginio pozityvizmo filosofija grindZiamai etikai, neigianciai
normatyviniy doroviniy samprotavimy bei teiginiy prasminguma. Todél
Zymaus brity filosofo R. Hearo nuomoné, kad dorovés filosofas, nesu-
gebantis iSspresti medicinoje kylan¢iy doroviniy dilemy, turéty susimas-
tyti apie savo paties veiklos prasme, galéty biiti laikoma rySkaus doro-
vés filosofijos 1azio refleksija. Cia slypi ir E. Gefeno disertacijos teorinis
bei praktinis aktualumas.

Pagrindine aSimi, apie kurig grupuojamos disertacijoje analizuojamos
problemos, pasirinkta asmens autonomijos ir medicininio paternalizmo
(paciento autonomijos suvarZzymo jo paties gerovés délei) prieSpriesa.
Pirmajame disertacijos skyriuje analizuojamas paternalizmo ir autono-
mijos prieSprieSos aktualumas profesinés bei medicininés etikos (arba
bioetikos) poziiiriu. Be to, analizuojamos medicininés etikos iStakos —
Hipokrato “Priesaika” ir parodoma paternalizmo svarba tradicinei arba
hipokratinei medicinos etikai. Pateikiama svarbiausiy Hipokrato “Prie-
saikos” teiginiy interpretacija antikinés filosofijos kontekste. Skyrius bai-
giamas hipokratinés tradicijos jsigaléjimo analize.

Antrajame disertacijos skyriuje nagriné¢jamos filosofinés ir sociokul-
tirinés etiniy paradigmy kaitos medicinoje ir bioetikos susiformavimo
prielaidos. Si tema yra labai svarbi, jeigu norima suvokti tradicinés ir
Siuolaikinés sveikatos apsaugos ypatumus bei skirtumus, sukeélusius Va-
kary medicinos kriz¢ ir paskatinusius kurti Siuolaikinés visuomenés gy-
venimga atitinkancia sveikatos apsaugos sistema. Vakary visuomeneé iSgy-
veno §j procesa prie§ du tris deSimtmecius. Tuo tarpu dél susiklosCiusiy
politiniy aplinkybiy Lietuvoje sveikatos apsaugos, taip pat ir jos etiniy
pagrindy “reforma” pradedama tik dabar.
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Septintojo desimtmecio pabaigoje sveikatos apsaugos kriz¢ Vakaruose
sukeéle tradicinés mediky dorovinés paradigmos neatitikimas Siuolaikinés
visuomenés sveikatos apsaugai. Visy pinna modernios technologijos jsiver-
Zimas | gyvybés pradZia bei pabaiga tapo vargiai suderinamu su absoliuciu
hipokratiniu gyvybés apsaugos reikalavimu. Nejtikétinas Siuolaikinés svei-
katos apsaugos kainy padidéjimas padaré labai prieStaringg kita hipokra-
tinés paradigmos aspekts — individualy gydytojy ir pacienty santykiy po-
bidj. Pagaliau pliuralistinés visuomenés susiformavimas ir pakitusi Zmoniy
sergamumo bei mirtingumo struktiira jgalino kvestionuoti svarbiausia tra-
dicinés paradigmos elementa - paternalistinj gydytojo poZiiirj | pacients,
kartais vadinama tiesiog Hipokrato principu. Sie trys veiksniai ir galéty
biiti laikomi sociokultiirinémis bioetikos susiformavimo prielaidomis.

Treciasis disertacijos skyrius skiriamas konceptualinei ir normatyvinei
asmens autonomijos ir paternalizmo analizei. Disertacijoje analizuojami
medicinos praktikai svarbiis asmens autonomijos aspektai, pozityvi au-
tonomijos samprata. Pateikiamos skirtingos pagarbos asmens autonomi-
jai principo normatyvinés interpretacijos. Paternalizmas analizuojamas
kity asmens “laisve varzanciy principy” kontekste, akcentuojama jo svar-
ba medicinai, pateikiamos skirtingos konceptualinés bei normatyvinés
paternalizmo interpretacijos. Skyrius baigiamas mazai bioetikos litera-
tiroje tyrinéta psichiatrijos etikos problema. Tyrimy objektu pasirenka-
ma prieStaringai ir etikos, ir psichiatrijos interpretuojama neurozinio
paciento autonomijos paternalistinio suvarZymo problema.

Disertacijos pabaigoje kalbama apie tolesniy aktualiausiy bioetikos
tyrin¢jimy gaires — metodologines taikomosios profesinés etikos proble-
mas. Apibiidinamos ir analizuojamos dvi svarbiausios metodologinés sam-
pratos: “inZineriné” ir “kazuistiné” bioetikos paradigmos. Pateikiami
svarbiausi §iy paradigmy bruoZai, analizuojami jy prieStaravimai, “tai-
komosios” etikos termino vartosena.

Oficialis oponentai teigiamai jvertino E. Gefeno darba, tyrin¢jimy
aktualuma bei kvalifikuotuma. Doc. C. Kalendos nuomone, tesiant tai-
komosios etikos tyrin€jimus, biity tikslinga integruoti metodologiniy as-
pekty ir konkreciy doroviniy dilemy analiz¢. Daugelis kalbéjusiyjy pa-
Zyméjo, jog E.Gefeno darbas - tai pirmoji Siuolaikinei medicininei
etikai skirta studija Lietuvoje.

Loreta Anilionyté
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