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E. FROMAS
CHARAKTERIS IR SOCIALINIS PROCESAS *

Sioje knygoje nagrinéjome socialiniy-ekonominiy, psichologiniy bei
ideologiniy veiksniy tarpusavio sgveikg, remdamiesi konkreciy istoriniy
periody, tokiy kaip Reformacija bei dabarties epocha, analize. Skaityto-
jams, besidomintiems teoriniais tyrinéjimo aspektais, paméginsiu priede
trumpai nusakyti Sios konkrecios analizés bendra teorinj pagrinda.

Tyrinédami socialinés grupés psichologines reakcijas, susiduriame su
jos nariy, t. y. atskiry individy, charakterio struktiira. Taciau mus domina
ne individus skiriancios ypatybés, bet bendra daugumai grupés nariy cha-
rakterio struktiros dalis, kuria galime pavadinti socialiniu charakteriu.
Socialinis charakteris yra neiSvengiamai ne toks konkretus kaip individua-
lus charakteris. Individualus charakteris — tai visuma ty bruozy, kuriy
konkreti konfigiracija sudaro individo asmenybés struktira. Socialinis
charakteris — tai tik kai kuriy bruozy rinkinys, esminis grupés nariy dau-
gumos charakterio struktiiros branduolys, kurj suformavo §ios grupés pa-
grindiniai potyriai ir bendras gyvenimo biudas. Nors visada atsiras ,,atska-
liny” su visiSkai skirtinga charakterio struktiira, taciau daugumos grupés
nariy charakterio struktiira yra Sio branduolio variacijos, kurias nulemia
atsitiktiniai gimimo ir gyvenimo patyrimo veiksniai, skiriantys vieng indi-
vidg nuo kito. Jeigu norime visapusiSkiau suprasti atskirg individa, tai
labai reikSmingi mums yra Sie skiriantys elementai. Ta¢iau, jeigu norime
‘suprasti kaip yra nukreipiama ZmogiSkoji energija ir kaip ji, kaip ku-
riancioji jéga, veikia tam tikroje socialinéje tvarkoje, didziausia démesj
turime skirti socialiniam charakteriui.

Socialinio charakterio sgvoka yra labai svarbi socialiniam procesui
suprasti. Charakteris, analitinés psichologijos dinamine prasme,— tai spe-
cifiné zmogiskosios energijos forma, zmogaus poreikiams dinamiskai pri-
sitaikant prie konkrecios visuomenés specifiniy gyvenimo salygy. Cha-
rakteris, savo ruoztu, nulemia individy mastyma, jausmus ir veikla. Kaip
salygojamas misy mastymas gan sunku jzvelgti, kadangi mes visi linke
pritarti jsigaléjusiai nuomonei, jog mastymas yra iSimtinai intelektualus

* Versta i§: Fromm E. The Fear of Freedom.— London, 1960.— P. 239—253. Verté
A. Nesavas.



72 PUBLIKACIJOS

aktas, nepriklausantis nuo asmenybés psichologinés struktiros. Taciau
taip néra, tuo labiau kai mgstome apie etines, filosofines, politines arba
socialines problemas, o ne empiriSkai manipuliuvojame konkreciais objek-
tais. Tokioms mintims, iSskyrus grynai loginius mastymo akto elementus,
didziausia reikSme turi mastanciojo asmenybés struktira. Tai tinka kal-
bant ir apie visa doktring arba teorine sistemgq, ir apie atskiras sgvokas,
pavyzdziui, meile, teisinguma, lygybe, pasiaukojimg. Kiekviena tokia sa-
voka ir kiekviena doktrina turi savo emocine matricg, glidin¢ig individo
charakterio struktiiroje,

Ankstesniuose skyriuose pateikéme daug tokiy pavyzdziy. Kalbédami
apie doktrinas, paméginome atskleisti ankstyvojo protestantizmo ir Siuo-
laikinio autoritarizmo emocines Saknis. Kalbédami apie atskiras idéjas,
parodéme, pavyzdziui, kad sado-mazochistiniam charakteriui meilé reiSkia
simbiozine priklausomybe, o ne abipusj jsipareigojimg (mutual affirma-
tion) ir lygybe paremtg sgjunga; pasiaukojimas — ne savojo dvasinio ir
moralinio ,,a$" jrodyma, bet visiSka savojo ,,a5" pajungima kazkam auks-
tesniam; skirtingumas — jégu skirtuma, o ne lygybe paremtq individualybés
realizavima; teisingumas — kiekvienam pagal nuopelnus, o ne besalygiska
individo teise realizuoti savo jgimtas ir neatimamas teises; drgsa —
pasirengimg paklusti ir iSkesti kancias, o ne maksimaly savo indivi-
dualybés jrodymg svetimos galios akivaizdoje. Ir nors dvi skirtingos asme-
nybés, kalbédamos, pavyzdziui, apie meile, vartoja tq patj Zodj, taciau
ji supranta visiSkai skirtingai, nelygu kokia jy charakterio struktiira. Tie-
sg sakant, teisingai psichologiSkai iSanalizavus Siy sgvoky prasme, bity
galima iSvengti nemaza intelektualinés painiavos, nes visos pastangos
vien logiskai klasifikuoti neiSvengiamai Zlugs.

Tai, kad idéjos turi savo emocine matricg, yra nepaprastai svarbu, nes
leidzia mums suprasti kultiros dvasia. Skirtingos visuomenés arba klasés
toje pacioje visuomenéje turi savitg socialinj charakterj, kuris yra pa-
grindas jvairioms idéjoms atsirasti ir jsigaléti. Pavyzdziui, darbo ir sek-
més kaip pagrindiniy gyvenimo tiksly idéja galéjo jsitvirtinti ir tapti
patraukli tik vieniSam ir apniktam abejoniy Siuolaikiniam Zmogui; ta¢iau
nesékmingai bandytume Sig idéja jpirSti Pueblo indénams arba Meksikos
valstieciams. Net suprasdami kalbg, bet turédami visiSkai skirtingg cha-
rakterio struktirg, jie vargu ar suvokty, ka nori pasakyti asmuo, suabso-
liutinantis darbo ir sékmeés reikSme. Lygiai taip pat Hitleris ir toji vokie-
Ciy tautos dalis, kuriai bidinga ta pati charakterio struktira, kuo nuosir-
dziausiai jsitikine, jog kiekvienas, manantis, kad galima iSvengti kary,
yra arba kvailys, arba tiesiog melagis. Pagal juy socialinio charakterio lo-
gika, gyvenimas be kanciy ir nelaimiy yra lygiai taip pat nesuprantamas,
kaip ir laisvé bei lygybe.

Neretai jvairios Zzmoniy grupés samoningai pripazjsta idéjas, bet dél
savo socialinio charakterio ypatybiy nesuinteresuotos jas jgyvendinti; to-
kios idéjos lieka tik jsitikinimy sankaupa, taCiau kritine valandg niekas
nesivadovauja jomis. Tai liudija vokieCiy darbininky judéjimas pries jsi-
galint nacizmui. PrieS Hitleriui ateinant i valdzia, dauguma vokieciy dar-
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bininky balsavo uz socialisty arba komunisty partijas ir tikéjo Siy partijy
skelbiamomis idéjomis, t. y. ju idéjos buvo itin populiarios tarp darbi-
ninky. Taciau §iy idéjy reikSmingumas visiSkai neatitiko juy paplitimo.
Nacizmo antpludis nesutiko politiniy prieSininky, kuriy dauguma bity
buvusi pasirengusi kovoti dél savo idéjy. Nors dauguma kairiyjy partijy
Salininky tikéjo savo partijy programomis, kol Sios partijos valdé, taciau
krizés valandg buvo pasirenge pasiduoti. Vieng, nors be abejo ne vienin-
tele, Sio reiSkinio priezastj gali atskleisti iSsamesné vokiecCiy darbininky
charakterio struktiiros analizé. Dauguma jy priklausé asmenybeés tipui,
turin¢iam daugelj bruozy, kuriuos apibrézéme kaip autoritarinj charakter;j.
Jiems labai reikéjo pripaZinto autoriteto, kurj galéty garbinti. Dél savo
socialinio charakterio struktiiros Sie darbininkai negaléjo pritarti socia-
lizmo akcentuojamai individo nepriklausomybei nuo autoriteto, o solida-
ruma priesprieSino individualistiniam atsiskyréliSkumui. Radikalds vado-
vai klydo, kai vertino savo partiju jégas, remdamiesi tik idéjuy paplitimu
ir neatsizvelgdami j jy realig jtaka.

Miisy pateikta protestantizmo ir kalvinizmo doktriny analizé atskleidé
kitkg. Jy idéjos tapo galinga Sios naujos religijos sekéjuy jéga, nes jos
atitiko ty zmoniy, kuriems buvo skirtos Sios idéjos, charakterio strukti-
ros poreikius ir siekimus. Kitaip tariant, kuo labiau idéjos patenkina tam
tikro socialinio charakterio specifinius zmogiSkuosius poreikius, tuo ga-
lingesnés gali buti Sios idéjos.

Zmogaus charakterio struktiira nulemia ne tik jo jausmus ir mastyma,
bet ir veiksmus. Tai atskleidé Froidas, nors jo teorijos pagrindas ir yra
klaidingas. Neurotiky elgesys puikiausiai atskleidzia individo charakterio
struktiros jtaka veiksmams. Nesunku suprasti, kad kompulsyviai skai-
¢iuoti namy langus ar grindinio akmenis jj vercia kompulsyvus charakte-
ris. Tuo tarpu normalaus individo veiksmai, atrodyty, nulemti vien racio-
naliy motyvy ir tikrovés reikalavimy. Ta¢iau nauji psichoanalizés duome-
nys rodo, kad ir vadinamgjj racionaly elgesj smarkiai nulemia charakte-
rio struktiira. Sio reidkinio pavyzdj pateikéme, nagrinédami darbo prasme
Siuolaikiniam zmogui. [sitikinome, kad intensyvus nuolatinés veiklos tros-
kimas atsiranda dél vienatvés ir nerimo. Kompulsyvus darbas skyrési nuo
nuostatos j darba kitose kultiirose, kur zmonés dirbo tiek, kiek bitina,
neverciami kity jégy, slypin¢iy ju paciuy charakterio struktiroje. Neleng-
va jzvelgti Sio bruozo iracionaly komponenta, nes Siandien visi normalis
zmonés turi ta patj impulsa dirbti, ir, be to, Sis darbo intensyvumas yra
bitinas, jeigu jie nori iSlikti apskritai.

Dabar turime paklausti, kaip charakteris veikia individg ir visuomene.
] pirma Sio klausimo dalj atsakyti nesunku. Jeigu individo charakteris
daugiau ar maziau sutampa su socialiniu charakteriu, tai vyraujantys jo
asmenybés impulsai privercia individa daryti tai, kas biutina ir pageidauti-
na jo kultiros specifinémis socialinémis salygomis. Pavyzdziui, jeigu zmo-
gus turi aistringa troSkimg taupyti ir dygisi pinigy Svaistymu bet kokiai
prabangai, tai §is impulsas jam labai pravers, jei, tarkime, jis yra smulkus
krautuvininkas, kuriam, norint iSlikti, privalu taupyti ir buti SykSc¢iam.
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Kartu su Sia ekonomine funkcija charakterio bruozai atlieka ir kita, ne
maziau svarbig, grynai psichologine funkcija. Zmogus, kurio aistra tau-
pyti kyla i§ jo asmenybés, jaucia didelj psichologinj pasitenkinimg dar
ir todel, kad pajégus taip elgtis, t. y. ne tik gauna prakting nauda, bet
ir jaucia psichologinj pasitenkinimg. Galima lengvai tuo jsitikinti stebint,
pavyzdziui, Zemesniosios vidurinés klasés atstove, kuri dél keliy turguje
sutaupyty centy jauciasi tokia laiminga, kaip kitas skirtingos charakterio
struktiiros Zzmogus, patirdamas kokj nors juslinj malonumg. Tokj psicho-
loginj pasitenkinimg individas patiria ne tik tada, kai elgiasi taip, kaip
to reikalauja jo charakterio struktiira, bet ir tada, kai jis skaito arba girdi
idéjas, atitinkancias jo charakterio struktura. Ideologija, traktuojanti gam-
ta kaip galinga jéga, kuriai turime paklusti, kalba, kurioje mégaujamasi
sadistiSku politiniy jvykiy aprasymu, labai patiks autoritariniam charak-
teriui, o Siy dalyky skaitymas arba klausymas teiks psichologinj pasiten-
kinimg. Apibendrinant: normalaus Zmogaus charakterio subjektyvi funk-
cija — nukreipti elgesj praktiniu pozitiriu bitina jam kryptimi, o veiklo-
je — patirti psichologinj pasitenkinimg.

Apibidindami socialinio charakterio funkcija socialiniame procese,
turime pakartoti ta patj, ka jau sakéme apie atskiro individo charakterio
funkcijq: prisitaikant prie socialiniy sglygy, formuojasi tie Zmogaus bruo-
zai, kurie vercia jj troksti veikti taip, kaip jis turi veikti. Jeigu kurios
nors visuomenés daugumos Zmoniy charakteris —t. y. socialinis charak-
teris — tuo budu yra pritaikomas objektyviems uzdaviniams, keliamiems
individui Sioje visuomenéje, tai zmogiSkoji energija paverc¢iama kirybi-
némis jégomis, kurios yra bitinos Sios visuomenés funkcionavimui. Pri-
siminkime aptarta pavyzdj — darba. Dabartiné industriné sistema reika-
lauja, kad didzioji dalis misy energijos biity skirta darbui. Jeigu Zmones
versty dirbti tik iSoriné biutinybé, atsirasty didziulé trintis tarp to, ka jie
privalo, ir to, ka jie noréty daryti,— dél to sumazéty juy darbingumas.
Taciau charakteriui dinamiskai prisitaikant prie socialiniy reikalavimuy,
zmogiSkoji energija, uzuot sukeélusi trintj, jgauna tokias formas, kurios
tampa veiklos, atitinkancios konkrety ekonominj bitinuma, akstinu. Tai-
gi versti dirbti sunkiai, kaip dirba Siuolaikinis Zmogus, jau nebereikia,
nes tai daryti ji ver¢ia vidinis kompulsyvumas, kurio psichologine pras-
me ir paméginome atskleisti. Kitaip tariant, uzuot pakluses iSoriniams
autoritetams, Zzmogus susikuria vidinj — sgzine ir pareiga — kurie kontro-
livoja ji kur kas efektyviau, negu tai galéty padaryti koks nors iSorinis
autoritetas. Zodziu, socialinis charakteris internalizuoja iSorines batinybes
ir tuo bidu pajungia ZmogiSkqjq energijq konkreéiai ekonominei ir so-
cialinei sistemai.

Kaip jsitikinome, jeigu tam tikri poreikiai susiformuoja i charakterio
struktira, bet kuris Siuos poreikius atitinkantis elgesys teikia psichologinj
pasitenkinimg ir naudg materialinés sékmés poziuriu. Kol visuomené lei-
dzia individui tolygiai patenkinti abu Siuos poreikius, tol iSlieka situacija,
kurioje psichologinés jégos cementuoja socialing struktirg. Taciau anks-
C¢iau ar véliau atsiranda neatitikimas. Tebesant tradicinei charakterio
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struktiirai, susiklosto naujos ekonominés salygos, kuriose tradiciniai cha-
rakterio bruozai jau nereikalingi. Zmoneés vis dar elgiasi pagal savo cha-
rakterio struktiirg, taciau Si veikla ima trukdyti siekti ekonominiy tiksly,
arba jie nebegali veikti pagal savo ,prigimtj”. Geriausia Sios minties
iliustracija — senyju viduriniyjy klasiy charakterio struktiira, ypac Saly-
se, pasizyminciose griezta klasine stratifikacija, tokiose kaip Vokietija.
Senosios viduriniosios klasés dorybés — nuosaikumas, taupumas, atsargu-
mas, jtarumas — Siuolaikiniame biznyje neteko savo vertés palyginti su
naujomis vertybémis, tokiomis kaip iniciatyva, polinkis rizikuoti, agresy-
vumas ir t. t. Net jeigu senosios dorybés ir nebuvo praradusios savo ver-
tés — pavyzdziui, smulkiam krautuvininkui,— galimybiy skalé tokiam biz-
niui buvo tokia ribota, kad tik mazuma senosios viduriniosios klasés pa-
likuoniy galéjo sékmingai ,,panaudoti” Siuos charakterio bruozus ekono-
miniams tikslams. Jy aukléjimas iSugdé tokius charakterio bruozus, kurie
kadaise atitiko juy klasés socialine situacija, taciau ekonominis vystymasis
pralenké charakterio vystymasi. Sis neatitikimas tarp ekonominés ir psi-
chologinés evoliucijos padéjo atsirasti tokiai situacijai, kai jprasta ekono-
miné veikla nebepatenkino egzistuojanciy psichiniy poreikiy, kuriems pa-
tenkinti reikéjo ieskoti naujy biidy. Siauras egoistinis asmeninés naudos
siekimas, bidingas Zemesniajai viduriniajai klasei, i§ individualaus buvo
perkeltas j nacijos lygmenj. PanaSiai sadistiniai impulsai, prasiverze priva-
¢ios konkurencijos kovoje, buvo i§ dalies nukreipti j socialine bei politine
sferq ir iS dalies sustiprinti frustracijos. Véliau, iSlaisvinti nuo visy apri-
bojimy, Sie impulsai sieké saviraiSkos politiniuose persekiojimuose bei
karuose. Psichologinés jégos, susipynusios su neapykanta, sukelta bendros
frustruojanciy veiksniy situacijos, uzuot cementavusios esancig socialine
tvarkg, virto dinamitu, kuri panaudojo grupés, troSkusios sunaikinti de-
mokratinés visuomenés tradicine politine ir ekonomine struktiirg.

Iki Siol neaptaréme mokymo proceso, formuojancio socialinj charak-
terj, vaidmens. Taciau atsizvelgdami j daugelio psichology nuomong, jog
aukléjimas ankstyvoje vaikystéje bei mokymo metodika nulemia charak-
terio susiformavimg, pateiksime keleta pastaby Siuo klausimu. Pirmiausia
turime paklausti saves: kg vadiname aukléjimu? Nors aukléjimag galima
apibrézti jvairiai, taciau, socialinio proceso poziiiriu, ji galima nusakyti
mazdaug taip: socialinio aukléjimo funkcija yra parengti individg jo bi-
simam vaidmeniui-visuomenéje, t. y. suformuoti toki charakterj, kad jis
kuo labiau atitikty socialinj charakterj, o individo troskimai sutapty su
jo socialinio vaidmens reikalavimais. Si funkcija nulemia bet kurios vi-
suomenés aukléjimo sistema; todél negalime aiskinti visuomeneés strukti-
ros arba jos nariy asmenybés, remdamiesi aukléjimo sistema; atvirksciai,
konkrecios visuomenés socialinés ir ekonominés struktiros poreikiai turi
paaiskinti aukléjimo sistema. Vis délto aukléjimo metodai yra nepaprastai
svarbus, nes jie padeda suteikti individui norimg forma. Siuos metodus
galime laikyti priemonémis, kurios socialinius reikalavimus pavercia as-
meninémis savybémis. Nors konkrety socialinio charakterio tipa sukuria
ne aukléjimo metodika, taciau ji — vienas i§ charakterio formavimo me-
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chanizmy. Sia prasme, aukléjimo metody Zinojimas ir supratimas yra svar-
bi bendros visuomenés funkcionavimo analizés dalis.

Tai, apie ka kalbéjome, tinka ir vienai konkreciai aukléjimo proceso
sri¢iai: Seimai. Froidas atskleidé, kad ankstyvieji vaiko potyriai turi le-
miama jtaka jo charakterio struktiiros susiformavimui. Jeigu tai tiesa,
kaip tada suprasti, kad vaikas, kuris — bent jau misy kultiroje — mazai
susiduriantis su visuomenés gyvenimu, yra jos formuojamas? Atsakymas
yra toks: tévai (iSskyrus tam tikrus individualius nukrypimus) ne tik taiko
tos visuomenés, kurioje gyvena, aukléjimo metodus, bet ir patys yra savo
visuomenés arba klasés socialinio charakterio atstovai. Tai, ka galétume
pavadinti visuomenés psichologine atmosfera arba dvasia, tévai — tos pa-
¢ios dvasios atstovai — perduoda vaikui. Todél §eimqg galima vadinti psi-
chologiniu visuomenés atstovu.

Dabar, kai konstatavome, kad bet kurios visuomenés gyvenimo biidas
formuoja socialinj charakterj, noréciau priminti skaitytojui, kas buvo pa-
sakyta pirmajame Sios knygos skyriuje apie dinaminés adaptacijos prob-
lema. Nors ir teisinga, kad zmogy formuoja visuomenés ekonominés ir
socialinés reikmés, taciau jo sugebéjimas prisitaikyti néra begalinis. Esa-
ma ne tik tam tikry fiziologiniy poreikiy, kurie turi biuti besglygiSkai pa-
tenkinami; Zmogui jgimtos ir tam tikros psichologinés savybeés, kurios turi
buti patenkinamos, prieSingu atveju jos sukelia tam tikras reakcijas. Ko-
kios yra Sios savybés? Svarbiausia iS juy, atrodo, yra tendencija augti,
vystytis ir realizuoti galimybes, kurias Zmogus iSvysté istorijos eigoje —
pavyzdziui, sugebéjima kiurybiskai ir kritiSkai mastyti, taip pat diferen-
cijuotus emocinius bei juslinius potyrius. Kiekvienai i§ §iy galimybiy
bidinga sava dinamika. Atsiradusios evoliucijos procese jos ieSko savi-
raiSkos. Sig tendencija galima slopinti, frustruoti, taciau toks slopinimas
sukelia naujas reakcijas, pasireiSkiancias destruktyviy ir simbioziniy im-
pulsy forma. Atrodo, kad bendra tendencija augti— o ji yra psichologinis
ekvivalentas identiSkai biologinei tendencijai — pasireiSkia specifinémis
laisvés troSkimo ir neapykantos priespaudai tendencijomis, nes laisvé yra
svarbiausia visokio augimo sglyga. Kartoju, nuslopintas laisvés troskimas
gali iSnykti iS individo samonés, taciau net tada nenustoja egzistuoti jo
atsiradimo galimybé — tai patvirtina nuslopinimg lydinti visada sagmonin-
ga arba nesamoninga neapykanta. 7

Taip pat yra priezasciy, leidzianciy manyti, kad — kaip jau sakéme
anks¢iau — teisingumo ir tiesos siekimas, nors jj galima nuslopinti ir is-
kreipti, lygiai kaip ir laisvés siekimg, yra jgimtas Zzmogaus prigimties
polinkis. Darydami Sig prielaidq, atsiduriame teoriniu pozituriu pavojin-
goje pozicijoje. Paprasciausia buty, jeigu galétume remtis religinémis ir
filosofinémis prielaidomis, aiSkinan¢iomis Siuos polinkius tikéjimu (kad
zmogus sukurtas pagal Dievo paveikslg) arba besiremian¢iomis gamtos
désniais. Taciau tokiais argumentais savo poziurio negalime pagrjsti. Mu-
sy nuomone, vienintelis biidas paaiSkinti §j teisingumo ir tiesos sieki-
ma — nagrinéti visg Zmogaus istorija socialiniu ir individualiu aspektu.
Tada jsitikiname, kad bejégiam Zmogui teisingumas ir tiesa yra svarbiausi
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kovoje dél savo laisvés ir augimo. Zmonijos istorija rodo, kad dauguma
Zmoniy turéjo gintis nuo galingesniy grupiu, siekusiy pavergti ir iSnpu-
doti, todél kiekvienas individas vaikystéje iSgyvena bejégiSkumo perioda.
Misy nuomone, Sioje bejégiskumo biisenoje atsiranda teisingumo ir tiesos
jausmas, kiti Zmogaus bruozai, tampantys jo galimybémis. Taigi galime
daryti iSvada, kad nors charakterio vystymaqsi formuoja pagrindinés gy-
venimo sqlygos ir nors néra biologiSkai nekintanéios ZmogiSkosios pri-
gimties, ji turi savo dinamikq, kuri yra aktyvus veiksnys socialinio pro-
ceso evoliucijoje. Nors ir nesugebame psichologijos savokomis aiskiai ir
tiksliai apibrézti Sio ZzmogiSkojo dinamizmo prigimties, turime pripazinti
jo egzistavimga. Mégindami iSvengti biologinio ir metafizinio aiSkinimo
klaidy, neturime padaryti ne maziau grubios klaidos, biidingos sociolo-
giniam reliatyvizmui, pasak kurio, Zmogus téra marioneté, valdoma so-
cialiniy aplinkybiy. Neatimamos zmogaus teisés j laisve ir laime, pagris-
tos jgimtomis Zmogaus savybémis: troskimu gyventi, plésti ir realizuoti
calimybes, iSugdytas istorinés evoliucijos procese.

Pats laikas priminti svarbiausius skirtumus tarp Sioje knygoje désto-
mo psichologinio poziturio ir Froido pozicijos. Vieng skirtumg iSsamiau
aptaréme pirmajame skyriuje, todél ¢ia pakaks trumpai priminti: Zzmogaus
prigimtj traktuojame kaip istoriSkai salygota, nenuvertindami biologiniy
veiksniy reikSmeés; taip pat nemanome, kad Sig problema galima bity
tiksliai suformuluoti kaip kulturiniy ir biologiniy veiksniy prieSybe. Ant-
ra, esminis Froido principas — aiSkinti Zmogy kaip visumg, uzdarg siste-
ma, kuriai budingi tam tikri gamtiniai, fiziologiSkai sglygoti impulsai,
taip pat siekimas interpretuoti Zmogaus charakterio vystymasi kaip Siy
impulsy patenkinimo ir frustracijos rezultatq. Tuo tarpu misy poziliriu,
asmenybés problemy aiSkinimo pagrindas — Zmogaus santykio su pasau-
liu, kitais individais, gamta ir su savimi paciu supratimas. Misy jsitiki-
nimu, zmogus yra visy pirma socialiné butybé, o ne, kaip mané Froidas,
visy pirma save patenkinanti ir tik po to ieSkanti kity, kad patenkinty sa-
vo instinktyvius poreikius. Dél to esame jsitikine, kad individualioji psi-
chologija yra i esmés socialiné psichologija arba, Saliveno zodziais ta-
riant, tarpasmeniniy santykiy psichologija. Svarbiausia psichologijos prob-
lema — tai ypatinga individo susietumo su pasauliu rasis, o ne atskiry
instinktyviy troskimy patenkinimas arba nepatenkinimas. ] Zmogaus rysiy
su pasauliu bendrosios problemos dalj —t. y. j tai, kas atsitinka instink-
tyviems zmogaus troSkimams — turéty biti gilinamasi ne tik kaip i zmo-
giSkosios asmenybés problema. Todél, miisy supratimu, poreikiai ir tros-
kimai, fokusuojantys individo santykius su kitais (meilé, neapykanta,
Svelnumas, simbiozé), yra fundamentaliis psichologiniai reiSkiniai, tuo
tarpu Froidui jie tebuvo instinktyviy poreikiy patenkinimo arba antrinis
frustracijos rezultatas.

Skirtumas tarp miisy socialinés ir Froido biologinés orientacijos yra
itin reikSmingas charakterologijos problemoms. Froidas — o juo remda-
miesi, Abrahamas, DZonsas ir kiti — tvirtino, kad vaikas patiria malonu-
ma vadinamosiose erogeninése zonose (burna ir anus) maitinimo ir tusti-
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nimosi metu. Dél hiperstimuliacijos, frustracijos arba konstituciniy veiks-
niy sustiprinto jautrumo Sios erogeninés zonos iSlaiko savo libidinj pobudj
ir vélesniais metais, kada, esant normaliam vystymuisi, svarbiausia turi
tapti genitaliné zona. Ju manymu, Si fiksacija ikigenitaliniame lygyje atve-
da j sublimacija ir formuoja reakcijas, kurios tampa charakterio strukti-
ros dalimi. Pavyzdziui, Zzmogus gali biti uzvaldytas pinigy arba kity ob-
jekty taupymo aistros, nes jis sublimuoja tuo budu nesgmoningg troSkima
uzlaikyti tuStinimasi. Arba individas gali viltis be jokiy savo pastangy
gauti viska iS kito Zmogaus, nes ji valdo nesamoningas noras biti maiti-
namam, kuris sublimuojamas j norg gauti pagalba, Zinias ir t. t.

Froido tyrinéjimai yra nepaprastai svarbils, ta¢iau jo pateiktas aiSkini-
mas yra klaidingas. Jis tiksliai jzvelgé impulsyvia bei iracionalig ,,orali-
niy" ir ,,analiniy” charakterio bruozy prigimtj. Jis jzvelge ir tai, kad tokie
troskimai apima visas asmenybés sferas — seksualinj, emocinj bei inte-
lektualinj gyvenimg — nuspalvina visg jos veikla. TacCiau jis suklydo, ais-
kindamas erogeniniy zony ir charakterio bruozy priezastinj santykij. Tros-
kimas be jokiy pastanguy gauti iS iSorinio pasaulio visa, ko nori — meile,
globa, zinias, materialias gérybes — vaiko charakteryje susiformuoja kaip
jo potyriy su kitais reakcija. Jeigu Sie potyriai kelia baime ir silpnina jo
paties jégos jausmg, jeigu paralyZuoja jo iniciatyva ir pasitikéjimg savi-
mi, jeigu slopina jame didéjantj prieSiSkuma, o drauge tévas arba motina
siilo meile ir globg su salyga, kad bus paklustama, tai taip susiklos¢ius
aplinkybéms, formuojasi nuostata atsisakyti savo aktyvumo, o visa ener-
gija nukreipiama j iSorinj Saltinj, kuris galy gale garantuos visy nory
iSsipildymg. Si nuostata jgauna impulsyvy pobudj, nes tai vienintelis bi-
das, kuris padeda tokiam zmogui jgyvendinti savo norus. Burna, geriau
uz bet kurj kitg organg, gali iSreiksti receptyvine nuostatg — tuo paaiski-
namas faktas, kad Sie Zzmonés sapnuoja arba jsivaizduoja, jog yra maiti-
nami, vystomi ir t. t. TaCiau oralinis pojitis néra Sios receptyvios nuosta-
tos priezastis — jis téra nuostatos pasauliui iSraiSka kiino kalba.

Tas pat pasakytina ir apie ,,analine” asmenybe, kuri dél specifinjy
potyriy yra labiau atsiribojusi nuo kity negu ,,oraliné" asmenybé, ieSko
saugumo, kurdama savyje autarkine, uzdarg sistema, o meiléje arba kitoje
iSorén nukreiptoje nuostatoje jaucia grésme savo saugumui. Tiesa, daznai
Sios nuostatos pirmiausia atsiranda situacijose, susijusiose su maitinimu ir
tustinimusi, nes kidikystéje tai svarbiausia vaiko veikla, taip pat svar-
biausios sritys, kuriose tévai iSreiSkia savo meile arba prievartg, o vai-
kas —savo draugiskumg arba nepaklusnuma. Taciau erogeniniy zonu
hiperstimuliacija ar frustracija savaime dar neuzfiksuoja Siy zmogaus
charakterio nuostaty. Nors vaikas ir patiria tam tikrus malonius pojicius
maitinamas ir tustinantis, taciau Sie malonumai neturi jtakos charakterio
formavimuisi, kol néra charakterio struktiiros nuostatomis fiziniu lygiu.

Kudikiui, pasitikin¢iam besglygiSka motinos meile, staigus maitinimo
kratimi nutraukimas, neturés jokiy sunkiy charakterologiniy padariniy.
Kudikis, kuriam triikksta pasitikéjimo motinos meile, gali jgyti ,oraliniy”
bruozy, nors maitinimo procese ir nejvyko jokiy ypatingy trikdymuy. ,,Ora-
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linés ir ,,analinés” fantazijos arba su jomis susije fiziniai pojuciai néra
véliau tokie svarbiis fizinio malonumo poziuriu ar dél kokios nors pa-
slaptingos Sio malonumo sublimacijos, bet vien dél ypatingo susietumo
su pasauliu biido, kuris tampa jy pagrindu ir kurj iSreiskia.

Tik Siuo poziiriu Froido charakterologiniai atradimai gali buti reiks-
mingi socialinei psichologijai. Kol tvirtiname, pavyzdziui, kad ,,analinj”
charakterj, tipiSka Zemesniajai viduriniajai klasei Europoje, suformuoja
tam tikri ankstyvosios vaikystés potyriai, susije su defekacija, mes var-
giai rasime duomeny, leidzianciy suprasti, kodél §i klasé privaléty turéti
butent ,,analinj” socialinj charakterj. Taciau jeigu suprasime Sio charak-
terio specifikq, kaip vieng i§ susietumo su kitais formy, iSplaukiancig i$
charakterio strukturos ir iSorinio pasaulio potyriy, rasime raktq, pade-
dantj suprasti, kodél visas zemesniosios vidurinés klasés gyvenimo bidas,
jos ribotumas, izoliacija ir prieSiSkumas nulemia S$ig konkrecig charakte-
rio struktiirg .

Treciasis svarbus skirtumas glaudziai siejasi su ankstesniais. Remida-
masis savo instinktyvistine koncepcija ir tvirtu jsitikinimu, kad zmogis-
koji prigimtis sugedusi, Froidas buvo linkes interpretuoti visus ,,idealius”
zmogaus motyvus kaip kazko ,Zemo" rezultata. TipiSkas tokios interpre-
tacijos pavyzdys — jo pateikiamas teisingumo jausmo, kaip vaiko pirmi-
nio pavydo, jauciamo kiekvienam, kuris turi daugiau uz jj, aiSkinimas.
Tikime, kad tiesa, teisingumas, laisvé ir kiti idealai, nors jie daznai téra,
kaip jau nurodéme anksc¢iau, tus¢ios frazés arba racionalizacijos, gali buti
ir nuosirdus siekimai, o kiekviena analizé, neatsizvelgianti j Siuos sieki-
mus, bus klaidinga. Sie idealai néra metafizinio pobidzio, jy $aknys gladi
Zmogaus gyvenimo salygose, ir jie gali biti tyrinéjami. Nuogastavimai,
kad tokia analizé sugrgzins mus prie metafiziniy ir idealistiniy koncepcijuy,
nepagrijsti. Psichologija, kaip empirinis mokslas, privalo nagrinéti moty-
vacijq, pagrista idealais, taip pat su jais susijusias moralines problemas
ir drauge iSvaduoti misy mastyma nuo neempiriniy bei metafiziniy sandy,
kurie trukdo tradiciSkai svarstyti Sias problemas.

Galy gale deréty prisiminti dar vieng skirtumg. Turime galvoje psicho-
loginj skirtumg tarp stokos ir pertekliaus reiskiniy. Stokos reidkinys ati-
tinka primityvy Zmogaus egzistencijos lygi. Egzistuoja imperatyvus po-
reikiai, kurie butinai furi bati patenkinti. Tik patenkinus Siuos pirminius
poreikius, kai Zmogui lieka laiko ir energijos, gali vystlytis kultiira, o
kartu su ja ir troskimai, lydintys pertekliaus reiSkinius. Laisvi (arba spon-
taniski) veiksmai visada yra pertekliaus reiSkinys. Froido psichologija yra
stokos psichologija. Malonumg jis apibrézia kaip pasitenkinima, kylantj,
pasalinus skausminga jtampa. Pertekliaus reiSkiniai (meilé, Svelnumas) jo

! F. Aleksanderis pameégino reinterpretuoti Froido charakterologinius atradimus kai
kuriais poziuriais, artimais musy pateikiamai interpretacijai. (Plg.: Alexander F. The Influen-
ce of Psychological Factors upon Gastro-Intestinal Disturbances // Psychoanalytic Quar-
terly. 1934.— Vol. 15) Nors jo paziiros yra zingsnis i priekj, palyginti su Froidu, taiau
jam nepavyko jveikti grynai biologinés orientacijos ir visapusiskiau pripazinti tarpasmeni--
niy santykiy, kaip $iy ,,ikigenitaliniy” impulsy pagrinda ir esme.
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sistemoje i§ esmeés nevaidina jokio vaidmens. Froidas ne tik ignoruoja
siuos reiSkinius, jis taip pat labai ribotai suprato seksg, kuriam jis skyré
tiek daug démesio. Pagal Froido pateikiama malonumo apibrézimg, seksas
tera fiziologinio kompulsyvumo sandas, o seksualinis pasitenkinimas —
tik skausmingos jtampos paSalinimas. Seksualinis potraukis, kaip pertek-
liaus reiskinys, o seksualinis malonumas, kaip spontaniS8kas dziaugsmas,
kurio esmé néra negatyvus atsipalaidavimas nuo jtampos, jo psichologi-
joje nenagrinéjami.

Kokie interpretacijos principai taikomi ZmogiSkajam kultiiros pagrin-
dui suprasti Sioje knygoje? PrieS atsakydami i §i klausima, priminsime
pagrindines interpretacijos kryptis, kurios skiriasi nuo miisy interpre-
tacijos.

1. , Psichologistiné” kryptis, kuri budinga Froido mastymui, pasak
kurio kultiros reiskiniai paaiSkinami psichologiniais veiksniais, kylan-
Ciais i§ instinktyviy impulsy, kurie savo ruoztu yra slopinami visuome-
nés. ISplésdami Sig interpretacija, Froido sekéjai aiSkino kapitalizmg kaip
analinio erotizmo rezultata, o ankstyvosios kriks¢ionybés raidgq — kaip
ambivalentisky jausmy tévui rezultatq 2.

2. ,Ekonomistiné" kryptis, atstovaujanti klaidingas Markso istorijos
sampratos interpretacijas. Ji gina paziiirq, kad kultiiros reiskiniy (religi-
jos, politiniy idéjuy) priezastis — subjektyviis ekonominiai interesai. Lai-
kantis tokio pseudomarksistinio poziiirio 3, biity galima meginti aiskinti
protestantizmg vien kaip tam tikry ekonominiy burzuazijos poreikiy atsi-
radimo rezultata.

3. Pagaliau paminétina ,idealistiné” pozicija, kuriai atstovauja Makso
Véberio analitinis darbas ,,Protestantiskoji etika ir kapitalizmoe dvasia”.
Véberio nuomone, naujos religinés idéjos yra atsakingos uz naujo eko-
nominfio elgesio tipo ir naujos kulturos dvasios atsiradimg, nors jis ir
pabrézia, kad §j elgesj salygoja ne vien religinés doktrinos.

Priestaraudami Siems aiSkinimams tvirtiname, kad ideologijos ir visa
kultira gludi socialiniame charakteryje; kad socialinj charakterj formuoja
konkrecios visuomenés gyvenimo budas; ‘o vyraujantys charakterio bruo-
zai, savo ruoztu, tampa kurianc¢iomis jégomis, formuojanc¢iomis socialinj
procesa. Svarstydamas protestantizmo bei kapitalizmo dvasios problema,
méginau atskleisti, kad viduramziy visuomenés zZlugimas kélé grésme vi-
duriniajai klasei; kad Si grésmé padéjo atsirasti bejégei izoliacijai ir abe-
jonei, o Sie psichologiniai pokyciai nulémeé Liuterio ir Kalvino doktriny

2 I3samesnj $io metodo aptarima Zr. Fromm E. Zum Entstehung des Christusdogmas //
Psychoanalytischer Verlag— Wien, 1931.

3 §j poziirj vadinu pseudomarksistiniu, nes jis interpretuoja Markso teorija kaip kon-
cepcija, pasak kurios, istorija determinuota ekonominiy motyvy, Siuos suprantant kaip
materialios naudos siekima, o ne — taip i$ tikryjy masté Marksas — kaip objektyvias saly-
gas, galincias sukurti jvairias ekonomines nuostatas, tarp ju ir intensyvy materialinés gero-
vés troskima. (Apie tai kalbéjome pirmajame skyriuje) ISsamesnj Sios problemos nagrine-
jima galima rasti: Fromm E. Uber Methode und Aufgabe einer analytischen sozialpsycho-
logie // Zeitschrift fiir sozialforschung— 1932.— Vol. 1.—P. 28 ff. Zr. taip pat: Lynd R. S.
Knowledge for what? — Oxford University Press: London, 1939.— Chap. 2.
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patraukluma; kad Sios doktrinos suintensyvino ir jtvirtino charakterologi-
nius pokycius, o susiformave nauji charakterio bruozai tapo jégomis,
padéjusiomis atsirasti kapitalizmui, kurio formavimagsi salygojo ekonomi-
niai ir politiniai pasikeitimai.

Tuos pacius aiSkinimo principus taikéme ir nagrinédami faSizma: ze-
mesnioji vidurinioji klasé sureagavo i tam tikrus ekonominius pokycius,
pavyzdziui, | monopolijy galios augimg bei pokarine infliacija, suintensy-
vindama kai kuriuos savo charakterio bruozus, butent, sadistinius ir ma-
zochistinius polinkius. Nacistiné ideologija pasirémé ir sustiprino Siuos
bruozus, virtusius efektyviomis jégomis ir palaikiusiomis vokiskojo impe-
rializmo ekspansija. Abu pavyzdziai rodo, jog kai tam tikrai klasei gresia
naujos ekonominés tendencijos, ji reaguoja j Sig grésme psichologiskai
ir ideologiskai; psichologiniai pokyc¢iai sukelti Siy reakcijy, pagreitina
ekonominiy jégy vystymasi, net jeigu Sios jégos ir priestarauja ekono-
miniams klasés interesams. Matome, jog ekonominiai, psichologiniai ir
ideologiniai faktoriai socialiriame procese veikia taip: j besikei¢iancias
iSorines situacijas Zmogus reaguoja keisdamasis pats, ir Sie psichologi-
niai faktoriai, savo ruoztu, padeda formuoti ekonominj bei socialinj pro-
cesg. Ekonominés jégos yra aktyvios, taCiau jas reikia suprasti ne kaip
psichologines motyvacijas, bet kaip objektyvias salygas; psichologinés
jégos yra aktyvios, taciau butina suprasti jy istorinj saglygotums; idéjos
yra aktyvios, taciau privalome suprasti, kad jy Saknys yra socialinés
grupés nariy charakterio struktiros visumoje. Nors ekonominés, psicho-
loginés ir ideologinés jégos priklauso vienos nuo kity, kiekviena jéga i$
dalies yra savarankiSka. Ypac tai pasakytina apie ekonominj vystymasi,
kuris, budamas priklausomas nuo objektyviy veiksniy (naturalios gamy-
binés jégos, technika, geografiniai faktoriai), vyksta pagal savus désnius.
Ta patj, kaip jau nurodéme, galima pasakyti ir apie psichologines jégas,
formuojamas iSoriniy gyvenimo salyguy, nors Sios jégos ir pacios yra dina-
miskos, t. y. iSreiSkia zmogiSkuosius poreikius, kurie gali bati keic¢iami,
bet negali buti sunaikinti. Ideologijos sferoje panasi autonomija slypi
logikos désniuose ir istoriSkai susiklosCiusioje pazinimo tradicijoje.

Visa tai galime dar karta suformuluoti remdamiesi socialinio charak-
terio samprata: socialinis charakteris atsiranda, Zmogaus prigimciai dina-
miSkai taikantis prie visuomenés struktiros. KeiCiantis socialinéms saly-
goms, keiciasi ir socialinis charakteris, t. y. atsiranda naujy poreikiy ir
naujy nerimy. Nauji poreikiai skatina naujy idéjy atsiradima ir daro
zmones imlius joms; naujos idéjos linke stabilizuoti, stiprinti naujajj so-
cialinj charakterj ir salygoti zmogaus veiksmus. Kitaip tariant, tarpinin-
kaujant charakteriui, socialinés sglygos daro jtaka ideologiniams reiski-
niams; kita vertus, charakteris ne pasyvaus taikymosi prie socialiniy saly-
gy, bet aktyvaus prisitaikymo, apimancio ir jgimtus zmogui, ir tapusius jo
antraja prigimtimi sandus, rezultatas.

6. Uzsak. Nr. 8133
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