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J. VABALAS-GUDAITIS — EKSPERIMENTINES PSICHOLOGIJOS
PRADININKAS LIETUVOJE

A. GUCAS

Eksperimentinés psichologijos pradZia siekia XIX a. vidurj. Jai dirva
paruo$é empiriné psichologija ir fiziologija.

Empiriné psichologija kilo i§ angly 3vie¢iamojo laiko filosofijos, kovo-
jusios su substancionalizmu. Jos veikiama psichologija émé tirti samonés
reidkinius (pojiéius, vaizdinius), remdamasi vadinamuoju vidiniu patyrimu.
Nors tai buvo subjektyvioji psichologija, bet rémimasis patyrimu artino ja
su gamtos mokslais, jau vartojusiais ir eksperiments.

Pirmojoje XIX a. puséje Zymiai paZengé j priekj nervy sistemos fizio-
logija: aptinkami sensoriniai ir motoriniai nervai su jy funkcijomis, matuo-
jamas nervinio impulso greitis, netrukus imama tirti reakcijy laika, atlieka-
mi vadinamieji psichofiziniai matavimai. Sie i$ esmés fiziologiniai tyrimai
buvo atliekami eksperimentiniu metodu. Bet jie jau pradéjo nagrinéti klau-
simus, biidingus taip pat ir psichologijai. Tuo biidu, pastaroji galéjo pasi-
mokyti i§ fiziologijos ir paties tyrimy metodo. Eksperimentinj metodg psi-
chologinéms problemoms spresti pladiau émeé vartoti V. Vundtas, 1879 m.
jsteiges Leipcigo universitete pirmaja eksperimentinés psichologijos labo-
ratorija.

Laboratorinis eksperimentas jgalino psichologija tiksliu tyrimu jsigi-
linti j daugybe psichiniy reiskiniy, kuriy subjektyvinio stebéjimo metodais
nebuvo galima i$tirti. Psichologija praturtéjo naujais faktais ir problemo-
mis. Apibendrinimai pasidaré labiau jtikinami ir lengviau patikrinami.

Jau 1893 m. buvo uzbaigti pladiai uzmoti originaliis N. Langés (Odesa)
eksperimentiniai suvokimo ir démesio tyrimai. Netrukus jsisteigé laborato-
rijos Kazanéje, Tartu, Peterburge, Maskvoje ir kt. Iki pat XX a. pradZios
Rusijos imperijoje gyvenusiy lietuviy su specialiu psichologiniu i$silavi-
nimu nebuvo, todél ir jy Sios srities mokslo darby néra. Posiikis jvyko po
1905—1907 m. revoliucijos.

Eksperimentinés psichologijos pradininku Lietuvoje reikia laikyti
J. Vabalg-Gudaitj. Aukstajj moksla jis éjo Rusijoje. Psichologinius tyrimus
pradéjo Peterburge, A. Nediajevo vadovaujamos eksperimentinés pedago-
gikos laboratorijoje, siekusioje psichologinius tyrimus suartinti su pedago-
gine praktika.
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A. Neliajevas buvo eksperimentinés psichologijos Salininkas ir kovojo
su spekuliatyvine psichologija. Jj palaiké rimti to meto mokslininkai —
N. Langé, V. Bechterevas, A. Lazurskis ir kt. Pats A. Neéiaje?as nebuvo
materialistas, bet jo darbo kryptis galéjo labiau patenkinti to laiko mokslo
poreikius, negu, pvz., atviras I. Celpanovo idealizmas. Rusijos visuomené,
ypaé mokytojdi, lengvai galéjo pritarti toms Neciajevo psichologijos
puséms, ,kuriose buvo tam tikry progresyviy tendencijy, slépusiy galimu-
mus jas aiSkinti materialistiSkai“t. J. Vabalo-Gudai¢io mokslinio darbo
krypéiai Neciajevas turéjo didelés jtakos.

1. Biografiniai dudmenys

Jonas Vabalas-Gudaitis gimé 1881 m. sausio 14 d. valstie¢iy Seimoje,
OzZnugario kaime, Batakiy vals¢., Tauragés apskr. 1895 m. baigé Palangos
progimnazijg. 1902 m., baiges Siauliy gimnazija, jstojo j Peterburgo uni-
versiteto gamtos skyriy. 1905 m. i§ universiteto pasitrauke ir jstojo j dvejy
mety K. Usinskio vardo pedagoginius kursus, kuriuos baigé 1907 m. 1907—
1913 m. dirbo asistentu prof. A. Neliajevo eksperimentinés pedagogikos
laboratorijoje prie Karinés akademijos.

Neciajevo laboratorija ir jos tyrimy rezultatai tuo metu buvo placiai
Zinomi ne tik Rusijoje, bet ir uz jos sieny. Joje dirbdamas, J. Vabalas-Gu-
daitis turéjo progos susipaZinti su kitais rusy psichologais ir Zymiais psi-
chologijai artimy moksly atstovais — I. Pavlovu, E. Vedenskiu, A. Uch-
tomskiu ir kt. Pusmetj bendradarbiavo su A. Lazurskiu Psichoneurologijos
institute, kai $is ruo$é asmenybés tyrimo programa?.

Jaunas mokslininkas turéjo spresti aktualias psichologijos problemas,
dominusias laboratorijos vadovus. Cia dirbdamas, J. Vabalas-Gudaitis
daug démesio paskyré tyrimams vartojamai aparatiirai patobulinti, taip
pat sukiiré naujy prietaisy, pvz., aparata démesiui tirti, kuris buvo de-
monstruojamas pirmajame Rusijos eksperimentinés pedagogikos darbuo-
tojy suvaziavime 1910 m.

1913 m. J. Vabalas-Gudaitis paskelbé ,,Eksperimentinés pedagogikos
metrastyje“ stamby (90 psl.) straipsnj ,,Papraséiausiy psichiniy procesy
tyrimai“, kuris iki Siol lieka vertingu indéliu minéto klausimo istorijai nu-
Sviesti. Drauge ¢ia randame kai kuriuos paties autoriaus tyrimy duomenis
ir jo kritiSkas paZiiiras svarbiais to meto psichologijos klausimais.

_ Dirbdamas Nediajevo laboratorijoje, J. Vabalas-Gudaitis drauge mo-
kési Peterburgo universitete. 1912 m. atliko prof. E. Vedenskio vadovaujamg
vieneriy mety nervy fiziologijos praktikg, 1913 m. baigé universiteto gam-
tos skyriaus biologijos sekcija, gaudamas uz darbg ,Pasaliniy dirgikliy
jtaka psichiniy reakcijy laikui“ pirmojo laipsnio diploma. Po to persikélé
j Maskva, kur 1915 m. baigé Zemeés iikio akademijg. ki 1918 m. jvairiose
Rusijos vietose dirbo hidrogeologu. 1918 m. gyveno Maskvoje, dalyvavo lie-
tuviy tremtiniy veikloje.

1 «Bonpochl ncuxodoruus», 1956, Ne 2, crp. 21.
2 Biografiniai faktai imti i§ VVU archyvo dokumenty (Arch. K., Nr. 776) ir i§ jvairiy
spausdinty $altiniy. . .
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Spalio revoliucija sudaré salygas J. Vabalui-Gudaidiui vél dirbti psi-
chologijos bei pedagogikos darbg. 1918 m. spalio mén. jis grjZo j Vilniy
ir émési liaudies Svietimo darbo. 1918 m. gruodZio 29—31 d. ir 1919 m. sau-
sio 1 d. Vilniuje vyko pirmoji lietuviy liaudies mokytojy konferencija. Joje,
be kity, buvo iSklausytas J. Vabalo-Gudaiéio pranesimas ,,Valkq sielos ir
kiino paZinimas ir jo metodai“.

Isikiirus Lietuvoje taryby valdZiai, Svietimo liaudies komisariatas émeé
1919 m. organizuoti Eksperimentinés pedagogikos institutg, kurj buvo ma-
noma véliau paversti Vilniaus universiteto pedagogikos fakultetu respubli-
kos mokytojams rengti. I§ pradZiy to instituto ribose buvo kuriamas peda-.
goginis muziejus, pedagoginé eksperimentiné laboratorija ir mokykla.
Sioms jstaigoms vadovauti buvo paskirtas J. Vabalas-Gudaitis®. Kad jis
geriau susipaZinty su tokiy mokslo jstaigy darbu, buvo komandiruotas j
Maskvg ir Petrogradg. IS ten parvezé knygy ir psichologiniams tyrimams
aparaty. Nuodugniau susipaZines su Taryby Rusijoje kuriama darbo mo-
kykla, padaré apie ja pranesimg mokytojams. Be to, désté Vilniaus lietuviy
gimnazijoje.

Isigaléjus Lietuvoje burZuazinei santvarkai, J. Vabalas-Gudaitis buvo
tarp ty negausiy inteligenty entuziasty, kurie émési jkurti Aukstuosius
kursus, 1922 m. virtusius Lietuvos universitetu. I§ pradZiy jis éjo ty kursy
vedéjo Z. Zemaicio pavaduotojo pareigas, o 1921 m. buvo iSrinktas vedéju.
Aukstuosiuose kursuose, kurie buvo atidaryti 1920 m. sausio 27 d., J. Va-
balas-Gudaitis désté pedagogika, pedagogikos istorija ir psmhologl_]q,
1921 m. jkiiré pirmgja Lietuvoje psichologijos laboratorija.

Laboratorija intensyviai dirbo nuo pat jos jsteigimo, nors joje tebuvo
tik du Zmonés — vedéjas J. Vabalas-Gudaitis ir asistentas V. Lazersonas.
1922 m. atidarius Lietuvos universitet, laboratorija peréjo jam.

Laboratorija sieké dviejy tiksly: mokymo ir mokslinio tyrimo. Stu-
dentams per paskaitas buvo demonstruojami psichologiniai bandymai.
Jie buvo atliekami taip pat mokytojy vasaros kursuose, vieSose paskaitose
ir kitomis progomis. Aparatiira buvo naudojama ir studenty pratyboms,
kurios buvo siejamos su bendrosios ir vaiko psichologijos déstymu. Labo-
ratorija pasigamino jvairiy grafiniy priemoniy. | 1923 m. galg ji jau tu-
réjo 210 aparaty bei specialiy mokslo jrankiy ir daugiau kaip 100 jvairiy
lenteliy, diagramy ir pan. Kaip pats laboratorijos vedéjas vienoje ataskai-
toje raso, jrengimy ir darby apimtimi ji buvo Zymiausia i§ kity panasiy
Pabaltijo jstaigyt.

Mokslinis psichologijos darbas laboratorijoje itin intensyviai buvo
dirbamas maZzdaug iki 1931 m. Vien iki 1923 m., kaip matyti i§ minétosios
ataskaitos, mokslo tikslais buvo jvykdyti psichologiniai bandymai su stu-

¥ Plg. ,Svietimo reikalai“, 1919, Nr. 1, 6 psl.

4 ,Trumpos Zinios apie pedagoging bei psichologing laboratorija“ (i privaciy rinki-
niy). Tai ma$inéle radyta ir Sapirografuota keturiy puslapiy ataskaita, datuotina 1923 m.
pabaiga. Seimo Svietimo komisija buvo iSbraukusi laboratorijos asistento etats. Jo reika-
lingumui pagrjsti ir buvo parasyta ¢ia minimoji ataskaita.

6. Mokslo darbek XXXV
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dentais (50 asmeny), atlikti Kauno mokiniy antropometriniai matavimai
(apie 2000 mokiniy), tirtos individualios psichologinés mokinis; savybés
(70 asmeny). Dalis tyrimy rezultaty buvo sutvarkyta, apibendrinta ir pa-
skelbta VIII psichology kongrese Leipcige (1923), o kita mediiﬁagq J. Va-
balas-Gudaitis ir V. Lazersonas naudojo straipsniams ir paskelbé spaudoje.
Minétu metu buvo sukonstruoti aparatai ir iShandyta metodika asmenybei
tirti, dél to per trumpga laika galéjo pasirodyti keletas didesniy psichologi-
jos darby. Po 1931 m. J. Vabalas-Gudaitis daugiausia laiko paskyré peda-
gogikai, dél to psichologinio turinio darby paskelbé maZiau negu pirmuoju
laboratorijos darbo periodu.

1925 m. J. Vabalas-Gudaitis a$tuoniems ménesiams komandiruojamas
j uZsienj placiau susipaZinti su Vokietijos aukstyjy mokykly darbu. ,,Mano
kelionés uzdavinys Vokietijon, — raSo jis, — buvo ne tik studijuoti ir pa-
skaity klausyti i$ ritpimyjy man mokslo dalyky, pedagogikos ir psichologi-
jos, kiek susipaZinti su Zymesniomis Siy moksly laboratorijomis, atitinka-
mais praktikos darbais, pasimatyti su Siy moksly atstovais ir patirti vietoje,
kaip Sie dalykai einami Zymesniuosiuose Vokietijos universitetuose“s.

Cia jis rado po karo persitvarkancius universitetus ir mokyklas. Uni-
versitetai, jy mokslo personalas ir studentai po pokario infliacijos gyveno
- sunkiai, daugumas studenty, kad galéty studijuoti, turéjo jvairiais buidais
uzdarbiauti. Pirmiausia nuvyko j Leipciga pamatyti seniausios, V. Vundto
jkurtos psichologijos laboratorijos, apie kurig svajojo, dar biidamas gim-
nazijoje. Dabar jai vadovavo F. Kriugeris. Po to apsilanké Giotingene pas
N. Acha, kur turéjo progos susipaZinti su G. E. Miuleriu. Ilgiausiai apsisto-
jo Hamburge pas V. Sterng. J. Vabalas-Gudaitis dirbti j aukstaja mokykla
atéjo, turédamas nemaza psichologo eksperimentininko patyrima, jgyta
Peterburge, jis turéjo aiSsky tyrimy plang, todél Vokietijos universitetais
ir tomis psichologijos teorijomis, su kuriomis jam teko aréiau susipaZinti
i§ pirmyjy Saltiniy, nesusiZavéjo.

Universitete J. Vabalas-Gudaitis skaité vaiko ir jaunuolio psichologija,
kuri buvo neteisingai vadinama paidologijos vardu, pedagogikg ir peda-
gogikos istorija. Siy dalyky klausydavo visi studentai humanitarai, taip
pat daugelis gamtininky, kurie rengési biiti mokytojais. Rengimasis paskai-
toms, jskaitos ir egzaminai reikalaudavo daug laiko. Be to, pedagogikos
ir psichologijos specialybés studentams buvo skaitomi specialiis kursai,
atliekamos pratybos, vedami seminarai. Visa tai atlikdavo jis vienas,
asistento V. Lazersono padedamas. Tadiau rasdavo laiko ir moksliniam
darbui, kurio rezultatai buvo skelbiami spaudoje. Su pranesimais dalyvavo
taip pat tarptautinése mokslinése konferencijose: Vokietijoje (1923), Olan-
dijoje (1928), IX tarptautiniame psichology kongrese JAV (1929), TSRS
(1931), Latvijoje ir Estijoje.

1939 m. graZinus Vilniy Lietuvai, -J. Vabalas-Gudaitis drauge su
Humanitariniy moksly fakultetu persikélé i§ Kauno j Vilniy. Naujomis
salygomis neilgai teko ramiai dirbti. [siverZus j Taryby Lietuva hitleri-
ninkams, 1941 m. liepos 30 d. jis i§ universiteto paSalinamas. Nepaisant

5 Tauta ir Zodis, 2 t., 1924, 487 psl.
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pakartotinio Istorijos-filologijos fakulteto tarybos prasymo graZinti jj ir
leisti jam déstyti eksperimenting psichologija, J. Vabalas-Gudaitis ir toliau
buvo paliktas be darbo.

ISvijus okupantus vokiecius i§ Lietuvos, J. Vabalas-Gudaitis nuo
1944 m. liepos 16 d. grjZta j universitets ir désto ¢ia pedagogika, tebedirb-
damas mokslinj psichologijos darba, vadovaudamas i§ pradZiy pedagogi-
kos, o nuo 1948 m. jungtinei pedagogikos ir psichologijos katedrai, daly-
vauja universiteto mokslinése konferencijose, 1947 m. Leningrade, antrojoje
universitety mokslinéje psichology konferencijoje skaito pranes§img ,,Psichi-
niy funkcijy klasifikacijos klausimu“. Cia jis paskutinj kartg susitinka su
savo pirmuoju mokytoju prof. A. Neéiajevu.

Nuo 1948 m. J. Vabalas-Gudaitis — TSKP narys. Apdovanotas Darbo
Raudonosios Véliavos ordinu ir medaliu ,,UZ Sauny darbg DidZiajame
Tévynés kare 1941—1945 m.“.

1953 m. iSéjo | pensija. Miré 1955 m. lapkri¢io 14 d. Palaidotas Vil-
niuje, bernardiny kapinése.

2. Pirmieji eksperimentai ir jy iSkeltos problemos

Baiges Peterburge pedagogikos kursus, J. Vabalas-Gudaitis dirbo
Neéiajevo vadovaujamoje psichologijos laboratorijoje, kurioje buvo sutelk-
ta nemaZa bendradarbiy. Cia eksperimentiniu metodu buvo tiriami moki-
niai, o pacig eksperimentine psichologijg buvo siekiama sulieti su pedago-
gika. Specialiai buvo tiriama mokiniy atmintis, jy démesio ypatybés; ieskota
parankesniy biidy individualioms mokiniy savybéms pazZinti, tirta nuovar-
gio problema, jtaigumas ir kiti psichologiniai klausimai, siejesi su mokyklos
darbu. :

Nuo 1906 m. Peterburge vyko pedagoginés psichologijos suvaziavimai,
kurie nuo 1910 m. buvo vadinami eksperimentinés pedagogikos suvaZiavi-
mais. Juose dalyvavo visos Rusijos psichologai, Zymesnieji pedagogikos
mokslo atstovai, psichologijai gretimy sri¢iy mokslininkai (fiziologai,
psichiatrai) bei mokytojai, kurie doméjosi pedagoginés psichologijos klau-
simais ir patys savo mokyklose atlikdavo psichologinius eksperimentus.
] suvaZiavimg atvykdavo kai kurie uZsienio psichologai.

Pirmajame eksperimentinés pedagogikos suvaZiavime 1910 m. akty-
viai dalyvavo ir J. Vabalas-Gudaitis, demonstraves naujg aparatg démesiui
tirti, kuriam buvo pritaikytas tachistoskopo principas.

Kaip matyti i§ pranesimo apie naujajj aparatgb, autoriui jau anks-
¢iau teko tirti jvairiy asmeny démesio svyravimus ry§ium su jy nuovargiu.
Per keleta mety atsirado daug jvairiy psichologinio ir grynai techninio po-
biidZio sunkumy. Naujai sukonstruotas aparatas, palyginti su to meto psi-
chologiniams tyrimams skirta aparatiira, nors ir buvo gana sudétingas, ge-
rai iSsprendé eksperimentuotojams kilusius klausimus.

¢ Tpyau I cbesma mo skcnepuMeHTaiabHoii meparorike 8 1910 r, Cn6, 1911, ctp.
239—250. b
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Naujas aparatas buvo jrengtas taip, kad langelis, per kurj stebimas ob-
jektas, atsidaryty ir uZsidaryty beveik be jokio garso, ,,nes tai labai svarbu,
tiriant optines reakcijas“’. Tada jau buvo aptikta, kad, tuo paciu metu ke-
liems dirgikliams veikiant skirtingus receptorius, reakcija j vieng ty dir-
gikliy, paprastai, esti ilgesné arba trumpesné negu tada, kai tas dirgiklis
veikia vienas. Pvz., Dunlapo ir Uelso (1910), Todo (1912) tyrimy duome-
nys parodé, kad, veikiant dviem dirgikliams (Sviesai ir garsui), reakcija
esti trumpesné negu tada, kai veikia vien Sviesos dirgiklis.

J. Vabalas-Gudaitis pastabas apie keliy dirgikliy poveikj reakcijy laikui
pareiské nepriklausomai nuo nurodyty autoriy. 1913 m. darbe ,,Paprasciau-
siy psichiniy procesy tyrimas* jis vél rasé, kad Sviesa veikia ir girdéjimo
reakcijas. Be to, ¢ia esti dideliy individualiy skirtumy: vieny reakcijos, esant
§viesai, pailgéja 10—25 sigmomis, kity sutrumpéja. ,,Tai pareina grei¢iau
nuo to, kad apSvietimas veikia, pakeldamas arba slopindamas tiriamojo
nuotaikg, o taip pat apSviestos patalpos jvairiu laipsniu atitraukia démesj*“®.

Pladiai §j klausimg J. Vabalas-Gudaitis nagrinéjo 1913 m. kitame spe-
cialiame darbe ,,Pasaliniy dirgikliy jtaka psichiniy reakcijy laikui“, kurj
pristaté Peterburgo universitetui kaip diplominj, ta¢iau faktai, kuriais ¢ia
operuojama, ir i§vados, kurios buvo padarytos, §iuo metu néra Zinomos?®.
Darbe ,,Paprasciausiy psichiniy procesy tyrimas“, paraSytame taip pat
1913 m., kad ir keliamas klausimas apie kartu veikianéiy dirgikliy jtaka
reakcijy laikui, pati problema tiksliai neapibrézta, taip pat ne visiskai is-
aiSkintos ir Sio reiSkinio prieZastys. J. Vabalas-Gudaitis stengési savo ta-
chistoskopu garso poveikj optiniam dirginimui eliminuoti. Reakcijy laikas
esti labai trumpas, todél toks uzdavinys, konstruojant naujg aparata, buvo
teisingas, ir, norint gauti kuo tiksliausig reakcijos laika j kurj nors vieng
apibréztg dirgiklj, jj reikéjo iSspresti.

Nauja buvo ir tai, kad prie tachistoskopo buvo prijungtas chronoskopas,
kuris imdavo veikti, langeliui atsidarant arba visai atsidarius. Chronosko-
pas jgalino matuoti tiriamojo stebéjimo laikg iki reagavimo. Pats tiriama-
sis, kai biidavo geriausiai pasiruoses reagavimui, paleisdavo veikti tachis-
toskopa. ]prastiniuose tachistoskopuose stebéjimo laika nustato eksperi-
mentuotojas, tas laikas visiems tiriamiesiems vienodas, nuo jy nepriklauso,
o (ia tiriamasis pats, pamates eksponuojamg objekta, tuojau uzdarydavo
tachistoskopo langeli. Tuo buidu, tiriamasis, daves Zenklg, kad objekta
suvoké (nuspaudes raktelj ir uZdares langelj), nebegalédavo toliau
stebéti eksponuoto objekto ir paryskinti pirmykscio jspitdZio papildomu sa-
moningu ar nesamoningu stebéjimu. Be to, kadangi pats tiriamasis regu-
liuodavo eksponuojamojo objekto laikg, tai tokia tyrimo tvarka jgalino
geriau iSaiSkinti individualius tiriamyjy skirtumus tiek stebéjimo trukmés,
tiek suvokimo pilnumo ir tikslumo atZvilgiu, jgalino tirti asmeninj eksperi-
mentuojamyjy tempa.

7 Ten pat, 240 psl.

8 ExerogHuK SKcnepHMeHTanbHoil negaroruku 1913 r., Cn6, 1914, crp. 175.

9 Minétajj darba antraste «Bausuue noGouHbix pasgpaxkurenell Ha BpeMs MCHXHUeC-
xux peakuufi» J. Vabalas-Gudaitis buvo jteikes Peterburgo universitetui ir uZ jj gavo
pirmojo laipsnio diplom3. Rankras¢io surasti nepavyko.
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Sis tachistoskopo patobulinimas rodo, kad jau tuo metu J. Vabalas-
Gudaitis susidoméjo reakcijy ir démesio tyrimy metodiniais triikumais. Pa-
prastai, reagavimo metu gautg objekto jspiidj (suvokimo vaizdg) tiriamasis
galédavo pratesti ir papildyti, toliau tebestebédamas ta objekta. Likdavo
neais$ku, kuriuo momentu yra susidares tas matyto objekto vaizdas, apie
kurj papasakodavo tiriamasis. Sj klausimg J. Vabalas-Gudaitis tyré ir veé-
liau.

Démesio patvarumui ir nuovargiui tirti vartojamas ne tik vienkartinis
trumpalaikis atskiro objekto suvokimas, bet duodama ir didesnés apimties
medZiaga (pvz. spausdintas tekstas, aritmetikos uZdaviniai ir kt.), jgali-
nanti tiriamgajj atlikti intensyvy darbga, reikalingg démesio suspietimo (pvz.,
surasti ir iSbraukti tekste nurodytas raides, atlikti nesudétingus aritmeti-
kos veiksmus ir pan.). Klaidy skaicius rodo darbo kokybe, o atlikty uzda-
viniy skai¢ius — tempg ir ritmg. J. Vabalas-Gudaitis duodavo tiriamajam
stebéti pro langelj slenkancig juosta, kurioje biidavo suZzymeéti atitinkami
uZdaviniai. Juostos slinkimo greitj galédavo reguliuoti pats tiriamasis, pa-
sirinkdamas tuo padiu sau patogiausig tempa. Juostos slinkimo grei¢io
kitimai buvo fiksuojami grafiskai, jie atsispindédavo automatiSkai bréZia-
moje kreivéje. Greitj galéjo reguliuoti ir eksperimentuotojas, tiriamajam ne-
matant. Tuo biidu, buvo galima nustatyti, ar i§ tikryjy pasirinktas tiria-
mojo greitis yra jam maksimalus, ar tik patogiausias ir vaisingiausias dar-
bo atzvilgiu. Sis aparato patobulinimas taip pat leido geriau paZinti indi-
vidualias psichines tiriamojo savybes jo darbo tempo atzvilgiu.

Sujungdamas tachistoskopa su chronoskopu, J. Vabalas-Gudaitis galéjo
kontroliuoti darba kokybiSkai ir kiekybiSkai per visg tyrimo laika. Pvz., ti-
riamasis, rinkdamas i$ teksto nurodytus Zenklus, periodiSkai reaguoja, tuo
biidu rodydamas jy radimo ir atpaZinimo laikg. Cia nereikdavo laukti, kol
eksperimentuotojas pasiruo$ eksponuoti nauja objekta, o juk tai turi didelés
jtakos reakcijoms. Svarbiausia, ¢ia tarpg tarp atskiry reakcijy uzpildo nuo-
latinis tiriamojo darbas, kuris, kaip sakyta, kontroliuojamas kokybiskai ir
kiekybiskai. Si mintis irgi buvo ple¢iama toliau, kol virto svarbiu metodiniu
J. Vabalo-Gudai¢io reakcijy tyrimo principu.

3. Reikalavimai psichologiniam eksperimentui

Dirbdamas Peterburge, J. Vabalas-Gudaitis labiausiai doméjosi reak-
cijy tyrimu. Jo 1913 m. darbas ,,Papraséiausiy psichiniy procesy tyrimai“
yra gera ir rimta Zmogaus reakcijy tyrimy apZvalga, kurioje aprasyta Sio
metodo istorija, tuo metu vartota aparatiira su gausiais paties autoriaus
‘patobulinimais, iskeltos pagrindinés psichiniy reakcijy tyrimo problemos.
Didelis autoriaus kruopStumas ir puiki klausimo analizé paaiSkéja ypac
tada, kai jo darbg palyginame ir su atitinkamais Boringo ,,Eksperimentinés
psichologijos istorijos“ (1929) skyriais arba su Vudvortso ,,Eksperimentine
psichologija“ (1938), kurioje taip pat paskirta nemazZa vietos reakcijos lai-
ko tyrimy istorijai. Darbas vertingas dar tuo, kad jame aprasyti ne tik tuo-
metiniai Vakary Europos ir JAV psichologiniy laboratorijy darbai ir jy
rezultatai, bet v1sa tai siejama su Peterburge ir kituose Rusijos miestuose
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daromais bandymais. O eksperimentiné psichologija miisy kalbamu laiku
Rusijoje buvo paplitusi placiau negu Vakary Europoje.

J. Vabalas-Gudaitis buvo gerai iSstudijaves ne tik jj dominusj specialy
reakcijy tyrimo klausima, bet buvo jsigilines ir j bendruosius psichologijos
klausimus, biitent, j galimuma taikyti eksperimentinj metoda tyrimams ir j
reikalavimus, kuriuos jam reikia iSpildyti, kad turéty mokslinio metodo
verte.

Nors eksperimentinis metodas plaéiai buvo psichologijoje prigijes, jis
tebebuvo jungiamas su savistaba, kuri, kaip mané to meto burZuaziniai psi-
chologai, jgalina psichinius procesus paZinti betarpiskai. Kad ir leisdamas
keisti psichiniy rei$kiniy atsiradimo sglygas, jis vis vien tebesirémé savi-
staba. Vundto nuomone, psichologiniam eksperimentui biitina, kad 1) ti-
riamasis pats aiSkiai ir tiksliai nuspresty, kuriuo momentu pasirodé tiria-
masis reiskinys; 2) tiriamasis asmuo suvokty tiek tiriamojo reiskinio pra-
dZig, tiek stebéty jo vyksma; 3) tiriamasis reiskinys biity pakartojamas ir
patikrinamas daug karty panasiomis bandymy sglygomis; 4) tyrimus kar-
tojant, reiskinj sukélusieji ir lydintieji faktoriai biity kei¢iami kokybiskai ir
kiekybiskailo,

To, kad savistabos metodas psichologijai kaZin ar priimtinas, kad jis
kiles i§ subjektyvinés idealistinés psichologijos, J. Vabalas-Gudaitis i$ prin-
cipo nesvarsté, bet reakcijy tyrimy metodikos pagrindu nurodé daugelj ap-
linkybiy, kurios praktiSkai nepateisina minétyjy Vundto reikalavimy psi-
chologiniam eksperimentui, jeigu Sis pretenduoja buiti objektyviu psicho-
loginiy tyrimy metodu.

Vartodamas, matyt, jau tada psichologams Zinomas I. Pavlovo mokslo
sgvokas, J. Vabalas-Gudaitis aiSkina, kad psichinés reakcijos metu tiria-
masis reaguoja j ,,salyginj signalg“ kokiu nors sutartu judesiu. Tiriamasis,
jei jis jsigilings j uzdavinj, negali nurodyti pradinio savo reakcijos momento-
(pirmasis Vundto reikalavimas), bet tam tikro psichinio proceso, pradéto
veikiant tam signalui, galinj momenta, grei¢iausiai, gali nurodyti. Sis gali-
nis momentas savo ruoZtu gali biiti pradZia kitiems sudétingiems psichi-
niams procesams. Apie motorinés reakcijos pradZig galime spresti tik is$
objektyviy duomeny, i$ reakcijos trukmes, o ypa¢ i§ vadinamyjy tikrinamyjy
bandymuy?!.

Juo labiau negalima i$pildyti antrojo reikalavimo, kad tiriamasis turjs
stebéti savo pergyvenimus reagavimo metu. Pirmosios stadijos — pasiruo-
Siant ir laukiant dirgiklio — metu tiriamasis dar gali nukreipti démesj j sa-
vo pergyvenimus, bet, teisingai teigia J. Vabalas-Gudaitis, sunku reikalauti,
kad jis biitinai stebéty savo pergyvenimus tyrimo metu. Daugelis tiriamyjy
apie savistabos rezultatus nieko negali papasakoti. Dar sunkiau esg rei-
kalauti tokios savistabos antrosios stadijos — vykdymo — metu, nes ne-
jmanoma nurodyti pacios reiskinio (judesio atlikimo) pradZios. Po signalo
visa reakcija vyksta lyg savaime, natiiraliai, nenutritkdama. Autorius jspé-
ja, kad | tiriamyjy parodymus, paremtus savistaba, reikia Ziiiréti atsargiai,

10 Plg. ExXerofnHk skcnepHMenTaJbHOH neparoruku 1913 r., crp. 133.
1t Ten pat, 134 psl.
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nes jie pasakoja tai, kg prisimena, o Zmogaus atmintis ne visada tiksli. Va-
dinasi, savistabos rezultatus turi patvirtinti kokie nors iSorinio pobiidZio
duomenys, nes ,tiriamojo nurodymai, kuriy negalima objektyviai sukont-
roliuoti, teturi antraeilés reik§més“!2,

Trediasis Vundto reikalavimas iSpildomas tik i§ dalies, nes tyrimui
reik§meés turi ir jvairiis psichiniai faktoriai. Pvz., reikia atsiZvelgti j nuo-
vargj ir jgudima. Jokiu biidu nejmanoma, kad, kartojant tyrimus, likty ne-
pakite tiriamojo nuotaika, jvairiis jausmai, kylantieji tyrimy metu, ir kito-
kios vidinés sglygos. Taigi, sglygy vienodumas bandymy metu negali buti
visai i§laikytas.

Sunku, esg, iSpildyti ir ketvirtajj reikalavimg — pasekti, kaip atskiri
faktoriai veikia tiriamgjj reiSkinj. Cia reikia juos planingai keisti, pasali-
nant vienus, jvedant kitus. ISorinius faktorius iki tam tikro laipsnio galima
keisti, kai kuriuos visai iSmetant. Pvz., galima keisti signalo intensyvuma,
jo kokybe, laukimo laikg ir kt. Tadiau lieka daugybé psichiniy faktoriy, ku-
riy keitimas, jvedimas arba paSalinimas nebepriklauso nuo tyréjo kontrolés.

Sios kritiSkos pastabos apie Vundto reikalavimus eksperimentiniam
metodui rodo, kad J. Vabalas-Gudaitis buvo labai jZvalgus, turéjo didelj
patyrimga, kurj jgijo Neéiajevo laboratorijoje. Taciau toji kritika pozityviai
nenurodo, kaip tirti be triikumy, kuriy turi eksperimentinis metodas, jeigu
jis vis délto vartojamas. Vadinamosios vidinés (subjektyviosios) salygos
gali turéti reikSmés bet kuriam imamam tirti psichiniam reiSkiniui, nes visi
jie yra tarp saves susije. Bet, antra vertus, reiSkiniy sarySingumas nekliudo
mokslinés analizés biidu prasiskverbti iki papras€iausiy psichiniy vyksmy
ir ieskoti jy tarpusavio priklausomumo. Reakcijy tyrimai jgalina matuoti
kai kuriy psichiniy procesy laikg. Nors J. Vabalas-Gudaitis kritikavo Vund-
to reikalavimus psichologiniam eksperimentui, bet jis pats vadovavosi tuo)
metodu visy savo psichologiniy tyrimy metu.

Nagrinédamas kiekybinius, skaiciais iSreikStus tyrimy duomenis, J. Va-
balas-Gudaitis visur pabréZia sgmonés (vidiniy salygy) reikSme rezultaty
interpretavimui. Skai¢iai gali biiti tie patys, bet jie gauti, esant visai skir-
tingai samonés biisenai, todél néra lygiareikSmiai. Kiekybiniai duomenys
yra reikSmingi tik tada, kai atitinka savistabos biidu aptiktus pergyveni-
mus. Taigi, eksperimentiniai duomenys biitinai papildytini savistabos duo-
menimis.

Sis svyravimas tarp objektyviy tyrimo duomeny ir savistabos parodymy
yra reikSmingas. Reakcijy metodas, jeigu laikomasi tiktai duomeny, rodan-
¢iy reakcijos trukme, mazai téra vaisingas, nes negali iSaiSkinti daugelio
samonés reiSkiniy. Laikydamasi tik kiekybiniy duomeny, psichologija turi
atsisakyti nuo daugelio problemy tyrimo, nes ji negali i§siverZzti i§ vadina-
mosios ,,stimulas — reakcija“ schemos. Reakcijy metodas neiS§vengiamai
verté psichologija atsisakyti tirti sgmone. [Zvalgesni psichologai i§ pat
pradZiy pamaté $iy pozicijy nevaisingumga, taciau, biidami idealistais, nega-
léjo nugaléti dilemos: arba introspekcija, arba eksperimentu paremtas ob-
jektyvus psichiniy reidkiniy paZinimas. Svyravimas tarp subjektyvaus ir

12 Ten pat, 136 psl.
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objektyvaus metodo buidingas ne tik J. Vabalui-Gudaiciui, bet ir daugeliui
to meto psichology: jis yra susijes su idealistinés psichologijos metodologi-
niais trukumais, kuriuos véliau moksliné psichologija nugaléjo.

Reakcijy eksperimentu buvo galima konstatuoti, kad, esant tam tikroms
salygoms, reakcijy-trukmé yra ilgesné arba trumpesné, kad, esant toms pa-
- dioms reagavimo sglygoms, vieny individy reakcijos ilgesnés, kity trum-
pesnés (,,asmeninés lygtys*), bet nuo kuriy vidiniy salygy tai priklauso,
atsakyti nebuvo galima. Nors J. Vabalas-Gudaitis buvo didelis eksperimen-
tinio metodo S$alininkas, kultivavo jj, bet ir kritikuodamas Vundto reikala-
vimus, ir savo tyrimy rezultatais bei jy aiSkinimu atskleidé Sio metodo,
ypac tos jo formos, kurig naudoja burZuaziniai psichologai, ribotumags.

4. Méginimas psichologinj eksperimentg priartinti prie gyvenimo

Savo mokslinés veiklos pradZioje, o taip pat dirbdamas Aukstuosiuose
kursuose ir Lietuvos universitete, savo jkurtoje laboratorijoje, J. Vabalas-
Gudaitis daug laiko paskyré reakcijy tyrimams. Stengdamasis nugaléti Siy
tyrimy metodikos triikumus, jg tobulino ir noréjo priartinti prie gyvenimo.
Jo vélesnieji spausdinti darbai i§ psichologijos srities, taip pat pranesimai
tarptautiniuose psichology kongresuose yra iSauge i§ ankstesniyjy reakcijy
tyrimo. '

Jau 1913 m. darbe iSaiskéjo, kad J. Vabalas-Gudaitis reakcijy metoda
vertina kritiSkai ir daro tas pozityvias iSvadas, kurias véliau paverté vado-
vaujanciais $io metodo tobulinimo principais. ISdéstydamas bandymo duo-
meny matematinj sutvarkymg, nurodo, kad aritmetinis vidurkis (M) ir vi-
duriné variacija (mv) visapusiskai neatvaizduoja atskiry reakcijy, kurios
iStirtos vieno kurio bandymo metu. Jis ¢ia remiasi Aleksijevu, Doichleriu,
kurie | bandymy serijg Zitiréjo ne kaip j daugybe atskiry, pavieniy tyrimy,
bet kaip j vieng bendrg procesg, kuris pats gali kisti ir varijuoti, veikiamas
kintamy jtaky. Pacituosime jo ZodZius: ,,Cia negalima kiekvieno bandymo
laikyti lygiaveréiu, bet grei¢iau reikia matyti juose jvairias apraiskas vie-
no bendro proceso tiek i§ atZvilgio j jo pilnumag, tiek j variacija, kurig suke-
lia savo prigimtimi kintamos ir nepagaunamos priezastys“13,

Nors -Sios mintys buvo pareikstos, kritiskai vertinant kai kuriuos ma-
tematinio duomeny tvarkymo metodus, bet ilgainiui jos virto svarbiu J. Va-
balo-Gudaicdio reakcijy tyrimus apibiidinanéiu principu, kuris susiformavo,
kritikuojant reakcijy metodo tritkumus. Plac¢iau reakcijy metodas buvo kri-
tikuojamas veikale ,,Patobulintas psichiniy reakcijy metodas Zmogaus dar-
bingumui tirti“.

Esminis reakcijy tyrimy tritkumas yra jy ,,vienkartiSkumas“: tiriamasis
gauna jspéjamajj Zenkla pasiruosti, po to dirgiklj, j kurj reaguoja sutartu
Zenklu. Tarp atskiry reakcijy daromos pertraukos, kuriy metu tiriamojo deé-
mesys ir mintys gali biiti nukreiptos j paSalinius reiSkinius. Gyvenime retai
tebtina tokiy trumpy motoriniy akty. Dél to J. Vabalas-Gudaitis nurodeé, kad

18 Ten pat, 142 psl.
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»reikia pirmiausia pakeisti vienkartinés reakcijos kokiu nors nuolatiniu
darbu, kuris jgalinty sekti atskirus to darbo momentus reakcijy pagalba,
bet nepertraukiant paties darbo*“14.

Realizuodamas §j principa psichologiniame eksperimente, jis sukonst-
ravo aparatiirg, kurioje pro langelj tam tikru tempu buvo varoma juosta
su atitinkamais Zenklais. Tiriamasis turédavo j vienus sutartus Zenklus rea-
guoti, nuspausdamas dinamometrinj raktelj, o kitus praleisti nereaguoda-
mas. Bet per visg juostos slinkimo pro langelj laikg tiriamasis turéjo ati-
dZiai stebéti Zenklus, kad galéty teisingai reaguoti. Manoma, kad tokiu biidu
buvo iSvengta reakcijy ,,vienkartiSkumo“, jy izoliacijos, kad tiriamajam
buvo duotas iStisinis darbas.

Remdamasis patyrimu, jgytu laboratoriskai eksperimentuojant su Zmo-
gaus reakcijomis, J. Vabalas-Gudaitis sudaré vadinamaja ,,nebyliy“ reak-
tologiniy testy sistemg, kuri turéjo iSvengti trukumy, biidingy daugeliui
testy sisterny.

Visy pirma, tuo metu placiai pasklidusios testy sistemos buvo verba-
lios, t. y., tiriamiesiems duodami spresti uZdaviniai biidavo Zodiniai (jvai-
ris klausimai, galvosiikiai, nebaigti apsakyméliai ir pan.), todél, spren-
dZiant ir iSdéstant atsakymg, reikéjo sugebéti logiskai formuluoti mintis,
mokéti kai kurias gramatikos taisykles ir kt., kitaip tariant, uZzdavinius ga-
lédavo spresti tie tiriamieji, kurie buvo islavintos kalbos. ,,Nebyliai“ testai
buvo jvairiis bréZinéliai, pieSinéliai, sudedamieji pieSinéliai ir tam tikri
techniniai mechanizmai. Instrukcija biidavo i3déstoma ZodZiu, o pats uz-
davinys sprendZiamas tam tikromis manipuliacijomis — iSbraukiant ar jra-
Sant duotame lape sutartus Zenklus, sudedant arba iSardant duotuosius me-
chanizmus ir pan. Taigi, ¢ia i§ tiriamojo nebuvo reikalaujama sprendimo
rezultatus iSdéstyti ZodZiu arba rastu.

Antra, beveik visose to meto testy sistemose buvo vartojami vienkarti-
niai klausimai atskiriems sugebéjimams tirti. J. Vabalas-Gudaitis padaré
iSvada, kad, vienkartines reakcijas pakeitus istisiniu darbu, bus galima
sekti atskirus to darbo momentus, kurie atspindés tiriamojo darbo pobiidj
ar kai kurias individualias asmenybés savybes (patvarumg darbe, jsigili-
nimg j jj ir kt.). Toks tyrimas turéjo padéti paZinti sudétingas darbingumo
apraiSkas, o ne atskiras impulsyvias reakcijas. Paprastai, ir gyvenime apie
Zmogy sprendZiama ne i§ atskiry jo darbo momenty, ne i§ vieno atlikto
uZdavinio, bet i§ darbingumo, kuris pasirodo istisiniame darbe, i§ visos
ty atskiry momenty grandinés.

Kad J. Vabalas-Gudaitis i§ Zmogaus reakcijy tyrimy ilgainiui peréjo j
tuo metu madingus reaktologinius testus, néra atsitiktinis dalykas. Jau mi-
nétame 1913 m. darbe, apraSydamas svarbiausius metodus psichiniy reak-
cijy. laikui tirti, jis nurodo, kad, be sudétinga aparatiira atliekamy tyrimy.
yra dar paprasty, visiems prieinamy metody. Apie reakcijos laika, pvz., ga-
lima spresti i§ greidio, kuriuo atrenkamos i$ teksto nurodytos raidés, per-
braukiant jas pieStuku. Toliau dirbdamas, jis stengési suprastinti paciy

14 J. Vabalas-Gudaitis. Patobulintas psichiniy reakcijy metodas imogaus darbingu-
mui tirti, K., 1927, 18—19 psl.
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tyrimy apystata, aparatiira, padaryti juos prieinamus didesniam psicho-
logy ir pedagogy skaiiui, neturinéiam specialiai jrengty laboratorijy.

Sitos tendencijos rodo, kad J. Vabalas-Gudaitis tebesilaiké Neciajevo
tradicijy rasti nesudétingus eksperimentus, kurie jgalinty surinkti daugiau
medZiagos mokiniy psichikai paZinti ir tuo biidu padéty psichologija suar-
tinti su pedagogika. _

Taciau, suprastinus patj tyrimy buida, neturi nukentéti jy moksliné
verté. Psichologinis eksperimentas, suprastintas iki nesudétingy standar-
tiniy uZdavinéliy, Zinoma, gali biiti pladiai vartojamas, bet patyrimas pa-
rodé, kad tokie tyrimai, ypa¢, jeigu i§ jy skubama daryti praktines iSvadas,
saves nepateisina.

J. Vabalo-Gudaiéio paruosti vadinamieji ,,nebyliai“ testai pirma kartg
buvo paskelbti VI psichotechniky konferencijoje Utrechte (Olandijoj,
1928). Si ,,vieninga testy sistema gimtajam darbingumui jvertinti pagal
chronometrinj principa”“ parengta, iStyrus 800 Kauno mokiniy, 200 studenty
ir 200 kareiviy?®. Tirta su pladiu uZsimojimu, darbo padaryta daug, bet, atsi-
Zvelgiant j tai, kad Sis metodas yra ydingas, kad jis netinka paZinti Zmo-
gaus gabumams, darbas neturéjo praktiskos reikSmeés, nors testai ir yra
skiriami praktikos reikalui.

Modifikuota Siy testy sistema (vietoj 4 uzdaviniy naudoti 9) buvo pa-
skelbta IX tarptautiniame psichology kongrese, jvykusiame 1929 m. Njuha-
vene (JAV). Nors pats autorius ten nedalyvavo, bet jo pranesimo tezés buvo
isspausdintos kongreso darbuose!®., Netrukus vél imama §ig testy sistema
tobulinti, ir rezultatai paskelbiami tarptautinéje konferencijoje Maskvoje
(1931). Ten buvo paskaitytas pranesimas tema ,,Testavimo reaktologizaci-
ja“. Palyginus su 1929 m. pranesimu, dabar daugiau riipintasi sistemg pa-
gristi teoriSkai. Akcentuojami psichiniy funkcijy klasifikacijos principai,
kuriais paremta ir pati testy sistema?’.

Po 1931 m. J. Vabalas-Gudaitis daugiau laiko paskyré teoriniams psi-
chologijos ir pedagogikos klausimams aiskinti, vadinamajai abipusiskos
sgveikos teorijai kurti ir Sios sistemos' principais paremtai tipologijai su-
daryti. Dar karta grjZo prie testy 1936 m., sugalvodamas uzZdavinius mo-
kiniy darbingumui tirti, tik dabar naudojo ne abstrak¢ias geometrines figi-
réles ir iki minimumo suprastintus raSymo judesius, o su vaiky mokykliniu
darbu artimai susijusig medZiagg ir procesus. Buvo duodami trys uzdavi-
niai: 1) per minute uZrasyti kaip galima daugiau karty du duotuoju ZodZiu;
2) uZraSyti kaip galima daugiau nurodytos mokslo disciplinos terminy
(3 min.); 3) per 10 min. uZrayti 5 tikslius duotyjy sgvoky apibréZimus.
Autorius man¢, kad, atémegs i3 laiko, skirto antrajam arba treciajam uzda-

15 Yra i8likusios spausdintos to praneSimo tezés vokiefiy kalba, isleistos paéiy
konferencijos rengéjy. ISpléstas referatas buvo spausdintas atskira knyga: J. Vabalas-
Gudaitis. Ein einheitliches stummes Testsystem, K., 1929.

16 Ninth International Congress of Psychology, September Ist to 7th, 1929. Proce-
edings and Papers, Princeton, 1930, p. 4565—456. )

17 Eranus, 2 t., K., 1931, 7—44 psl.
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viniui, laikg, reikalingg rasyti ZodZiams (jis suZinomas i§ pirmojo uZda-
vinio), gaungs laika, kurj tiriamasis sugaisSta sudétingiems atsiminimo ar-
ba mastymo procesams?s,

Nors pastarieji uzdaviniai yra gyvenimiSkesni, bet ir i§ jy negalima
spresti apie mokinio gabumus, kurie negali biiti aiSkinami vien atgaminimu
ir juo paremtu mastymu. J. Vabalas-Gudaitis pirmaisiais testais tareési tirigs
jgimtus gabumus (,,darbinguma“). 1928 m. testais buvo istirta jvairaus
amZiaus mokiniy, studenty ir kareiviy. Pasirodé, kad geriausiai uzZdavinius
sprendé studentai, o kareiviy psichinis darbingumas, nors jie turéjo tiek
pat amZiaus, buvo toks kaip 10—11 mety mokiniy. Daugelis kareiviy nebuvo
baige né pradinés mokyklos?®, todél maZi mokinukai ne blogiau uZ juos
sprendé uZdavinius, sudarytus i§ smulkiy geometriniy figuréliy (ratuky).
Mokykla jpratina mokinius analizuoti rasytus arba pieStus Zenklus, skai-
diuoti juos ir t. t.

J. Vabalo-Gudaicio paZiiirai j gabumus, kaip rodo 1928 m. tyrimy duo-
menys, turéjo jtakos to meto burZuazinés metafizinés gabumy teorijos. Bet,
antra vertus, tie duomenys minétas koncepcijas griauna. Pvz., J. Vabalo-
Gudaicio testais buvo tirtas ,,Ausros“ mergaiciy gimnazijos psichinis pir-
myjy dviejy klasiy mokiniy darbingumas. Rezultatai parodé, kad sugebéji-
mus nulemia ne tik amZius, bet ir mankstinimasis, kad mokymas lavina tas
savybes, kurios tiriamos minétaisiais testais. To paties amzZiaus, bet vyres-
niy klasiy mergaités pasiekia geresniy rezultaty, ypa¢ spresdamos uzdavi-
nius, turin€ius neabejoting rysj su mokykloje jgytais jgiidZiais, su skaicia-
vimu2’. Vadinasi, kareiviai sprendZia blogiau uZ mokinius Siuos uzdavinius
todél, kad jie arba neturéjo progos iSlavinti atitinkamy savo sugebéjimy,
arba jau praéjo daugiau laiko nuo mokyklos lankymo ir per ji netekta jgii-
dZiy, jgyty tokiems uZdaviniams spresti.

Nors J. Vabalas-Gudaitis paskyré daug laiko sudaryti naujai testy
sistemai, kuria buity galima istirti moksleiviy gabumus, jy ,,psichinj dar-
bingumg“, taiau jo sudaryta testy sistema neiSvengé ty paciy tritkumy,
kaip ir kitos sistemos, ir jis, ieSkodamas ydingy metody, tik gaiSo laika.

Drauge reikia paZymeéti, jog, stengdamasis suprastinti psichologinj
eksperimenty ir suteikes jam testy forma, J. Vabalas-Gudaitis niekad nesiiilé
savo testy masiSkai vartoti mokyklose. Mokytojams jis buvo paruoses ir is-
leides pagrindiniy mokiniy psichiniy savybiy sarasa. Ten nurodoma, koks
mokyklinis vaiko darbas leidZia geriau stebéti tas savybes ir kaip reikia ver-
tinti jy iSsivystyma. Kurdamas savo testy sistemg, autorius jau i§ pat pra-
dZiy buvo uZsibréZes, kad jo testai skirti moksliniam tyrimui, o ne mokinio
gabumams bandyti?!.

—

18 Plg. ,,Tautos mokykla“, 1936, Nr. 3, 55—58 psl.

191927 m. j Lietuvos kariuomeng paaukty naujoky i3silavinimas buvo toks:
analfabety — 25,19, mokan¢iy tik skaityti — 7,9°/0, mokantiy skaityti ir rasyti, bet nelan-
kiusiy mokyklos — 24,9°/o, baigusiy pradZios mokykla arba ja lankiusiy — 33,19, bai-
gusiy aukstesnes mokyklas arba jas lankiusiy — 9,000 (Plg. ,Miisy Zinynas“, 1928,
Nr. 15, 472 psl.).

20 Mokykla ir visuomené“, 1934, Nr. 5—6, 203 psl.

2t Plg. J. Vabalas-Gudaitis. Ein einheitliches stummes Testsystem, S. 36.
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Suprastintus psichologinius eksperimentus j dvi riiS§is — bandymo
(Priiffungsexperimente) ir tyrimo (Forschungsexperimente) — J. Vabalas-
Gudaitis skirsté, veikiamas V. Sterno paZiiiry??2. Darbingumo testais nebuvo
siekiama kokiy nors prognostiniy tiksly, pvz., i tyrimo duomeny nustatyti
tolesnj atitinkamy vaiko sugebéjimy vystymasi ir to vystymosi lygj. Jais
noréta tik geriau atskleisti pacios psichikos bruoZus, iStyrus atskirus psi-
chinius procesus ir jy tarpusavio rys$j bei pareinamuma. Nors J. Vabalas-
Gudaitis ne kartg dalyvavo psichotechniky kongresuose, bet jis nepriklausé
prie ty psichology, kurie mané psichotechnika iSspresig opias mokiniy ga-
bumy ugdymo ir profesijos pasirinkimo problemas. Per negausius psicho-
cechninius bandymus, kurie buvo Lietuvoje atliekami 1930—1940 m., J. Va-
balo-Gudaicio testai nebuvo vartojami, nes pats autorius jy nerekomendavo.
Be to, jy nebuvo galima jsprausti j jprastiniy testy Sablong, kad bandymo
rezultatai iS karto leisty spresti apie tiriamojo sugebéjimus kuriam nors
konkred¢iam darbui, kaip to buvo reikalaujama i$ testy. Sie testai buvo, kaip
pats autorius véliau juos pavadino, tiktai ,,orientaciniai“.

5. Dirgiklio suvokimo reik§mé reakcijos laikui

Tiriant ilgesnj laika ta patj asmenj, jo reakcijos j duotg dirgiklj su-
automatéja. Pradéta paprastgsias reakcijas skirstyti j pilnas ir sutrumpin-
tas, arba sensorines ir motorines. Toks skirstymas psichologijoje jsigaléjo
po L. Langés studijy Siuo klausimu paskelbimo (1888). Paprastai, senso-
riné reakcija esti ilgesné uz motorine. Skiriasi ir mv: pirmosios yra apie
20 sigmy, o motorinés — apie 10 sigmy. Kai tiriamojo démesys sukoncent-
ruotas suvokti dirgiklj, beveik niekados nebiina paankstiniy reakcijy. Pa-
naudojant kokius nors naujus dirgiklius, klaidingy reagavimy, daugiausia,
biina tada, kai tiriamasis yra nusistates motoriskai. Cia, matyt, turi reiks-
més samoningumo faktorius: sensorinés reakcijos metu jsisamoninamas
dirgiklis, ir tik po to seka judesys, o reaguojant motoriskai, nebelieka vadi-
namojo apercepcijos momento (pagal L. Lange — net percepcijos).

Be $iy .dviejy krastutiniy formy, nurodoma dar treéioji, lyg tarpiné
joms — natiiralioji reakcija. Jos metu démesys paskirstomas tarp dirgiklio
ir motorinés atoveikos. Bet tai Zymiai pailgina reakcijg, ir tiriamieji greitai
pradeda savo démesj sukaupti labiau j vieng ar kitg reakcijos puse. Tuo
biidy, jy atoveika priartéja prie sensorinés arba motorinés reakcijos. Siomis
reakcijy rusimis J. Vabalas-Gudaitis doméjosi jau 1913 m.

Reakcijy rasiy klausimu jis doméjosi ir véliau, dirbdamas Lietuvos
universitete. Buvo iSkeltos dvi atskiros problemos: 1) kokios reikSmés turi
visam reakcijos laikui jos pirmasis etapas, pirmoji grandis — dirgiklio su-
vokimas ir 2) tipologiniai klausimai.

ISdéstydamas Vundto reikalavimus psichologiniam eksperimentui ir
kritiSkai juos jvertindamas, J. Vabalas-Gudaitis 1913 m. ypatingai susido-
méjo pirmaja reakcijos grandimi — dirgiklio suvokimu, po kurio jvyksta

22 Plg. W. Stern. Die Intelligenz der Kinder und Jugendlichen und die Methoden
ihrer Untersuchung, Leipzig, 1928, S. 53 ff.
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sutartas judesys. 1923 m., skaitydamas Leipcige pranesimg ,,Motorinio ir
sensorinio tipo paprastuose reakcijy tyrimuose analizés klausimu®, jis vél
nurodo, kad ,,atsiranda biitinas reikalas susekti bei patikrinti, ant kurio po-
jiitinio suvokimo laipsnio atsiranda impulsas reaguoti ir jsikiinija atitinka-
mo judesio pavidalu“?, Kai kurie tiriamieji, ypa¢ motorinio tipo, labai jsak-
miai nurodydavo, kad jie reaguoja, dar ne visai suvoke dirgiklj. Kai dirgiklj
suvokia gerai, reakcija esti ilgesné.

V. Lasas ir V. Lazersonas 1924 m. irgi mégino aiSkinti, kuriuose reak-
cijos etapuose jos laikas yra sutrukdomas arba sutrumpinamas. Nors buvo
konstatuota, kad atskiry asmeny centrinio ir iScentrinio reakcijos proceso
laikas labai nevienodas, bet jo nebuvo galima istirti, kol nebus tiksliai nu-
statyta, kiek laiko reakcija uZtrunka pirmojoje grandyje. Jie émé optines
reakcijas. Kriti§kai jverting Pulfricho ir Friolicho metodus, sukonstrave spe-
cialig aparatiirg, V. Lasas ir V. Lazersonas tyre, kokios jtakos reakcijos
laikui turi dirgiklio, §iuo atveju Sviesos, intensyvumas. Dirgindami viena
akj dirgikliu stipriau nuSviestame fone, antra — silpniau, jie pastebéjo,
kad dél Sviesos intensyvumo sumazéjimo arba regéjimo lauko tamsumo re-
akcijos laikas pailgéja®.

Bet reakcijos skiriasi ir tada, kai nesikei¢ia nei §viesos intensyvumas,
nei regéjimo lauko nusvietimas. Kas tada veikia reakcijos laikg?

Nagrinedamas §j klausimg (1927), J. Vabalas-Gudaitis atkreipé déme-
si i N. Langés paZiorg, kad suvokimo procesas yra fazinis, butent, kad
suvokimas prasideda labai elementariu neaiSkiu pavidalu (,.kazkuo*), kyla
vis j aiSkesnes pakopas, vis smulkiau diferencijuojasi ir labiau aiskéja. Zi-
noma, nejmanoma nustatyti, kiek yra tokiy suvokimo faziy, nes jos, iSorés
ir vidaus salygy veikiamos, gali keistis. Tac¢iau aiSku, kad tarp krastutiniy
poliy (,,kaZko“ ir visai aiSkaus, diferencijuoto pavidalo) yra daug pereina-
my laipsniy. Kiekvienas jaudinimas, peréjes per absoliutinj pojii¢iy slenks-
tj, esant reikalingoms salygoms, gali pasiekti auks¢iausig aiSkumo laipsnj.
Kopimo tempas aiSkumo laipsniais pareina nuo daugelio sglygy: dirgiklio
stiprumo, nervy jautrumo, démesio jtempimo, nuovargio, dirginamosios re-
ceptoriaus vietos ir kt.

Kad jvykty reakcija, nervinis impulsas turi pasiekti pirsta, kuriuo nu-
spaudZiamas raktelis. Tokj impulsg gali sukelti ir jaudinimas, kuris dar
néra susiformaves j aiSky, diferencijuotg vaizdg. Suvokimo vaizdas gali
formuotis ir toliau — paties reagavimo metu arba net po reakcijos. Dél to
gali buti gauta labai trumpy reakcijy, tiriamajam net neZinant, dél ko jo
reakcijos sutrumpéjo. Tirdamas pats save ir V. Lazersong, J. Vabalas-Gu-
daitis gavo labai trumpy reakcijy. [prastinémis reakcijy tyrimo sglygomis
reakcijos j akustinj dirgiklj truko (sigmomis): J. Vabalo-Gudaiio senso-
riné — 200, motoriné — 150, V. Lazersono sensoriné — 265, motoriné —
161.

28 J. Vabalas-Gudaitis. Patobulintas psichiniy reakcijy metodas Zmogaus darbin-
gumui tirti, 72 psl.

2 Plg. V. La$as ir V. Lazersonas. Regéjimo jutimy latentinio laiko eksperimentigki
tyrinéjimai, K., 1924.
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Tuo nepasitenkinta, ieSkota buidy sutrumpinti reakcijos laikui. Reiks-
meés turéjo atitinkamy funkcijiniy salygy sudarymas: ,,Bet, turédamas ome-
nyje, kad suvokimas gali pakilti iki auk3¢iausio laipsnio gan savaimingai
bei lygia greta su taip pat savaimingai ir net automatiskai einanciu reak-
cijos vyksmu, a§, norédamas patikrinti ir jsitikings, kad galima gauti Zy-
miai trumpesniy reakcijy, gaves jspéjamajj Zenkla, stengdavausi ne tik ne-
kreipti démesio j atoveikg ar jaudg, bet neturéti jokio démesio jtempimo,
apie niekg nemastyti, visai ramiai sédéti, net nelabai laukdamas jaudo, o
tik Zinodamas, kad jgavus man bet kurj optiska jspiidj per tachistoskopo
langelj, mano pirstas, padétas ant raktelio, turi spusteléti; ¢ia dazZnai as net
akis ne tiesiai fiksuodavau j langelj, o Zilirédavau ramiai kur nors j $alj
ir tuomet Sviesos laipsnio pasikeitimas tachistoskopo langelyje grei¢iau uz-
gaudavo tinklainés periferija, ir reaktiSkas judesys jvykdavo kaZin kaip
nesamoningai“?,

Dirgikliu galéjo biiti vienas taskas, du, trys, keturi ir penki. Po reaga-
vimo tiriamasis turédavo pasakyti ir tasky skaiciy. I§ 12 reakcijy, iSvedus
vidurkj, gauta: J. Vabalo-Gudai¢io — 64 sigmos, tasky skaic¢ius pasakytas
teisingai 7 kartus, V. Lazersono — 74 sigmos, tasky skaic¢ius teisingai nu-
rodytas 6 kartus. Nebuvo né vienos paankstintos reakcijos.

Kad tiriamasis negaléty papildyti savo suvokimo po reagavimo, toliau
dirgiklio ekspozicijai buvo skirta tik 50 sigmy (maZiau negu trunka reak-
cija), objektas iSnykdavo ankséiau, negu tiriamasis spédavo reaguoti. Kad
ivykty reakcija, tiriamasis turéjo, Zinoma, justi dirgiklj, bet koks buvo su-
vokimo aiSkumas, iki biidavo gautas valios impulsas, i§ $iy tyrimy neZino-
me. Jis negaléjo buti Zymus.

Kad galima sudaryti palankias sglygas reakcijos vyksmui, matyti ir i3
kity tyrimy. Stai, FroSbergas (1907), norédamas iSaiskinti faktorius, vei-
kianc¢ius laik g, keité dirgiklio trukme. Optinis dirgiklis veiké 3, 16, 12, 24
arba 48 sigmas. Pasirodo, kad trumpiausios reakcijos (173—191 sigma)
biidavo tada, kai dirgiklis veikdavo 50 sigmy. Jei jis erzindavo trumpiau
kaip 50 sigmy, reakcijos laikas pailgédavo. Uelsas (1913) tyrimus pradéjo
trumpesniu kaip 50 sigmy dirginimu ir palaipsniui ilgino iki 1000 sigmuy.
Vadinasi, néra jrodymy, kad reakcijos sutrumpéty tada, kai dirgiklio truk-
iné esti ilgesné uz 50 sigmy. Bet nei vienas, nei antras negavo tokiy trum-
py reakcijy kaip J. Vabalas-Gudaitis.

Reakcijy sutrumpéjimo iki 64—74 sigmy negalésime iSaiskinti tik tuo,
kad Sviesa veiké perifering akies tinklainés dalj, kaip tai yra aiSkings Do-
dZas. Dalyko nepaaiSkina ir Bolduino nurodymas, kad reagavimo greitis
priklausas nuo tiriamojo individualaus vaizdiniy tipo.

Reakcijy trumpumg J. Vabalas-Gudaitis aiskino I. Pavlovo mokslu
apie salyginius refleksus. Susidarius sglyginiam refleksui, biidavo greitai
sudirginami vykdomieji organai, ,,gal biit, be jterpimo j t3 kelig aukstesniy
regéjimo centry®.

25 J. Vabalas-Gudaitis. Patobulintas psichiniy reakcijy metodas Zmogaus darbingu
mui tirti, 14 psl.
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Kad toks aiS$kinimas buvo teisingas, nors nepilnas ir netikslus, mato-
me i$ kai kuriy pastaryjy laiky tyrimy. Antai, V. Zincenka (1957), tirdamas
orientacinius rankos ir akies refleksus, rado, kad, sudarant elementariy
motoriniy reakcijy sistemg j tam tikra tvarka pasirodanc¢ius Sviesos signa-
lus, akiy orientaciniy judesiy pasikeitimas yra salyginio reflekso pobiidZio.
Ilgesnj laika kartojant tyrimy serija, davus pirmajj signala, akys nukrypda-
vo j antrgjg lempute, nespéjus jai net uzsidegti. Paankstintas akiy judéji-
mas j laukiamq dirgiklj sutrumpindavo ranka atliekamy reakcijy laika?s.

Bandymai, kuriais gauta labai trumpy optiniy reakcijy, buvo reikalingi,
nagrinéjant psichiniy reakeijy prigimtj. Reakcijos yra skirstomos j papras-
tasias ir sudéting gsias. Buvo nusistovéjusi paZiiira, kad jeigu i§ sudétingos
reakcijos laiko atimsime paprastos reakcijos laik g, tai skirtumas parodys
laik 3, reikalinga pasirinkti reakcijai. Vundtas dar vartojo vadinamgja pa-
Zinimo reakcija. Biidavo duodami du ar daugiau dirgikliy ir reikédavo rea-
guoti | bet kurj jy, tac¢iau tik tada, kai dirgiklis biidavo paZintas. J. Vabalas-
Gudaitis mané, kad toks paZinimo (respekt. — atrinkimo, skyrimo) truk-
més apskai¢iavimas neturi objektyvios vertés, nes suvokimas néra kontro-
liuojamas, o neZinant, kiek laiko skirta dirgikliui suvokti, negalime suZi-
noti, kiek jo lieka kitiems procesams. Kaip matéme, jo tyrimuose dirgiklis
veikdavo labai trumpg laika (maZiau kaip 50 sigmy), o tasky skaicius bii-
davo suskai¢iuojamas jau po reagavimo. Taigi, iStirti paZinimui reikalinga
laikg Vundto metodu nejmanoma, ir dél to jis buvo atmestas.

Nors J. Vabalas-Gudaitis parodé didel¢ pirmosios reakcijos gran-
dies — suvokimo — reikSme reakcijos laikui, taciau dirgiklio suvokimo fa-
zés liko neiSaiskintos. Tyrimo metu tiriamasis ypatingo démesio dirgikliui
neskiria, o kadangi dirgiklis veikia labai trumpai, todél galima spéti, kad
jo vaizdas nebiidavo labai aiSkus. Vadinasi, tiriamasis pradédavo reaguoti
pirmomis suvokimo fazémis, vos pajutes Sviesos blyksteléjima, net nesi-
stengdamas gerai jo suvokti. Nepaaiskéjo, kokios yra dirgiklio suvokime
fazés reakcijy tyrimo metu ir kada vienu ar kitu atveju pradedama rea-
guoti.

Zymiai véliau, 1948 m., J. Vabalas-Gudaitis, spresdamas optiniy dir-
ginimy kumuliacijos klausimga, vél susidiiré su suvokimo fazémis. Ekspo-
nuodamas naujai sukonstruotu tachistoskopu trumpam laikui paveikslg, rei-
kalaudavo, kad tiriamasis jj suvokty ir nupieSty ten atvaizduotus objek-
tus. Ekspozicija buvo kartojama daug karty. Veikiant akj daug karty tuo
padiu paveikslu, nors ir labai trumpga laika, analizatoriuje kumuliuojamas
(sukaupiamas) jaudinimas, dirgiklio vaizdas pamaZu rysSkéja. Po pakar-
totiniy ekspozicijy tiriamojo pieSimu atkurtos daikty formos ir turinys vis
labiau artéja prie eksponuojamo paveikslo formy ir turinio.

Norédamas sutrumpinti suvokimui reikalinga laika, J. Vabalas-Gudai-
tis, prie§ eksponuodamas paveikslg, akj erzindavo spalviniu dirgikliu, noré-
damas iSaiskinti, kuri spalva daro ja jautresne suvokimui. Tuo biidu, drau-

% Plg. B. I1. 3unyenrko. HekoTopble 0COGEHHOCTH OPUEHTHPOBOUHLIX MBUKEHHE PYKI
M rJasa H MX poJb B (hOPMHPOBAHHH NBHraTeJbHLIX HaBHIKOB, M., 1957.
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ge buvo tiriamos dvi problemos: suvokimo faziSkumas, pagaunant paveiks-
la apsunkintomis sglygomis (trumpas laikas), ir spalvos jtaka regéjimo
jautrumui.

Tyrimai parodé, kad, per labai trumpg laika suvokiant paveikslo objek-
tus, eksponuojant juos daugiau vienas po kito sekané¢iy karty, suvokimo
vaizdas tampa vis labiau apibréZtas ir diferencijuotas. Sitokio suvokimo
fazés priklauso nuo suvokiamy objekty struktiiros ir jvairiy kity salygy
(objekty eksponavimo trukmeés, jy nusvietimo, regéjimo kampo ir kt.).

6. Psichologinés asmenybés problemos

Tirdamas Zmogaus reakcijy laika, J. Vabalas-Gudaitis palieté ir asme-
nybés problema. Individualios psichologinés Zmogaus savybés buvo nagri-
néjamos, tiriant reakcijas. Tokia savybe reikia laikyti ,,psichinj darbingu-
ma“, kuriam tirti buvo paskirta nemaza laiko. Nagrinédamas 8j klausima,
jis susidureé su tipologijos problemomis. Individualias asmenybés savybes
tyré pagal Lazurskio bei savo sudarytgsias ,programas“. Asmenybés tyri-
mas pastarosiomis rémeési objektyvaus stebéjimo metodu.

IS 1913 m. darbo matome, kad J. Vabalui-Gudai¢iui buvo Zinomi Virto,
Ketelio ir Dolio samprotavimai, nukreipti prie$ auks¢iau minétajj reakcijos
skirstymg j tris rii§is — sensorine, motoring ir natiiraligjg. Tadiau jis jy
neatmeté: ,,Bet §j klausimg reikia dar toliau tirti ir, jeigu negalima, klasi-
fikuojant paprastos reakcijos formas, visiSskai remtis démesio kryptimi,
kaip tai daro Langeé, tai kol kas reikia visiskai sutikti su tuo, kad yra pilna
ir sutrumpinta paprastos reakcijos forma“#7,

1923 m. psichology kongrese Leipcige jis paskelbé savo tyrimy rezulta-
tus, gautus originaliu metodu, kuris buvo pavadintas laisvaja reakcija:
tiriamasis pats, kai jau jausdavosi visai pasiruo$es reagavimui, nuspaus-
damas raktelj, duodavo sau garsinj signala, o kartu paleisdavo ir chronosko-
pa. | signalg reaguodavo, greit pakeldamas pirstg ir tuo paciu sustabdyda-
mas chronoskopa.

Apibendrindamas §$iy tyrimy rezultatus, J. Vabalas-Gudaitis nurodo, "
kad tiriamuosius, atsiZvelgiant j jy reagavimo biidg, galima skirstyti j 4 ti-
pus: 1) misry bei neaisky, 2) vienpusiskai sensorinj, 3) vienpusiskai moto-
rinj ir 4) dvipusi$ka. Pastarasis tipas kai kada reaguoja sensoriskai, kai
kada motoriskai. Tai priklauso nuo bandymy apystatos, ypa¢ nuo tiriamojo
mnuotaikos. ,,Zinoma, a§ dabar nedrjséiau ¢ia skelbti naujos Zmoniy tipy kla-
sifikacijos sulig reakcijy tipais, — raso J. Vabalas-Gudaitis, — bet ateityje
galiu laukti, kad reakcijy bandymai duos pagrindg Zmoniy tipams nusta-
tyti, ir tas reakcinis pagrindas gal bus tinkamesnis teoriSkai ir lengviau
taikomas praktiskai, negu dabartiniai tipy suskirstymo pagrindai, kaip an-
tai: kiino struktiira (Kretschmario), vidiniy liauky inkrecija ir panasiai,
nes galy gale ir visas Zmogaus gyvenimas yra ne kas kita, kaip reakcijy
grandiné“?s,

37 EeromHHK 3KCnepHMeHTasbHOH nefarorukd 1913 r., ctp. 161,
28 Tauta ir Zodis, 2 t., 1924, 504 psl.
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1927 m. tipologijos klausimai sprendZiami kiek kitaip. Cia pabréZiamas
ne reagavimo biidas ir jo reikSmé Zmogaus. tipui paZinti, bet atliekamo uz-
davinio krypties reikSmé?.

. Bandymams buvo pagamintos trys juostos su skirtingais Zenklais (sig-
nalais). | duot3jj signalg reaguoti reikédavo, atlikus:suvokimo ir sprendi-
mo veiksmg. UZdaviniai buvo parinkti, pasirémus tam tikromis teorinémis
prielaidomis. Kiekvienas jy reikalavo skirtingo psichinio darbingumo, ku-
riuo buvo vadinami Zmogaus gabumai.

Auitorius tarési galjs visus Zmogatis psichinius procesus skirstyti j tris
pagrindines rii§is — jcentrines, centrines bei iScentrines — ir stengési su-
rasti tiriamiesiems tokius uzdavinius, kurie pirmiausia ir apkrauty atitinka-
mus procesus®,

Jcentriniams procesams tirti juostoje buvo linijomis atvaizduoti vie-
nodo dydzio statiakampiai, tik jy Soninése buvo jvairaus dydZio plysiy bei
spragy. Reaguoti reikédavo j tuos staciakampius, kuriy Sonuose jokiy jply-
§imy nebuvo. Centriniam darbui buvo imama pora skaitmeny, kurie juostoje
stovéjo vienas ties antru. Reikéjo reaguoti tada, kai skirtumas tarp apa-
tinio ir vir§utinio skai¢iaus buvo lygus dviem vienetams. IScentriniam dar-
bui buvo pagaminta tredia juosta, kurioje atvaizduoti statmeni briik3niai
su rodykléle ties jo galu. Rodyklé rodé aukstyn arba Zemyn. Jei rodé auks-
tyn, ant reaktiSko raktelio laikomg pirsta reikéjo kilsteléti aukstyn, o jeigu
prieSingai — spusteléti Zemyn; jei pasirodydavo briik$nys be rodyklés, pirs-
ta reikédavo-laikyti ramiai. Buvo registruojamas kiekvienos atskiros reakci-
jos laikas (visa juosta buvo 1580 mm ilgio‘ir praslinkdavo pro tiriamgajj per
18 sek.), pirSto judesio kryptis ir nuspaudimo stiprumas, iSreik§tas gramo-
centimetrais. Kiekvieno tiriamojo rezultatai buvo apskai¢iuoti, iSreiksti skai-
Ciais, rodandiais teisingas ir klaidingas reakcijas, jy laika, taip pat laikga,
reikalingg pirStui su rakteliu atstatyti j viets, reakcijy laiko svyravimus,
pir§to nuspaudimo energija gramocentimetrais, tos energijos svyravimus.

Turint septynis dydZius, kuriais jvertinamas tiriamojo darbingumas,
sunku juos visus besuvesti j vieng rodiklj, o kadangi buvo duodami trys
skirtingos krypties uzdaviniai, tai visus rezultatus susumuoti j vieng koefi-
cientg i$ viso buvo nejmanoma. Nepaisant to, gautieji dydZiai padeda api-
budinti tiriamojo darbinguma. PerZvelges savo 19 tiriamyjy rezultatus,
J. Vabalas-Gudaitis nurodo, kad -nebuvo né vieno asmens, kurio bent vie-
nas dydis nerodyty auks$to darbingumo laipsnio arba kad kuris nors uzda-
vinys nebiity silpniau atliktas. Bet, nagrinédamas darbingumo kryptj, auto-
rius konstatuoja, kad vieni yra darbingesni, sprgsdami centrinio pobiidZio
uZdavinius, antri — jcentrinio, treti — i$centrinio. Yra ir misriy tipy, ku-

29 Pastaruoju laiku paprasty reakcijy metodas. irgi vartojamas individualinéms
Zmogaus savybéms tirti. Pvz., D. O$aninas atkreipé démesj j reakcijy laiko trukmés svy-
ravimus, kurie ry$kiai matyti didesnio skai¢iaus duomeny kreivéje, ir galimuma i§ jy
spresti apie tiriamojo nervines savybes Plg. «<Bonpocst ncuxonoruu», 1956, Ne 2, ctp. 38—50).

% J. Vabalas-Gudaitis ir toliau per visa3 gyvenima laikési $ios psichiniy procesy
klasifikacijos. Paskutinis jo pranesimas $iuo klausimu buvo padarytas 1947 m. Leningra-
de tema ,,Psichiniy funkcijy klasifikacijos klausimu®.

7. Mokslo darbai, XXXV
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riuose vyrauja centrinis ir iScentrinis darbingumas, jcentrinis ir iScentrinis
arba jcentrinis ir centrinis. Darbingumas gali visose srityse pasireiksti
vienodai, arba gali vyrauti kurie nors atskiri sugebéjimai.

Pradéjes tirti reakcijas, iSskyres dvi jy riiSis — sensorine ir motorine,
J. Vabalas-Gudaitis tuo paciu palieté tipologijos klausimg. Pradéjes bend-
raisiais laikysenos suvokiamo dirgiklio atZvilgiu tipais, netrukus émé tirti
tipologines problemas pagal jo suprastg psichinj Zmogaus darbinguma. Jo
metodas jgalino gauti jvairiy kiekybiskai iSreik$ty, darbinguma apibiidinan-
¢iy rodikliy. Nuoseklios ir pilnai pagrjstos darbingumo tipologijos nepaliko.

J. Vabalas-Gudaitis, tirdamas Zmogaus darbingumga, rémési tuo metu
vyravusiomis nervinio proceso supratimo koncepcijomis. ,,I§ fiziologijos
Zinome, — ra8é J. Vabalas-Gudaitis, — kad yra trijy ra$iy nervai: jcentri-
niai, centriniai (asociaciniai) ir iScentriniai“3!. Pagal tai jis klasifikavo ir
pagrindinius psichinius procesus; kuriuos laiké darbingumo pamatu. Dabar
mes atskiry nervy ir juose vykstanéiy procesy j uzdarg vienetg neizoliuo-
jame. Jy tarpusavio sgveika nurodoma net ir tada, kai veikia tik iSorinis
dirgiklis, kai turime vadinamajj suvokimo procesa, nes j ji jjungiami ir kiti
nervai, kiti reflekso lanko elementai. Kiekvienas paZinimo ir veiklos pro-
cesas nerviniy mechanizmy atZvilgiu yra refleksinés prigimties. Tuo biiduy,
kai kurios teorinés J. Vabalo-Gudaicio tyrimy prielaidos, miisy akimis Ziii-
rint, turi Zymiy trukumy, bet, nepaisant to, pasirinktasis metodas tipologi-
néms problemoms spresti turéjo daug teigiamy bruoZy, buitent: 1) apie dar-
binguma ir jo tipologinius bruoZus sprendé i$ iStisinio darbo rezultaty, o
ne i§ atskiry, izoliuoty reakcijy; 2) charakterizuodamas tipus, vengé sche-
matizmo, ieSkojo jvairiy maty Zmogaus darbui apibiidinti ir jvertinti; 3) sii-
1, tiriant psichinj Zmogaus darbingumg, laikytis kokybinés kompensacijos
principo. ,,Kita kartg tas pats asmuo tame paciame darbe gali parodyti Ze-
ma darbo kokybe, nes mes jo darbo nejvertinome visais kitais atZvilgiais,
kur rastume ir padidéjusiy darbo kokybiy, jvykusiy pirmosios kokybés sg-
skaita“32,

Asmenybés psichologijos klausimais J. Vabalas-Gudaitis susidoméjo,
dar dirbdamas Peterburge pas Nediajeva, o ypa¢ turédamas progos bend-
radarbiauti su Lazurskiu, stambiausiu to meto rusy charakterologu, savo
mokslo darbais asmenybés psichologija pavertusiu svarbia psichologijos
mokslo Saka.

Kad mokytojai galéty geriau paZinti mokinius, J. Vabalas-Gudaitis
paskelbé lietuviy kalba Lazurskio ,,Asmenybés tyrinéjimo programg“3, Ji
buvo i$spausdinta 1920 m. I$ prakalbos aiskéja, kad broSiiirg versti ir iSleisti
paskatino praktikos reikalas: J. Vabalas-Gudaitis désté mokytojy vasaros
kursuose psichologija, reikéjo sukurti psichologijos terminus ir duoti juos
spausdinta forma mokytojams. Kartu, Zinoma, tai buvo priemoné, kuria
naudodamiesi mokytojai galéjo planingiau rinkti medZiagg mokiniams pa-
Zinti.

81 J. Vabalas-Gudaitis. Patobulintas psichiniy reakcijy metodas Zmogaus darbin-
gumui tirti, 26 psl.

32 Ten pat, 51 psl.

33 A. Lazurskis. Asmenybeés tyrinéjimo programa, K., 1920.
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Véliau J. Vabalas-Gudaitis paruo$é naujg, originalig ,,mokiniy jverti-
nimo programa“, kuria naudodamiesi mokytojai galéjo planingai stebéti
mokinius, kaupti savo medZiagg, jg grupuoti ir t. t.3* Nurodyta ir pagalbiné
literatiira, kurig sudaro beveik vien Lazurskio darbai.

Stebéti psichinius procesus siiiloma pradéti, susirinkus bendry Ziniy
apie mokinj, jo pazanguma mokykloje, gavus i§ gydytojo Ziniy apie jo svei-
kata, pasikalbéjus su paciu mokiniu apie tévus, brolius bei seseris, leng-
viausig ir sunkiausig dalyks, apie mégstamus Zaislus, Zaidimus ir kt. Siiilo-
mi stebéti psichiniai procesai ir ¢ia pat nurodytos jy savybés iSdéstyta, va-
dovaujantis jau minétu klasifikavimo principu pagal tris nervy rasis. I$
pradziy imamos jcentrinés funkcijos (optinis suvokimas, stebéjimas, atmin-
tis, vaizdiniai), toliau centriniai procesai (jspiidZiy atgaminimas ir atpazi-
nimas, vaizdavimas, protavimas, jausmai) ir, pagaliau, iScentriniai, prie
kuriy priskiriami démesio ir valios reiSkiniai. Kaip matyti, sunku buvo su-
vesti visus psichinius procesus j grieztg schemg. Pvz., mums neais$ku, kodél
prie jcentriniy procesy priskiriama atmintis ir su ja susijes mokymasis
(kaip greit ir lengvai mokinys iSmoksta gramatikos taisykles, atskiry daly-
ky pamokas, chronologines datas ir kt.?). Mokytojas turéjo nurodyti, kiek
mokinys turi jvairiy Ziniy, kiek sugeba kalbéti jvairiomis temomis, koks jo
kalbos Zodingumas, kaip sugeba kiekvienai sgvokai rasti tinkamg zZodj ir t. t.
Mastymga ir su juo susijusig kalbg, taip pat sudétingus mokymosi procesus
dabar skirsime grei¢iau prie centriniy, antrasignaliniy procesy, bet ne prie
imliniy.

Nei Lazurskio ,,Asmenybés tyrinéjimo programa“, nei J. Vabalo-Gu-
dai¢ie ,,Mokiniy sielos svarbesniyjy psichiniy funkcijy jvertinimas* placiau
mokytojy tarpe nepaplito, todél ir didesnio poveikio Lietuvos mokykloms, ne-
turéjo. Pagaliau, patys mokytojai buvo per silpnai psichologiskai paruosti,
kad galéty savarankiskai atlikti sudétingesnius, tam tikro teorinio pasiruo-
§imo reikalaujancius stebéjimus. '

J. Vabalo-Gudaicio verstuoju Lazurskio darbu buvo padétas pagrindas
lietuviskajai psichologijos terminijai. 1918—1919 m. kity mokslo S$aky
(gramatikos, matematikos, zoologijos) terminai jau buvo bent Siek tiek ap-
tvarkyti, o psichologijos terminai tebelauké savo eilés. R. Bytauto pradétas
filosofijos terminy nagrinéjimas nutritko drauge su jo mirtimi (1915). Laik-
ras$€iams ir populiariai mokslinei literatiirai teko patiems kurti trikstamus
jvairiy mokslo sri¢iy ZodZius, ta¢iau sistemingai niekas to nedaré. Psicholo-
gijos terminy klausimas tapo labai aktualus, atsiradus lietuviy gimnazi-
‘joms, pradéjus jose déstyti psichologijg, ruosti vadovélius, ypac rengiantis
ja destyti aukstojoje mokykloje.

Lazurskio ,,Asmenybés tyrinéjimo programa“ apima beveik visus pa-
grindinius bendrosios psichologijos terminus. Knyga iSversta kruops¢iai ir
atsakingai. Prakalboje vertéjas nurodo, kad nedéjes beveik né vieno naujo
ZodZio, nepasitares su J. Jablonskiu. Daug jam padéje A. Kriks¢iukaitis,
A. Busilas, A. Jakuéionis ir S. Bras$iskis.

8 J. Vabalas-Gudaitis. Mokiniy sielos svarbesniyjy psichiniy funkcijy jvertinimas,
K., 1928
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Dalis $iame vertime vartoty terminy tvirtai prigijo psichologijoje, tik
vieni tapa populiaresni, o kiti re¢iau vartojami. Stai kai kurie tokiy termi-
ny: atmintis, atgaminimas, atpaZinimas, laikymas atmintyje, jsiminimas,
asmenybé, dailé, démesys, démesio atitraukimas, démesio apimtis, démesio
suspietimas, aktingas (veikiamasis) démesys, pasingas (neveikiamasis)
démesys, gabumai, jmoné, jrodymas, jspiadis, jtaiga, iSorinis, i$vidinis, i$-
protavimas, = aukStesnieji-, doros-, visuomeniniai-, estetiniai-, inte-
lektiniai jausmai, jausmy pastovumas, jutimas (greta vartojamas ir ,,pojii-
tis“), kiekybinis, kokybinis, linkimas ,polinkis“, manymas, mgstymas, no-
rai, nuotaika, padarinys, panas$avimas, paZitra, valios pastangos, patirtis,
pavidalas, pojatis, posakis, protas, prasmingas, pusiausvyrumas, sielos reis-
kinys, sqmojis, sgmoné, savisauga, savistaba, squoka, jos.platumas ir siau-
rumas, sugebéjimas, suvokimas ,vosprijatije“, $neka, taisyklingumas, vada -
»povod“, vaizduoté, jos gyvumas, vyksmas ,,procesas” ir kt.

Kai kuriuos terminus greitai i§stiimé tinkamesni, arba jie neprigijo,
nors prasmés ir darybos atZzvilgiu nedaug kuo tesiskiria nuo dabartiniy.
Laikas juos modifikavo, o kartais suteiké kiek skirtinga prasme. Siy termi-
ny jdomesnieji: atitrauktiné squoka ,,abstrakti savoka“3, jausmy ggstavi-
mai ,volnenije ¢uvstv“, jjaudinimas ,,pajaudinimas, jaudinimas“, jsikaltiné
mintis -, predvziataja myslj“, i§plitimas ,razvitije“, jaudringumas ,,jaudru-
mas*, judamasis ,motorinis“, kalbamas sakinys ,frazé“, kalbos posakis
,oborot rie¢i“, jdomumo linkmé ,susidoméjimo kryptis“, mainingumas
nkintamumas®, naujadariai vaidiniai ,,novoobrazovannyje predstavlenija“,
nuosakus tekstas ,rislus tekstas“, pamatingumas ,,pagristumas®, pastebéji-
mas ,,stebéjimas*, patrauka ,potraukis“, protavimas ,,sprendimas*, manks-
tumas ,lavinimas“, regratis ,,akiratis“, reikmena ,,reikmé*, ,poreikis“, no-
ry ir sprendimy rySkumas ,,opredelionnostj“, sgmonybé ,;savimoné, samo-
soznanije“, savaimingumas., savarankiskumas“, savimanybé ,,samomnieni-
je“, savitikybé ,samonadiejannosti, skaidrumas ,,rySkumas“, spalvorastis
»tapyba“, tesiamumas ,trukmé“, vadaujamos idéjos ,,vedamosios, vado-
vaujanéios idéjos“, vaidinasi ,,vaizduojasi, sebie predstavliajet”, vaidinys
»vaizdinys“, veikinys ,,poelgis*, veikslas ,riiSis* ir kt.

1920 m., kai Kaune buvo minimas-J. Jablonskio 60 mety jubiliejus,
J. Vabalas-Gudaitis Aukstyjy kursy déstytojy vardu.pasaké jubiliatui daug
§ilty ZodZiy, iSdéstydamas jo nuopelnus mokslui, pabréZdamas, be kita ko,
jo didel} vaidmenj, tvarkant lietuviskaja mokslo terminologija.

7. Visuomeninés ir pedagoginés veiklos bruqiai

Baiges Palangos progimnazija, J.- Vabalas-Gudaitis 1894—1902 m.
mokési Siauliy gimnazijoje. Jam esant vyresnése klasése, moksleiviy tar-
pe sklido paZangesnés minties groZiné ir populiari.moksliné literatiira. Su

35 Dabar daZnai ‘vietoj ,atitrauktas, abstraktus“ vartojame ,atsietas, atsietinis®,
nors tai toli grazu ne tolygiis dalykai. ,Atsieti“ $nekamojoje kalboje vartojama ,atristi,
atleisti“ prasme, todél tas terminas tinka analizés procesui Zymeéti, nes analizé yra visu-
mos daliy arba nariy funkciniy ry$iy nutraukimas, atpalaidavimas, o abstrakcijg yra ty
daliy arba nariy mintinis ,i$émimas, atitraukimas“ i§ visumos.
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dideliu pamégimu moksleiviai skaité pazangius rusy rasytojus. Taip.pat pli-
to versti dalykai, ypa¢ pranciizy istoriko Seinjoboso veikalas ,,Dabartinés
Europos politikos istorija*“ (originalas pasirodé 1897 m.), angly istoriko
Boklio ,,Civilizacijos istorija“ ir kt. Moksleiviai mégo skaityti Pisarevo ras-
tus, kuriuose, be kita ko, buvo populiarinami gamtos mokslai — darviniz-
mas ir fiziologija. KritiSkumas caro vienvaldystés atZvilgiu kartais pavirs-
davo atviru pasiprieSinimu gimnazijos vyresnybés norui tvarkyti mokslei-
viy dvasinius reikalus. Kiirési slaptos moksleiviy kuopelés. Siauliy gimna-
zistai gyvai reagavo ir pritaré 1900—1901 m. studenty neramumams Peter-
burge, buvo net renkamos aukos nukentéjusiems remtiss.

Ta literatiira ir paZzangesniyjy moksleiviy nuotaikos veiké ir J. Vabala-
Gudaitj. Vos baiges gimnazija, 1902 m. jis jstoja j Peterburgo universiteto
gamtos skyriy studijuoti biologijos. Gamtos mokslai tais laikais buvo ma-
terializmo tvirtové. Palinkimas j juos suartina J. Vabalg-Gudaitj su mate-
rializmu ir veréia kovoti su spiritualizmu, kuriam Lietuvoje atstovavo kleri-
kaliné visuomenés dalis. Tirdamas psichinius reiskinius, neatitrauktus nuo
ju materialaus substrato, jis kaip ir daugelis paZangiy mokslininky susiré-
mé su klerikalais ne tik dél specialiy psichologijos problemy, bet ir dél pla-
tesnés reiksmeés filosofinio ir visuomeninio pobiidZio klausimy.

Polemika jvairiais pasauléZiiiros. klausimais prasidéjo anksti, tuoj po
pirmojo pasaulinio karo, vos pradéjus dirbti su gausesne mokytojy ir stu-
denty auditorija i§ pradZiy Vilniuje, véliau Kaune. Jis buvo puolamas net
uZ tai, kad savo psichologiniams tyrimams vartoja eksperimentinj metoda.

Gamtos mokslai turéjo jtakos visai J. Vabalo-Gudai¢io mokslinio tyri-
mo kryp¢iai. IS jy jis taip pat mokési tikslaus tyrimo metody, kuriy Salinin-
ku buvo, kai atsidéjes dirbo psichologijos bei pedagogikos srityse.

Psichologijai tirti eksperimento metodu jis vadovavosi nuo pat pirmy-
ju savo moksliniy darby. Kad i$ tikryjy §j metoda jis labai vertino, matyti
i8 ZodZiy, kuriuos pasaké 1948 m. vienoje paskaitoje Vilniaus universiteto
studentams: ,,Turiu prisipaZinti, kad mégstu eksperimentuoti: eksperimen-
tavimas man yra daves daug vidinio pasitenkinimo ir valandy neapsakomo
dZiaugsmo...“3” Eksperimentg vertino todél, kad jis duoda naujy fakty pa-
sirinktai problemai spresti, moko tiksliai mastyti, nes ,faktai yra kieta-
sprandZiai: vienas prieStaraujantis faktas gali sugriauti visg teorinj pa-
statg“s8,

J. Vabalas-Gudaitis visg laika buvo eksperimentinio metodo $alinin-
kas, populiarino jj per paskaitas, proseminarus ir seminarus dar nuo Auks-
tyjy kursy laiky. Kaip-tik §j metoda spiritualistinés psichologijos atstovai
laiké pavojingu savo spekuliacijoms ir émé jj, o drauge ir J. Vabala-Gudai-
ti kritikuoti.

Vos pradéjus veikti Aukstiesiems kursams, kuriuose jis désté psicho-
logija, paremdamas ja jvairiais bandymais, ,,Draugija“ iSspausdino pikta

3 Plg. M. BirZiska. Anuo metu Viek3niuose ir Siauliuose, K., 1938.

3 J. Vabalas-Gudaitis. Fiziniy ir psichiniy rei$kiniy palyginimas-ir jy neskaldomu-
mas (piestuku radyta 11 puslapiy paskaita — i§ privaéiy rinkiniy), 2. psl

3 Ten pat.
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ir demagogiSkg J. Gobio straipsnj ,,Apie eksperimenty kompetencija psicho-
logijos ir pedagogikos srityje“. Jame méginama sumenkinti Sio metodo
moksling reik$me. J. Gobis ¢ia verZiasi j atviras duris, pakartodamas vi-
siems Zinomas tiesas, €ia vél skelbia prasimanytus teiginius, kuriy joks
eksperimentinés psichologijos atstovas niekados néra pareiskes, ir tuos pa-
ties igalvotus teiginius kritikuoja, pasitikédamas savo skaitytojy psicholo-
giniu neiSprusimu. Eksperimentinis metodas, pvz., ,kritikuojamas* tokiais
argumentais: ,,Eksperimenta varZo Zmogaus asmenybés branginimas; jo
[Zmogaus] negalima tirti kaip gyvulio (varleés, jiiros kiaulikés) — perpiauti
kiau$g ir paZiureti, kaip atrodo smegenys“3®, tartum toks biidas biity buves
kieno rekomenduotas Zmogaus psichikai paZinti. Jau prie§ pirmajj pasauli-
nj karg I. Pavlovas stengési tirti smegeny Zievés veikla, neZalodamas orga-
nizmo, ir aptiko daug fakty bei atskleidé daug aukstosios nervy veiklos dés-
niy, jgalinané¢iy geriau paZinti subjektingajj Zmogaus gyvenima. Be to, eks-
perimentinis metodas psichologijoje néra vien tik smegeny Zievés tyrimas.
Tai neleistinas $io metodo pritaikymo susiaurinimas. Todél J. Gobis pasiulé
Zmogaus psichikai tirti ,,eksperimentinj-idéjinj“ (sic!) metoda, kurj tuo me-
tu propagavo lenkisko Vilniaus universiteto profesorius Liutoslavskis, idea-
listas ir mistikas. J. Vabalas-Gudaitis j §j puolimg atsaké objektyviu, daly-
kiSku straipsniu ,,Psichologijos eksperimentas ir jo rii§ys“, kuriame su
J. Gobiu nepolemizuoja, bet trumpai apraso eksperimentinio metodo raida,
iSnagrinéja jvairias jo rusis, ilgiau sustodamas ties Lazurskio ,,natiiraliuo-
ju metodu®, ir i§désto psichologinio eksperimento reik$me pedagogikait®.

Pats psichologinio tyrimo metodas dar neapsprendZia metodologiniy
mokslo principy. Ir eksperimentinj, ir stebéjimo metoda psichologijoje var-
toja tiek materialistai, tiek ir idealistai. Lemiamos reikSmés turi poZiiiris j
tikrove, pagrindiniy filosofiniy klausimy traktavimas. Ta¢iau to meto Lie-
tuvos sglygomis eksperimentinis metodas psichologijoje buvo vartojamas
spresti klausimams, kurie tiesioginiu biidu nerémé fideisty programos.
J. Vabalas-Gudaitis buvo paZzangus mokslininkas, ieSkojes psichiniams
reiskiniams aiskinti materialaus, gamtinio pagrindo. Dél to buvo puola-
mas ir jis, ir eksperimentinis metodas.

Labai ryskus kovos su religiniu protavimu epizodas yra J. Vabalo-Gu-
dai¢io polemika dorovés klausimu. 1930 m. iSvakarése V. Kudirkos vardo
liaudies universitete Kaune jis skaité vieSg paskaitg ,,Dorovinio jausmo
pagrindiné Zymé*“, kurioje teigé, kad Zmogaus dorovés pagrindo reikia ies-
koti ne padangése, bet Zeméje. Aklai tikj Zmonés yra prietaringi, maZiau
protauja. ,Prietary yra gausybés kiekvienoje tikyboje. Mokslas prietarus
atmeta ir sako: niekam netikék, bet stenkis pats suprasti“#l. Apie Zmogaus
dorovingumg reikia spresti i§ 1) siekiamojo tikslo, 2) priemoniy, kurios
naudojamos jam siekti, 3) motyvy, kurie skatina Zmogy veikti. Sitokiam
dorovingumui nereikia antgamtiniy jégy, jis priklauso nuo Zmogaus sugebé-
jimo protauti. '

3  Draugija“, 1920, Nr. 7—8, 306—309 psl.
40 Lietuvos mokykla“, 1921, 495—500 psl.
4t Lietuvos Zinios“, 1930.1.1.
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Klerikaliné visuomené smarkiai atakavo J. Vabalg-Gudaitj ir jo paZiii-
ras dorovés klausimu. Kun. A. Maliauskis, atsakydamas jam, paskaité uni-
versitete paskaita ,,Etikos pagrindai“, o ,,Ryte“ iSspausdino ilga straipsnj
»Kaip prof. J. Vabalas-Gudaitis griauja kriks¢ionybés dorove“#, Esg, do-
rové turinti du pagrindu: sveika prota ir dievo aprei§kima; kiekvienas gy-
vas ar negyvas daiktas veikigs pagal savo natiirg (prigimtj). Zmogus turjs
prota, taigi, jis elgigsis pagal savo protingg natiirg, palaikydamas dievo
nustatyta tvarka.

I tai J. Vabalas-Gudaitis atsaké straipsniu ,,Quis non papista, est sa-
tanista“, jrodydamas, kad A. Maliauskis daug kur nelogiskas. Negalima
teigti, kad doroveé priklauso nuo religijos, nes yra daug dorovingy Zmoniy,
kurie nepriklauso jokiai tikybai, taip pat negalima teigti, kad dorove jdiegia
tik krikS¢ionybé, nes dar iki jos atsiradimo, pvz., Kinijoje, dorové buvo la-
-bai auks$ta. Autorius pridirré, kad jis savo ,tiesy“ niekam neprimetss, i3
klausytojy tereikalaujas savarankisko protavimo. ,,A§ nieko neturiu pries
p. Maliauskj, jei jis priesingy ,,tiesy“ laikosi, bet prasau ant manes bent
ilgai nepykti, jei a§ turiu savo ,tiesy“. A§ mielu noru sutinku dél jy pasi-
kalbeti, jei kritikas malonés uZeiti j psichologing laboratorija su savo ,,pro-
tinga natiira®, kur, gal biit, ja bus galima lengviau suprasti ir gal net istir-
ti“, — baigiamas straipsnis*3. Kandi autoriaus replika bent tam laikui opo-
nentg nutildé.

IS tos polemikos aiskéja J. Vabalo-Gudaicio paZiiiros dorovés klausi-
mu: dorove ne visi Zmonés vienodai supranta, ir tai nepriklauso nuo tiky-
bos, néra jgimta. Dorovei reikSmés turi visuomeniniaj santykiai.

Déstydamas psichologija Auks$tuosiuose kursuose, o véliau Lietuvos
universitete, J. Vabalas-Gudaitis gyvai doméjosi psichologijos mokslo augi-
mu kituose krastuose. Tarybiné psichologija, i§ dalies I. Pavlovo mokslas
apie salyginius refleksus jj stipriai veiké, sprendZiant kai kurias pagrindi-
nes problemas. Pvz., 1930 m. skaitytame eksperimentinés psichologijos kur-
se daug vietos skiriama psichologijos objektui apibrézti. Atmetamas api-
bréZimas, kad psichologija esanti mokslas apie sielg, nes neaiski yra pati
sielos sgvoka. Nesutinka ir su biheivioristy formulavimu, kad psichologi-
ja — Zmogaus poelgiy mokslas, nes tai neapima vidinio Zmogaus gyveni-
mo, o tik jo judesius. Vadovéliuose daZnai pasitaikantis apibréZimas, kad
psichologija yra mokslas apie samoneg, netinkgs dél to, jog ,,samoné“ nesgs
visiems aiSkus faktas, o, be to, pats ,,sagmonés“ Zodis turjs savy per daug
mistikos. Esg daug nesgmoningy veiksmy, kurie taip pat priklausg psicho-
logijos sri¢iai. Kritikuojama ir Vundto paZiiira: psichologijos dalykas yra
tiesioginé Zmogaus patirtis, o gamtos moksly — netiesioginé. I3 tikryjy
psichologija tirianti ta patj dalyka, tik skirtingai.

" . J. Vabalas-Gudaitis psichologija apibréZia taip: psichologijos daly-
kas yra subjektingosios biosocialinés nervy sistemos funkcijos. Jo apibré-
Zime atsispindi klaidingos ,,dviejy faktoriy“ teorijos jtaka. Analizuodamas
savajj psichologijos apibréZima, J. Vabalas-Gudaitis aiskina, kad psichiniai

2  Rytas“, 1930.11.10, II.11.
48 Lietuvos Zinios“, 1930.11.15, 1I.19.
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reiskiniai yra nervy sistemos funkcija. Tuo esgs pabréZiamas abiejy reiski-
niy priklausomybés.santykis. Siy funkcijy kilmé esanti biosocialiné. Taciau
jos biosocialinés esancios ne tik kilme, bet ir reikSme, nes padeda prisitaikyti
socialiniame gyvenime. Be to, jos subjektingos, — prideda J. Vabalas-Gu-
daitis ir paaiSkina, kaip jis supranta subjektinguma: ,,Subjektingosios, arba
vidinés, funkcijos — prieinamos tik pa¢iam subjektui, tik jam suvokiamos;
»subjektingas* — §is Zodis yra artimas ZodZiui ,,vidinis“ — kitiems nema-
tomas, neprieinamas“#4.

Vengdamas psichologijos biologizavimo, J. Vabalas- Gudaltls patenka
j introspekcionizma, nes tik introspekcionistai aiskina, kad vidinio Zmogaus
.gyvenimo kiti negali objektyviai tirti ir pazinti. Tafiau tai, kad buvo atvirai
remiamasi tarybine psichologija ir nors i§ dalies ja pripaZjstama, padéjo
klausytojams geriau orientuotis jvairiose psichologijos pakraipose, sekti li-
teratiirg ir, esant reikalui, patiems susirasti pirmuosius $altinius. :

I. Pavlovo moksly apie salyginius refleksus jis visada trumpai iSdésty-
davo vaiko psichologijos, kuri paskaity tvarkaras¢iuose biidavo vadinama
»paidologija“, ir pedagogikos kurse. Po 1931 m., gvildendamas sgveikos
reiskinj gamtoje ir visuomenéje, J. Vabalas-Gudaitis paverté saveika tikro-
vés aisSkinimo principu. | Zmogy jis Zitiréjo kaip j dinamine sistema, kuri vi-
‘sada santykiauja su aplinka. Tas santykis iSreiSkiamas -abipusiska veikian-
¢iojo subjekto ir aplinkos sgveika. Aplinka suprantama plaéiai — ji apima
kitus Zmones ir visata. Saveika, i§lygindama prie§taravimus, turéjo vesti
Zmones j tobulesne ateitj.

Nepaisant to, J. Vabalas-Gudaitis buvo materialistas, pasisakydavo uz
‘laisvg ir savarankiska asmens pasauléZiiiros susidaryma, tuo prieStarauda-
mas valdan¢iyjy sluoksniy norui per mokyklas primesti jaunimui savoideo-
-logija. 1931 m. rugséjo mén. J. Vabalas-Gudaitis lankési Maskvoje, VII
tarptautinéje psichotechniky konferencijoje, atnaujino senas ir uZmezgé
naujas paZintis su tarybiniais psichologais. Betarpiskai matydamas tary-
binj gyvenimg, sugebéjo jame jZvelgti tai, kas nauja, aiSkiai suprato paki-
timus visuomenés paZiiirose, darbe, kultiiroje. Tarybinio mokslo jtaka ir kiti
ispﬁdiiai pagreitino J. Vabalo-Gudai¢io apsisprendima, kai 1940 m. Lietu.
voje buvo atkuriama tarybiné santvarka. Jis aktyviai 151]unge i tarybinj
gyvenima. .

J. Vabalas-Gudaitis jsisgmonino dlalektmlo materlallzmo pagrindus ir
“tolimesnj savo gyvenimg susiejo su Komunisty partija. Nugaléjes priestara-
vimus, jis tolesnéje mokslinéje ir pedagoginéje veikloje vadovavosi mark-
sizmu-leninizmu, psichologinius faktus aiskino, remdamasis dialektiniu
materializmu. Tai matyti i§ jo paskaitos ,Fiziniy ir psichiniy reiSkiniy pa-
lyginimas ir jy neskaldomumas*“-(1948). GrieZtai pasisako prie§ Zmogaus
skaldyma j.-kiing ir sielg. Pirma atsiranda gyva materija, kiinas, o tik pas-
'kui sagmoné, kaip .materijos savybé. Jis teigia, kad psichika bei dvasia yra
tik savotiskas vidinis smegeninés materijos judéjimo apsirei§kimas*. $kai-

"M J. Vabalas-Gudaitis. Eksperimentiné psichologija {rotatorium spasdintas paskai-
ty kursas), 1930, 22 psl.

4 J. Vabalas-Gudaitis. Fiziniy ir psichiniy reigkiniy palyginimas ir jy:neskaldomu-
mas, 9 ir kt. psl.
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tydamas paskaitas studentams, J. Vabalas-Gudaitis smerké dogmatiskuma,
kvieté kritiSkai svarstyti kiekvieng mintj, ugdé savarankiskg protavima.

Savo pedagogine veikla ir mokslo darbais eksperimentinés psichologi-
jos srityje J. Vabalas-Gudaitis pakélé psichologijg Lietuvoje nuo nevaisin-
gy idealistiniy spekuliacijy ligi mokslinio tyrimo.

H.. BABAJIAC-TYJAATHC — OCHOBOMNOJIOKHHK 3KCNEPHUMEHTAJIbHORA
TNICHXOJIOTHH B JIHTBE

A. TYYAC
PesoMe

DKcnepHMeHTaJlbHasi NMCHXoJorust B JIuTBe mosiBMsiach B Hauasie XX B.
BunHbIM ee mpeicTaBHTesleM H OCHOBOMOJIOXHHKOM siBisercs K. BaGasiac-
-T'ynaittuc (1881—1955), nepBble paGOTH KOTOPOro GBIIM TECHO CBSI3aHHl C
Jia6opartopueit A. Il. Heuaesa B [letepGypre.

B cBoux cratbax B 1911—1913 rr. oH KpHTHYECKH OLleHHBaJ HcCJlefoBa-
HHSl BpPeMeHH peaklluif, NpeaJO}KHJI HOBHE, GoJlee COBeplLIEHHBIE MPHGOPHI
cBoeil KOHCTPYKUMH. KpuTHkys TpeGoBaHMs ByHATa K NCHXOJIOTHYECKOMY
3KCMepHMEHTY, OH CYHTaJ1 HeO6XOHMBIM ONMHPATbCA Ha 06 bEKTHBHBIE JaHHBIE
HCCJIeJOBaHHi H paccMaTpuBaJ caMOHaGJloJeHHe JHIIb KaK BCIOMOrartelib-
HBEI MCTOYHMK IICHXOJIOTHYECKHX 3HaHHH.

B cBoux masipHelimux HccienoBaHusax Ba6asiac-I'ynaiiTuc onupaercs Ha
noJioxkenue H. H. Jlanre o ¢a3oBoM xapakTepe mpouecca BOCIPHATHS H Ha-
XOJHT, UTO UCHBITYEMBIH MOXKET OT NepBOHauaJbHOH (a3el BOCIPUATHA cpa3y
nepeiTH K pearHpoBaHHIO.

3aHHMasCh BOIIPOCAaMH TPYAOCNOCOGHOCTH YeJioBeka, Babasac-TI'ypaiitie
npeaJiaraJ CyauTb O Heil He MO OTAEJNbHHIM H30JHPOBAaHHBIM peaKIIMsIM H 3a-
JauaMm, a Mo pe3yJibTaTaM, NOJIydeHHbIM B NPOAOJIKHTeJIbHOH paboTte. Bmec-
Te C TeM OH NMOAYEpKHYJ 3HaueHHe NMPHUHLHIIA KaueCTBEHHOH KOMIIEHCAIlUH B
HCCJIeJOBaHHH TPYAOCHOCOGHOCTH YeJsOBeKa.

[Tocsie mepBoit mMuposoit BoitHe K. Ba6asac-T'ypaiiTuc co3gan xopomo
0GOpYIOBaHHYIO MCHXOJIOTHYECKYIO J1aG0opaTOpUIO NpU JIUTOBCKOM YHHBEpCH-
tete B Kaynace, a B 1939 r. — u npu Bu/IbHIOCCKOM yHHBepCHTeTe, pHUEM
CKOHCTPYHpPOBaJl MHOT'O OPHTHHAJbHHIX MPHGOPOB AJI TICHXOJIOTHUECKHX HC-
cJenoBaHuii. HeogHOKpaTHO BHICTYMaJ ¢ JOKJaJZaMH Ha MeXKAYHapOAHBIX
ncuxoJsiorundeckux cbe3nax (B epmanuu, 1923; B Ionanaun, 1928; B CILA,
1929; 8 CCCP, 1931 u mp.). ['y1aBHO# TeMoii ero BHICTYIVIEHHH GHIJIM BOIPO-
Chl 06 yCOBepLIEHCTBOBAHHH HCCJIEIOBAHHH IICHXHYECKOH# TPYAOCNOCOOGHOCTH
YyeJIOBeKa.

MHorouncseHHsie cTaTh Ba6asaca-I'ypaiiTuca mo skcrnepuMeHTaJIbHOM
H MeJarornyecKoi MCHXOJIOTHH, ero paGoThl U BHICTYIJIEHHSI IO MHPOBO33peH-
YeCKUM BONpOcaM OblJIM OueHb He6JIarOCKJOHHO BCTpPedeHH NMpeACTaBHTEJS-
MH YMO3pHTeJIbHOH HaeaJnucTHueckod ncuxosiorun. M. Ba6anac-I'ynaiituc B
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CBOE BpeMsl CTaBHJ H pelllaj] NpPH 1IOMOIUH 3KCMEpPHMEeHTaJbHOro MeToAa Ta-
KHe ICHXOJIOTHYecKHe NpoGteMH, KOTOpHle He CIOCOGCTBOBAJIM MOAAEpKKe
nporpaMMul ¢GpHAEHCTOB,

Y. Ba6aJsiac-I'ygaiiTuc GbliI NPOrpecCHBHEIM YUYEHBIM, KOTODHIH MCHXH-
yecKHe SIBJIEHHS] He OTpbIBaJl OT HX MaTepHaJIbHOH OCHOBHI, CJIOXKHBIe NMpoGJie-
MBbl JYXOBHOH XKH3HH pelllajl CHJIaMH 4eJIOBeYyeCKOro NnOo3HaHHUs.

H. Ba6asac-I'ynaiiTic, BocnuTaB MOJIOARIE KaApPHl JHTOBCKUX I€1aroros
H [ICHXOJIOrOB B NepHOj Gyp:Kya3HOH BJIaCTH, CBOIO HayyHYIO H IeJaroruuec-
Kylo pa6oTy npomxoJkaJjl H mocJjie BocctaHoBaeHHs1 CoBeTcKoii BjiacTH B JIuT-
Be.

Ot 3KcnepuMeHTaJIbHOrO HampaBJleHHs, npencrasjeHHoro M. BaGaua-
coM-I'ynaliTHCOM M APYTHMH, HAET HUTh K COBPEMEHHOH JHTOBCKOH COBeET-
CKOH NCHXOJIOTHH.
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