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Santrauka. Gedulas daznai jréminamas kaip emocijy seka, kuria galima aprasyti, iSgyventi, ,,uzbaigti* ir
grizti j ankstesne ,,normalig* buklg. Straipsnyje siekiu atskleisti, kad gedulas yra kur kas gilesné egzistenciné
patirtis. Laikausi pozitrio, kad artimojo mirtis — tai egzistencinis liizis, o gedulas — tai transformacija: subjekto
struktiiros ir ontologinés savimonés. Straipsnio tikslas — atskleisti, kaip gedulas veikia laiko suvokima, kiino ir
samonés jungtj. Gedulas — tai ne procesas, kurj reikia jveikti ar iSgydyti, o plastiné transformacija be garantijos
i kokybiskesnj ar blogesnj subjekta. Santykis su mirusiuoju taip pat neiSnyksta — jis pakinta kartu keisdamas ir
gedinciojo ontologing savivoka. Tyrimo metodas — fenomenologiné rekonstrukcija, analizuojant gedulo patirties
liudijima (publikuotus menininko Nicko Cave’o uzraSus ir kiiryba po stinaus mirties), interpretuojant ji pagal
fenomenologinius tekstus bei Catherine Malabou plastiSkumo teorijg. Pagrindiniai fenomenologiniy teorijy
autoriai: Alfredas Schutzas, Maurice’as Merleau-Ponty, Saulius Geniusas, Janas Patocka, J. Toddas DuBose.
Pagrindiniai Zodziai: gedulas, gedulo patirties fenomenologija, gyvenamasis kiinas, Malabou destruktyvus
plastiSkumas

Mourning as an Ontological Change

Abstract. Mourning is often framed as a sequence of emotions that can be described, experienced, ‘completed’
and then followed by a return to a previous ‘normal’ state. In the article, I argue that mourning is a substan-
tially more profound existential experience. I propose that the death of a loved one constitutes an existential
rupture, and mourning is a transformation: of the subject’s structure and ontological self-awareness. The aim
of'this article is to explore how mourning affects the perception of time and the connection between body and
consciousness. Mourning is not a process to be overcome or healed, but rather a plastic transformation without
a guarantee of becoming a better or worse subject. The relationship with the deceased also does not simply
disappear; rather, it is transformed, simultaneously reshaping the mourner’s ontological self-understanding.
The research method is phenomenological reconstruction: an analysis of mourning (published recollections and
work by the artist Nick Cave following the death of his son), interpreted through classical phenomenological
texts and Catherine Malabou’s theory of plasticity. The main phenomenological thinkers referenced are Alfred
Schutz, Maurice Merleau-Ponty, and Saulius Geniusas.

Keywords: mourning; phenomenology of mourning; the lived body; Malabou’s destructive plasticity.
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Ivadas

Gedulas daznai aiskinamas kaip vien psichologinis procesas — emocijy seka, kurig galima
aprasyti, iSgyventi, o galiausiai ,,uzbaigti* ir grizti i ankstesn¢ ,,normalig* biikle. Net ir
neurologijoje jis daznai redukuojamas j adaptacinius ar patologinius smegeny pokycius,
kuriuos galima nustatyti ir koreguoti. Siame straipsnyje siekiu parodyti, kad gedulas yra
kur kas fundamentalesné ir gilesné patirtis: artimojo mirtis — egzistencinis liizis, o gedu-
las — subjekto struktiiros ir ontologinés savimonegs (to, kas, gedin¢iojo manymu, grindZia
tikrove) pokytis. Tai reiskia, kad pasikeicia zmogaus zvilgsnis | save ir  tikrove (] tai,
kas yra ir ko néra).

Remdamasi kiino fenomenologija ir plastiSkumo teorija, parodysiu, kaip gedulas veikia
subjekto struktiirg, keisdamas santykj su savimi, kitu ir aplinka. Artimojo mirtis ne tik
pakeicia asmens egzistavimo buida, bet ir modifikuoja jo buvimo ir tikrovés suvokimo
struktiirg — sukuria ontologinj pokytj. Tyrimo metodas — fenomenologijos ir plastiSkumo
teorijos derinimas, taikant taip pat ir pirmojo asmens patirties analiz¢ (analizuojant rasy-
tinius liudijimus). Tyrimas apima tik filosofine analizg, nesiekiant iSplétoti neurologiniy,
psichoterapijos modeliy, taip pat neatsizvelgiama j kultiirinius ar religinius aspektus. Ty-
rimas orientuotas j patirtj kaip prasming struktiira, todél, visy pirma, remiamasi Maurice’o
Merleau-Ponty, Alfredo Schutzo, Sauliaus Geniuso, Jano Patockos, J. Toddo DuBose
fenomenologinémis gedulo ar kitomis interpretacijomis bei pozicijomis. Be fenomeno-
logijos, ne maziau svarbi ir fenomenologinj gedulo apmastyma papildanti ir pratesianti
Catherine Malabou plastiskumo teorija. Kaip papildoma tyrimo medziaga pasitelkiamos
ir Nicko Cave’o gedulo igyvenimo refleksijos. Siuo tyrimu taip pat sickiama praktinés
vertes, pritaikant filosofija gedulo procese.

Tyrimo struktiira paremta rato principu: pradéjusi nuo filosofinio klausimo ,,Kas atsi-
tinka, kai netenkame artimojo*, analiz¢ galiausiai sugrazinu prie $io pradinio klausimo jau
kitu lygmeniu — buvimo ir santykio su kitu pokyc¢io. Tyrimas sudarytas i$ keturiy daliy:
pirmas ir antras skyriai nukreipti | gyvenamojo pasaulio griiit, kuri sukelia transformacija;
antra ir trecia dalys skiriamos transformacijos po gritities analizei.

Gedulas kaip santykiy struktiiros transformacija

Socialinéje plotméje gedulas daznai traktuojamas kaip laikinas emocinis / psichologinis
issakis. Sj poziarj inicijavo Sigmundas Freudas su ,,gedulo darbo* konceptu — psichinis
procesas, kurio metu subjektas paleidzia prarastg objekta ir atgauna j jj investuotg libiding
energija, nukreipdamas jg i kitus objektus (Freud 1999: 12—13), o ypac paskatino Elisa-
beth Kiibler-Ross penkiy jveikos stadijy teorija — neigimas, pyktis, derybos, depresija ir
galiausiai susitaikymas (Kiibler-Ross 1969: 180—181). Freudas ir Kiibler-Ross susiaurino
gedulo patirtj iki universaliy, mechanizmais apibréziamy psichiniy veiksmy, taip redu-
kuodami gedula iki ,,s¢kmingos adaptacijos* uzdavinio. Kitaip tariant, subjektas iSgedi
artimojo, paleidzia jj ir grizta j buvusia normalig bitj. Zvelgiant i§ filosofinés ir ypag i§
fenomenologinés perspektyvos, tieck Freudo, tiek Kiibler-Ross gedulo traktavimas yra
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problemiskas, nes toks poziiiris ignoruoja subjekto patirties unikaluma ir jos jsiSaknijima
gyvenamajame pasaulyje.

Siuos modelius kvestionuoja ir gyvi liudijimai, kurie, skirtingai nei psichologiniai
modeliai, leidzia jsiklausyti j pirmojo asmens patirtj. Jos intensyvuma ir neapibréztuma.
Kiréjas Cave’as, raSydamas apie siinaus Arthuro netektj, dalinasi, jog gedulas tapo nuo-
latiniu jo gyvenimo palydovu, buvimo rezimu:

Suzinojome, kad sielvartas yra daug daugiau nei vien neviltis. Supratome, kad gedulo biiseno-
je slypi daug dalyky — laimé, empatija, bendrumas, litidesys, jnirsis, dziaugsmas, atleidimas,
kovingas noras, dékingumas, baimé ir net tam tikra ramybé. Mums gedulas tapo pozitriu,
jsitikinimy sistema, doktrina <...> (Cave 2021).

Kitu liudijimu Cave’as uztvirtina, kad gedulas yra ontologinis suvokimas: ,,Man atrodo,
kad jei mylime, mes gedime. Toks yra susitarimas. Toks yra paktas. Gedulas ir meilé yra
amzinai susipyn¢. Gedulas yra baisus priminimas apie miisy meilés gylj ir, kaip ir meilé,
gedulas yra nepakei¢iamas“ (Cave 2018). Sie liudijimai skatina iskelti svarby filosofinj
klausima: jei kitas yra taip jsiSaknijes ] subjekto biitj, kas tuomet subyra, kai jo netenkame?
Atsakymo paieska pradedu nuo klasikinés Schutzo socialinés fenomenologijos.

Pagal fenomenologija pasaulis néra neutralus fonas, o subjekto patirtis néra izoliuota.
Pasaulis — tai pasaulis su kitais. Vadinasi, tai, kg subjektas masto, mato, vertina, yra veikia-
ma kity buvimo. Tai galima labai aiskiai pajusti, kai netenkame artimo Zzmogaus — atrodo,
kad pasaulis, kuris iki tol buvo bendra erdvé, tampa tarsi svetimas ar net dalinai iSnykes.
Tuomet supranti, kad tas ,kitas* nebuvo tiesiog ,,8alia“ — jis buvo viduje kasdienybés
strukttiros. Vadinasi, jei pasaulis yra intersubjektyvus, mirus artimajam neiSvengiamai
keic¢iasi muisy paciy orientacija pasaulyje — gedulas paveikia subjekto struktiirg bei ontolo-
ging savastj. [Sskleisiu §j argumentg detaliai per Schutzo tarpsubjektyviy santykiy teorijg.

Pasaulis pagal fenomenologing Schutzo teorija néra abstraktus, jis yra socialiné struk-
tiira. Antra — §i struktiira formuojasi per konkrecias saveikas: Mes sgveikq (Umwelt) ir Jie
sqveikq (Mitwelt). Jie sqveika — tai ganétinai anoniminiai, tipizavimu pagrijsti santykiai,
kuriuos kitas zmogus veikia kaip funkcijos atlikéjas, o ne konkretus, svarbus egzistenci-
jai asmuo. Tuo tarpu Mes sqveika — visisSka prieSingybé. Tai — pagrindiné bendro su kitu
subjektu buvimo forma, svarbiausia socialiniy rysiy sgveika, nes ji yra ne refleksyvi, o
gyva (Schutz 1976: 110). Tai — subjekto egzistencijai svarbi sgveika, kuri yra intensyvi
ir bendra su kitu subjektu: ,,AS patiriu save per tave, o tu save per mane* (Schutz 1976:
30). Mes sqveikos metu abu subjektai ne tik mato vienas kita, bet ir veikia kartu, patiria
vienaSaliSkuma, per $ig sgveikg vienas kitam atsiskleidzia (Schutz 1976: 29). Schutzas
rasé, kad Mes sqveikos metu kitas zmogus netgi pasirodo ryskiau nei pats save suvo-
kiantis subjektas, nes biitent jj bandai pazinti, o save jau pazjsti (bent jau geriau nei kiti
tave) (Schutz 1976: 29). Véliau Mes sqveikos patirtis perkeliama j refleksijg — j tipus Jie
sqveikose. Tipizavimas, pagal Schutzo teorija, tai pazinimo struktiira, kuri leidzia mums
atpazinti ir interpretuoti kity Zmoniy veiksmus, motyvus, ketinimus (Schutz 1967b: 188);
jos formuojamos per pasikartojancias sgveikas (Schutz 1967a: 197), o svarbiausi jy Saltiniai
yra zmongs, esantys artimame rysyje su subjektu, nes tipai, kaip minéta, kuriami i§ Mes
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sgveikos. Vadinasi, patirtis su artimiausiais Zzmonémis lemia, kaip mes véliau patiriame
kitus, tolimesnius santykio prasme zmones, o kai Mes sqveikos nutriksta, sugritiva ne tik
buvimo patyrimas, bet ir subjekto gyvenamojo pasaulio zemélapis. Gedintysis praranda
tam tikrg ,.filtrg"“, per kurj suprato kitus. Pavyzdziui, jei subjektas turi glaudy rysj su tévu,
jie bic¢iuliaujasi daugiau nei giminés, o kaip draugai, vadinasi, subjektas pagal §j santykij
mokysis, koks turi buiti ne tik besirfipinantis juo Zzmogus — tévas, bet ir biciulis. Schutzas taip
pat teigé, kad Mes sqveika leidzia nuolat perzifiréti ir praturtinti savo Zinias apie kita Zmogy
(Schutz 1976: 30), kas reiskia, kad ne tik keiciasi specifiné patirtis apie konkrety individa,
jo elgesj konkreciomis aplinkybémis, bet ir koreguojasi visa tipy sistema. Tesiant minéta
pavyzdj apie téva ir stiny, tévo mirties atveju jy Mes sgveika nutriiksta ir prarandamas ne
tik konkretus santykis, bet ir dalis stinaus socialinés struktiirinés pasaulio savivokos bei
atramos, nes tévas buvo kaip simboliy ir reik§miy jungtis. Daugeliui pazjstama, kai po
vieno i§ tévy mirties pasijauti svetimas su kitais Seimos nariais, nes mirusysis buvo lyg
jungianti grandis, o Schutzo terminais — tai buvo subjektas, kuris karé socialinius tipus
Jie sqveikoms. Schutza papildo Johannesas 1. Bakkeris, interpretuojantis tarpsubjektyviy
santykiy teorija gedulo temoje: ,,<...> Zmonéms visada sunku perkelti prarastg mylimajj
18 jy Umwelt (t. y. artimy, asmenisky santykiy pasaulio, kuriame vyrauja stiprus emo-
cinis rySys) i juy Mitwelt (t. y. pasaulj, kuriame zmonés suvokiami i§ esmés kaip ,,tipai®,
0 emocinis rySys néra intensyviai asmeniskas)* (Bakker 1995: 201). Pasak jo, ,,[b]ttent
prarastojo mylimojo unikalumas sukelia gedula“ (Bakker 1995: 202). Sis unikalumas
yra nepakeic¢iamas, tode¢l gedulo patirtis negali buti redukuojama tik j tipinj psichologinj
procesa — tai individuali, unikali biisena.

Vadinasi, galiu drgsiai teigti, kad artimiausios Mes sqgveikos praradimo sukeltas gedulas
tampa ne tik emociniu i§gyvenimu, bet egzistencine dezorientacija, suardomi socialiniai
tinklai, jy architektiira, simbolinés rySiy reikSmeés. Artimo rysio praradimas paveikia ne
tik konkrety santykj, bet ir platesnj saveiky tinklg. O jei gedulas yra toks svarbus pokytis
visai subjekto buvimo pasaulyje rySiy struktiirai, vadinasi, gedulo poveikis negali baigtis
ties tarpsubjektyviy rysiy ir prasmiy tinklo grititimi. Netektis jsiraso ne tik j subjekto
samone ar simbolines struktiiras — ji paliecia patj kiing, kaip buvimo centra.

Gedulas kaip gyvenamojo kiino transformacija

Kad aiskiau suprastume gedulo poveikj kiinui, vertinga atsigrezti | fenomenologing kiinis-
kumo samprata. Fenomenologijoje kiinas néra vien fizinis objektas, bet pagrindiné patirties
forma. Bitent per kiing Zmogus egzistuoja pasaulyje, veikia, jaucia ir kuria santykius. Kai
nutriksta reikSmingas santykis su kitu, tai paveikia ir kiino patirtj, nes kiinas — tai ne tik
»~mano kiinas®, bet ir ,kiinas kitam* bei ,,su kitu“. Remiantis §ia filosofija, pasauli mes
patiriame per sensorinius jspiidZius ir jutimus, o tik tada apmastome. Si patirtis yra labai
svarbi, nes subjektas ne visada veikia pagal racionalias mintis ar loginius nurodymus, bet jis
visada veikia pagal patirt], kurig jgavo dar pries apmastyma. Merleau-Ponty rasé: ,,objektas*
pirmiau pasirodo patrauklus arba atstumiantis, o jau paskui juodas ar mélynas, apvalus ar
kvadratinis* (Merleau-Ponty 2018: 47). Kiiniska schema taip pat apima gebéjima koordinuoti
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judesius ir erdving orientacija, leidziancig subjektui veikti natiiraliai ir tarsi automatiskai.
Kai sakoma, kad subjektas ,,gyvena®, tai reiskia, kad jis funkcionuoja kaip visuma — valia,
jausmai ir pazinimas veikia harmoningai. Subjektas kasdienybéje taip pat yra intenciona-
lus objekto klausimu — miisy kiinas (placigja prasme) yra nukreiptas j tam tikrus tikslus
ir siekius (Merleau-Ponty 2018: 54). Kol viskas veikia sklandziai, apie kiiniskaja schema
negalvojame — tiesiog gyvename. Esame susij¢ su kiinu ir veikiame kaip visuma — valia,
jausmai, pazinimas ir t. t. Gedulo metu pazeidziama kiino schema, leidzianti orientuotis
pasaulyje, nes intersubjektyviame pasaulyje iskrenta esminis atramos taskas: kitas zmogus.

Iliustruokime Merleau-Ponty kiiniskaja schema su fantominés galiinés fenomenu ge-
dulo kontekste. Fantominé galiin¢ — tai biisena, kai amputuota galiné vis dar jauc¢iama,
lyg biity. Taip ir netektis, pasak Merleau-Ponty pratesé¢jo Matthew Ratcliffe’o, isliecka
jauciama ir patiriama subjekto, nors mastymo biidu suvokiama, kad mirusiojo nebéra.
Merleau-Ponty teigia: ,,<...> mirtj suprantame tik tg akimirka, kai tikimés atsako i$ kito
ir jauCiame, kad jo nebus* (Ratcliffe 2019: 5), taip pat priduria, kad vengiame tokiy situa-
cijy ir sri¢iy, kurios priminty apie netektj (Ratcliffe 2019: 5). Kai jprastas pasaulis islicka
nepakites (arba vengiame jj keisti), jis vis tiek reikalauja veiksmy, kuriy nebegali atlikti,
nes kito jau néra. Taip susikuria fantomin¢ galtin¢ gedulo kontekste. Ratcliffe’as teigia:
,»Patirtis ir toliau persmelkta galimybiy, kurios priklauso nuo <...> gebéjimo uzmegzti rysj
ir bendrauti su konkre&iu asmeniu® (Ratcliffe 2019: 5). Sis fantominés galiinés palyginimas
gedulo patirties kontekste yra labai galingas, nes uztvirtina, kiek artimasis susilieja su
gedinciuoju. Ratcliffe’as raso: ,,<...> galima teigti, kad kiti Zmonés formuoja miisy svarba
ir reikSminguma panasiai kaip miisy paciy kiiny veikla“ (Ratcliffe 2019: 18). Tai reiskia,
kad kitas zmogus gali tapti tokia pat neiSvengiama miisy pasaulio strukttiros dalimi, kaip
ir miisy galtinés — ne papildomu elementu, o fundamentaliu buvimo pasaulyje pagrindu.
Po netekties Sios ,,galtinés” buvimas vis dar jauc¢iamas — ne dé¢l racionalaus zinojimo, o
dél to, kad ji buvo integruota j miisy patyrimo schema. Apie kiiniskg gedulo patirtj liudija
ir menininkas Cave’as:

Kai miré Arthuras, mane apémé vidinis chaosas, riaumojantis fizinis jausmas visame kiine,
taip pat baisus baimés ir artéjancios prazities pojitis. Prisimenu, kad galéjau jausti, kaip tai
tiesiogine prasme verziasi per mano kiing, pro mano pirSty galiukus. Kai likdavau vienas su
savo mintimis, mane apimdavo beveik nepakeliamas fizinis jausmas. Niekada anks¢iau nieko
panaSaus nebuvau jautes. Tai buvo, zinoma, dvasiné kancia, bet taip pat ir fiziné, giliai fiziné.
Savotiskas saves sunaikinimas — vidinis klyksmas (Cave 2023a).

Cave’as sako, kad gedulo patirtis nejvyksta tik sgmonés ar minciy lygmeniu, ji per-
smelkia visg subjekto struktiirg, paveikdama ir verzdamasi biitent per kiing. Jo patirtas
skausmas yra toks stiprus, kad nebeliko aiskios ribos tarp skausmo rusiy. Geniusas tai
patvirtina teoriniu lygmeniu:

Pajausti skausmg reiskia pajausti jj gyvenamajame kiine, ir vien §i aplinkybé paaiskina gilu-
minj fakta, kad miisy skausmai yra jkiinyti ir tuo pat metu nematomi kitiems. Si konceptualiné
skirtis leidzia mums toliau tvirtinti, kad klausimas, kas yra tikrasis skausmo subjektas — sgmo-
né ar kiinas — yra klaidingas dichotomijos pavyzdys (Geniusas 2021: 78).
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Tai reiSkia, kad skausmo riiSiy negalima atskirti tarpusavyje ir skausmo patirtis negali
buti perduota kitiems. Vadinasi, gedulo patirtis yra ne Zodis, o biivis; ne mintis, o patirtis,
veikianti subjekto kino schema. Gedulg nagrinéti per skausmo prizme yra tinkama, nes
skausmas yra vienas i$ ryskiausiy gedulo fenomeny. Gedintis kiinas yra tarsi suzeistas, bet
ne Zaizda iSoréje, o paties buvimo centre. Gedulo poveikj kiinui rodo ir tai, kad §ig patirtj
iSgyvenantys subjektai daznai liudija ,,gumulg gerkléje®, patiria nemiga, fizinj skausma
ir kita somating biiseng. Gedintis kiinas tampa klititimi ir priminimu apie netektj.

Kiinas néra vienintelé struktiira, kurig paveikia gedulas — laikas taip pat susvyruoja,
nes subjekto kiinas néra tik egzistuojantis erdvéje, jis veikia bei keiciasi ir laike. Feno-
menologijoje laikiSkumas apima tai, kaip Zmogus subjektyviai iSgyvena laika. Edmundas
Husserlis knygoje Apie vidinio laiko sgmonés fenomenologijq apibrézé tris sgmonés
patiriamo laiko modusus: retencijg (ka tik jvykusios praeities jsptidis), protencija (ateitis,
kuri jau numanoma dabartyje) bei pirminj jspudj (tai, kas vyksta ,,dabar®, tiesiogiai). Visi
Sie kintamieji sgmongje susideda j vieng struktiirg, kur dabartis nuolat formuojama to, kas
jaubuvo ir kas dar bus. Husserlis rasé: ,,<...> samoné apima tai, kas ka tik buvo, o ne vien
dabarties taska, kuriame objektas pasirodo kaip trunkantis. O tai, kas kg tik buvo, Sioje
samongje intencijuojama jos atitinkame testinume <...>* (Husserl 1991: 324). Ekstremalios
situacijos metu, tokios kaip gedulas, keiciasi laiko schema: Zzmogus uzstringa praeityje,
kas reiskia, kad prarandama kryptis j ateitj, o dabartis — ignoruojama. Nebelieka egzisten-
ciSkai svarbaus laiko vientisumo. Ideali to iliustracija Cave’o dainoje ,,Mergina gintare*
(Girl in Amber) apraSoma mergina, kuri sukasi tais paciais ratais, tarsi ,,jstrigusi‘ laike po
artimojo netekties: ,,Amzinai gintare jstrigusi mergina sukasi tais paciais ratais vél ir vél
koridoriumi“ (Cave 2016). Si ,,vilkelio* metafora rodo, kaip gedulas sukuria laiko cikla,
kuriame zmogus nuolat grjzta prie skausmingy praeities akimirky ir nesugeba pereiti j
dabartj bei projektuoti ateities. Dabartis i§ esmes tampa praeities atgarsiu, todél subjektas
neturi normalios orientacijos j ateitj, tampa tarsi uzkonservuotas ir jkalintas praeities laike,
nors ir veikia dabartyje. Tai akivaizdziai skiriasi nuo jprasto kasdienio laiko patyrimo, o
subjektas, kuris negyvena laiko tékme, nebegali patirti tarpsubjektyvaus pasaulio. Toks
subjektas galiausiai tampa svetimas pasaulyje ir patiria atskirtj. Paradoksalu, bet, kaip rasé
Merleau-Ponty, ,,[§]ioje egzistencinéje aklavietéje subjektas veikiau linkes ne susitaikyti su
nesékme ar grjzti atgal j iSeities taska, o susprogdinti objektyvyji pasaulj, kuris jam uztveria
pasaulj” (Merleau-Ponty 2018: 116). Objektyvyji pasaulj subjektas nori sunaikinti, nes jis
neleidzia grjzti i ,,normalig” biiseng iki gedulo patirties. Kyla noras sunaikinti dabartine
realybe, kuri atrodo neteisinga, skausminga ir beprasmé, todél priesiska.

Atskirtj padidina ir anks¢iau minéta skausmo patirtis, kurios negali perduoti ZodZiais.
»Skausmo patirtis neperduodama, jos negalima suderinti su jokiomis tinkamomis iSraiskos
priemonémis. <...> viskas, kas nepaklitiva i kalbg, i§ esmés negali priklausyti bendrajam
pasauliui* (Geniugas 2021: 102—103). Si Geniugo citata atskleidZia esminj fenomenolo-
ginj plys] — kai patirtis tampa neartikuliuojama, ji atskiria nuo kito, o sykiu ir nuo bendro
pasaulio. Geniusas taip pat raso: ,,Kuo intensyvesnis skausmo patyrimas, tuo labiau jis
linkes ikalinti kenciantjjj imanencijos ribose* (Geniusas 2021: 102). Gedintysis atsiduria
vienumoje — ne socialine, o egzistencine prasme. Net jeigu jj supa zmongs, santykiy tinklas,
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jis nebeturi to, kas buvo buvimo asis. Taip Cave’as raso apie atskirtj ir vienatve gedulo
metu: ,,Netektis atneSa nelaimingg tuStuma, ir savo vienatvéje mes ieSkome paguodos,
kreipdamiesi j kitus zmones. Taciau gedulo blisenoje daznai pastebime, kad praradome
ne tik tg, kur] myléjome, bet ir tuos, j kuriuos kreipiamés paguodos, nes jie instinktyviai
Salinasi nuo miisy kancios* (Cave 2023b). Gedulas ne Siaip izoliuoja — jis pavercia su-
bjekta pasaulyje svetimu.

Taigi, fenomenologiné analizé rodo, kad gedulas sukuria gyvenamojo kiino patyri-
mus, kurie yra nejveikiami ir atskiria subjekta nuo pasaulio. Kaip teigia Geniusas, ,,<...>
skausmo patirtis <...> sutrikdo keturis pamatinius santykius: santykj tarp saves ir kiino,
santykj su savimi, santykj tarp saves ir kity ir, galiausiai, santykj tarp saves ir pasaulio®
(Geniusas 2021: 102). Kuo stipresnis skausmas, tuo labiau jis nugrezia j save nuo pa-
saulio. Ribiniu atveju netgi nustojame jausti bet kg kita, tik savo skausmg, kuris tampa
misy vienintele esme.

Visgi, artimojo mirtis, biidama grifitimi, kartu privercia subjekta transformuotis. Kad
Sig transformacijg bty galima suvokti fenomenologiskai, J. Toddas DuBose pasiiilo
trijy démeny struktiira: netektis (bereavement), gedulas (grief) ir gedéjimas (mourning).
Sie biities modusai parodo, kaip artimojo mirties jvykis, kuris prasidéjo kaip santykiy
audinio plySys, palaipsniui jsiraso j subjekto patirtj ir kiing, transformuodamas jo buvimag
gyvenamajame pasaulyje.

Netektis (bereavement) — tai pats netekties jvykis, kai kazkas staigiai atplésiama
nuo subjekto gyvenamojo pasaulio. Tai jvykis, kuris subjektui atsitinka ir néra jo valios
rezultatas. Gedulas (grief) — tai subjekto atsakas j netektj. Subjektas, netekes kito, patiria
laiko ir savasties deformacija, buvimas praranda jprasta ritmg. Gedéjimas (mourning) —
naujos savasties ir naujo gyvenamojo pasaulio kiirimas, kai praradimas integruojamas j
subjekto egzistencija ir keliami klausimai: ,,Kas a$ esu dabar, kai mano mylimo zmogaus
nebéra?* ir ,,Kaip man gyventi toliau?*“. Gedé¢jimo procesas yra naujo ,,a$* kiirimas gy-
venamajame pasaulyje. Sis procesas maziau orientuotas j asmenines zmogaus reakcijas
] netekt] ir daugiau — | prisitaikyma prie socialinés erdvés (DuBose 1997: 368). DuBose
schema leidZzia fenomenologiSkai pamatyti, kaip netekties jvykis i§ santykiy griiities
tampa ontologiniu virsmu.

O stai transformacijg, kaip naujg forma po gritties, leidzia prasmingai apmastyti Ma-
labou destruktyvaus plastiSkumo samprata, kuri tampa ypac svarbia Siame taske.

Nauja subjekto struktiiros forma

Dauguma i§ miisy nenorime keistis. Ko mes norime, tai savotisky savo pradinio modelio pa-
keitimy: mes ir toliau lickame savimi, bet tikimés, kad geresnémis versijomis. Bet kas nutinka,
kai jvyksta toks katastrofiskas jvykis, kad tu pasikeiti tiesiog per vieng dieng? Pasikeiti i$§ pa-
zjstamo zmogaus ] nezinoma — atpazjsti save veidrodyje, taciau tai, kas yra po oda, yra visiskai
kitas asmuo (One More Time With Feeling 2016).

Sis Cave’o liudijimas yra iliustratyvi janga j tai, ka Malabou apibrézia destruktyviu plas-
tiskumu, o Cave’g biity galima, jos terminais, jvardyti naujuoju suzeistuoju. Tai subjektas,
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patyres kardinalig trauming patirt], kuri negrjZztamai suardo jo struktiirg ir ontologing savi-
mong, taciau dél destruktyvaus plastiSkumo logikos ir i§ tokios gritities subjektas gali jgauti
forma. Kitokig, neatpazjstama, bet vis tick forma. ISskleisiu §ig Malabou teorijg detaliau.

Malabou, tyrinédama smegeny neurologinius pazeidimus ir traumas, pateikia naujg
traumos kategorija — naujuosius suZeistuosius. Si savoka apibrézia subjektus, kuriuos
trauma paveikeé taip stipriai, kad jie i§ esmés tapo nebeatpazjstami nei sau, nei kitiems.
Tai tokia trauma, kuri néra tiesiog psichologinis sukrétimas; tai — buvimo liizis (Malabou
2012: xv). I§ esmés naujasis suzeistasis — tai subjekto struktiiros ir ontologinés savimonés
suardymas. Malabou teorija perkeliu | gedulo tematikg ir keliu klausima: ar subjektas,
patyres tokig radikalig trauma, kaip artimojo netektis, lieka tuo paciu ar jau tampa kitu?

Malabou pasiiilo destruktyvaus plastiskumo koncepta, kuomet trauma yra ne gydoma /
negydoma zaizda, o plastiska transformacija, jvykusi per sunaikinimg. Tokiu biidu filosofé
perbraizo subjekto ir traumos santyki. Ji raso: ,,<...> zaizdos plastiSkumas — tai nuolatiné
vienos tapatybés dislokacija, kuri suformuoja kitg tapatybe — ne kaip senos formos jveika
ar kompensacija, bet tiesiogine prasme — kaip sunaikinimo forma. <...> destrukcija yra
formuojanti — <...>ji gali tapti psichinio gyvenimo forma‘ (Malabou 2012: 18). Malabou
apmasto patologijy, pavyzdziui, Alzheimerio liga, ar smegeny pazeidimy atvejus, visgi
naujoji zZaizda gali bti ir gedulo atveju, jei sutinkame, kad artimojo mirtis yra tokia ra-
dikali trauma, kad sukelia egzistencing griiitj, vedancig j transformacijg. Malabou sako:

Vis délto ,,naujieji suzeistieji“ — tai ne tik Zmonés, patyre smegeny pazeidimus. <...> Leidziu
sau iSplésti Sig kategorijg ir jtraukti kickvieng pacienta, kuris, bidamas $oko biisenos, nors ir
nepatyré smegeny pazeidimo, visgi patyré traumos sukeltus negrjztamus pakitimus neuroni-
néje organizacijoje ir psichingje pusiausvyroje (Malabou 2012: 10).

Kad sunkiis trauminiai iSgyvenimai gali keisti smegeny struktiira, jrodo ir potrauminio
streso sindromo (PTSS) atvejai, pirma kartg uzfiksuoti tarp Vietnamo karo veterany 1980 m..
Jau tuomet nustatyta, kad PTSS yra ne tiesiog psichologinis i§gyvenimas, bet procesas,
kuris i§ esmés keicia smegeny struktiirg. Malabou raso: ,,PTSS atskleidé sutrikusias fronto-
subkortikines sistemas ir pakitusig orbitofrontalinés Zievés, priekinés cingulinés Zievés bei
migdolinio kiino funkcing veiklg“ (Malabou 2012: 158). Tai reiskia, kad, pakitus smegeny
architekttrai, keicCiasi visa subjekto strukttira — nuo démesio sutelkimo iki emocijy valdy-
mo, moraliniy sprendimy. I$ esmés susikuria naujas emocinis, kognityvinis ir socialinis
subjektas. Vadinasi, kalbant Malabou terminais, transformacija, kad ir kilusi i§ gritties,
sukuria naujg subjekto struktiira. Tokio tipo transformacija nepriklauso nei psichoanalitinés
kalbos modeliui, kuriame skausmas privalo biiti jprasmintas, nei neurologinei logikai, kuri
trauma vertina kaip sutrikima, kurj reikia kompensuoti ar istaisyti. Kaip teigia Malabou,
»|plsichoanalizéje ir neurologijoje plastiSkumas yra galinga operatyviné kategorija, taciau ji
suprantama tik pagal pirmgsias dvi reikSmes: formos priémima ir formos suteikima. Tre¢ioji
reikSme — sprogimas — ignoruojama‘* (Malabou 2012: 18). Remiantis Malabou terminais,
vadinamasis, tikras gedéjimas biity plastiSkas — kuomet griitis transformuojasi i nauja,
nebiitinai kokybiskesng, bet tikrai dar funkcionuojancig subjekto struktiirg ir jo ontologine
savivokg. Tuo tarpu psichologijos ir neurologijos pripazjstami elastingi modeliai, kuomet
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iveikes gedula subjektas sugrizta i i§ esmes nepakitusig forma, yra tarsi begimas nuo gedulo
ir tai néra jo iSgyvenimas bei integravimas i batj.

Sj teorinj modelj jkiinija Cave’o liudijimas: ,,Suvokéme, kad gedulas néra tai, ka per-
eini, nes néra jokios kitos pusés. Mums gedulas tapo gyvenimo biidu, buvimo pasaulyje
laikysena, kurioje iSmokome atsiverti pasaulio neapibréztumui‘ (Cave 2020). Menininko
zodziai pabrézia, kad per praradimg Zzmogus ne grjzta j ankstesne biisena, bet tampa nauju
savimi, suformuotu per suardyma, kas praktiskai atspindi Malabou teorijg. Richardas
Ivesonas, interpretuodamas Malabou, papildo, kad ,,[t[rauminis jvykis <...> sukuria kitg
istorija, praeitj, kuri neegzistuoja“ (Iveson 2014: 51), o atsiskyrimas vyksta ,,metamorfozés
pavidalu® (Iveson 2014: 51). Tai i§ esmés reiskia, jog gedulas kuria naujg subjektyvuma.

Santykis su nebiitimi

Plastiska gedinciojo transformacija nevyksta vakuume. Netekus artimojo, keiiasi ne tik
subjekto struktiira, bet ir jo santykis su mirusiuoju. Jei, kaip interpretuota Malabou teorija
parodé, trauma gali suformuoti naujg subjekto tapatybe, tai kyla klausimas: kur islieka
tas, kurio netekome? Ar mirusysis iSnyksta i§ buvimo horizonto? O gal prieSingai — jis
ne dingsta, bet jgyja nauja neapibrézta, taciau vis dar juntama buvimo forma? Kaip toks
nebuvimas veikia subjekta? Kaip samoné islaiko rysj su tuo, kuris fiziskai neegzistuoja,
bet vis dar jsirézes j kiniSkuma (/a chair)? Tam, kad aptartume Siuos klausimus, vertin-
ga vél atsigrezti | Merleau-Ponty fenomenologija, kuris paskutinéje knygoje Regima ir
neregima perbraizé santykj tarp matomo ir nematomo zmogaus patyrimo, apmasté kiino,
samonés ir pasaulio santykius.

Pradékime nuo matomo ir nematomo — filosofui tai tampa vienodais egzistencijos
modusais. Filosofas teigé: ,,<...> tai, kg sakome apie biitj, ir tai, kg sakome apie nebiitj, yra
vienas ir tas pats dalykas — jie yra tos pacios minties aversas ir reversas“ (Merleau-Ponty
1968: 52-53). Tai reiskia, kad i§ esmés biitis negali biti suvokta be nebdties, ir §i jzvalga
gana akivaizdi, kai kalbame apie objektus. Mes suvokiame objekta ne tik dél jo buvimo,
bet ir dél aplink ji esancios tustumos, kuri leidzia jam iskilti kaip matomam. Pavyzdziui,
kéde kambaryje mes matome todél, kad aplink ja — tuscia erdvé. Tad jeigu be tuStumos
negalétume identifikuoti objekto, vadinasi, be nebiities negalétume identifikuoti ir biities.
Todél sitaip suprantama nebiitis néra niekas, tai trikumas, kuris leidzia bi¢iai atsiskleisti.
Ir jos yra lygiavertés, nes biitis nurodo j nebiit] ir atvirksciai. Merleau-Ponty rasé: ,,Nebiitis
ir bitis visada yra visiSkai kitos viena kitai, ir biitent jy atsiskyrimas jas suvienija; jos i$
tiesy néra suvienytos, jos tik greiCiau keicia viena kitg mintyje” (Merleau-Ponty 1968:
68). Perkeliant Sias id¢jas j gedulo tema, iSrysSkéja svarbi jzvalga — gedulo metu nebiitis
néra tustuma, tai tokia pati bitis, tik nauja jos forma — prarastojo buvimas atsiskleidZia
per jo nebuvimg. Vadinasi, gedintysis ne netenka santykio su prarastuoju, o jis keicia
forma. Kad suvokciau, kaip $i forma kuriasi, pirmiausia turiu konstatuoti, kad Merleau-
Ponty sagmoné yra tuscia ir kitas subjektas ar patirtis ja pildo. Jis rasé: ,,<...> néra jokio
»subjektyvumo* ar ,,A$*; sgmoné yra be ,,gyventojo®. <...> turiu jg atrasti kaip ,,nieka",
»tustuma®, kuri turi gebéjima priimti pasaulio pilnatve, arba veikiau kuri jos reikalauja,
kad islaikyty savo pacios tustuma™ (Merleau-Ponty 1968: 52).
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Antras svarbus aspektas — sgmoné Merleau-Ponty filosofijoje veikia hiperdialektikos
principu. PrieSingai nei tradiciné dialektika (tez¢, antiteze ir sintez¢), ji nesiekia uzbaigti
mastymo ,,sprendimu® — vietoje to ji pabrézé santykiy jvairove ir jy dviprasmiskumg.
Merleau-Ponty apie tai rasé: ,, Tai, kg vadiname hiperdialektika, yra mastymas, kuris <...>
sugeba pasiekti tiesg, nes be apribojimy apima santykiy jvairove ir tai, kas vadinama
dviprasmybe® (Merleau-Ponty 1968: 94). Panagrinékime, kaip tai veikia gedulo patirt;.
Remiantis klasikine dialektika, Zmogus, netekes artimo draugo, pereina aiskius etapus,
pavyzdziui, Soka, skausmg, susitaikyma, ir galiausiai ,,jveikia“ gedulg. Merleau-Ponty
hiperdialektikos konceptu pasitilé kitg rakursa: Zmogus, netekes artimojo, kasdienybéje
susiduria su emocijy protriikiais, kurie ne egzistuoja greta, o ne paneigia vienas kitg.
Pavyzdziui, jis gali pajausti sentimentalig nuotaikg, iSgirdes netekto mylimojo mégstamg
daing, gali pykti, kad tenka patirti netektj, ar litidéti per mirusiojo mirties metines. Tokia
dinamika rodo ne tik santykio su mirusiuoju dviprasmiskuma, bet ir tai, kad praradimas
néra uzbaigtas procesas. PrieSingai — santykis su mirusiuoju taip pat jgauna forma, nes
Sios jvairios patirtys veikia subjekto struktiirg bei jo bities suvokima.

Kaip ir kodél §i forma susikuria bei kuriasi, verta aptarti per kiiniskumo (la chair)
ir reversibilumo konceptus. Pasak Merleau-Ponty, kiinas yra lyg jterptas pasaulyje,
Jis ,jsipainiojes i daikty tinkla, visiSkai juos jtraukia j save, jsisavina juos ir tuo paciu
judesiu perteikia daiktams, kuriuos jis apglébia, tapatybe be persidengimo, skirtuma
be priestaravimo, divergencijg tarp vidinio ir iSorinio, kuri sudaro jo gimimo paslaptj*
(Merleau-Ponty 1968: 135-136). Tai reiskia, kad kiiniSkumas dar buvus gyvam artimajam
sukiiré nedaloma subjekto ir jo patirtinj audinj: ,.tai néra klittis tarp jy, o jy bendravimo
priemoné* (Merleau-Ponty 1968: 135). Po mirties jis nutriiksta, bet patirtiniai pédsakai
jau yra jsiréz¢ kiiniSkume, o dél reversibilumo sukurtas santykis neisnyksta.

Reversibilumas yra saveika ir ji i§ esmes sulygina subjekto ir objekto jtaka vienas
kitam. [prasta manyti, kad subjektas veikia objekta, ji tyrinéja ir suvokia, taciau Merleau-
Ponty pasitilé kitokig perspektyva, kurioje subjektas ir objektas yra lygiaverciai dalyviai
sgveikoje: ,,Ir tai, kg turime suprasti, yra tai, kad néra dialektinio peréjimo i$ vieno $iy
poziiiriy | kitg* (Merleau-Ponty 1968: xxix). Taigi, reversibilumas apibrézia patirt], kai
subjektas sgveikauja su objektais be hierarchinio prioriteto tarp jy ir — ne maziau svarbu —
su atskiromis, savitomis pozicijomis. Pavyzdziui, zvilgsnis ne tik ,,apgaubia“ daiktus, bet
ir yra jy veikiamas, o ranka jusliskai yra tiek liec¢ianti, tiek lieCiama. Pats Merleau-Ponty
reversibilumg apibudino taip:

Matomas pasaulis aplink mus atrodo ilsisi pats savyje. Atrodo, tarsi miisy regé¢jimas bty
suformuotas matomumo Sirdyje, arba tarsi tarp jo ir miisy biity tokia artuma, kokia egzistuoja
tarp jiros ir kranto. Ir vis délto nejmanoma, kad mes susilietume su juo, nei kad jis jsiliety j
mus, nes tokiu atveju regéjimas iSnykty tuo paciu momentu, kai tik susiformuoty, regétojui
arba matomajam iSnykus. Tai, kas yra, néra dalykai, i§ pradziy identiski patys sau, kurie tada
atsiskleisty regétojui, kaip ir néra regétojo, kuris i§ pradziy biity tuscias ir tik véliau atsiverty
dalykams, — veikiau tai kazkas, kam negalétume biiti arCiau nei jj liesdami savo zvilgsniu,
dalykai, apie kuriuos negalétume né svajoti pamatyti ,,visiskai nuogus®, nes pats zvilgsnis juos
apgaubia savo paties kiinisSkumu (Merleau-Ponty 1968: 130—-131).
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Gedulo kontekste svarbu atkreipti démesi, kad reversibilumas néra tik juslinis ar
erdvinis fenomenas — jis yra biities principas, pagal kurj subjekto biitis nuolat transcen-
dentiskai susilieia su tuo, kas ja pranoksta ar pranoko. Tai leidzia kalbéti apie tam tikrg
dialogg su mirusiuoju, kuris toliau veikia subjekto gyvenime. Kad subjekto ir i§éjusiojo
santykis nesibaigia ir jie vienas kita veikia ir po mirties, liudija ir Cave’o patirtis: ,,Jauciu
savo stinaus buvima aplinkui, nors jo néra Salia. Girdziu, kaip jis su manimi kalba, mane
aukléja, veda <...>. Jis reguliariai lanko miegodamas Susie, kalbasi su ja, guodZzia jg <...>.
Siaubingas gedulas palieka ryskius vaiduoklius“ (Cave 2018).

Taigi, reversibilumo ir kuiniSkumo konceptai leidzia apmastyti, kaip po mirties su-
bjektas ir mirusysis vis dar sgveikauja — per kiiniskg patirtj, atmintj, pasaulio prasmiy
lauka. Mirusysis nenutraukia ry$iy su gyvaisiais, tiesiog Sie rysiai transformuojasi: tai
ne asmens nebuvimas, o jo buvimo pokytis ir atnaujinimas. Gedulo metu daiktai, vietos,
erdveé jgyja nauja simboling reik§me ir sujungia dabartj su praeitimi. Tai atsispindi ir
kiir¢jo Cave’o patirtyje:

Mano kudikis grjzta dabar kitu traukiniu

Girdziu Svilpuka, girdziu galingg gaudimag

Girdziu arklius, Suoliuojancius VieSpaties pievose

O, traukinys artéja, stoviu ¢ia ir laukiu

Ir jis grazina mano kudikj atgal pas mane

Na, yra dalyky, kuriuos sunku paaiskinti

Bet mano kudikis grjzta namo dabar, 5:30 traukiniu (Cave 2019).

Cave’o zodziai perteikia, kaip gedulo patirtis kuria simbolinj rysj su praeitimi, leidZian-
Cig prarastajam islikti subjekto gyvenime ne kaip fiziniam asmeniui, bet kaip nuolatinei
reik§miy sistemai.

Janas Patocka teigia, kad gyvenant Zzmogaus bitis yra dvilypé — ,,buvimas sau* (jvai-
riapusis saves patyrimas) ir ,,buvimas kitam* (esame matomi, veikiame, esame mylimi ir
panasiai) (Jan Patocka and the Phenomenology of Life After Death 2024: 20). Artimajam
mirus §i dinaminé struktiira suardoma ir i§lieka tik ,,buvimas kitam®, kaip ,,metafiziné
kokybé*, kurig mirusysis kiiré tol, kol buvo gyvas. ,,Metafiziné kokybé* apima visuminj
buda, kaip esame pasaulyje, pavyzdziui, balsas, gestai, laikysena (Jan PatoCka and the
Phenomenology of Life After Death 2024: 25). ,,Mes intuityviai suvokiame kito ,,metafizine
kokybe“ net ir véliau — i$ ty dalyky, per kuriuos jis vis dar yra su mumis: i$ prisiminimy,
nuotrauky, portrety, jo Zodziy, darby‘ (Jan Patocka and the Phenomenology of Life After
Death 2024: 24).

Kadangi ,,buvimas sau‘ ir ,,buvimas kitam* yra susipyne, mirties atveju, pasak Pa-
tockos, tarsi pats patiria mirtj ir likusysis gyventi (Jan Patocka and the Phenomenology
of Life After Death 2024: 29), nes mirties atveju nelieka jj konstravusio abipusiSkumo —
reciprociteto. Licka buvimas be atsako (Jan Patoc¢ka and the Phenomenology of Life After
Death 2024: 23). Tai Patocka vadina ,,gyva mirtimi: ,,Tai — gyva mirtis: kito nebiitis
tampa gyva taip, tarsi nebegyventume ir mes“ (Jan Patocka and the Phenomenology of
Life After Death 2024: 29).
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O stai Cave’as savo kiiryboje pabrézia, kad gedulo procese atsiranda paradoksali
galimyb¢ patirti dziaugsma, kurj jis apibiidina kaip , kitg kancios forma®. Jis raso:

Esu ¢ia tam, kad pasakyciau: <...> kad gyvenime egzistuoja galimybé jausti didziulj dziaugs-
ma (joy), apie kurj net nejsivaizdavote. Tai néra paprastas zodis. Dziaugsmas yra nepaprastai
sudétingas zodis. Ir tai néra laimé (happiness). Dziaugsmas i§ esmés yra kita kancios forma,
galima sakyti, ta prasme, kad jis suvokia miisy pagrinding zmogiskaja prigimtj — musy trapu-
mg — ir stiebiasi auks¢iau uz jj (Grammy Museum 2024).

Sis liudijimas yra svarbus siekiant parodyti, kad i§ destrukcijos gali kilti kokybiskesnée
bities forma, ne tik blogesné, kuri pasireiksty, pavyzdziui, depresyvia biisena. Taip pat
gedulo sukelta transformacija néra tiesiné — nei vien skausmas, nei vien neviltis. Cave’o
liudijimas po stinaus mirties atskleidzia paradoksaluma: skausmas islieka, bet i ji jsiterpia
kita patirties kokybé.

Gedulo proceso nereikia bandyti jveikti, egzistenciskai prasminga leisti jam vykti, nes
biitent per $ig netektj atsiveria nauja, nickada nesibaigianti transformacija j naujg subjekto
buties savivoka ir struktiirg. Kaip sako Cave’as, sendami tampame praradimy biitybémis
(creatures of loss) (Sales 2024).

ISvados

Siame straipsnyje pirmiausia fenomenologiniu metodu analizavau, kaip gedulas kei¢ia
subjekto struktiirg ir ontologine savimong — santykj su savimi, pasauliu ir mirusiuoju.
Artimojo mirtis yra pokytis, kuris suardo subjekto buvimo struktiirg: joje visam laikui
iSlieka negrjztamas liizis. Vadinasi, gedulas —ne procesas, kurj reikia jveikti ar iSgydyti, o
transformacija — be garantijos j kokybiskesne arba maziau kokybiska subjekto struktiirg.

Remdamasi fenomenology Schutzo, Merleau-Ponty, Geniuso, Patockos ir DuBose

teorijomis bei Malabou destruktyvaus plastiSkumo teorija argumentavau, kad gedulas
anaiptol ne vien psichologinis procesas, bet egzistenciné patirtis, kuri per grititj sukuria
naujg buvimo rezimg — tai negrjztamas transformacijos procesas.

Teorijos ir jy interpretacijos leido atskleisti Siuos gedulo bruozus:

» Schutzo socialiné fenomenologija padéjo atskleisti, kad gedulas suardo ne tik
konkrety ry$j, bet ir visg tarpsubjektyvig buvimo strukttira, kuri formuoja subjek-
to tapatybe ir buvimag pasaulyje, to buvimo logika. Netekus artimojo susvyruoja
tarpsubjektyvi pasaulio logika; subjektas ja i§ dalies turi kurti i$ naujo, nes netektis
paveikia ne tik vieng santyk], bet visg santykiy logika.

* Griuvus tarpsubjektyvioms struktiiroms, pazeidZiamas ir priverstas transformuotis
subjekto gyvenamasis kiinas. Remdamasi Merleau-Ponty ir Geniusu, parodziau, kad
gedintysis patiria ne tik neartikuliuojama skausma, bet ir visg gyvenamojo kiino
griit], laiko iSsiderinimg (uzstringama praeityje) ir kaip to pasekmé — egzistencing
atskirtj.

* Merleau-Ponty ir Geniuso koncepcijas papildé DuBose, kurio teorija leido pamatyti,
kaip artimojo mirties jvykis, kuris prasidéjo kaip santykiy audinio plysys, palaips-
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niui jsiraSo | subjekto patirt] ir kiing, transformuodamas jo buvimg gyvenamajame
pasaulyje.

* Malabou destruktyvaus plastiSkumo teorija leido teoriskai apmastyti, kad netektis
néra tik grititis — tai gali biiti transformacijos pradzia. Destruktyvus plastiSkumas
leido suvokti, jog subjektas net ir po radikalios traumos gali jgauti nauja, nors
nebitinai kokybiskesne, forma.

* Merleau-Ponty matomo ir nematomo, hiperdialektikos bei samonés tustumos
koncepcijos padéjo pamatyti, kad santykis su artimuoju po jo mirties nenutriiksta.
Santykis iSlieka keisdamas formg: mirusysis lieka subjekto buvimo dalimi, veik-
damas per kiing, atmintj, pasaulio reikSmes.

 Patockos teorija reikSmingai papildé, jog po mirties buvimas neisnyksta, lieka ,,bu-
vimas kitam*, su dar gyvam biinant sukurta ,,metafizine kokybe*. Taip pat svarbu,
kad mirus kitam — patiriame mirtj ir mes, nes ,,buvimas sau® ir ,,buvimas kitam*
yra susipyne ir mirties atveju nelieka ji konstravusio abipusiSkumo.

Apibendrinant, interpretuojamos ir jungiamos Schutzo, Geniuso, Merleau-Ponty, Du-
Bose, Patockos bei Malabou teorijos leidzia suprasti, kad gedulas yra subjekto struktiiros
ir ontologinés savimonés pokytis. Nors kiekviena gedulo patirtis yra unikali, §is straipsnis
atskleidzia, kiek giliai gedulas gali paveikti. Tai — ne jveikiamas etapas, bet negriztama
ir nesibaigianti subjekto transformacija. Si transformacija ne visada atne3a augima, bet
visada atnesa subjekto ir jo biities sampratos bei buvimo biido pasikeitima. Taip pat né
vienas mirusysis i§ esmés neiSnyksta, jis ir po mirties i§laiko santykj su subjektu bei daro
itaka jam, nes bitis i§ esmés yra analogiska nebii¢iai.
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