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Santrauka. Straipsnyje analizuojama kiniskoji mirties samprata i§ kosminiy transformacijy arba virsmo (huafk,,
bian ) perspektyvos, kuri paprastai pasitelkiama tik tyrinéjant jos suvokima klasikiniame daoizme. Siekiama
pagrjsti teiginj, kad pozitris j mirtj kaip virsma buidingas ir kitoms kiny filosofinéms-religinéms tradicijoms —
klasikiniam bei vélesniam (neo-) konfucianizmui, daoizmo alchemikams bei ,,vietinei” kiny religijai, todél
jis perteikia bendros kiniskos mirties sampratos savituma ir kompleksiskuma. Sj kompleksiskuma implikuoja
paties zodzio ,,virsmas“ semantikos platumas, uzkoduotas procesualioje kiny ontologijoje ir emanacinéje re-
kreacingje / generacingje (sheng sheng 4 4 ) kosmogonijoje. Straipsnyje iskiriami du pagrindiniai kosminiy
virsmy paradigmos aspektai — zmogaus ,,siely* (hun-po ZR{#) ir kiino-formos (xing %) transformacijy, pagal
kuriuos analizuojama mirties sampraty raida bei kaita platesniame ir ilgesniame kiny filosofinés-religinés
minties kontekste. Jy apraSymy ir idéjiniy sasajy ieSkoma klasikiniuose konfucianizmo ir daoizmo tekstuose
(Lunyu, Yijing, Liji, Laozi, Zhuangzi), taip pat kiny ,,vietinés* religijos suformuotoje dvilypés sielos (siely)
sampratoje, kuri atsirado dar prieSimperiniu laikotarpiu ir egzistuoja iki Siy dieny; ja perémusio neokonfu-
cianisto Zhu Xi ir daoizmo alchemiky tekstuose. Siejant ir lyginant iy Saltiniy idéjas apie mirtj kaip virsma,
ypatingas démesys skiriamas jos sampratos ry$iui su kiny ontologijos bei kosmogonijos savokomis (yin-yang
BHFR, dao &, gi =, sheng sheng & ).

Pagrindiniai ZodZiai: mirtis, siela, transformacijos, pokytis, grizimas

Death as the Transformation in Chinese Philosophic-Religious Traditions

Abstract. The article investigates the Chinese concept of death from the perspective of cosmic transformations
(huafk, bian %), which is almost exceptionally explored only in the studies of its understanding in the classical
Daoist thought. The article argues that the view of death as transformation is no less important to other Chinese
philosophical-religious traditions, namely, Classical and later (neo-)Confucianism, as well as a ‘local’ religion
and Daoist alchemist tradition; thus, it could be considered as revealing the peculiarity and complexity of a
general Chinese understanding of death. Such complexity is comprised by the polysemanticity of the very term
‘transformation’, stemming from Chinese processual ontology and emanative-recreative-generative (sheng
sheng & A ) cosmogony. The article examines the views of death, as well as their development, co-relation and
change according to two aspects — or ‘paradigms’ — of transformation — the one of human ‘souls’ (hun-po) and
of body/forms (xing F2), with the extension of a historical perspective from Classical Confucianism and Daoism
(the texts Lunyu, Yijing, Liji, Laozi, Zhuangzi) to Neo-Confucian Zhu Xi and the ideas of Daoist alchemists. It
also includes the concept of a dual soul (or souls) in Chinese local religion, formed in the pre-imperial period
and later incorporated into the teaching of the latter (Daoist alchemy and Zhu Xi’s thought). The analysis is
concentrated on the co-relation and comparison of insights on death from those various sources, as well as
their relation to ontological and cosmological terms yin-yang FAFH, dao &, qi X, and sheng sheng H 4.
Keywords: death, soul, transformations, change, return.
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Kiny mirties sampratos tyrinétojai daznai akcentuoja ypatingg jos draudima. Jis matomas
jos sasajose ne tik su tarSa, bet ir su nes¢kme, tamsiyjy ir blogyjy (yin ff) dvasiy baime,
persmelkusia daugybe kiny laidotuviy ritualiniy tabu ir paprociy, taip pat vengiant vartoti
zodj ,,mirtis / mirti* (si ) bei su juo susijusius zodzius (,,lavonas®, ,laidotuvés) ar jo
homonimus (pvz., ,.keturi® — si P)!. Sis mirties tabu, atskleidZiantis prie§taringa nora
i8laikyti ry$j su mirusiuoju ir kartu atsiriboti nuo jo kaip kazko pavojingo bei nesvaraus,
nelabai skiriasi nuo kity pasaulio kultiiry ir ypa¢ Vakary modernybés (Ari¢s 1993: 75-94).
Kita vertus, dauguma sinology pastebi, kad tradicinéje kiny kultiiroje mirtis nebuvo taip
dramatizuojama, neigiama ir laikoma kosminés tvarkos pazeidimu ar Dievo bausme,
kaip Vakaruose. | ja buvo zvelgiama ne tiek kaip j blogj — kosmine anomalijg, gyvenimo
pabaiga ar prieSingybe, kazka nitiraus ir kelian¢io baime, kiek veikiau kaip j natiiraly ir
neiSvengiamg gyvenimo ar universalaus gamtos proceso pokytj, neatsiejama gyvenimo
dalj ir tagsg (Ivanhoe 2011; Keightley 1990; Parkes 1998; Rosemont 2009)2. D¢l to ji esg
nebuvo paversta atskira filosofine problema, kaip tai jvyko ,,didziajame* Vakary filosofi-
jos naratyve nuo Platono laiky, klausiant, kas ji yra ir patj filosofavimg traktuojant kaip
pasiruo$ima mirc¢iai arba mokymasi jg priimti (Hadot 1995: 93-97). Antai H. Rosemontas
teigia, kad Konfucijus ir jo tiesioginiai sekéjai zitir¢jo 1 gyvenimg ne kaip i ,,grynai as-
meniniy etapy serijg, prasidedanc¢ig gimimu ir uzsibaigian¢ig mirtimi*, bet kaip ] testinj
asmeninés bities procesa, ,,prasidedant] iki mirties ir turintj pratgsimg po fizinés mir-
ties”. Todél ir nemirtingumas konfucianizme, pasak jo, turéty biiti siejamas ne su tapimu
viena i§ pomirtiniy ,,dvasiy®, o veikiau su ,,gyvenimu savo protéviuose ir biisimy karty
palikuonyse®, jprasminamu moralinéje asmenybés saviugdoje ir gedulo ritualuose, kurie
i$ dalies pratesia mirusiyjy gyvenimg (Rosemont 2009: 14, 21). Panasiai M. Berksonas,
lygindamas konfucianizmo ir daoizmo klasiky mirties sampratas, teigia, kad nei vienas i$
juy nekalb&jo apie asmeninj nemirtinguma, veikiau norédami pasakyti, kad ,,mes tinkamai
gyvename ir mirStame tik pripazindami, patirdami ir vertindami ry$j su kitais ir testinuma
kituose* (Berkson 2019: 28) — ar tai bty bendrazmogiskas ir biologinis rySys (Konfu-
cijui), ar rySys su gamta (Laozi, Zhuangzi). Tuo tarpu M. Faruggia pavadino daoistines
ir konfucianistines mirties sampratas asmeninio, socialinio ir kosminio ,,nemirtingumo
projektais* (Faruggia 2015).

Vis délto sie ir dauguma kity kiny filosofinés mirties sampratos tyrimy apsiriboja kla-
sikiniu (ankstyvuoju) konfucianizmo ar daoizmo laikotarpiu arba tik viena i $iy mgstymo
mokykly ar pavieniais jos atstovais (Rosemont 2009; Berkson 2019; Budritinaite 2015;
Chen 2012; Ivanhoe 2011; Olberding 2011; Faruggia 2015; Liu 2022). Tai neleidzia
pamatyti, kaip gana skirtingos (kaip daznai pabréziama) jy sampratos buvo plétojamos

' Vietoj ,,mirti* vartojami ZodZiai ,,i8eiti / ,i8vykti (qushi 1, guoshi iSt, shi #, shishi Fith), vietoj
,,mirtis“ — jvairlis eufemizmai: ,,ilga pabaiga® (chang zhong{#%), ,,amzina pabaiga“ (yong zhong 5k #%), ,,iSsilaisvi-
nimas i§ vezimo* (jie jiaf#Z) ir t. t. Daoizmo tradicijoje vartojami dar kitokie eufemizmai (Abdessamad 2024).

2 Kiny civilizacijos iStaky tyrinétojas D. N. Keigthley teigia, kad kinai neturi jokiy pasaulio kilmés mity,
pasakojimy apie mirties egzistavima iki kosmoso ir zmogaus atsiradimo, mirtj kaip dieviskojo plano dalj, jokiy
epiniy pasakojimy apie tragiSkus herojus, kurie suvokia savo tikraja gyvenimo prasmg ir savo paciy esme tik mirties
akivaizdoje (Keightley 1990: 32-35).
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velesnéje filosofingje-religinéje tradicijoje, kaip jos susipyné tarpusavyje ir integravo kiny
vietinei religijai’ biidingg daugialypés Zmogaus sielos suvokimg*. Nes bitent jis padéjo
pagrindus ir protéviy kultui, atsiradusiam dar iki konfucianizmo, tokiu biidu paversdamas
protéviy dvasiy garbinima ne tik konfucianizmo, bet ir vietinés religijos dalimi® ar net
visos kiny religijos pagrindu ir etikos dalimi.

Todé¢l Siame straipsnyje siekiama aptarti mirties suvokima, jo raida bei kaitg plates-
niame ir ilgesniame kiny filosofinés-religinés minties kontekste, neapsiribojant klasikinio
konfucianizmo ir daoizmo laikotarpiu bei mastytojais. Tuo tikslu jis analizuojamas i§ kos-
miniy transformacijy arba virsmy (huafk,, bian ) perspektyvos, kuri paprastai taikoma
tik klasikinio daoizmo (ar tik Zhuangzi) mirties sampratos tyrimuose. Siekiama pagrijsti
teiginj, kad $i perspektyva jvairiais aspektais persmelkia mirties suvokima ir kitose kiny
filosofinése-religinése tradicijose — klasikinio bei vélesnio (neo-) konfucianizmo, daoiz-
mo alchemijos bei ,,vietinés™ religijos, todél gerai perteikia visos bendros kiny mirties
sampratos savitumg ir kompleksiskuma. Sj kompleksiskuma implikuoja paties Zodzio
,»virsmas* semantikos platumas, uzkoduotas procesualioje kiny ontologijoje ir emanacinéje
rekreacinéje / generatyvinéje (sheng sheng 4 &) kosmogonijoje. Jis gali buti suprantamas
kaip tam tikras pokytis, augimas, atgimimas, at(si)naujinimas, peréjimas, transmutacija,
metamorfoze, o pastarasis zodis siejamas ir su ,,alchemizavimu*; transformacija gali reiksti
ir vieno daikto pasikeitima j kita, ir visiSka (negrjztama) jo iSorés, formos bei prigimties
pasikeitimg ar ,,patobulinima®, ir grjzima j tam tikra pirming biiseng. Siame straipsnyje
iSskiriami du Sias reikSmes apimantys virsmiskumo aspektai — zmogaus ,,siely* ir k-
no-formos (xing %) transformacijy. Mirties kaip virsmo apraSymy ir jy sasajy ieSkoma
klasikiniuose konfucianizmo ir daoizmo tekstuose (Lunyu, Liji, Laozi, Zhuangzi), taip
pat kiny ,,vietinés“ religijos suformuotoje dvilypés sielos (siely) sampratoje, kuri atsirado
dar prieSimperiniu laikotarpiu ir egzistuoja iki $iy dieny; ja perémusio neokonfucianisto
Zhu Xi ir daoizmo alchemiky tekstuose. Ypac svarbiu Siam tyrimui laikomas Permainy
kanonas (Yijing), kuriame mirtis aiSkinama kaip Zzmogaus ,,sielos* transformacijos. Jis

3 Sis terminas (angl. local religion) pastaruoju metu isstumia anks¢iau sinologijoje jsitvirtinusj terming ,,liau-
dies religija“ (angl. popular, folk religion), kuris yra kinisko pavadinimo minjian zongjiao [ [8] 3R #vertimas. Nes
$ig kiny religija sudaro jvairiy vietiniy dievybiy (pradedant namy ir baigiant miesty) garbinimas ir kasdienio gyveni-
mo poreikiams (gydymo, likimo spéjimo, turto ir laimés, bendruomenés gerovés ir apsaugos uzsigarantavimo) skir-
tos praktikos, atskilusios nuo instituciniy religijy (daoizmo, budizmo) ir imperinés reikSmes ritualy, bet ilgainiui jy
asimiliuotos (ypa¢ daoizmo — daojiao). Ji daugiausia remiasi ne rasytine, o Zodine perdava, o socialinj jos pagrinda
ir esming funkcija sudaro vietinés sekuliarios bendruomenés — §ventykly, giminiy ir kitos asociacijos ir jy jsitrauki-
mas bei telkimas. Kitaip tariant, §i religija puoseléja vietinés bendruomenés ,,religing ekologija“ (zongjiao shengtai
RHATS), nereikalaudama jokio j§ventinimo. Vienas svarbiausiy ja palaikan¢iy veiksniy yra priklausymas vietinei
bendruomenei (kaimui, giminei) su jos dievybémis, vad. ,,dievybés bendruomenei* (shenshe #3t). Dél to $i religija
dar vadinama shenjiao¥%J (paz. ,,mokymas apie dvasias / dievybes®, t. y. jy garbinimas ), shenghuo zongjiao 4
SERE (,»gyvenimo religija®). Kai kurie sinologai sitilo Zodj ,religija“ keisti j ,,papro¢ius®, atkreipdami démesj
ir j zodzio ,,visuomené / bendruomené* (shehui 31+%) religine kilme — pazodiné jo reiksmé yra ,,zemés dievybés
sventykla®, o bendriau — ,,susibiirimas* arba zemés dievybés (t. y. vienos svarbiausiy vietiniy dievybiy) pagerbimo
Sventé (Tam 2011: 30-31).

4 Ji svarbi ir kiny medicinoje, ir daoizmo alchemijoje, kuri perémé ir prisitaiké svarbiausias medicinines kiino
sampratas. Placiau apie ,,sielos* suvokima kiny vietinéje (,,liaudies*) religijoje zr.: Harrell 1979.

5 Nes protéviai yra garbinami specialiose protéviy $ventyklose, kuriy didzioji dalis yra vietinio pobudzio —
pastatytos jy gimtinése, o sumazintu pavidalu — kaip protéviy altorius — jrengiamos ir Seimos namuose.
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priskiriamas ir konfucianizmui, ir daoizmui, ir vietinei religijai (mantinei praktikai); jis
suformavo bendra tradicing kiny kosmologija ir ontologija, kuria rémési daoizmo religiné
praktika (alchemija) bei neokonfucianizmo mastytojai. Todél mirties kaip virsmo analizéje
ypatingas démesys skiriamas jos sampratos rySiui su Siame kanone ir tradicinéje kiny
pasaulézitroje jsitvirtinusiomis svarbiausiomis ontologijos bei kosmogonijos sgvokomis
(vin-yang FBPFH, dao &, qi =, sheng sheng 4 ).

Mirtis kaip Zmogaus ,,siely* transformacijos

Noréciau grjzti prie jvade minéto H. Rosemonto teiginio, kad nemirtingumas konfucia-
nizme turéty biti suprantamas ne kaip tapimas viena i$ pomirtiniy dvasiy (shen 8, gui
8), o veikiau kaip ,,gyvenimas savo protéviuose ir biisimy karty palikuonyse (Rose-
mont 2009: 14). Manau, kad Sie du dalykai nelabai prieStarauja vienas kitam, veikiau
vienas kitg papildo. Tad taip jis veikiau iSreiské pritarimg daugelio sinology nuomonei,
jog Konfucijus i§ esmés nesidoméjo mirties problemomis (t. y. klausimais apie jos kilme
ir prigimtj, pomirting ar anapusing biitj, dvasiy pasaul}), vietoj to siilydamas telkti déme-
si ] gyvenima ir gyvy zmoniy santykius. Tokia nuomoné dazniausiai grindziama jo atsa-
kymais j mokinio klausimus, kaip reikéty elgtis su dvasiomis (guishen 52%8#) ir kas yra
mirtis: ,,Nesugebant elgtis su Zzmonéms, kaip galima tarnauti dvasioms? [...] Nesupratus
gyvenimo, kaip galima suprasti mirtj?* (Lunyu 11.12)°. Tokiame dviprasmi$kame ir ne-
konkreciame jo atsakyme pagrindinis tyrinétojy démesys sutelkiamas i klausima ,,ar /
ar?* — ar mirtis jam svarbi, ar ne, o jeigu (ne)svarbi, tai kodél? Kadangi jau yra pateikta
daug panasiy atsakymy (Berkson 2019; Rosemont 2009; Ivanhoe 2011), tai ¢ia noréciau
susitelkti j ,,dvasiy* (guishen) klausima. Sis Zodis gali reiksti ne tik piktasias bei gerasias
dvasias ar bet kokias dvasines biitybes (gamtos jégas, Sméklas ir dievybes, kaip galbit jj
traktavo Konfucijus), bet ir protéviy dvasias (Tu 1987).

Kas jos yra ir i$ kur atsiranda? Vieng svarby atsakyma — jis pateikiamas paties Kon-
fucijaus lipomis — randame Ritualy uzrasuose (Liji):

Gyvybiné energija (gi ) yra dvasios (shen) tarpsmas (sheng’z), po W& [siela] yra $méklos
(gui) tarpsmas. Sujungti gui ir shen — tai auksSCiausias mokymas. Visa, kas gyvena, privalo
mirti, o mirusieji turi sugrjzti | zeme¢. Tai vadinama Sméklomis (gui). Kaulai ir mésa mirsta
apacioje, tamsumoje virsdami (wei A) lauky Zeme. Tuo tarpu gi sklinda auk$tyn, virsdama
nuostabia $viesa [t. y. tapdama shen — aut. past.] (Liji, 24: 17).

Kaip toliau raSoma, toks $iy dviejy pomirtiniy dvasiy jvardijimas buvo reikalingas norint
nustatyti skirtingus aukojimus mirusiems protéviams ir jy dvasiy hierarchijai.

Kitg atsakyma galima rasti Yijing svarbiausiame komentare Xi ci zhuan, kurio au-
torysté tradiciSkai priskiriama Konfucijui: ,,Gyvybinés esencijos (jing $g) ir energijos
(¢i &) [susijungimas] virsta daiktu (wu #)), o hun (sielos) nuklydimas (you i) sukelia

6 Cituojant Lunyu, skliaustuose nurodomas jo skyrius ir poskyris, kaip tai priimta daryti sinologijoje.
7 Cituojama pagal: Liji yizhu 1997. Skliaustuose nurodytas skyrius ir poskyris.
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pokytj, ir taip galima Zinoti dvasiy ir dievybiy (guishen) charakterj“ (Xi ci, 190). Sie Zo-
dziai vakariec¢iams turbit pirmiausia kelia klausima, ar kinai mané, jog Aun sielg turi ir
daiktai, ir gyviinai, ir zmonés, nes pastarieji jy filosofiniuose tekstuose laikomi viso feno-
menalaus ir materialaus pasaulio (,,daikty” wu) dalimi. Vis délto §j klausima, kuris biity
idomesnis ekofilosofijai, paliksiu kitiems tyrimams. Dauguma Xi ci vertéjy ir komenta-
toriy Cia kalba apie Zzmogaus siela. Dabar taip pat neliesiu itin komplikuoto ir turbiit ne-
i$sprendziamo klausimo, ar sun bei kitus kiny dvasiy pasaulj jvardijanc¢ius zodzius — po
{8, ling R, shen $8 — versti | Vakary kalbas kaip ,,siela (soul), ar kaip ,,dvasia“ (spirit),
nes kinai neturi tokios $iy Zodziy prasminés skirties. Jy reikSmé priklauso nuo konteksto.
AS pasirinkau vadinti sun ir po ,,sielomis®, o pomirtines jy transformacijas shen ir gui
,.dvasiomis®, kad nebiity painiojama fun-po su kita shen f#reikSme — ,,dvasios* kaip
vienos i§ trilypés Zmogaus savasties / prigimties ir energijos daliy®. Be to, sinologinéje
literatiiroje Aun kartais vadinama ,,dvasine siela“ (spiritual soul) — kas vakarieciui skam-
ba vis tiek priimtiniau nei ,,dvasiné dvasia®. Zodis ¢i (energija) kartais irgi veré¢iamas
kaip ,,dvasia“ (spirif) — turint omenyje jo etimologija — ryziy garai, asocijuojami ir su
kvépavimu (gyvastimi), ir su subtilios ,,auros* ar atmosferos dvelksmu.

Siam tyrimui yra svarbi pagrindiné cituoty teksty mintis — kad ir gyvenimas (gimi-
mas), ir mirtis yra tam tikro virsmo rezultatas. Tiksliau, kosminés gyvybinés energijos
(gi) kaitos — susikoncentravimo ir i$sisklaidymo, nusileidimo ir pakilimo, bei kosmi-
niy priesingybiy — yin (Zemés) ir yang (Dangaus)® saveikos rezultatas. Svarbu ir tai,
kad dvasiy transformacijy paaiskinimai priskiriami Konfucijui, taip lyg priestaraujant
pradzioje cituotiems jo atsakymams savo mokiniui ir i§ jy daromai i§vadai, kad jam
nertipéjo dvasiy pasaulis. Nes kaip tada reikéty pagrjsti gedéjimo ir aukojimo protéviy
dvasioms biitinybe bei jy ritualus, kurie ilgainiui tapo itin svarbiis konfucianizme? Bii-
tent todel, kaip teigia T. Wilsonas, nuo Tang dinastijos (618-907 m.) konfucianistiniy
kanony ir Lunyu komentatoriai priskyré Konfucijui jvairias dvasiy ir jy pomirtinio virs-
mo sampratas (Wilson 2014).

Vienas jtakingiausiy komentuotojy buvo XII a. neokonfucianistas Zhu Xi, kuris iéjo
1 kiny mastymo istorija kaip ortodoksinés konfucianizmo ,,metaetikos* — ,,mokymo apie
[visuotinj] désnj* lixue IBZ kiiréjas. Bet jis mégo diskutuoti su savo mokiniais ir apie
dvasias (guishen), tikédamas jy egzistavimu ir jtraukdamas jas j savo metafizikg. Jis
taip pat parasé knyga Seimos ritualai (Jia li), kurioje tarp 4 svarbiausiy ritualy yra lai-
dotuviy bei aukojimo ritualai. Ji tapo ortodoksiniu ritualy vadovu kiny valdininkams,

8 Ji suprantama kaip gyvybiné jéga, pati tyriausia gyvybinés energijos blisena ar forma ir kaip transformaciné
(hua) zmogaus galia, galinti paversti jj iSminCiumi arba priartinti prie dao, todél yra itin svarbi klasikingje kiny
filosofijoje (konfucianizmo bei daoizmo tekstuose), medicinoje ir daoizmo alchemijoje (Raphals 2023: 49-53). I§
esmes tai reiskia, kad, anot kiny, zmogus turi ir dviejy rusiy ,,sielas“ (hun po —kartais net po kelias, ypa¢ daoizme —
zr. toliau), ir ,,dvasig“, o daoizmo praktikoje Aun ir po yra ,,5 dvasiy“ saraSe. Pagal vieng versija, zmogui gimus
pirmiausia susidaro jo po siela, o véliau jos ,,pozityvioji (vang) dalis virsta hun siela. Tiesa, viename Han dinastijos
laiky tekste teigiama, kad shen ir gui yra tiesiog po mirties pakeisti Aun ir po siely vardai (Tillman 2004: 490, 493).
Pagal kita (populiaresne) versija, zmogui gimus hun ir po susijungia.

9 (ia rasau i§ didZiosios raidés, nes Xi ci tekste jie nurodo ne vien j kosmoso sferas, bet ir jy simbolius — trigra-
my ir heksagramy pavadinimus (Qian ir Kun).

39



ISSN 1392-1126 eISSN 2424-6158 PROBLEMOS 108, 2025

intelektualy Seimoms ir net neiSsilavinusiems. Zhu Xi apibtuidino guishen trejopai: kaip
yin ir yang kaitos pasireiskimg gamtos reiskiniuose (shen — tai plitimas, gui — tai susi-
traukimas), kaip dvasines biitybes ir kaip protéviy dvasias joms skirtuose aukojimuose
(Zhu Xi 1996: 109). Tac¢iau zmogaus gyvybine esencijg (jing) jis siejo su ,,zemiska
susitraukiancia siela po, o jo gyvybing energija (¢i) — su ,,dangiska* plintancia siela hun.
Tad jis palaiké nuo ankstyvosios imperijos laiky filosofinéje literatiiroje, o véliau — ir
konfucianizme, ir vietinéje religijoje jsitvirtinusj jsitikinimg, kad, Zzmogui mirstant, sun
siela pakyla arba i$plinta (shen ff#!) j dangy, o po siela nusileidZia arba sugrjzta (gui §)'°
1 zemg, nes lieka kiine: ,,todé¢l jei yra gyvenimas, tai yra ir mirtis; jeigu yra pradzia, tai
turi biiti ir pabaiga® (ten pat, 111). Tg pabaiga Zhu Xi aiskina kaip gi iSsisklaidyma, kuris
taCiau jvyksta ne i$ karto, o palaipsniui. Nes toks, pasak jo, yra amzinas kosmoso dés-
nis (/i 1), jsikunijantis j kiekvieno zmogaus ir biitybés gi. I8 §iy Zhu Xi zodZiy galima
daryti iSvada, kad Zmogaus mirtis yra palaipsné pabaiga — jo unikalios koncentruotos
gyvybinés formos / esmés iSsisklaidymas ir virtimas j guishen (ten pat, 115). Ir pati gui
(guishen) yra tam tikra gyvybinés energijos koncentracija.

Visg §j procesa galima bty vadinti ir nuolatiniu gyvybinés energijos atsinaujinimu
(sheng sheng 4 4), kuris Xi ci komentare apibudina visg kosminiy permainy procesa.
Zhu Xi taip pat pabrézia, kad protévius ir jy palikuonis jungia ta pati energija, kuri leidzia
pajusti mirusiy protéviy dvasiy artuma bei poveikj. Stai kodél kinai neaukoja ne savo
protéviams — kaip Konfucijus saké, ,,jeigu pats nedalyvauju aukojimuose, tai reiskia
[apskritai] neaukoju* (Lunyu, 3.12). Tuo biity galima paaiskinti ir didziulj Konfucijaus
susikrimtimg dél savo mokiniy mirties (Lunyu 11.7, 11.9). Manoma, kad jis labiausiai
sielvartavo dél to, kad jy mirtis prieStarauja natiiraliems gamtos désniams, pagal kuriuos
pirmiau turi mirti vyresni. Juk ¢ia miré jauni zmonés, nespéj¢ visiskai iSskleisti savo do-
rybingumo ir Zmoniskumo arba visiskai neiSpilde savo zmogiskojo likimo, kuris apima
svarbiausiy socialiniy vaidmeny (pareigy) — vaiko, tévo, sutuoktinio atlikimg (Rosemont
2009; Ivanhoe 2011). Bet turbiit viena tragiskiausiy jy mirties pasekmiy — kad jie neturés
tiesioginiy palikuoniy, kurie jiems aukos ir taip kuo ilgiau palaikys jy pomirtiniy dvasiy
gyvuma. Kitaip tariant, jy gyvenimas jau baigesi.

Zhu Xi pateiktas gyvenimo ir mirties, arba gyvy ir mirusiyjy dvasiy transformacijy,
aiSkinimas yra viena i$ keliy vadinamojo ,,siely dualizmo* arba dvilypumo (hun-po) te-
orijy, kurios jsitvirtino kiny medicinoje, daoizmo alchemijoje ir vietinéje religijoje, taip
pat protéviy kulte — aukojime protévio dvasiai shen (arba guishen, zongshen). Jis savaip
interpretuoja populiariausig jos versija, kad ,,kiniska* ir ,,zemiska* po siela po Zmogaus
mirties virsta gui dvasia, o ,,dvasiné* ir ,,dangiska“ siela hun — shen dvasia (arba protévio
dvasia, dievybe), ir biitent jy i$siskyrimas, o tiksliau, 4un sielos atsiskyrimas byloja apie
7mogaus mirtj!!. Pagal kitg versija, visy gery, turin¢iy palikuoniy ir natiiraliai mirusiy

10 Zodziy reikdmiy aiskinimas, pasitelkiant homofoniskus Zodzius, yra vienas i§ svarbiausiy tradicinés kiny
etimologijos ir hermeneutikos metody, juolab kad Siuo atveju jie atitinka ir yin-yang prasmines asociacijas.

I Todél jau Han dinastijoje buvo paplites ,,iun sielos Saukimo* ritualas, atlickamas i§ karto po Zmogaus mir-
ties — tikintis, kad ji sugri$ atgal, t. y. pas po siela. Bet archeologiniai radiniai atskleidzia ir kitokias versijas — kad
hun ne atsiskiria, o keliauja su kiinu j kapa.
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zmoniy sielos tiesiog virsta shen arba protévio dvasiomis, o neturin¢iy palikuoniy ir ne-
natiiraliai mirusiy — gui (piktosiomis dvasiomis). Tos sielos dar reprezentuoja kosmines
jégas / puses — tamsiajg yin (po — gui) ir §viesigja yang (hun — shen), kurios tokiu btudu
jtvirtina glaudy Zzmoniy rysj su gamta ir dangumi, taip pat su mirusiais protéviais. Todél
gui dvasiai aukojama kapuose, o hun — protéviy dvasiy altoriuje (Sventykloje), nes ji au-
kojimy metu nusileidzia j protéviy lentele. Tiesa, protévio dvasia zongshen laikui bégant
gali virsti j dievybe (shen) — kaip atsitiko su Konfucijumi'?, Laozi ir daoizmo religiniy
mokykly jkiiréjais, taip pat Zymiais alchemikais, karvedziais bei kitomis istorinémis as-
menybémis, kurioms buvo statomos Sventyklos ar altoriai. Ne vienas tyrinétojas pastebi,
jog didele dalis kiny vietinés (ir ne tik) religijos dievybiy yra ne kas kita kaip mirusiy
zmoniy — bet pasiZzyméjusiy ypatinga galia ar dorybingumu — dvasios (Harrell 1979:
519). Ar tai reisSkia, kad mirusiojo energija gali ir visiSkai neissisklaidyti, nes ji toliau
transformuojasi? Ir kas neleidZia jai iSsisklaidyti?

To neleidzia jai skirti aukojimai. Konfucijus yra sakes, kad reikia aukoti protéviy
dvasioms taip, lyg jos biity ¢ia. Zhu Xi paaiskino placiau: ,,Protévio dvasia yra Cia tik
tuomet, kai yra jo gyvybiné energija. Jeigu neatlickami aukojimai, kaip ji gali prisi-
jungti? (Zhu Xi 1996: 117). Shen yra gyvos tol, kol joms aukoja jy tiesioginiai pali-
kuonys — ta¢iau ne bet kaip, o nuoSirdziai (chengiff) ir pagarbiai (jing#{). Pasak Zhu
Xi, tik visiSkas nuoSirdumas ir pagarbumas padeda prisikviesti tas dvasias j aukojimg ir
uzmegzti su jomis kontakta, kurj jis vadina ,,poveikiu ir atsaku‘ (gange B%#%), pastebé-
damas, kad apie ji yra sudétinga kalbéti — tiesiog reikia tai jausti Sirdimi. Tode¢l iki Siy
dieny kiny Sventyklose galima matyti véliavas su uzrasu ,,jei Sirdis [jauc¢ia] nuoSirduma,
tai dievybés [parodys] numinozing galig® (xin cheng shen ling 1L # R ). Net ir Sian-
dien protéviy dvasioms aukojama viskas, ko gali prireikti pomirtiniame gyvenime ir kg
jie mégo biidami gyvi —,,dvasiy* pinigai (kuriuos dabar dazniau pakeicia bankai, kredi-
tinés kortelés, jvairi valiuta), ypac reikalingi papirkti poZemio teiséjus; namai, masinos,
kompiuteriai, saulés baterijos, masazinés kédés, sugulovés ir tarnai, jvairiausi buities
rakandai ir maistas!3. Taip lyg parodoma, jog gyvenimas tesiasi ir po mirties — mirusiy
dvasios valgo (tuo tikslu j kapa dedami net stalai ir kédés), valosi dantis, prausiasi, darosi
makiazus, turi mokéti mokescius ar kySius pozemio valdininkams, riiko ir mégaujasi
tuo, kuo mégavosi gyvenime. Antai S. Harrellas, tyrinéjes sielos sampratg vietinéje kiny
religijoje, teigia, kad siela!* paveréia zmogy ne tik kiiniSka biitybe, bet ir asmenybe, su-
teikdama jam individualuma, kuris i$lieka ir po jo mirties. Todél j atnasavimus jo dvasiai
(ypa¢ per mirties metines) prisimenantys jj asmeniskai biitinai stengiasi jtraukti tai, kg
jis mégo gyvas buidamas, nes tiki, kad protéviy dvasioms neuztenka standartiniy auky
(Harrell 1979: 526-527). O suzinoti, ar dvasia patenkinta aukomis, galima biirimo biidu.

Nepatenkintos dvasios gali atsiysti ir nelaimes, o kartais jos elgiasi neprognozuoja-
mai arba net virsta piktosiomis dvasiomis (gui), kuriomis paprastai virsta nenattraliai ar

12 Bet imperiniame Konfucijaus kulte jis buvo dazniausiai garbinamas kaip Mokytojas ir iSmin¢ius.

13 Visos Sios aukos, isskyrus kai kurj maistg, yra popierinés tikry daikty ir zmoniy versijos, kurios yra sudegi-
namos ir taip i$siunc¢iamos | mirusiyjy dvasiy sfera.

14 Cia jis vartoja kiniska zodj linghun Rz
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per anksti mirusiy, taip pat vieni§y zmoniy sielos. Dél §ios priezasties kinai net po mir-
ties nenori palikti vieniSauti nevedusio / netekéjusios. Daznu atveju tokio Zmogaus net
néra kur palaidoti — jis laitkomas nevertu biiti palaidotas (-a) Salia protéviy. Tad nuo Han
dinastijos laiky iki Siandien stengiamasi apvesdinti bent mirusiojo (-sios) dvasig — per
laidotuves ar po jy, parinkus palankia dieng — kad mirusieji ,,gyventy* laimingg vedybinj
gyvenima, o lik¢ gyvi jy Seimos nariai jaustysi ramus, atlike tévy pareigg. Tokiu biidu
laidotuvés gali pavirsti linksmybémis — ,,dvasiy vedybomis“ (minghun=45)'5, kurios
vyksta pagal tikry vestuviy scenarijy. Su mirusiuoju — jeigu jj atstoja popieriné iskam-
Sa — elgiamasi kaip su gyvu Zmogumi, o nuotaky ar jaunikiy (gyvy ar mirusiy) mirusiojo
dvasiai paiesSka uzsiima ir samdomi pirsliai, ir ,,dvasiy vedyby* agentiiros.

Tad ¢ia noréciau grjzti prie Zhu Xi minéto ,,poveikio ir atsako* (gange). Many¢iau,
kad biitent Sis principas geriausiai atskleidZia, kaip pasikei¢ia santykiai tarp mirusiyjy ir
gyvujuy, taigi parodo, kas su mirtimi baigiasi ir kas tesiasi. Tie santykiai tampa ir pagarbes-
ni, tiksliau, baimingai pagarbiis, ir pragmatiskesni. Rlipindamiesi mirusiy artimyjy siely
gyvenimu, jy palikuonys ne maziau, o gal net daugiau riipinasi savo paciy gerove — siekia
uzsigarantuoti sékme ir laime, kuri didele dalimi priklauso nuo protéviy siely dékingumo
ir pasitenkinimo aukomis. Ir kiny protéviy kulte, ir bendroje religinéje praktikoje bendra-
vimas su dvasiomis ir dievybémis grindziamas abipusiy mainy arba atlygio principu, vad.
satlygiu® (bao $) —,,a8 tau, tu man“ taisykle, kuria vadovaujamasi ir gyvyjy bendravime,
ypac su svetimais. Kinai taip pat tiki, kad mirusieji protéviai akylai stebi jy gyvenimg ir
atlygina uz jy poelgius. Tad $is bao principu grindziamas bendravimas neleidzia nubréz-
ti aiskios ribos tarp gyvenimo ir mirties, bet kartu palaipsniui atitolina gyvuosius nuo
mirusiyjy, padédamas saugoti jy atminimg. Atsizvelgdami ] tai, sinologai sutaria, jog
konfucianistams labiau riipéjo ne pats mirties faktas, o tinkamas atsakas j ja ir poveikis
gyvyjy palikuoniy gyvenimui (Ivanhoe 2011: 138; Rosemont 2009) — ypac jy stinisko
pagarbumo (xiao) pareigy vykdymui. Jos nesibaigia su tévy mirtimi, tik jgauna kita forma.
O ty pareigy pokytis prasideda nuo litidesio ir gedulo, kurie byloja apie tévy gyvenimo
pabaiga, net jeigu ji iSsitesia ilgame laike — t. y. bendrazmogisky, kiinisky ir kasdienio
ripescio santykiy pabaiga. Po mirties jie persikelia i atmintj ir $irdj — nes, kaip minéta,
tuos pomirtinius santykius (,,poveikio ir atsako* gange) Zhu Xi laiké neapibiidinamais,
tik pajauciamais. Bet jis pats pripazino, kad mirtis yra pabaigos pradzia. Juk mirusiojo
protévio kiino nebéra tarp gyvyjy, kitaip tariant, jo nebéra materialiai ir ontologiskai. Bet
tai nereiskia, kad jo visiskai nebéra. Pasak H. Seiwerto, mirusieji protéviai vis tiek islieka
svarbia ,,socialinés tikrovés* dalimi, nes iSlaiko ,,deonting galig™ ir reikalauja jg jtvirti-
nancio pareigy jiems atlikimo, kuris net nepriklauso nuo tikéjimo ar netikéjimo protéviy
dvasiy egzistavimu. Tos jy garbinimo pareigos yra ,,socialinis faktas*, t. y. tikros, kadangi
bendrai pripazintos visuomenés ir veikia zmoniy elgesj (Seiwert 2016: 135-136). Siuo
poziiiriu net nesvarbu, ar aukojama tikriems (tiesioginiams) protéviams, ar netikriems
(,,suprotévintiems*) asmenims — kokiu Zhu Xi bandé paversti ir patj Konfucijy. Svarbu
yra pats aukojimas, t. y. ritualinés pagarbos atidavimas.

15 Zodis ming = gali reiksti ir laidotuves.
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Mirtis — tai kiino / formos transformacija

Zhuangzi veikale pasakojama, kaip mirus Zhuangzi (Zhuang Zhou) zmonai, jis, uzuot
raudojgs, tiesiog séde¢jo verandoje ir nertipestingai dainavo. Savo elgesj tuo pasibaiséju-
siam savo draugui, atéjusiam jos apverkti, jis paaiskino taip:

Kai ji miré, kaip galéjau nenulitisti? Bet tada émiau galvoti apie jos atsiradimg, kuo ji buvo iki
gimimo. Ir ne tik iki gimimo, bet prie§ tapdama ktinu / forma (xing #2). Ir ne tik ktinu, bet gy-
vybine energija. Kazkokiame miglotume jvyko virsmas (bian ZF), ir ji tapo gyvybine energija,
o Siai persikeitus (bian), ji tapo kiinu. Ktinui persikeitus, ji gimé. Dabar atéjo naujas pokytis —
ir ji miré. Visa tai keiciasi kaip keturi mety laikai. Dabar ji ramiai guli erdviame kambaryje. Ja
apraudoti — reigkia nesuvokti likimo. Stai kodél lioviausi verkes (Zhuangzi 1999: 288-289).

Kaip matyti, Zhuangzi pripazjsta, kad jo Zzmona miré ir kad liidé¢jimas dél artimojo
mirties yra spontaniska ir natiirali emocija, nesvetima ir jam paciam — nes jis byloja apie
tam tikrg pabaiga. Bet jis kyla i§ nattiralios kosmoso kaitos nesuvokimo ar galbiit nenoro
(negaléjimo) su ja susitaikyti artimojo mirties akivaizdoje. Todél Zhuangzi sitilo jame
neuzsibiti, ir ypa¢ neuzsibtti gedule, kuris daoizmo klasikams atrod¢ dirbtinis ir tusc¢ias
formalumas, sustiprinantis prisiri$§img prie savojo ,,as* ir emocijy. Zhuangzi sitilo jj jveikti,
pazvelgiant | mirtj i§ platesnés kosminés gyvenimo ir mirties kaitos, tuStumos / nesaties
ir esaties kaitos (kurig jis vadina likimu) perspektyvos. Be to, daoisty (ypa¢ Zhuangzi)
kosmogonijoje néra absoliuc¢ios pradzios ir pabaigos, aiskiy riby tarp gyvenimo ir mir-
ties — yra tik miglota ,,ne mirimo ir ne gimimo* (bu si bu sheng INFLAH) erdvé. Tad
ir gyvenima, ir mirtj jis suvoké ne kaip nepertraukiamg procesa, o veikiau kaip virsmy
(bian) arba dabarties momenty kaitg. Todél jis mané, kad reikia gyventi nesijaudinant dél
mirties, nes ji — jau kitas momentas, kuriame Zmogus bus pamir$gs praeitj arba apie jg
nieko nezinos — kaip ir apie ateitj. Sig mintj aiskiau perteikia pasakojimas apie Mengsun
Cai, kuris, mirus jo motinai, ,,verké be aSary, nejauté Sirdgélos ir gedéjo neliidédamas,
bet dél to buvo laikomas geriausiu gedétoju Lu karalystéje® (Zhuangzi 1999: 106). Tokio
jo elgesio paaiskinimg Zhuangzi ¢ia jdéjo j Konfucijaus lapas!®:

Mengsun nezino, ka reiskia biiti gyvam ir bliti mirusiam [...]. Jis nezino, kas buvo pries tai, ir
nezino, kas bus po to. Jis tiesiog buvoja begalés daikty transformacijose (hua 1£), laukdamas
kito poky¢io, apie kurj nezino. Kai jvyksta pokytis (hua), kaip zinoti, kas néra pokytis? Kai
nevyksta pokytis, kaip zinoti, kas yra pokytis? Gal a$ ir tu dabar sapnuojame ir dar neatsibu-
dome? (ten pat)

Sioje istraukoje, pasitelkiant Zhuangzi itin svarbig neZinojimo ir sapno metafora,
iSsakoma abejone, ar mirtis yra blogiau uz gyvenima, jei tai yra visiskai kitas momentas,
apie kurj nezinome ir todél jo bijome. Juk mes tiesiog negalime zinoti, kas ir kaip buvo
iki virsmo momento, nes tai vyko ne su mumis, o su kazkuo kitu. Gal tai buvo tik sapnas,

16 Zhuangzi veikale Konfucijus yra vienas i$ pagrindiniy pasSnekovy, daznai besikalbantis su savo mokiniais ir
komentuojantis juos Sokiruojantj daoisty elgesi. Ta¢iau jo komentarai daznai parodo ji simpatizuojantj ne konfucia-
nisty, o daoisty mokymui. Cia galima matyti ir Zhuangzi ironija.
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kurj pakeite kitas sapnas, sapnuojant atrodantis kaip tikroveé? Juk tas dabartinis ,,a$", kuris
dabar yra gyvas ar mano, kad nesapnuoja, yra jau kitas ,,as", tik jis to nezino.

Ta pati visuotiniy transformacijy (hua) ,,teorija“ bene ryskiausiai atsiskleidzia istorijoje
apie keturis draugus, kuriuos suvienijo poziliris ] gyvenima ir mirtj kaip i ,,vieng kiing* (yi
ti —{&). Jj netrukus padéjo patikrinti jy mirtys. Antai vienam i§ jy — Zilai gulint mirties
patale, jo aplankyti atvyko Zili. Pamates prie jo lovos srifibaujancius jo zmong ir vaikus,
taré: ,,Sa, atsitraukite, netrukdykite transformacijoms (hua). [...] Koks visgi nuostabus tas
kiirimas ir transformavimas (zaohua)! 1 ka jis toliau tave pavers? [...] I ziurkés kepenis?
O gal | vabzdzio koja?* (Zhuangzi 1999: 100). Taigi, ¢ia kalbama ne apie mirtj, o apie
transformacijas (hua). Tq patvirtinty ir kai kurie kiniski ,,mirties* eufemizmai su Zodziu
hua: hua xing X (pakeisti forma), hua qi 1% 87 (pakeisti bavj), pasikeitimas (gian hua
1F1k) ir t. t. (Abdessamad 2024). Tad ¢ia kyla klausimas — kas Siame transformacijy,
arba gyvenimo ir mirties kaitos procese iSlieka, o kas baigiasi? Vienas rySkiausiy ir
man jdomiausiy daoizmo filosofijos tyrinétojy H.-G. Moelleris teigia, kad toks nuola-
tiniy ,,kardinaliy* transformacijy (hua) procesas, kurj jis vadina ,,proceso ontologija“
ir prieSina ,,substancijos ontologijai, ,,nepalieka vietos absoliu¢iai mirciai* (Moeller
2004: 82). Sis procesas, pasak jo, pagristas ne priezastiniu rysiu, kai mirtis uzbaigia
gyvenima, o visiSku visko pasikeitimu, kuomet vienas daiktas arba forma tiesiog keicia
kita, ir néra jokio pastovaus ,,subjekto* ar ,,substancijos®, kuris i§likty toje nuolatinéje
kaitoje. Todél ,,niekas realiai nemirsta, nes tas, kas mir¢, yra ne jis, o kitas“ — tas, kuris
buvo ankstesniame momente ar kaitos segmente, yra tiesiog pamirStamas — nes nebéra
j1 atsimenancio pastovaus subjekto arba ,,as“ (ten pat, 83—84, 87). Tad mirtis nereiskia
kokio nors praradimo —nes néra ko prarasti. Sekant Moellerio logika, néra jokios mirties
kaip kazko pabaigos. Nors man neaisku, ar ,,absoliuti mirtis* jam reiskia pabaiga.

Vis délto jo interpretacija nepadeda ir nelabai tinka paaiskinti pirma cituoty istorija apie
Zhuang Zhou zmonos mirtj, kuri skiriasi nuo Mengsun ir Zilai atvejy. Tad norint atsakyti j i$-
kelta klausima, pirmiausia reikia issiaiskinti, kuo ,,transformacijos® (hua) skiriasi nuo ,,virsmy
(bian). Zhuangzi vartojamas ir $iy dviejy Zodziy junginys bianhua, taCiau tieck Zhuangzi, tiek
kiti vélesni kiny mastytojai jy reikSmes linke atskirti. Bian aiSkinamas kaip palaipsnis poky-
tis — vystymasis arba gyvybes (sheng) skleidimasis, blisenos keitimasis (pvz., yin peréjimas
1 yang ir atvirksciai, arba, kaip Zhuangzi raSoma, gi emanavimas i$ beformiskumo j forma, i$
nesaties j esatj ir atvirksciai), o hua — kaip staigus ir kardinalus pokytis, pakei¢iant ir ,,vidy*
(prigimtj?), ir iSoring forma — pvz., vikSro transformavimasis j drugelj ar zmogaus (Zilai) — |
ziurkés kepenis. IS to darytina i§vada, kad Zhuangzi suvoké mirtj kaip palaipsniy ir staigiy
poky¢iy proceso momentg. Bet jo zmonos mirties aiSkinimas labiau primena ,,emanacing*
ir ,,saviregeneracing” daoizmo kosmogonija, i8déstyta Laozi veikale: ,,Dao gimdo (sheng)
viena, vienas gimdo du, du gimdo tris, trys gimdo begale daikty* (Laozi, 42)17. Daoizmo
alchemikai perfrazavo §iuos zodzius taip: ,,TuStuma transformuojasi (hua) i dvasia (shen),
dvasia transformuojasi j gyvybine energija (i), gi transformuojasi j gyvybine esencijg (jing),
esencija — j forma (xing), o forma tampa (cheng b)) zmogumi* (Wang 2014: 18).

17 Cituojama pagal Laozi yizhu 1999. Skliaustuose esantis skai¢ius nurodo j Laozi skyriaus pavadinima.
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Biitent Sio proceso apvertimu (vad. ,,apgrezti eiga* ni xing 1¥) daoisty vidinés alchemijos
praktikoje grindziamas vienas svarbiausiy kelio ] nemirtingumg metody — 4 pakopy ener-
gijos gryninimo arba transformavimo procesas: 1) pamaty padéjimas (zhu ji 55 ); 2) jing
apvalymas ir transformavimas i gi (lianjing huaqi’$g1¢.X); 3) ¢i apvalymas ir pavertimas
i shen (lianqi hua shenfg= (L. 1#); 4) shen apvalymas ir grizimas j tuStumg (lianshen huanxu
JEE$43E f2)'8. [domu tai, kad Zymaus alchemiko Zhang Boduan pateiktame $io proceso
apraSyme vienas i§ jing sinonimy arba metafory yra ,,ménulio po [siela]* yue po B g, o
gi sinonimas — ,,saulés hun [siela] i hunE 8 (Wang 2014: 12). Sios asociacijos primena
anksciau aptartg Zhu Xi siely interpretacija. Bet straipsnio apimtis ir tema neleidzia placiau
aptarti $iy siely, tiksliau, 3 Aun ir 7 po transformavimo vidinéje alchemijoje ir apvalymo
ritualuose!®. Paskutiné energijos transformavimo (s/en apvalymo) pakopa reiskia peréjimg
arba grjzima i§ Zzmogisko fizinio pasaulio ir laikinos kiino / formos (xing), arba individualios
biities, ] kosming nemirtingo dao sferg ir beformiskuma, arba ,,tobulg forma* (zhen xing &
F2)%0, kuri yra tuStuma, t. y. bities ir formos potencija (Pregadio 2004).

Zhuang Zhou zmonos mirties paraboléje irgi galima jzvelgti tokig nuorodg j amzinybe
arba beformj dao kaip tg ,,kazkokj miglotuma™. Negana to, kitose Zhuangzi mirties istorijose
mirtis vadinama sugrjzimu (fanjz, fu 1§) i amzing bities $altinj dao. Viena jy — apie tris
draugus, kuriuos suvienijo gebéjimas ,,biiti kartu nebiinant kartu* ir klajoti bekrastybéje. Kai
miré vienas i$ jy — Sanghu, Konfucijus pasiunté vieng savo mokinj dalyvauti jo laidotuviy
ritualuose, o §is atvykes pamaté prie jo karsto draugus, kurie dainavo: ,,O Sanghu, o Sanghu,
tu veél sugrjzai j tikruma, o mes vis dar esame zmonés* (Zhuangzi 1999: 102). Sio poziiirio
iStakos matomos Laozi, kuriame griztamumas (fan) laikomas dao judéjimu. Pasak jo, visi
daiktai gimsta iS esaties (o esatis — i$ nesaties) ir galiausiai ten sugrjzta (Laozi, sk. 16, 40).
Todél sugrjzima traktuociau kaip vieng i§ virsmo reikSmiy — minétg eigos apvertimg arba
krypties pasikeitimg. Tik daoizmo alchemijos tradicijoje uzuot i§ gyvenimo €jes j mirtj (chu
sheng ru si 14 N\3t), adeptas renkasi i§ mirties eiti j gyvenimg arba grjzti ten, kur néra
mirties. Tq perteikia ir jvairlis daoistiniai ,,mirties eufemizmai: ,,grjzimas j kalnus* (gui
shan VA1), ,.grizimas j tobulumg* (gui zhen JAE), ,.grizimas j Saltinj* (gui quan JAR),
»grizimas* (gui qu375) irt. t. (Abdessamad 2024: 9—10). Daoisty alchemikai §j procesg taip
pat vadino ,,i$silaisvinimu i§ formos* (xing jie) arba ,,iSsilaisvinimu i$ lavono* (ski jie 7

I8 Taip Sis procesas apraSomas vieno jtakingiausiy Song dinastijos laikotarpio daoisty alchemiky Zhang Boduan
veikaluose, i§ kuriy Zymiausias — Prabudimas tikrovei / tobulumui (Wuzhen pian) buvo itin vertinamas ne tik daois-
ty, bet ir konfucianisty bei budisty. Tiesa, Wuzhen pian bei kai kuriose kitose alchemijos tradicijose pirmas etapas
praleidziamas (Wang 2014: 9-10).

19 Toks siely skaicius aptinkamas ir kiny vietinéje religijoje, bet daoizme jis tapo standartinis, o tos sielos buvo
L,sukiinintos* — hun vaizduojamos kaip zmonés, o po — kaip baidyklés, ir visos jos turi vardus.

20 Daologai niekaip nesutaria dél $io ZodZio vertimo, todél vieni ver€ia zhen kaip ,tikras* (authentic), kiti —
kaip ,,tobulas® (perfect). Ir vienas, ir kitas zodis i§ esmés nurodo i dao kaip tikra ar tobula btj, o jy pasirinkimas
priklauso nuo konteksto. Vis délto Siuo atveju pritariu L. Komjathy ir kitiems, kurie zodyje ,,tikras* jzvelgia Vakary
egzistencializmo filosofijos jtaka. Jis teigia, kad daoizmo alchemijos tradicijos, ir ypa¢ Quanzhen (Visisko Tobu-
lumo — Complete Perfection) mokyklos, kontekste Sis zodis reiskia galuting alcheming transformacija — tapima
nemirtingam arba ,,tobulam* (zhenren). Tai alchemiSkai perkeista ontologiné biisena, arba visapusisko integralumo
biisena, vadinama energijos ,,neideikvojimo ir uzkonservavimo biisena“, buvimu ,,be jtrikiy / skyliy* (wu lou ToiR),
suteikianti vir§$zmogiskas galias (Komjathy 2007: 10-12).
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fi#), traktuodami eilinius (,,neiSsilaisvinusius*) zmones kaip ,,vaik§¢iojan¢ius lavonus* —nes
jie yra priklausomi nuo savo troskimy bei aistry, vedanciy j mirtj. Tai saves pergimdymas
arba sugrazinimas j embriono biliseng, uzmezgant arba aktyvuojant savyje (pagimdant i$
saves) naujg — subtilesnj, nemirtingg arba tobulg kiing. Bet kartais $is procesas prasideda ir
nuo tikros ar suvaidintos mirties. Tiesa, mirusiojo karste vietoj jo kiino buina tik drabuZziai
ar koks jo daiktas — kad artimieji turéty kg palaidoti ir apraudoti.

ISvados

Tyrime buvo siekiama parodyti, jog bendrai tradicinei kiny ontologijai ir kosmogonijai
budinga kosmoso virsmiskumo perspektyva gali padéti susieti klasikinio daoizmo ir konfu-
cianizmo, taip pat kai kuriy vélesniy jy filosofijos sekéjy ir religiniy praktiky pozitirj j mirtj.
Analizuotuose tekstuose mirtis suvokiama arba kaip Zzmogaus siely, arba kaip kiino-formos
virsmas, todél jos procesas yra jvardijamas skirtingai — pakilimo, i$sisklaidymo-susikon-
centravimo, tapsmo, grjzimo, transformacijos, poky¢io terminais. Visi jie Zymi didesnj ar
mazesnj pasikeitimg. Zmogaus hun ir po ,,siely* virsmy j protéviy dvasias atveju islaikoma
tam tikra asmens individualybé —kaip gyvybinés energijos ¢i koncentracijos forma, kuri yra
nematoma, bet jauciama. Bet ilgainiui ji i$sisklaido kosminés ¢i sraute arba gali transfor-
muotis j kitokio pobiidzio dvasine biitybe (dievybe, piktaja dvasia). Siuo atveju mirtis reiskia
ankstesng ar vélesne¢ pabaiga ir tampa dideliu bendrazmogisky santykiy poky¢iu. Tuo tarpu
mirties kaip ,.kiino / formos* transformacijy procese zmogus tiesiog virsta visiskai kitu daiktu
arba vieno gyvenimo tarpsnis virsta kitu. Jie néra tarpusavyje susij¢ — tiesiog vietoj vienos
formos atsiranda kita forma, o ankstesnio gyvenimo pabaiga suvokiama kaip pamirSimas.
Bet Sis laikinos formos transformavimas daoizme suvokiamas ir kaip jos sugrgzinimas j
bities iStakas (dao, nesatj) arba beformiskuma, primenantis minéta palaipsnj mirusiojo sielos
i§sisklaidyma pirmapradés kosminés energijos (gi) sraute. Daoizmo alchemikai paverte jj
mirtingumo transformavimu j nemirtinguma, arba &jimu i$ pabaigos j pradzig. Tad zvelgiant
i§ Sios jvairialypés kiniskos virsmo perspektyvos, sudétinga vienaprasmiskai atsakyti j daznai
vakarie¢iy uZduodama klausima, ar mirtis yra visiS$ka gyvenimo pabaiga, ar ne.
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