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Vienas svarbiausiy asmenybés socialinio kompetentingumo rodikliy yra socialiniai jgadzZiai. Kadangi
aplinka, svarbu atrasti jy tarpusavio sgsajas, jvertinti pokyciy tendencijas is laiko perspektyvos. Atlikto
tyrimo tikslas ir buvo nustatyti, kaip pastargjj desimtmetj kito studenty socialiniy jgudZiy ir socialiniy
ir demografiniy veiksniy sqrysiai. Tyrimai atlikti 1998-1999 m. ir 2010-2011 m., naudojant Socialinés
kompetencijos testq (Ullrich und de Muynck, 1998, adaptuota R. Lekavicienés, 2001). Nustatyta, kad
sumazeéjo lyties veiksnio svarba kai kuriems socialinés kompetencijos faktoriams, taciau lytis tebéra
reiksmingas veiksnys gebéjimui reiksti jausmus. Seimos pilnumo veiksnys, skirtingai nei pries desimtme-
tj, nebéra reiksmingas studenty socialinei kompetencijai, taciau seimos finansinis pajégumas antrajame
tyrime tapo svarbus ir yra susijes su vienu is socialinés kompetencijos faktoriy — bendruoju pasitikéjimu
savimi. Gausiausi sqrysiai ir pokyciai per deSimtmetj nustatyti tarp gyvenamosios vietovés (miesto, mies-
telio, kaimo), is kurios yra kiles studentas, ir jvairiy socialinés kompetencijos faktoriy.

Pagrindiniai ZodzZiai: socialiniai jgudziai, socialiné kompetencija, socialiniai veiksniai, demografi-

niai veiksniai.

Asmenybés socialinés kompetencijos
problema kelia nemenka jvairiy kryp¢iu
mokslininky susidoméjima. Yra keletas to
priezasCiy. Visy pirma, Sios problemos ty-
rimy rezultatai turi ryskiai praktini pobudi:
globalizacijos ir visuotinés integracijos
salygomis nebepakanka profesinés ir aka-
deminés kompetencijos — efektyvias tar-
pusavio saveikas gali garantuoti tik auksta
individy socialiné kompetencija. IS kitos
pusés, socialinés kompetencijos problema
svarbi ir teoriniu aspektu: iki Siol dar aiskiai
neatsakyta { klausima, kaip §i konstrukta
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reikéty apibrézti ir kokie kriterijai nusako
asmenybés socialinio kompetentingumo
lygi. Nors yra skirtingy poziiiriy ir jvai-
riy interpretacijy, daugelis mokslininky
sutaria, kad socialiné kompetencija rodo
efektyvy funkcionavima socialiniame
kontekste (Cavell, 1990). Taciau vieni au-
toriai iSryskina labai konkrecius akcentus,
pavyzdziui, Ch. Loignon, J. L. Haggerty
ir bendraautoriy (2010) teigimu, socialiné
kompetencija — tai ziniomis, igiidziais ir
nuostatomis besiremiantis procesas, le-
miantis asmenybiy interakcijos efektyvuma,



kad ir koks biity juos skiriantis socialinis
atstumas, kiti renkasi platy poziiiri, pavyz-
dziui, V. N. Kunycina (1995) nurodo, kad
socialin¢ kompetencija — tai visuma tam
tikry sistemy (pvz., ziniy apie socialing
aplinka ir save, socialiniy igiidziy raiskos
tarpusavio saveikose, elgesio scenarijy
socialinése situacijose ir pan.), leidzian¢iy
greitai ir adekvaciai adaptuotis, veikti pagal
principa ,,Cia, dabar ir geriausiu budu® ir
gauti maksimaly rezultata susiklosciusiomis
aplinkybémis.

Lietuvoje atlikta palyginti nedaug so-
cialinés kompetencijos tyrimy. Meto-
dologiniais aspektais placiau doméjosi
R. Lekavicien¢é (2001), empirinius socia-
linés kompetencijos tyrimus atliko R. Le-
kavi¢iené (2000 a, 2000 b, 2002 a, 2002
b, 2004), J. VysSniauskyté-Rimkiené ir
K. Kardelis (2005), L. Kyburiené (2006),
D. Malinauskiené (2006), J. VySniauskyté
(2007), O. Tijunéliené ir I. Jonutyté (2009),
A. Gricitté ir R. Cibulskaité (2010) ir kt.
2009 m. I. Izdonaité-MedZitiniené apgyné
daktaro disertacija ,, Turizmo vadybos stu-
denty socialinés kompetencijos modeliavi-
mo pagrindimas*.

Vienas svarbiausiy asmenybés socialinio
kompetentingumo rodikliy yra socialiniai
igudziai. Biitent socialiniai jgidziai ir
tarpusavio saveikos formuoja zmogaus
samonés pagrinda, jie yra tarsi jungtis tarp
individo ir jo aplinkos ir leidZia asmenybei
funkcionuoti kaip bendruomenés daliai
(Beauchamp and Anderson, 2010). Sociali-
niai jgiidziai yra svarbils jvairiausiose vei-
klose — akademinéje, profesinéje, bendra-
amziy tarpusavio saveikose ir t. t. (Gresham
et al., 2011). Socialiniai igtidziai yra tarsi
visos darbinés veiklos pamatas, kuris gali
buti laikomas profesinés sékmés pranasu

(Ferris et al., 2001; Riggio et al., 2003).
Gerali iSvystyti Sie jglidZiai leidZia i§vengti
tokiy problemy kaip nusikalstamas elgesys,
narkomanija, sunkumai akademinéje srityje
ir pan. (Fraser et al., 2005). Kadangi soci-
alinés kompetencijos triikumas dazniausiai
sukelia ilgalaikiy ir trumpalaikiy sunkumy
ivairiose srityse — edukacinéje, sociopsicho-
loginéje, profesingje (Gresham et al., 2010),
tyrinéti socialinius igiidZius kaip vieng svar-
biausiy asmenybés socialinés kompeten-
cijos rodikliy yra aktualu, tai turi prakting
nauda, nes leidzia kurti jvairias socialinio
elgesio efektyvinimo programas. Beje,
socialinés kompetencijos deficito lygis yra
ivairiy diagnostiniy kriteriju sudedamoji
dalis (Gresham et al., 2011). Nenuostabu,
kad socialiniy igiidZziy empirinius tyrimus
placiai vykdo jvairios mokslo kryptys — ne
tik psichologija, bet ir politologija, raidos
mokslai, edukologija ir pan. (Beauchamp
and Anderson, 2010; Gonzalez et al., 2010).
Kadangi asmenybés socialiniy igtidziy
iSsivystymo lygis yra susijgs su daugybe
vidiniy ir iSoriniy veiksniy, su mikro- ir
makroaplinka (pvz., Seimos veiksniais: jos
pilnumu, materialiné padétimi, vaiky skai-
¢iumi; gimtosios vietovés dydziu ir pan.),
svarbu yra atrasti ju tarpusavio sasajas,
vertinti pokyciy tendencijas i§ laiko pers-
pektyvos (Sun, 2011; AL-Kfaween, 2010;
Pushpalata and Chandra, 2009; Guralnick,
1999; Baharudin and Luster, 1998 ir kt.).
Minéty sarySiy tyrin¢jimas turi prakting
reikSme: kintant visuomenés socialinéms
demografinéms charakteristikoms (pvz.,
mazéjant vaiky skaiciui Seimoje, kintant
tradiciniam poziiiriui { Seima, lyti, didéjant
Seimy materialinés padéties atskirciai,
vykstant didesnei migracijai tarp miesto ir
kaimo ir kt.) vyksta ir visuomenés socialinés
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kompetencijos pokyc¢iai. Ju jvertinimas,
kilusiy problemy iSryskinimas leisty pa-
rengti skirtingas socialiniy igtidziy ugdymo
programas jvairioms tikslinéms grupéms.
Socialiniai jgudziai, kaip ir daugelis
socialiniy moksly konstrukty, neturi vieno
apibrézimo. Kaip teigia W. A. Hochwarter,
L. A. Witt ir bendraautoriai (2006), so-
cialiniai igiidziai — tai geb¢jimas suvokti
tarpasmeninius arba socialinius signalus,
integruoti tuos zenklus su aktualiais tuo
metu motyvais, generuoti galimus atsakus
ir pasirinkus realizuoti toki atsaka, kuris
atitikty motyvus ir tikslus. F. M. Gresham,
S. N. Elliott ir bendraautoriy (2011) teigimu,
socialiniai igiidziai gali buti apibrézti kaip
iSmoktas ir socialiai priimtinas elgesys,
kuris leidzia asmenybei kurti pozityvius
tarpusavio santykius. Kaip minéta, sociali-
niai jgidZiai — vienas svarbiausiy socialinés
kompetencijos rodikliy. Taciau, anot G.
Crombie (1988), cia kyla nauja problema
— kurie {gtidziai turéty bati priskiriami so-
cialiai kompetentingam elgesiui. Spresdami
$ig problema mokslininkai renkasi jvairias
strategijas: koreliaty, normatyving, teoriniy
tyrin¢jimy ir pan. (Lekaviciené, 2001).
Koreliaty strategija numato, kad, norint
nustatyti svarbiausius socialinius jgidzius,
reikia ieSkoti, kas lydi socialiai kompeten-
tinga elgesi, t. y., kokie socialiniai igiidziai
pasikartoja efektyviai sprendziamose situ-
acijose. Normatyvinés strategijos Salininkai
(Anderson and Messick, 1974) kritikuojami
uz tai, kad kas yra neatskiria nuo to, kas
turéty biiti. TreCioji paminéta svarbiausiy
socialiniy jgiidziy iSskyrimo strategija —
teoriniai tyrimai. Taciau pastarasis biidas
reCiau pasirenkamas, nes teorinius sam-
protavimus neretai sugriauna realybé, t. y.
empiriniai tyrimai ir steb&jimai. Pavyzdziui,
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socialiniy rySiy vengimas feoriskai gali buti
traktuojamas kaip rizikos faktorius, o empi-
riskai nustatyta, kad neretai socialiniy rysiy
vengimas ir gebéjimas juos apriboti gali buti
vertinamas kaip reikalingas socialinis jgiidis
(Lekavicieng, 2001).

Paminétinas dar vienas diskusijas kelian-
tis klausimas: ar igiidziai gali bati siejami
su asmenybés tipazu, ar tai yra iSmokto
elgesio formos? Kaip teigia W. A. Hochwar-
ter, L. A. Witt ir bendraautoriai (2006),
tradiciSkai socialiniai jgiidziai yra tiriami
ir vertinami dviem pozilriais: 1) bruozy
teorijos poziliriu socialiniai jgiidziai trak-
tuojami kaip patvari ir ilgalaiké asmenybés
charakteristika. Sis poZifiris buvo paremtas
empiriSkai nustatytais rySiais tarp socialiniy
igidziy ir individualiy skirtumy kintamy-
ju, pavyzdziui, empatijos (Nezlek et al.,
2001), ekstraversijos (Lieberman, 2005).
PrieSingai, 2) pozitiris teigia, kad socialiniai
igidziai paskatina specifini, su situacija
susijusi elgesi, ir kad socialiniai jgiidZiai
yra igyti stebint, bandant, praktikuojantis
(Segrin and Givertz, 2003; Spitzberg, 1991).
Praktika ir bandymai i§vysto individo po-
juti, kada biitina naudoti socialinj igiidi, o
kada geriau jo ,,neaktyvinti*. Taciau toks
bandymas traktuoti socialinius igtidzius
kaip asmenybés bruozus arba kaip iSmokta
elgesi neleidzia pamatyti Sio konstrukto
visuminio vaizdo. I§ tikryjy socialiniai igii-
dziai grei¢iausiai apima dvejopas zinias —
kq ir kaip daryti bei kada demonstruoti
pasirinkta elgesi (Hochwarter et al., 2006).
Sio poziiirio laikosi ir straipsnio autorés:
socialiniai igiidziai tyrinétini apibendrin-
tame asmenybés kontekste (empatiSkumo,
bendrojo pasitikéjimo savimi ir pan.).

Analizuojant socialiniams jgtdziams
skirtus mokslo darbus i§ laiko perspekty-



vos, galima pastebéti, jog ankstesniuose
darbuose neretai budavo tiesiog jvardijami
socialiniam gyvenimui svarbiis jgudziai
arba jy grupés, o Siuolaikiniuose tyrimuose
dazniau yra pateikiamas visybiskas inte-
gruotas vaizdas, t. y. socialiniai igiidziai
pristatomi sistemiskai, parodant jy tarpusa-
vio saveika. Maza to —modernios smegeny
vaizdavimo technikos netgi leidzia suprasti
socialiniy igtidziy biologija, t. y. pirmieji
zingsniai zengiami tiriant socialinio elgesio
pagrindq — socialinius kognityvius tyrimus
jau atlieka ir neuromokslai (Beauchamp and
Anderson, 2010). Iliustruojant pavyzdziais
Siuos teiginius, galima prisiminti pries
keliolika mety ar dar seniau teiktas socia-
liniy igtidziy klasifikacijas. E. D. Gambrill
(1995) (cituojama pagal Lekavicien¢, 2001)
tiesiog pateikia empiriniais tyrimais nusta-
tytus svarbiausius jgiidzius: gebéjimas atsi-
sakyti, reaguoti i kritika, reikalauti pakeisti
griaunantj elgesi, iSreiksti prieStaravimus,
neleisti nutraukti kalbant, atsiprasyti, pri-
pazinti silpnybes, nutraukti nepageidautinus
rysius, priimti komplimentus, reaguoti {
bandymus kontaktuoti, pradéti, palaikyti
ir baigti pokalbi, organizuoti (parengti)
norimus rysius, papraSyti paslaugos, sakyti
komplimentus, atvirai reiksti jausmus. Dau-

giau nei pries deSimtmetj adaptuota tyrimo
metodika, kuri buvo taikoma S§io straipsnio
autoriy, daugiausia paremta E. D. Gambril
teorinémis nuostatomis. J. R. Badell ir S.
S. Lennox (1997) (cituojama pagal Be-
auchamp and Anderson, 2010) poziiiriu,
socialiniai jgiidziai apima gebé&jimus, ku-
rie: a) leidzia kruopsciai atrinkti kintancia
ir naudojimui reikalinga informacija i$
tarpasmeninio konteksto; b) panaudoti Sig
informacija pasirenkant kontekstui tikslinga
elgesi; ¢) realizuoti verbalini ir neverbalini
elgesi, kuris maksimaliai tikty numatytam
tikslui pasiekti, be to, buty iSlaikomi geri
santykiai su kitais asmenimis. Tiesos délei
reikia pasakyti, kad jau prie§ daugiau nei
du desSimtmecius buvo mokslininkuy, atkrei-
pusiy démesj | gana padrika ir nenuosekly
socialiniy jgidziy tyrinéjima. Pavyzdziui,
R. E. Riggio (1986) nuomone, daugelis tyri-
nétojy skiria socialinius jgiidzius i dvi kate-
gorijas — susijusius su informacijos siuntimu
ir su informacijos priémimu, o dauguma
socialinius igiidZius matuojanciy testy,
anot minéto autoriaus, telkiasi i pavienius,
specifinius igiidZius, jgidziy deficita arba {
su jgiidziais siejamus konstruktus — aserty-
vuma, neverbalini sensityvuma, empatija,
neigiamo jvertinimo ar bendravimo baimg.

Socialiniai jgudziai

|

S

Pranesimo
perdavimo

PraneSimo
priémimo

Pranesimo
kontroliavimo

| o

Emociné - neverbaliné sritis

Socialiné - verbaliné sritis

1 pav. Socialiniy jgidZiy struktiira pagal R. E. Riggio (1986) (schema parengta straipsnio autoriy)
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Pats autorius sitilo sudétingesni socialiniy
1giidziy sisteminimo biida ir iSskiria tokius
Sesis bazinius socialinius jgiidzius: emocin{
ekspresyvuma ir emocinj sensityvuma, soci-
alinj ekspresyvuma ir socialini sensityvuma,
taip pat emocijy ir socialing kontrole (Zr.
1-a pav.).

Autorius nurodo, kad emocinis eks-
presyvumas ir sensityvumas neturéty biiti
maiSomas su gebéjimu komunikuoti emo-
cijas — tai esanti kur kas platesné samprata.
Pavyzdziui, emocijy sensityvumas apima
kity individy emocijy, lukesc¢iy, nuostaty,
statuso / dominavimo dekodavima. Lygiai
taip pat ir socialinis ekspresyvumas ir sen-
sityvumas yra suprantamas gana placiai:
pavyzdziui, socialinis ekspresyvumas
reiSkia verbalinés ekspresijos, verbalinés
itakos, pasnekesio inicijavimo gebéjimus;
socialinis sensityvumas — tai gebéjimas
priimti ir suprasti verbalinius praneSimus,
socialiniy taisykliy ir normy palaikymas.
Prie emocijy kontrolés jgiidziy priskiriamas
gebéjimas reguliuoti emocini bendravima
ir demonstruojama neverbalika. Socialiné
kontrolé apima vaidmeny atlikimo gebé-

jimus, verbalinio elgesio reguliavima ir
saves pateikimg. Taciau Sis SeSiy igudziy
saraSas, anot R. E. Riggio, jokiu biidu
néra baigtinis — ji galima tgsti skaidant
paminétus jglidzius { zemesnio lygmens
,,Subiglidzius“ ir geb&jimus. Beje, ne visada
pavienio socialinio jgiidzio ir socialinio
efektyvmo ryS8ys yra tiesinis. Tarkime,
labai gerai iSvystytas vienas i§ baziniy
socialiniy igtdZziy, kai kiti néra iSvystyti,
gali skatinti disfunkcinj elgesi. Pavyzdziui,
didelio ekspresyvumo, ta¢iau menkos
savikontrolés individas gali nesunkiai su-
laukti kity démesio ir atsako, tac¢iau neilgai
trukus, tikétina, toks asmuo bus jvertintas
kaip nuobodus, pavirSutinis$kas ir manie-
ringas. Geros savikontrolés, taciau riboty
kity baziniy igiidziy individai, kuriuos
buty galima pavadinti ,,socialiniais cha-
meleonais®, geba greitai prisitaikyti prie
ivairiy socialiniy situacijy, taciau nesugeba
iSreiksti savo jausmy ir uzmegzti emociniy
ry$iy su aplinkiniais Zzmonémis.

Kaip minéta, Siuolaikiniuose socialiniy
iglidZiy teoriniuose ir empiriniuose tyri-
muose dazniau yra pateikiamas visybiSkas

iSoriniai veiksniai

Smegeny
iSsivystymas ir
integralumas

1L

. . Kognityvios T
Mediatoriai funkcijos Soaalme“
kompetencija
Vidiniai / Démesio /

vykdomosios

<20

Bendravimas

Q_ 7~

Socio-
emocineés

Socialiniai
igadziai /
funkcijos

2 pav. Socialiniy kognityviyjy gebéjimy integracijos modelis (pagal Beauchamp and Anderson,

2010)
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integruotas socialinio elgesio efektyvuma
lemianciy igidZiy vaizdas, t. y. socialiniai
igtidziai pristatomi sistemiskai, akcentuo-
jant ju tarpusavio saveika. Viena naujausiy
modeliy sitilo M. H. Beauchamp ir V. An-
derson (2010) (Zr. 2-a pav.).

Kad modelis biity aiskesnis, pateiksime
autoriy nurodomy pavyzdziy. Tarkime, me-
diatoriy bloko jtaka socialiniy kognityviuju
gebejimy vystymuisi gali biiti labai svarbi:
gimus vaikui tam tikroje Seimoje (iSorinis /
aplinkos faktorius) su normaliai i$sivysc¢iu-
siomis smegenimis (smegeny integralumo
faktorius) ir tam tikru genetiskai salygotu
temperamentu (vidinis faktorius) jo tar-
pusavio saveika su depresija po gimdymo
iSgyvenancia motina gali biiti gana ribotos
kokybés. Tokiy ,,socialiniy mainy* truku-
mas rimtai sutrikdo kognityviy funkcijy
vystymosi procesa.

Svarbiausia socialinj funkcionavima nu-
sakancio modelio dalis, anot autoriy, yra dé-
mesio / vykdomosios funkcijos. Cia omenyje
turima démesio selektyvumas, saviregulia-
cija, kognityvus lankstumas, inicijavimas,
strategiju parinkimas, problemy sprendimas
ir pan. Bendravimo komponentas modelyje
traktuojamas kaip pagrindas. Jis leidzia
individui sukaupti patirtj ir informacija,
o0 tai i§ esmés ir nulemia socialiniy rySiy
kokybg. Socioemociné dimensija apima
daugeli lygiy — nuo socioemociniy signaly
suvokimo ir apdorojimo iki kompleksiniy
kognityviy procesy.

Socialiniy jgiidziy tyrimai Lietuvos
mokslininky darbuose néra gausiis. Dau-
guma darby yra skirta moksleiviy so-
cialiniams igiidziams analizuoti (Sniras,
2001, 2002, 2004; Vysniauskyté-Rimkiené
and Kardelis, 2004; Skiecevicius and
Zydiiﬁnaité, 2007; Malinauskas ir kt., 2008;

Vysniauskyté-Rimkiené, 2008; Jureviciené
and Gelezinien¢, 2010). Studenty socialiniy
1gtidziy empirinius tyrimus pastaruoju metu
atliko G. Klimovien¢ ir S. Statkeviciené
(2006), L. Buksnyte (2006), G. Gedviliené
ir V. Vaicitniené (2007), N. Stankeviciené
ir L. Siau¢iukéniené (2008).

Taigi reziumuojant galima teigti, kad
socialiniy jgiidziy kaip rodiklio naudojimas
kompetentingam elgesiui apibudinti turi
savy pliusy ir minusy. Kiekvienam tyréjui
yra nesunku sudaryti iglidziy sarasa, kurio
pagrindu galima jvertinti elgesi, taciau tai
gali sukelti tyréju tarpusavio nesutarimuy,
duoti prieStaringus rezultatus. Dar vienas
trikumas yra tai, jog, kalbant vien apie
iglidzius, nejvertinami kiti gana svarbiis
socialinés kompetencijos rodikliai — tarpu-
savio santykiy kokybé ir gebéjimas siekti
tiksly (Lekaviciene, 2001). Taciau atlikti
tokio masto kompleksinius socialinés
kompetencijos tyrimus reikia isties dideliy
iStekliy, visy pirma — laiko prasme. Todél
daugelis tyréjy pasikliauja ganétinai tiksliu
ir dazniausiai pagrindiniu laikomu sociali-
nés kompetencijos indikatoriumi — sociali-
niy igiidziy lygmens nustatymu — ir §iuos
du konstruktus — socialiné kompetencija ir
socialiniai jgiidZiai — vartoja sinonimiskai.
Siame straipsnyje pristatomame empirinia-
me tyrime autorés taip pat laikosi poziiirio,
kad socialiniai jgiidziai yra vienas i$ triju
svarbiausiy socialinés kompetencijos in-
dikatoriy.

Atlikto tyrimo tikslas — nustatyti pastaro-
jo desimtmecio studenty socialiniy igiidziy
kaitos ypatumus socialiniy demografiniy
veiksniy kontekste. Tyrimo uZdaviniai:
1) trumpai pristatyti socialiniy igidziy,
kaip svarbiausio socialinés kompetencijos
rodiklio, tyrimo ir vertinimo problematika;
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2) jvertinti pastarojo deSimtmecio studenty
socialiniy jgtidziy kaita lyties ir Seimos, i$
kurios jie kilg, veiksniy (pilnumo, subjek-
tyviai vertinamos finansinés padéties, vaiky
skaiiaus, gyvenamosios vietovés dydzio)
atzvilgiu.

Metodika
Tyrimo dalyviai ir eiga

Pirmasis tyrimas buvo atliktas 1998—
1999 m. (duomenys pateikti R. Lekavicie-
nés monografijoje, 2001), jame dalyvavo
623 studentai i$ jvairiy aukstyjy mokykly
(Lietuvos zemés tkio universiteto, Kauno
technologijos universiteto, Kauno medici-
nos universiteto, Lietuvos veterinarijos aka-
demijos). Buvo atsitiktinai atrinktos 11I-IV
kursy 35 studenty akademinés grupés. 32 %
(N =199) apklaustyjy sudaré gamtos moks-
lu, 19 % (N = 119) tiksliyju, 24 % (N = 149)
techniskyjy ir 25 % (N = 156) socialiniy
moksly atstovai. Tyrime dalyvavo studentai
nuo 18 iki 29 mety (M = 22,3; SD = 3,30).
Vyraujanti amziaus grupé — 19-20 mety
jaunuoliai (atitinkamai 38,5 % ir 31,1 %).
Tiriamieji iki 23 mety sudar¢ didziajq imties
dali (97,0 %); vyriausiuy studenty (27-29
mety) buvo 1,0 %. Pagal lyti pagrinding
tiriamyjy dali sudaré moterys — 68,4 %; vyry
buvo 31,6 %. Dauguma studenty augo pil-
nose Seimose (84,4 %), 1§ i$siskyrusiy Seimy
buvo 6,4 %, like 8,3 % nurodé kitas Seimos
nepilnumo priezastis. 85,6 % tiriamyjy turi
broliy ar / ir sesery, o 13,3 % yra vienturciai.
Apie puse studenty (51,0 %) savo Seimos
finansing padétj apibiidino kaip viduting, o
36,6 % ja ivertino kaip pakankamai gera.
Like 11,6 % tiriamyjy nurodé, kad jie augo
gana kukliomis materialinémis salygomis.
Daugiausia studenty kilg i$ miesty — 69,6 %,
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mazuma — i§ kaimy (9,2 %) ir miesteliy
(21,2 %).

Antrasis tyrimas vykdytas 2010-
2011 m., iStirta 590 studenty i$ septyniy
Lietuvos universitety (Kauno technologijos
universiteto, Vytauto Didziojo universi-
teto, Lietuvos muzikos ir teatro akade-
mijos (LMTA), Lietuvos kiino kultiiros
akademijos (LKKA), Lietuvos sveikatos
moksly universiteto, Mykolo Romerio
universiteto ir Siauliy universiteto). Kaip
ir ankstesniame tyrime, buvo pasirinktos
grupés, kurios pagal studijy sritj atitiko
anksciau apklaustas: 26 % (N = 153) gam-
tos moksly, 15 % (N = 89) tiksliujy, 30 %
(N = 177) techniskyju ir 29 % (N = 171)
socialiniy moksly atstovy. Tyrime dalyvavo
studentai nuo 18 iki 40 mety (M = 20,6;
SD = 2,83). Vyraujanti amziaus grupé —
19-21 mety jaunuoliai (atitinkamai 41,5;
22,8 1ir 15,2%). Tiriamieji iki 25 mety sudaré
didziaja imties dali (95,1 %); vyriausiy
studenty (27-40 mety) buvo 4,6 %. Pagal
lyti daugiausia tiriamyjy buvo motery —
74,2%; vyryu—25,8 %. Kaip ir ankstesniame
tyrime, dauguma studenty augo pilnose Sei-
mose (80,4 %), 18 iSsituokusiy Seimy buvo
13,3 %, maziausiai apklaustyju (6,7 %) nu-
rod¢, kad Seima, kurioje augo, buvo nepilna
dél kity priezasCiy. 83,1 % tiriamyjy turi
broliy ar / ir sesery, o 16,9 % yra vientur-
¢iai. 47,8 % studenty savo Seimos finansing
padéti apibiidino kaip gera, Siek tiek maziau
(43,7 %) — kaip viduting, o 8,4 % tiriamyju
nurodé, kad ju Seimos materialiné padétis
gana kukli. Daugiausia studenty yra kilg i$
miesty — 47,4 %, kiek maziau — 1§ miesteliy
(42,5 %) ir mazuma — i§ kaimy (10,1 %).

Pirmajame ir antrajame tyrime dalyva-
vusios tiriamyjy grupés yra homogeniskos
pagal amziy, lyti, gyvenamajq viet ir stu-
dijy sriti (p > 0,05).



Tyrimo metodika

Tyrimui parengta dvieju daliy anketa. Pir-
moje dalyje pateiktas Socialinés kompeten-
cijos testas (Ullrich und de Muynck, 1998,
adaptuota R. Lekavicienés, 2001), analizuo-
jantis elgesi pagal septynis faktorius (socia-
linius igtidzius): F1 Bendrasis pasitikéjimas
savimi (8i skalé teikia informacija apie
tiriamojo pasitik¢jima savimi konkreciai
neapibréztose situacijose, apie savo svar-
bumo suvokima, ryztinguma. MaZzi jverciai
kalba apie uzpliistancias abejones, priklau-
somybe nuo kity zmoniy, bejégiskuma. Di-
deli jverciai rodo pasikliovima savimi, savo
sprendimais); F2 Atsparumas nesékméms ir
kritikai (jvertina gebé&jima priimti negaty-
vius aplinkiniy vertinimus ir nepritarima.
Mazi iver¢iai rodo, jog tiriamajam gali biiti
budinga baimé atsidurti démesio centre, di-
desnis pazeidziamumas, bejégiskumo jaus-
mas. Dideli jver¢iai dazniausiai kalba apie
adekvaty reagavima | nesékmes ir kritika.
Taciau kartais dideli jverciai gali reiksti ir
vengiant] tiriamojo elgesi, reikalinga tokio
elgesio korekcija); F3 Gebéjimas reiksti
jausmus (jvertinamas gebéjimas parodyti
savo teigiamus ir neigiamus jausmus, juos
verbalizuoti, aptarti su kitu asmeniu. Dideli
iverciai rodo pasitikéjima kitu uZmezgant
ry§j, geranoriSkuma bendraujant. Mazi jver-
¢iai kalba apie tiriamojo drovuma, emocini
susikaustyma, kartu ir intymaus bendravimo
situacijose); F4 Geb¢jimas paprasyti paslau-
gos (skalé jvertina gebéjima megzti rysi su
pazistamais ir nepazistamais Zmonémis.
Mazi jverciai kalba apie priklausomybe
nuo aplinkiniy, baimg biiti atstumtam, bai-
me isipareigoti kitiems zmonéms. Dideli
iver¢iai rodo tiriamojo gebéjima tartis su
kitais kartu — kad individui nebtuidinga ne-
pagrista baimé tapti nasta aplinkiniams); F5

Nenuolaidumas (ivertina tiriamojo elgesi
kity zmoniy keliamy reikalavimy atzvil-
giu. Mazi jverciai rodo bet kokiy neigiamy
emocijy, kurios kyla dél aplinkiniy Zmo-
niy reikalavimy, slopinima, susikaustyma
bendraujant, nesugebéjima pasakyti ,,ne®,
akla paklusima. Dideli iverciai kalba apie
sugebéjima atsisakyti sau nenaudingose
situacijose. Labai dideli jverciai gali buti
nuoroda | nelankstuma, uzsispyrima); F6
Galéjimas pareikalauti (jvertina gebéjima
i§sakyti pretenzijas viesoje vietoje konkre-
Ciose situacijose. Rodo tiriamojo gebéjima
suformuluoti reikalavimag ir ji iSsakyti.
Mazi jverciai rodo baiminga nesugeb¢jima
apginti savo teises, nepasitikéjima savimi
bendravimo situacijose. Dideli iverciai
kalba apie geb¢jima pateikti savo pageida-
vimus ir juos apginti. Labai dideli jverciai
gali buti nuoroda i ,,audringa®, agresyvy
elgesi, nesiskaityma su aplinkiniais ir
pan.); F7 Nesijautimas kaltu (jvertina kaltés
jausma, kuris gali kilti nepatenkinus kity
zmoniy praSymuy ar reikalavimy, taip pat
neapibrézta kaltés jausma. Mazi jverciai
rodo, kad tiriamasis jauciasi atsakingas uz
kity zmoniy problemy sprendima, jauciasi
kaltas negalédamas padéti. Dideli jverciai
kalba apie adekvaty poziiri i galimybe
patenkinti kity Zmoniy reikalavimus). Me-
todikos adaptavimo procediiros metu buvo
patikrintas konstrukcinis validumas taikant
faktoriy strukttiros atkartojimo patikrinimo
metoda ir elementy turinio loging analizg,
taip pat patikrintas kriterinis validumas.
Tikrinant metodikos patikimuma atlikta
retestavimo procedira ir patikrintas atskiry
punkty patikimumas. Nustatytas metodikos
skaliy vidinis suderinamumas yra pakan-
kamas (Cronbacho alpha svyruoja nuo
0,61 iki 0,79; o 2010-2011 m. atliktame
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tyrime — nuo 0,60 iki 0,80) (detali adapta-
vimo procediira pristatoma R. Lekavicienés
monografijoje, 2001).

Antroje anketos dalyje abiejy tyrimy
metu socialiniams demografiniams duo-
menims fiksuoti pateikti klausimai apie
tiriamyjy lyti, amziy, universiteta, kuria-
me studijuojama, apie Seima, i§ kurios
kilgs tiriamasis: jos pilnuma, subjektyviai
vertinama finansing padéti, vaiky skaiciy,
gyvenamosios vietovés dydi.

Rezultatai

Empiriniu tyrimu buvo siekta iSsiaiskinti,
ar studenty socialinei kompetencijai turi
itakos lytis, Seimos finansiné padétis, kilmé
ir kiti sociodemografiniai rodikliai. Toliau,
kaip minéta, Siame straipsnyje sinonimiskai
vartosime socialiniy iglidziy ir socialinés
kompetencijos savokas. Tai 1émé kelios
priezastys: pirma, teorinéje straipsnio da-
lyje akcentavome, kad dauguma tyrinétoju
asmenybés socialing kompetencija i§ esmés
tapatina su jos socialiniy jgtidZiy lygmeniu,
antra, naujausi moksliniai poziiiriai socia-
linius jgidzius analizuoja apibendrintame
asmenybés kontekste, treCia, tyrime nau-
doto Socialinés kompetencijos testo skalés
(faktoriai) i§ esmés ir nusako socialinius
igtdzius kai kuriy asmenybés ypatumy —
pasitikéjimo savimi, nesijautimo kaltam —
kontekste.

Raséme, kad socialinés kompetencijos
tyrimo instrumente buvo pateikti septyni
demografinio bloko klausimai apie lyti,
amziy, vaiky skaiciy Seimoje, Seimos, i$
kurios kilgs tiriamasis, pilnuma, finansing
padéti, gyvenamosios vietovés, i$ kurios
kilgs tiriamasis, dydi, universiteta, kuria-
me studijuoja. Tyrime sickiama atskleisti,
kurie i§ minéty sociodemografiniy veiksniy
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paveikia (ir kiek stipriai), o kurie ne soci-
aling kompetencijq pagal atskiras skales.
Tam, taikant pozymiy priklausomumo
tyrimo metodus, buvo patikrintos nepri-
klausomumo hipotezés ir ivertintas rodikliy
rysio stiprumas. Hipotezéms tikrinti buvo
naudojamas chi kvadrato (Chi-Square)
kriterijus. Jeigu nuliné hipotez¢ atmetama,
kai reik§mingumo lygmuo yra p < 0,05, tai
rodikliai X ir Y yra priklausomi. Rodikliy
X irY ry$io stiprumas vardy (nominalinéje)
skaléje ivertintas Kramerio V koeficien-
tu (Cramer’s V), 0 <V < 1, o tvarkos
(rangingje) skal¢je — Kendalo t, (Kendall’s
tau b) koreliacijos koeficientu. Patikrin-
tos daugiau kaip 40 nepriklausomumo
hipoteziy kiekviename tyrime ir ivertintas
rySio stiprumas tarp socialinés kompeten-
cijos rodikliy pagal visus septynis faktorius
ir tarp socialiniy demografiniy rodikliy. Tir-
tose akademinio jaunimo grupése nustatyti
kai kurie sociodemografiniy kintamyjy ir
socialinés kompetencijos faktoriy statisti-
niai rysiai.

1998-1999 m. atliktame tyrime nusta-
tyta, kad socialiné kompetencija nei kaip
visuminis jvertis, nei pagal atskiras skales
nuo amziaus, vaiky skaic¢iaus Seimoje,
Seimos finansinés padéties ir pasirinkto
universiteto nepriklauso, taciau socialiné
kompetencija pagal atskirus faktorius buvo
susijusi su lytimi, Seimos pilnumu, gyvena-
mosios vietovés, i§ kurios kiles studentas,
dydziu (zr. 1-a lentelg).

2010-2011 m. pakartotame tyrime iSrys-
kéjo rysiai su amziumi, finansine $eimos
padétimi ir pasirinktu studijoms universi-
tetu, taciau nebeaptikta sasajy su Seimos
pilnumu, sumazéjo skirtumuy tarp ly¢iu
(rastas vienas sary$is). Vaiky skaiciaus
Seimoje ir socialinés kompetencijos rysys
nebuvo aptiktas (zr. 2-a lentelg).



1 lentelé. Socialinés kompetencijos skaliy ir demografiniy veiksniy rySio stiprumo koeficientai

ir jy statistinis reik§mingumas (1998—1999 m.)

Veiksniai Seimos Gyvena- Seimos
Lytis {lnumas mo'?vie s finansiné | Amzius | Universitetas

Skalés P ) padétis
F1 Bendrasis pasitiké-
jimas savimi 0,10* 0,09 0,05 0,09 0,05 0,08
F2 Atsparumas - g 0,08 0,12* 0,10 0,06 0,08
nesékméms ir kritikai
F3 Gebejimas reiksti | g 190 | 19 0,13" 0,04 0,04 0,05
jausmus
F4 Gebejimas papra- |, || 0.04 0,07 0,04 0,04 0,07
Syti paslaugos
F 5 Nenuolaidumas 0,06 0,12% 0,127 0,08 0,07 0,09
F6 Galejimas parei- | | 0,11* 0,07 0,05 0,05 0,10
kalauti
F7 Nesijautimas kaltu | 0,10" 0,08 0,11* 0,09 0,08 0,10

*p < 0,05

2 lentelé. Socialinés kompetencijos skaliy ir demografiniy veiksniy rySio stiprumo koeficientai

ir jy statistinis reik§mingumas (2010-2011 m.)

Veiksniai Seimos Gyvena- Seimos
Lytis inumas mo'?vie tove finansiné | Amzius | Universitetas

Skalés p ) padétis
Fl Bendrfcls1.s pasitike- | 0,09 0.06 0,13* 0.11° 0,14" 0.12
JlmaS savimi
F 2 Atsparumas nesek- | ) | 0,08 0,12 0,06 0,04 0,11
meéms ir kritikai
F3 Gebejimas reiksti | (v | o5 0,12 0,08 0,08 0,11
Jjausmus
F'4 Gebéjimas papra- | ) | 0,04 0,09 0,05 0,04 0,11
Syti paslaugos
F 5 Nenuolaidumas 0,09 0,09 0,11 0,05 0,09 0,12
F6 Galéjimas parei- 0,12 0,03 0,12* 0,06 0,03 0,07
kalauti
F7 Nesijautimas kaltu | 0,06 0,05 0,14" 0,08 0,04 0,14"
*p < 0,05

Placiau aptarsime priklausomas rodikliy
poras.

Lytis. 1998-1999 m. tyrime nustatyta,
kad lytis ir socialinés kompetencijos ro-
diklis Bendrasis pasitikéjimas savimi yra
priklausomi (nepriklausomumo hipotezé
atmesta, p < 0,05), tarp ju yra silpnas kore-

liacinis rySys (Kramerio V=0,10; p <0,05).
Didelg socialing kompetencija pagal minéta
apibendrinta faktoriy turi daugiau vyruy
(22,3 % vyry, 14,6 % motery). Lytis susijusi
ir su socialinés kompetencijos rodikliu Ge-
béjimas reiksti jausmus. Cia koreliacijos ko-
eficientas didesnis (Kramerio V=0,17;p <
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0,05). Didesng socialing kompetencija pagal
§i faktoriy turi moterys, t. y. jos geriau nei
vyrai sugeba reiksti savo jausmus (19,5 %
motery ir 11,7 % vyry). Svarbu pazyméti,
kad tarp mazos socialinés kompetencijos
studenty S§is skirtumas rySkesnis — vyrai
blogiau nei moterys (beveik dvigubai) geba
reik$ti jausmus (26,4 % vyry ir 13,6 %
motery). Lytis yra reik§minga ir socialinés
kompetencijos rodikliui Nesijautimas kal-
tu: Kramerio V = 0,10; p < 0,05. IS mazos
socialinés kompetencijos tiriamyjy didesni
kaltés jausma iSgyvena moterys (19,2 %),
negu vyrai (11,2 %). Didelés kompetencijos
studenty $is skirtumas mazesnis (15,5 %
motery ir 17,3 % vyry).

2010-2011 m. tyrime nustatyta, kad, kaip
ir ankstesniame, socialinés kompetencijos
skalé Gebéjimas reiksti jausmus statistiskai
reik§mingai yra susijusi su lytimi (nepri-
klausomumo hipotezé atmesta, p < 0,05).
Siuo atveju koreliacijos koeficientas yra
toks pat, taciau statistiSkai reikSmingas

(Kramerio V=0,17; p <0,05). Kaip ir anks-
¢iau, didesné socialiné kompetencija pagal
Gebg¢jimo reiksti jausmus skalg buvo uzfik-
suota tarp motery (21,2 %) (vyru— 11,3 %).
Kity socialinés kompetencijos rodikliy ir
lyties faktoriaus rySiy nustatyti nepavyko.

Grupéms, Siuo atveju pagal lyti, lyginti
gerai tinka sukauptyju dazniy skirstiniai:
kuo ryskiau iSsiskiria kreiviy profiliai,
tuo didesni yra skirtumai. IS pirmojo testo
sukauptyjy dazniy grafiko (zZr. 3-ig pav.)
aiSkiai matyti, kad kreivés ,,susiveja‘,
susikloja, todél daryti i§vada apie vyry ir
motery skirtinga socialing kompetencija
(apibendrinus visus septynis faktorius)
negalima. Taciau antrajame tyrime, kurio
duomenys pateikti 4-ame pav., matyti, kad,
nors profiliy skirtumas néra labai rySkus,
galima daryti prielaida, jog vyru socialiné
kompetencija yra Siek tiek didesné nei
motery. Interpretuojant tokius grafikus ne-
mazas vaidmuo tenka imties tiiriui. Jei jis
yra didelis, tai ir nerySkus kreiviy profiliy

100,0
80,0 7
Sukaupti

procentai 60,0

40,0 7

0,0

Lytis
moterys
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-3,0 -10 -04 00
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4 pav. 2010-2011 m. tyrimo socialinés kompetencijos jvertis pagal tiriamuyjy lyt

iSsiskyrimas gali reiksti statistiSkai reiks-
mingus skirtumus (Merkys ir kt., 2004).
Seimos pilnumas. 1998—1999 m.
tyrimas parod¢, jog reik§mingas socialinis
demografinis rodiklis, susijes su studenty
socialinés kompetencijos lygiu, buvo
$eimos pilnumas. Cia nustatytos dvi pri-
klausomos rodikliy poros (nepriklausomu-
mo hipotezés atmestos, p < 0,05). Seimos
pilnumas ir socialinés kompetencijos rodi-
klis Nenuolaidumas yra priklausomi; tarp
ju yra silpnas koreliacinis rySys (Kramerio
V = 0,12; p < 0,05). Didelés socialinés
kompetencijos tiriamieji nenuolaidesni yra
kilg i$ nepilnos Seimos (nepilnos 26,1 %,
pilnos 14,3 %), o mazos kompetencijos
tiriamieji pagal §i kriterijuy beveik nesiskiria
(nepilnos 19,6 % ir pilnos 18,5 %). Antra
priklausoma rodikliy pora — Seimos pilnu-
mas ir socialinés kompetencijos rodiklis
Galéjimas pareikalauti. Cia koreliacinis
rySys taip pat néra stiprus (Kramerio V =
0,11; p < 0,05). Apginti savo teises geriau

geba didelés socialinés kompetencijos
tiriamieji, kilg i§ nepilnos Seimos — tokiy
yra 22,8 % (i$ pilny Seimy — 15,4 %). Tarp
mazos socialinés kompetencijos studenty
yra prieSingai: savo teises blogiau gina
studentai i§ nepilny Seimy (26,1 %), negu
i§ pilny Seimy (18,4 %). Idomu pazymeéti,
kad tyrima pakartojus nepavyko nustatyti
né vienos socialinés kompetencijos skalés
ry$io su Seimos pilnumo kintamuoju.
Gyvenamoji vietové. ReikSmingiausias
faktorius, susijes su studenty socialinés
kompetencijos lygiu pirmame tyrime 1998—
1999 m., buvo gyvenamosios vietoveés, i$
kurios kilgs tiriamasis, dydis. Gyvenamo-
sios vietoves dydis ir socialinés kompeten-
cijos rodiklis Atsparumas nesékméms ir
kritikai yra priklausomi (nepriklausomumo
hipotezé atmesta, p < 0,05), tarp ju yra silp-
nas koreliacinis rySys (Kendalo 1, = 0,12;
p <0,05). Neatspariy nesékméms ir kritikai
tiriamyjy dukart dazniau pasitaiko kilusiy
i§ kaimo (26,3 %), negu i$ miesto (12,3 %)
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(kilusiy i§ miestelio — 22,1 %). Maziau
rySkus vietoves faktorius tarp pasizyminciy
dideliu atsparumu nesé¢kméms ir kritikai; ¢ia
17,2 % kilusiy 18 miesto, 13,0 % i$ miestelio
ir 12,3 % i8 kaimo. Abiem atvejais kilusieji
1§ miestelio yra artimesni kilusiems i§ kai-
mo. Silpnas koreliacinis rysSys (Kendalo
1, = 0,13; p < 0,05) yra ir tarp kilmés
vietovés dydzio ir socialinés kompetencijos
rodiklio Gebé¢jimas reiksti jausmus. Didelg
socialing kompetencija pagal § apibendrinta
faktoriy turi daugiau kilusiyjy i§ miesto
(19,8 %), negu i$ kaimo (5,3 %) ar i§ mies-
telio (13,0 %). Tarp blogai gebanciy reiksti
jausmus dazniausiai pasitaiko kilusiyjy 18
kaimo (31,6 %), o i$ miestieciy tokiy yra
15,6 %. Taip pat priklausomi yra kilmes
vietoves dydzio rodiklis ir socialinés kompe-
tencijos rodiklis Nenuolaidumas, tarp ju yra
silpnas koreliacinis rySys (Kendalo 7, = 0,12;
p<0,05). Cia veél issiskiria kile i§ kaimo stu-
dentai: 36,8 % ju patenka tarp mazos socialinés
kompetencijos pagal minéta apibendrinta
faktoriy tiriamyjy, o ten pat atsiduria tik
14,4 % miestieCiy (kilusiy 1§ miesteliy —
28,2 %). Paskuting priklausoma rodikliy pora
yra kilmés vietovés dydis ir socialinés kompe-
tencijos rodiklis Nesijautimas kaltu. Tarp ju yra
silpnas koreliacinis rySys (Kendalo t, = 0,11;
p <0,05). Maza socialin¢ kompetencija pagal
$i faktoriy buidinga 24,4 % tiriamyju, kilusiy
i§ miestelio, ir tik 9,2 % i$ ten pat kilusiyjy
pasizymi didele socialine kompetencija pagal
Nesijautimo kaltu faktoriy. Tarp miestieciy ir
kaimo gyventoju néra tokiy ryskiy skirtumuy:
miestie¢iy, turinéiy didelius jvercius, yra
17,7 %, o mazus — 14,2 %; kaimo gyventojuy,
turin¢iy didelius jvercius — 15,8 %, mazus —
19,3 %.

Antrame tyrime, 2010-2011 m., gyve-
namoji vietové — miestas, miestelis ar
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kaimas — ir vél buvo veiksnys, labiausiai
susijes su jvairiais socialinés kompetenci-
jos rodikliais. Pakartojus tyrima nustatyta,
kad tik du anksciau aptikti rySiai iSliko
nepakite — tai Gebg¢jimas reiksti jausmus
ir Nesijautimas kaltu. Nestiprus, taciau
statistiskai reik§mingas koreliacinis rysys
sieja Gebéjimo reiksti jausmus subskale
su gyvenamosios vietovés, i§ kurios yra
kilgs tiriamasis, dydziu (Kendalo 7, = 0,12;
p <0,05). Didelg socialing kompetencija pa-
gal §i faktoriy turi daugiau kilusiyjy i§ mies-
to (36,3 %), negu i kaimo (29,1 %) ar mies-
telio (30,9 %). Tarp blogiau gebanciy reiksti
jausmus dazniausiai pasitaiko kilusiyjy
1§ kaimo (45,5 %), o tokiy miestieciy yra
29,0 %. Antra tokia pati kaip ir pirmame
tyrime priklausomy rodikliy pora yra Ne-
sijautimas kaltu ir kilmés vieta (Kendalo
1, = 0,14; p < 0,05). Miesto gyven-
tojai i§ didelés kompetencijos grupés
maziau jauciasi kalti (38,9 %), labiau-
siai kalti jauciasi zmonés, kilg i§ kaimo
(18,2 %). Mazos kompetencijos grupéje
yra atvirksciai. Nesijautimas kaltu didesnis
kilusiy i$ kaimo studenty grupéje (47,3 %)
ir maziausias mieteliy gyventoju grupéje
(33,0 %). Taip pat pavyko nustatyti rysius,
kurie nebuvo aptikti ankstesniame tyrime.
Paaiskéjo, kad yra rySys tarp gyvenamo-
sios vietovés, 1§ kurios yra kilgs tiriamasis,
ir Bendro pasitikéjimo savimi (Kendalo
1, = 0,13; p < 0,05) ir Galéjimo parei-
kalauti (Kendalo t, = 0,12; p < 0,05).
Didelés kompetencijos grupéje Bendras
pasitikéjimas savimi yra gana panasus visy:
miesto, miesteliy ir kaimo gyventoju, ju
skai¢ius svyruoja nuo 33,6 % iki 28,2 %.
Taciau visiSkai kitaip yra mazos kompe-
tencijos grupéje — miesto gyventoju ben-
dras pasitikéjimas siekia 29,0 %, o kaimo
50,9 %. Didelés kompetencijos grupéje



galéjimas pareikalauti yra didZiausias mies-
to gyventoju (39,4 %), mazesnis miesteliy
(32,1 %) ir maziausias kaimo gyventoju
(21,8 %). Mazos kompetencijos grupéje
pagal $i rodikli rezultatas yra priesingas.
Kitaip negu ankstesniame tyrime, nepavyko
nustatyti rysio tarp tiriamyjy gyvenamosios
vietos dydzio ir Nenuolaidumo bei Atspa-
rumo kritikai skaliy.

Seimos finansiné padétis. 1998—
1999 m. atliktame tyrime nebuvo nustatyti
Seimos, 18 kurios kilgs tiriamasis, finansinés
padéties ir socialinés kompetencijos pagal
atskiras skales rySiai. Antrame tyrime
aptiktas vienas silpnas rysSys su Bendro-
jo pasitikéjimo savimi skale (Kendalo
7, = 0,11; p < 0,05). Ir mazos, ir didelés
kompetencijos pagal Bendra pasitikéjima
savimi maziausiai yra respondenty, kuriy
§eimos pajamos, subjektyviu tiriamyjy
pozitriu, gana kuklios (10,6 % — didelés
kompetencijos ir 5,7 % — mazos kompe-
tencijos). Didelés kompetencijos grupéje
pagal §ia skalg ypac daug tokiy tiriamuyjy,
kuriy pajamos subjektyviai jvertintos kaip
vidutinés — 53,1 %. Apibendrinto socialinés
kompetencijos testo jvercio rysio su Seimos
finansine padétimi nepavyko uzfiksuoti nei
pirmame, nei antrame tyrime.

Amzius. 1998-1999 m. tyrime nebu-
vo rasta sasajy tarp amziaus ir socialinés
kompetencijos rodikliy. Kartojant tyrima
2010-2011 m., tiriamieji buvo suskirstyti
1 tris amZiaus grupes: pirmoji 18—19 mety
(N = 250), antroji 20-21 mety (N = 215)
ir tre¢ioji 22—40 mety (N = 101). Tyrimas
parode, jog studenty socialinés kompe-
tencijos lygis ir amzius — susijg. ISryskeéjo
ry8ys tarp tiriamyjy amziaus ir Bendro
pasitikéjimo savimi skalés (Kramerio
V =0,14; p < 0,05). Nustatyta, kad viso-

se — didelés, vidutinés ir mazos socialinés
kompetencijos — grupése pagal bendra
pasitikéjima savimi dominuoja jauniausi
tiriamieji.

Universitetas. Antro tyrimo metu gautas
statistiSkai reik§mingas rySys tarp tiriamyju
pasirinkto universiteto ir socialinés kom-
petencijos skalés Nesijautimas kaltu (Kra-
merio V = 0,14; p <0,05). Maziausiai kalti
jauciasi KTU (suminis procentas mazas,
vidutinés ir didelés kompetencijos grupiy
pagal §i faktoriy yra 33,0 %), taip pat
LKKA — 32,9 % — studentai. Didziausia
kaltés jausma patiria LMTA studentai. Jy
ivertis skaléje Nesijautimas kaltu tesiekia
2,4 %. Pries desimtmeti LMTA studentai
nebuvo tirti.

Apibendrinant reikia pasakyti, kad tam
tikri socialiniai demografiniai faktoriai
yra gana nestipriai susij¢ su atskirais
socialinés kompetencijos rodikliais, tac¢iau
gauti rySiai gali biiti prasmingai teoriskai
interpretuojami.

Rezultaty aptarimas

Ivyko lyc¢iy tam tikry socialinio elgesio
poslinkiy: merginos susilygino su vaikinais
pagal bendraji pasitikéjima savimi, jos ne-
besiskiria nuo vaikiny ir pagal iSgyvenama
neapibrézta kaltés jausma, kuris gali kilti
nepatenkinus kity zmoniy praSymy ar
reikalavimy, taciau iSliko skirtumu pagal
gebéjima reiksti jausmus — kaip ir pries
desimtmeti, merginos gauna didesnius
ivercius pagal Sia skalg. Taigi skirtumas
aptiktas tik pagal viena skalg, taciau pa-
gal bendra socialinés kompetencijos bala
ly¢iy skirtumas nenustatytas (nebent, kaip
minéta, galima kalbéti apie tam tikras ly¢iy
skirtumy prielaidas). Taciau, S. Sun (2011)
teigimu, lyties faktorius yra svarbus, kai
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kalbama apie socialinés kompetencijos ir
Seimos veiksniy sarysius. PrieSingus rezul-
tatus parodé ir E. M. AL-Kfaween (2010)
atliktas studenty socialinés kompetencijos
tyrimas: nustatyti statistiSkai reik§mingi
(p <0,00) skirtumai tarp ly¢iy, vyry iverciai
buvo didesni. Duomenys mokslingje litera-
tiroje apie lyties ir socialinés kompetencijos
sasajas néra gausis, be to, jie skirtingi. Tai
susij¢ su keletu priezas¢iy: pirma, autoriai
atkreipia démesi | tai, jog neretai biitent
metodologiniai skirtumai nulemia skirtingus
ly¢iy tyrimy rezultatus. Antroji priezastis yra
ta, kad, nors atlikta nemazai ly¢iy socialinés
elgsenos skirtumy tyrimy, yra santykinai
nedaug empiriniy duomeny apie ly¢iy so-
cialinés kompetencijos / socialiniy igidziy
ypatumus. Be to, didzioji dalis duomeny
sukaupta tiriant vaiky ir paaugliy, o ne
suaugusiyjy socialini elgesi (Lekavicien¢,
2001). Taigi nurodytos priezastys vercia
straipsnio autores susilaikyti nuo i§samesniy
psichologiniy interpretacijy ir palikti gali-
mybg patiems paanalizuoti $iuos rezultatus.

Kaip ir prie§ deSimtmetj neaptikta rysio
su Seimos gausumo (pagal vaiky skaiciy)
veiksniu. Panasius duomenis tirdami vaikus
gavo ir B. D. Pushpalata ir K. S. Chandra
(2009): socialiné kompetencija nepriklauso
nuo Seimos dydzio tiek kaimo, tieck miesto
vietovése. Taciau A. J. Sameroff ir bendra-
autoriai (1987) (cituojama pagal Lewis and
Feiring, 1998) tarp desimties vaiko mazos
socialinés ir emocinés kompetencijos rizi-
kos faktoriy jvardija ir gausios Seimos bei
nepilnos Seimos faktorius. Santuokos rysiy
kokybés svarba vaiko socialinés kompeten-
cijos vystymuisi nustaté ir M. J. Guralnick
(1999). Miisy tyrime nepilnos Seimos fakto-
rius buvo svarbus prie$ deSimtmetj (minéty
autoriy tyrimai atlikti taip pat gana senokai),
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taciau dabar, keiciantis Seimos modeliui,
Sie dalykai, greiCiausiai, praranda svarba —
Seimos pilnumas nebelaikomas vertybe, o
didelis gyvenimo tempas ir jvairové leidzia
zmogui socialinius igiidzius kaupti ne tik
Seimoje. PrieSingas pokytis ivyko kalbant
apie Seimos finansinio pajégumo veiksni.
Nustatyta, kad dabar, kitaip nei prie$ de-
Simtmetj, studento bendrasis pasitikéjimas
savimi yra susijes su finansine Seimos padé-
timi. Tyrime, atliktame 1998—1999 m., Sis
Seimos veiksnys buvo visiskai nesvarbus.
Dabar biitent vidutiné finansiné padétis lei-
dzia jaunam zmogui jaustis uztikrin¢iausiai.
Siuos rezultatus patvirtina ir kity autoriy
duomenys. E. M. AL-Kfaween (2010) tyré
studenty socialing kompetencijg ir nustaté
statistiskai patikimus ryS$ius (p < 0,00) tarp
socialinés kompetencijos lygio ir Seimos
finansinio pajégumo: aukStesné socialine
kompetencija biidinga turintiems vidutines
ir dideles pajamas, palyginti su mazas pa-
jamas turin¢iomis Seimomis. Analogiskus
rezultatus gavo ir M. J. Guralnick (1999):
jis nurodo, kad nepakankami finansiniai Sei-
mos iStekliai gali biiti mazesnés socialinés
kompetencijos rizikos faktorius. B. D. Pus-
hpalata ir K. S. Chandra (2009) nustaté, kad
tick kaimo, tiek miesto vietovése socialinés
kompetencijos lygiui turéjo jtakos Seimos
finansinis pajégumas. AnalogiSkos i§vados
gautos ir R. Baharudin ir T. Luster (1998)
darbuose. Minéti poky¢iai neturéty stebin-
ti: pastaruoju metu materialiné Zmogaus
padétis visuomenéje yra akcentuojama tele-
vizijos laidose, ziniasklaidoje ir pan. Todél
tai tampa asmenybei svarbiu pasitikéjimo
savimi atramos tasku i$sakant savo nuomo-
ng, reikalaujant ar sprendziant problemas.
Turbiit svarbiausiu socialiniu demografi-
niu veiksniu, labiausiai susijusiu su jvairiais



socialinés kompetencijos faktoriais, laikyti-
na tirilamojo gyvenamoji vietove, i§ kurios
jis kilgs (miestas, miestelis arba kaimas).
Pries desimtmeti miesto ir kaimo studentai
skyrési pagal atsparuma nesékméms ir kri-
tikai, nenuolaiduma pastaryjy nenaudai, o
dabartinis tyrimas iSryskino, kad $iy skirtu-
mu nebéra. Taciau atsirado nauju sasajy su
bendruoju pasitikéjimu savimi ir gebé&jimu
pareikalauti: net pusé i$ kaimo kilusiy stu-
denty jauciasi neuztikrintai, dauguma jy ne-
sugeba suformuluoti ir i§sakyti vieSai savo
reikalavimuy. Per deSimtmetj isliko tiriamojo
kilmés vietovés sasajos su gebéjimu reiksti
jausmus ir su nesijautimu kaltam. Taciau
tam tikri poslinkiai ivyko: per §i laikotarpi
studentai tapo laisvesni, geba kur kas geriau
reiks$ti savo jausmus — tiek miesto, tiek kai-
mo tiriamyjy, gaunanciy didelius Sios skalés
ivercius, skaiCius padidéjo atitinkamai du
ir penkis kartus. Grei¢iausiai tai susij¢ su
gauséjanciais rySiais, didesne migracija,
taip pat galima ir televizijos jtaka mokantis
tam tikry laisvos emocinés raiskos modeliy.

Reziumuojant galima pasakyti, kad sta-
tistiné duomeny analiz¢ parodé, jog dabar-
tinis geresnius socialinius igidZius turintis
studentas, tikétina, yra i§ miesto, kilgs i$
vidutiniskai finansiSkai aprtpintos Seimos.
Ryskéja tendencija, kad studentai, palyginti
su savo bendraamziais pries deSimtmetj, kur
kas lengviau parodo savo teigiamus ir nei-
giamus jausmus, juos verbalizuoja, aptaria
su kitais, geriau mezga rysius, rodo gera-
noriSkuma bendraujant. Be to, dabartiniy
studenty didesnis bendrasis pasitikéjimas
savimi, jie yra maziau priklausomi nuo
kity zmoniy, labiau pasikliauja savo spren-
dimais. Jie labiau nelink¢ nusileisti, jaustis
kalti. Svarbu pazyméti, kad jaunuoliai de-
monstruoja geresnius jgiidzius, kai reikia
pareikalauti, 18sakyti pretenzija, taciau
blogesnius nei prie§ deSimtmeti, kai reikia

paprasyti paslaugos. Be to, Siuolaikiniai
studentai maziau atspariis nesekméms ir
kritikai, grei¢iau tampa pazeidziami.

ISvados

Palyginus 1998-1999 m. ir 2010-2011 m.

tyrimy rezultatus, nustatyti tokie studenty

socialinés kompetencijos (socialiniy igi-
dziy) ir socialiniy demografiniy sarysiy

poky¢iai (p < 0,05):

e Sumazéjo sasajy tarp lyties ir socialinés
kompetencijos faktoriy. Lyties veiksnys
tapo nebesvarbus dviem ankstesniame
tyrime nustatytiems faktoriams — ben-
dram pasitikéjimui savimi ir nesijau-
timui kaltam, tac¢iau iSliko reikSmin-
gas treCiai anksCiau nustatytai sasajai,
t. y. geb&jimui reiksti jausmus: motery
iverciai Sioje skaléje yra didesni.

e Seimos pilnumo veiksnys nebéra reiks-
mingas studenty socialinei kompeten-
cijai. Prie§ deSimtmetj nustatyti rysiai
tarp Sio veiksnio ir nenuolaidumo bei
gebéjimo pareikalauti faktoriy yra ne-
bereik§mingi.

e Seimos finansinio pajégumo veiksnys,
kitaip nei prie§ deSimtmeti, yra susijgs
su vienu i§ socialinés kompetencijos fak-
toriy — bendruoju pasitikéjimu savimi:
didziausi jverciai fiksuojami studenty,
kurie savo Seimos finansine biikle ver-
tina vidutiniskai.

e Gausiausi sarysiai ir pokyc¢iai nustatyti
tarp gyvenamosios vietovés (miesto,
miestelio, kaimo), i§ kurios yra kilgs
studentas, ir jvairiy socialinés kompe-
tencijos faktoriy. NebereikSmingi tapo
anksciau uzfiksuoti rySiai tarp vietoveés ir
dviejy faktoriy — atsparumo nesékmeéms
bei kritikai ir nenuolaidumo, tad¢iau nu-
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statyti du nauji sarysiai tarp vietoveés ir
bendrojo pasitikéjimo savimi bei galé-
jimo pareikalauti: net pusé i$ kaimo ki-
lusiy studenty gavo mazus pasitikéjimo
savimi skalés jver¢ius, o miesto studentai
dominavo tarp galin¢iyjy pareikalauti.
Per desimtmetj nepakito du anks¢iau nu-
statyti sarySiai — tarp vietovés ir gebéji-
mo reiksti jausmus ir nesijautimo kaltam.
Biitina pazyméti, kad tiek i§ miesto, tiek
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THE CHANGES OF COHESION BETWEEN STUDENTS’ SOCIAL SKILLS AS THE INDICATOR
OF SOCIAL COMPETENCE AND SOCIO-DEMOGRAPHIC FACTORS

Rosita Lekaviciené, Dalia Antiniené
Summary

One of the main indicators of social competence of
personality is social skills. Because the level of de-
velopment of social skills is related to many internal
and external factors, micro and macro environment,
it’s very important to find out their intercorrelations, to
evaluate the tendencies of changes from a time pers-
pective. The aim of performed survey was to find out
how the cohesion of social skills of students and socio-
demographic factors changed in the last decade. The
first survey was performed in 1998-1999, 623 students
from four higher education establishments participated
in it. The second survey was performed in 2010-2011,
590 students from seven universities participated
in it. In the surveys Ullrich and de Muynck social
competence assessment questionnaire (Ullrich and de
Muynck, 1998, adapted by Lekaviciené, 1999), which
analyses the behaviour according seven factors — (F1)
General self-confidence, (F2) Resistance to failures
and criticism, (F3) Ability of expressing feelings, (F4)
Ability of asking for a favour, (F5) Unyielding, (F6)
Ability of demanding, (F7) Feeling not guilty, was
used. The internal consistency of factors is sufficient
(Cronbach’s alpha varied from 0,60 to 0,80 in both
surveys). Statistically significant cohesions were
gained (p < 0,05): the importance of gender lessened
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for two factors of social competence — general self-
confidence and feeling not guilty, but the gender is
still very important factor to the ability of expressing
feelings. The factor of a full family, differently than
ten years ago, isn’t important to social competence of
students, but in the second survey financial power of
family became important and was related to one of the
factors of social competence — general self-confidence.
The greatest count of cohesions and changes during
the last decade between the place of residence (city,
town or a village) of students and various factors of
social competence were revealed. Two new cohesions
between living area, general self-confidence and
the ability of demanding were found: even a half of
students from villages received low ratings of the
scale of self-confidence, when the students from cities
dominated between those who are able to demand.
Two in the first survey revealed cohesions of ability
of expressing feelings and feeling not guilty didn’t
change during the last decade. The factor of age in
contrast to the first survey is related significantly to
the general self-confidence.

Key words: social skills, social competence, gen-
der, family fullness, family financial power, number
of children in the family, place of residence.



