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In memoriam. Prof. Algirdas Fedoravicius -
iskilus lietuvis, JAV psichologas
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evaldas.kazlauskas@fsf.vu.lt

2020 m. geguzés 24 d. Lietuvos psichology
bendruomené neteko iskilaus JAV lietuvio,
psichologo, Vilniaus universiteto kviestinio
profesoriaus ir Lietuvos psichology sajungos
garbés nario dr. Algirdo Fedoraviciaus.

Prof. dr. Algirdas Fedoravi¢ius gimé
1938 m. rugpjicio 21 d. Lietuvoje, Sakiuose,
Martos ir Stanislovo Seimoje. Algirdo tévas
Stanislovas buvo inzinierius, baiggs mokslus
Belgijoje, Sakiuose ir jy apylinkése projekta-
ves ne tik jprastus, bet ir elektrinius maltinus
(Morkiinas, 2013). Antrojo pasaulinio karo
metu Fedoravi¢iy Seima, sickdama iSvengti
tremties, 1944-aisiais pasitrauké i§ Lietuvos.
Pirmiausia jie pakliuvo j Austrija, o paskui j
pabégeliy stovykla Kemptene, Vokietijoje.
1950 m. Algirdas su mama ir seserimi (tévas
zuvo karo metu) gavo leidima iSvykti ir per-
sikélé gyventi | JAV.

JAV Algirdas bandé sekti tévo pédomis
ir émé studijuoti inzinerijg, taiau greitai suprato, kad §i sritis néra jo ir susidoméjo psi-
chologija. Ohajo valstybiniame universitete jgijo psichologijos bakalauro laipsnj. Baiges
bakalauro studijas A. Fedoravicius persikéle j Cincinatj, kur Xavier universitete baigé
psichologijos magistro studijas. Psichologijos moksly daktaro laipsnj nusipelné studijuo-
damas ir dirbdamasVaterlo universitete Ontarijuje, Kanadoje, 1971 m. Jo vadovas buvo
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vienas zymiausiy kognityviosios terapijos pradininky prof. Donaldas Meichenbaumas
(Meichenbaum et al., 1971). Doktorantiiros studijy metu dr. A. Fedoravicius itin susidoméjo
elgesio medicina ir kognityvigja bihevioristine terapija, su kuria buvo glaudziai susijusi
visa jo tolesné profesiné karjera.

Igijes daktaro laipsnj dr. Algirdas Fedoravicius grizo dirbti j Cincinatj, Xavier
universiteta, kur bendradarbiavo su prof. Vytautu Bieliausku, praktika uzsiémé Longview
ligoningje. Cincinatyje dr. A. Fedoravicius buvo pakviestas vadovauti Cincinacio uni-
versiteto Psichosomatikos padaliniui, kuriame taiké inovatyvius psichologijos mokslo
metodus somatiniy ligy turintiems pacientams ir dirbo elgesio medicinos srityje. 1978 m.
dr. A. Fedoravicius persikélé j Naujosios Meksikos valstija ir Albukerkés mieste Naujosios
Meksikos universitete dirbo docentu, o Veterany reikaly tarnyboje buvo psichologiniy
paslaugy vadovas. Naujosios Meksikos universitete dr. A. Fedoravicius dirbo su vienu
motyvuojancio interviu metodo autoriy dr. Willliamu Milleriu.

Nuo 1998 m. dr. A. Fedoravicius uzsiémeé privacia praktika klinikoje, kurig jsteigé kartu
su savo kolegomis. Si klinika tapo svarbia Naujosios Meksikos universiteto psichology
rengimo praktinio mokymo baze. Dirbdamas klinikinj darbg ir biidamas Naujosios Mek-
sikos asocijuotuoju profesoriumi, dr. A. Fedoravi¢ius nuolat aktyviai dalyvavo rengiant
klinikinius psichologus JAV, vadovavo doktorantams ir klinikines stazuotes atlickantiems
podoktorantiiros mokslininkams. Dr. A. Fedoravi¢ius buvo Amerikos psichology asoci-
acijos (APA) ekspertas, nuolat ekspertuodavo klinikinés krypties studijy programas JAV
universitetuose.

Prof. A. Fedoravicius, gyvendamas JAV, palaiké rysius su lietuviy bendruomene ir prof.
Vytautu Bieliausku, kuris paskatino jj atvykti j Lietuva ir susitikti su prof. Danute Gailiene.
Pirmg kartg j tévyne¢ A. Fedoravicius grizo 2000 m., Sio vizito metu prof. Danuté Gailiené
paskatino jj atvykti dar ir skaityti paskaitas studentams. Taip nuo 2001 iki 2017 m. prof.
A. Fedoravi¢ius buvo kasmetinis kviestinis déstytojas Vilniaus universitete. Cia jis ne tik
aktyviai jsitrauké j klinikinés psichologijos magistrantiiros studijy programa, bet ir aktyviai
dalijosi savo ziniomis su psichologais praktikais, psichiatrais bei kitais specialistais, skaité
viesas paskaitas. Kiekvieng kartg atvykdamas j Lietuva dr. A. Fedoravicius atvezdavo, o
véliau ir atsiysdavo po déze knygy, kurias padovanojo Vilniaus universiteto bibliotekai.
Taip sukaupé iki Siol vertingg kognityviosios elgesio terapijos knygy kolekcija, kurios
didZiajg dalj sudaro moksliniais tyrimais paremta praktiné taikomojo pobuidZzio literattira
apie veiksmingus psichologinés pagalbos biidus. Uz didziulj indélj j Lietuvos psichologija
dr. A. Fedoravicius buvo pripazintas Lietuvos psichology sajungos garbés nariu.

Profesinéje praktingje veikloje ir mokydamas psichologus dr. A. Fedoravicius nuolat
akcentuodavo moksliniy tyrimy svarbg. Jis pabrézé, kad moksliniy tyrimy rezultatai
leidzia mums suprasti, kokia pagalba klientams yra veiksminga ir geriausiai tinkanti.
Dr. A. Fedoravicius turéjo vizijg, kad ateityje suartés sveikatos ir psichologijos mokslai,
kad sveikatos priezitiroje daug aktyviau dalyvaus psichologai, kad psichologai turés
galimybiy spresti ne tik psichikos sveikatos problemas, bet ir bendradarbiaudami su
gydytojais, slaugytojais sitlys sprendimus, kaip biity galima veiksmingiau padéti jvairiy

166



IN MEMORIAM. Evaldas Kazlauskas.
In memoriam. Prof. Algirdas Fedoravicius — iskilus lietuvis, JAV psichologas

somatiniy ligy turintiems pacientams, ypac kardiologijoje, onkologijoje ir kt. (Kazlauskas
ir Bulotaité, 2007).

Prof. A. Fedoravicius buvo itin nuosirdus ir komunikabilus Zmogus, visada susidoméjes
Zmogumi ir jo gyvenimo istorija, palaiké labai Siltus santykius su savo kolegomis, studen-
tais. Jis su zmona Toby iSaugino tris savus ir vieng sesers vaika, visus juos ir savo draugus
vez¢ ] Lietuvg parodyti savo gimtojo krasto, per tiek vizity j Lietuvg gana gerai atgamino
ir savo lietuviy kalbos Zinias. D¢l jo nuoSirdumo, komunikabilumo ir entuziazmo Simtai
jo paskaitose ir mokymuose dalyvavusiy Lietuvos psichology prisimena jj patj, jo vizitus,
suteiktas zinias, skatinimg tobuléti, dométis naujovémis, iSnaudoti savo potencialg.
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