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Mûsø jubiliatai

ÐIMTAS METØ LIETUVOS PSICHOLOGØ UGDYTOJUI
PROF. A. GUÈUI

Eglë Rimkutë

2007 m. gruodþio 4 d. sukako 100 metø nuo
ilgameèio Vilniaus universiteto profesoriaus
Alfonso Guèo gimimo. Praëjusio ðimtmeèio
pradþioje prasidëjæs ir beveik iki jo pabaigos
(1988 m. sausio 28 d.) trukæs ðio mokslininko
gyvenimas neatskiriamai susijæs su Lietuvos
psichologija, jos ðaknimis ir dabartine savasti-
mi, todël, minëdami A. Guèo gimtadiená, mes
neiðvengiamai turësime sklaidyti ir psichologi-
jos istorijos puslapius. Vis ilgesnis laiko tarps-
nis skiria mûsø dienas nuo prof. A. Guèo  gyven-
tos epochos, leidþia geriau suprasti ne tik jo dar-
bø prasmæ ir vertæ, bet ir dabartinæ Lietuvos psi-
chologijos bûklæ.

Lietuvos psichologijos
ir A. Guèo profesinio kelio pradþia

A. Guèo gyvenimo kelio apþvalgà norëèiau pra-
dëti nuo tada, kai jis nusprendë savo profesinæ
veiklà susieti su psichologija. Tai buvo 1928 m.,
kai, baigæs Birþø gimnazijà, 21 metø jaunuolis
ástojo á Vytauto Didþiojo universitetà ir pasirin-
ko psichologijos ir pedagogikos studijas. Tai bu-
vo pati profesionaliosios psichologijos Lietuvo-
je pradþia, pirmasis jos gyvavimo deðimtmetis.
Kad galëtume pajusti to laiko dvasià, pabandy-
kime nusikelti á praeitá ir ið dokumentuose liku-
siø áraðø atkurti kiek iðsamesná tuometës situa-

cijos vaizdà.
XIX a. pabaigoje, kai Vakarø Europoje ir

Amerikoje kûrësi pirmosios psichologijos labo-
ratorijos ir bûrësi akademiniø psichologijos stu-
dijø bendruomenës, Lietuvoje ne tik nebuvo aukð-
tosios mokyklos (Vilniaus universitetà caro val-
dþia uþdarë 1832 m.), bet buvo draudþiamas net
raðtas lietuviðkais raðmenimis. Todël 1922 me-
tai, kai Aukðtieji kursai Kaune buvo performuo-
ti á Lietuvos universitetà, buvo tas laikas ir ta
erdvë, kur ëmë rastis pirmieji profesionalios psi-
chologijos daigai. Teologijos-filosofijos fakulte-
te buvo ásteigta Teoretinës ir eksperimentalinës
Psichologijos katedra (vedëjas M. Reinys), o Hu-
manitariniø mokslø fakultete – Bendrosios ir
eksperimentalinës psichologijos katedra (vedë-
jas I. Tamoðaitis). Be to, Humanitariniø mokslø
fakultete prie Pedagogikos ir jos istorijos kated-
ros buvo ásteigta Eksperimentinës pedagogijos
ir psichologijos laboratorija (katedrai ir labora-
torijai vadovavo J. Vabalas-Gudaitis). Tuo metu
neretai katedras sudarë tik vienas ar du þmonës,
skaitæ po du tris atitinkamø dalykø kursus. Pir-
mieji psichologijos dëstytojai universitete buvo
dvasines akademijas baigæ ir filosofijà Vakarø
Europos universitetuose studijavæ Meèislovas
Reinys ir Izidorius Tamoðaitis bei kiek kitokià
patirtá Petrapilio universitete ágijæs Jonas Vaba-
las-Gudaitis, kuriam padëjo Vladimiras Lazer-
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sonas. J. Vabalas-Gudaitis, dar studijuodamas fi-
ziologijà Petrapilio universitete, pradëjo dirbti
þymaus rusø psichologo A. Neèiajevo laborantu,
o vëliau asistentu jo vadovaujamoje Eksperimen-
tinës pedagoginës psichologijos laboratorijoje.
A. Neèiajevas, kuris buvo entuziastingas ekspe-
rimentiniø  psichologijos ir pedagogikos tyrimø
ðalininkas, savo idëjomis patraukë ir J. Vabalà-
Gudaitá, kuris per ðeðerius darbo laboratorijoje
metus ne tik talkino atliekant dëmesio bei reak-
cijø tyrimus, bet ir pats savarankiðkai ëmë gilin-
tis á W. Wundto diegiamo psichologinio eksperi-
mento metodologinius klausimus. Gráþæs á Lie-
tuvà ir aktyviai ásitraukæs á Lietuvos universiteto
atkûrimo darbus, jis ypaè ëmë rûpintis psicholo-
gijos laboratorijos steigimu ir empiriniø psicho-
logijos ir pedagogikos tyrimø, kuriø iki tol Lie-
tuvoje nebuvo, diegimu ir plëtote. Jo pastango-
mis per pirmàjá universiteto gyvavimo penkme-
tá, kaip ataskaitoje raðë pats J. Vabalas-Gudaitis,
laboratorija jau turëjo „apie 200 aparatø ir prie-
taisø pedagoginiams ir psichologiniams bandy-
mams daryti“ (Lietuvos universitetas: 1922.II.16
– 1927.II.16).

Kartu su J. Vabalu-Gudaièiu laboratorijos
reikalais rûpinosi ir joje dirbo V. Lazersonas, ku-
ris tuo paèiu metu ëjo Bendrosios ir eksperimen-
tinës psichologijos katedros vyriausiojo asisten-
to, o vëliau – privatdocento pareigas, dëstë Vai-
ko psichologijos kursà. Jis darbà universitete pra-
dëjo po filosofijos ir psichologijos studijø Ciuri-
cho universitete ir vëliau keliuose universitetuo-
se tæstø medicinos studijø. Ciuriche vado-
vaujamas psichologo F. Schumano buvo apgynæs
daktaro disertacijà apie judëjimo suvokimà.

Tokia buvo aplinka, á kurià pateko Birþø gim-
nazijos abiturientas A. Guèas, nepabûgæs naujo,
Lietuvoje dar maþai þinomo mokslo.

Tuo metu Vakarø Europoje vis labiau aiðkë-
jo, kad psichologija gali bûti taikomojo pobû-
dþio. Viena ið jos taikomøjø galimybiø – padëti
þmogui pasirinkti jo psichinëms savybëms tin-

kamiausià profesijà. Ten, ypaè Vokietijoje, po-
puliari tapo psichotechnika, kur ágyvendinant jos
pradininko H. Münsterbergo teorines idëjas, ëmë
steigtis psichotechnikos laboratorijos, institutai,
konsultavimo ástaigos. J. Vabalo-Gudaièio, ku-
ris buvo gerai susipaþinæs su tuo metu Europoje
pirmaujanèia Vokietijos psichologija, iniciatyva
ir Lietuvoje 1931 m. buvo ásteigta Lietuvos psi-
chotechnikos ir profesinës orientacijos draugi-
ja. Viename ið keturiø draugijos padaliniø savo
profesinæ veiklà pradëjo ir A. Guèas, kuris, kaip
ir daugelis tuometiniø studentø, turëjo pats uþ-
sidirbti mokslui ir pragyvenimui bûtinø lëðø.
Ðios draugijos darbuotojai, naudodamiesi J. Va-
balo-Gudaièio á lietuviø kalbà iðverstais ir jo pa-
ties sukurtais testais, tyrë ir konsultavo Kauno
moksleivius bei ávairiø profesijø darbuotojus.
Jau 1933 m., kaip ðios draugijos darbuotojas,
A. Guèas periodiniuose leidiniuose paskelbia
savo pirmuosius straipsnius „Kada pasirinkti
profesijà?“, „Psichotechnikos darbo pradþia ir
perspektyvos Lietuvoje“. Po jø, remiantis ðio dar-
bo patirtimi ir sukaupta medþiaga, buvo paskelb-
ti dar keli A. Guèo straipsniai, o 1937 m. iðëjo ir
knygelë „Paðaukimas ir darbas (Psichotechni-
kos bruoþai tëvams, mokytojams ir moki-
niams)“. Kartu besipleèiantys moksliniai A. Gu-
èo interesai krypsta á vaiko psichologijà, já do-
mina vaiko mokyklinës sambrandos ir jos áver-
tinimo bûdø klausimai, kuriuos jis apþvelgia vi-
suomenei skirtø þurnalø „Tautos mokykla“ ir
„Mokykla ir visuomenë“ puslapiuose. Lietuvos
vaiko draugijos paskatintas jis pradeda rengti va-
dovëlá vaikø darþeliø auklëtojoms.

Norëdamas pagilinti savo VDU ágytas psi-
chologijos þinias, 1937 m. A. Guèas iðvyko á Vie-
nà, kur staþavosi pas Ðarlotà ir Karlà Bühlerius.
Ten buvo numatyta ir A. Guèo bûsimos diserta-
cijos tema, pradëta rengti tyrimo metodika. Ki-
tus metus jis dar tæsë savo studijas Jenoje pas
P. Petersonà, kartu dirbdamas prie pradëto va-
dovëlio. 1939 m. pasirodë jo parengta „Vaikø
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darþelio pedagogika“. Jos pratarmëje A. Guèas
paþymëjo, kad, neturëdamas galimybiø atsidëti
originalaus vadovëlio raðymui, jis pasirinko lais-
vai pristatyti austrø autoriaus A. Simonièo kny-
gà: „Neverèiau A. Simonièo knygos iðtisai, nes
mums joje daug kas svetima arba visai nepritai-
kyta mûsø gyvenimui. Kai kà paëmiau ið jo iðti-
sai, kai kà trumpinau ir taisiau, vadovaudamasis
tuo, kas man paþástama ið Lietuvos vaikø darþe-
lio darbo ir kà geresnio teko pastebëti svetur.
Taip pat naudojausi ir ávairia literatûra. Taiky-
damas leidiná mûsø gyvenimo sàlygoms ir kai
kuriø skyriø pasigedæs, turëjau pats juos raðyti.“
Antrasis ðios knygos leidimas iðëjo 1994 m., kai
prof. A. Guèo jau nebebuvo. Ðio leidimo pratar-
mæ paraðiusi habil. edukologijos dr. M. Lukðie-
në teigia, kad, nors bûdamas kuklus, A. Guèas
raðë parengæs vadovëlá pagal A. Simonièiø, de-
rëtø autoriumi pripaþinti A. Guèà. Ji paþymi,
kad knygoje remiamasi lietuviø tautos kultûra,
Lietuvos vaiko draugijos nuþymëta ir psicholo-
gijos duomenimis pagilinta pedagogikos sampra-
ta. „Visa tai buvo savita, kûrybiðka ir labai pa-
veikë Lietuvos ikimokyklinio ugdymo tradici-
jos formavimàsi“ (M. Lukðienë, 1994).

1939 m. gráþæs á Lietuvà A. Guèas pradeda
dirbti psichotechnikos kabineto vadovu ir skai-
tyti paskaitas Vytauto Didþiojo universitete. Ta-
èiau aplink jau tvyrojo artëjanèio karo nuojauta,
kuri netrukus pasitvirtino: 1939 m. nacistinë Vo-
kietija uþpuolë Lenkijà, o 1940 m. Raudonoji
armija okupavo Lietuvà. Prasidëjo perversmø ir
visuotinës suirutës metas.

Karo ir pirmieji okupacijø metai

1939 m. Lietuvai atgavus Vilniø, o 1940 m. at-
kûrus Vilniaus universitetà, Humanitariniø
mokslø fakultetas ið Kauno buvo perkeltas á Vil-
niø. Vietoje anksèiau buvusios bendros Pedago-
gikos ir psichologijos katedros buvo ásteigtos at-
skiros Psichologijos (vedëjas V. Lazersonas) ir

Pedagogikos (vedëjas J. Vabalas-Gudaitis) ka-
tedros. Taèiau 1941 m., Vokietijai okupavus Lie-
tuvà, Psichologijos katedros, kurioje tuomet dir-
bo A. Guèas, vedëjas V. Lazersonas buvo suim-
tas ir iðveþtas á Dachau koncentracijos stovyklà,
kurioje 1945 m. buvo suðaudytas; J. Vabalas-Gu-
daitis dël savo lojalumo sovietø valdþiai paða-
lintas ið universiteto. Tad kurá laikà ðiems moks-
lams universitete liko atstovauti vienintelis psi-
chologas A. Guèas. Taèiau ðiuo ypaè sunkiu lai-
kotarpiu A. Guèas nenuleido rankø ir visas jë-
gas sutelkë pradëtos disertacijos raðymui. Vado-
vaujamas prof. V. Sezemano jis 1943 m. baigë
savo disertacijà „Izoliuojamosios abstrakcijos
vystymosi tyrimai“. 1944 m. ji buvo apginta Hu-
manitariniø mokslø fakulteto taryboje, o jos au-
toriui suteiktas filosofijos daktaro laipsnis. Di-
sertacijoje, remiantis pateiktos figûros ieðkoji-
mu siuþetiniuose paveikslëliuose, analizuojama
abstrahavimo proceso ontogenetinë raida.

Patriotiðkai nusiteikæs ir stratego iðminties
nestokojantis A. Guèas gerai suprato istorijos
mestà iððûká Lietuvos psichologijai ir jam, kaip
jos atstovui. Jis suprato, jog ðiomis okupacijos
sàlygomis svarbiausia neleisti sunykti prieð ka-
rà pasirodþiusiems gleþniems psichologijos dai-
gams. Tam reikëjo sukurti institucijas, kurios rû-
pintøsi psichologijos þiniø sklaida, iðsiugdyti jo-
se galinèiø dirbti lietuviø specialistø, kad va-
kuojanèiø vietø neuþimtø „vyresnieji broliai“.
Asmeninæ gerovæ, net ir savo mokslines ambi-
cijas reikëjo kuriam laikui atidëti á ðalá. Ðis at-
sakomybës jausmas, þinant, kad daugiau nëra
kuo pasikliauti, nëra tø, kurie galëtø padaryti
geriau, vertë uþimti net kelis vadovaujanèius
postus ið karto. 1944 m. jis paskiriamas Vil-
niaus universiteto Psichologijos katedros, o
1945 m. – ir Vilniaus pedagoginio instituto Psi-
chologijos katedros vedëju ir kartu iki 1947 m.
eina VU Istorijos-filologijos fakulteto prodeka-
no, o vëliau dekano pareigas. Atsiþvelgdamas á
tai, kad studentams labai trûksta mokomosios



103

literatûros, A. Guèas imasi pats versti þymiau-
siø rusø psichologø straipsnius ir vadovëlius.
1947 m. iðeina jo á lietuviø kalbà iðverstas B.
Teplovo vadovëlis „Psichologija“, verèiamas P.
Ðevariovo „Psichologijos kurso iliustracijos ir
bandymai“.

Pirmieji pokario deðimtmeèiai

Nors oficialiai 1945 metais karas baigësi, taèiau
Lietuvai, kaip dabar jau vieðai pripaþástama, tai
neatneðë nei taikos, nei ramybës. Tæsësi represi-
jos ir tebevaþiavo eðalonai á Sibirà, kovojo parti-
zanai, neþmoniðkas fizines ir dvasines kanèias
kentëjo ið savo þemiø prievarta á kolektyvus va-
romi ûkininkai. Okupacija në vienam gyventojø
sluoksniui nedarë iðimties. Inteligentija labiau
nei kiti patyrë gniuþdanèià ideologinæ priespau-
dà bei rusifikacijos tendencijas. Tai labai aiðkiai
pajuto Vilniaus universiteto darbuotojai. Visø
sprendimø centru tapusi Maskva anuliavo vokie-
èiø okupacijos metais ágytus mokslo laipsnius, tad
daktaro laipsnio neteko ir A. Guèas. Sovietø áves-
ti mokslø kandidato ir daktaro laipsniai, teikia-
mi uþ sovietinëje Lietuvoje apgintas disertacijas,
turëjo bûti tvirtinami Maskvos atestacinës komi-
sijos. Vilniaus universitetas galëjo dirbti tik pagal
Maskvos universiteto mokymo programas, á lie-
tuviø kalbà galëjo bûti verèiami tik tie uþsienio
autoriø darbai, kurie jau buvo iðversti á rusø kal-
bà. Komunistø partija tapo viskà kontroliuojan-
èia, priþiûrinèia ir sprendþianèia jëga.

Po karo atnaujintos psichologijos ir pedago-
gikos studijos Vilniaus universitete jau 1946 m.
partinës valdþios sprendimu buvo nutrauktos,
motyvuojant tuo, kad 1945 m. mokytojus ren-
gianèiame Vilniaus pedagoginiame institute
ásteigta jungtinë psichologijos, logikos ir lietu-
viø kalbos specialybë. Dëstyti ðiems studentams
taip pat buvo pakviestas A. Guèas ir jis, þinoma,
neatsisakë. Po kiek laiko kai kurie ðios specialy-
bës, kuri gyvavo iki 1955 m., absolventai patys

tapo psichologijos dëstytojais ávairiose Lietuvos
aukðtosiose mokyklose. Tai daug kam þinomi
M. Garbaèiauskienë, A. Jacikevièius, S. Kregþ-
dë, J. Lapë, S. Pauþaitë, A. Poðkienë ir kt. Juos
A. Guèas vadino antràja Lietuvos psichologø
karta. Taip pamaþu ëmë rastis daugiau talkinin-
kø, kai kurie ið jø vëliau tapo artimais A. Guèo
bendradarbiais ir bièiuliais, su kuriais galima
buvo atvirai ir neformaliai aptarti svarbiausius
klausimus.

O tø klausimø, ypaè einant atsakingas parei-
gas, buvo visokiø. Þinant, kad visas vadovauja-
mas personalas yra kruopðèiai stebimas budrios
saugumieèiø akies, kad veikë neraðytas ástaty-
mas, jog visi ástaigø ir svarbiausiø padaliniø va-
dovai turi bûti komunistø partijos nariai, A. Gu-
èui iðkilo sudëtingas uþdavinys. Ir vis tik jis, vie-
nas ið vos keliø nepartiniø katedros vedëjø, su-
gebëjo iðlaviruoti, neatsisakydamas savo princi-
pø, puoselëdamas savo aplinkoje padorumà ir
þmogiðkumà. Tai galima aiðkinti tik ypatingais
jo diplomatiniais gebëjimais, gal net talentu. Bû-
damas geras psichologas, ápratæs stebëti ir ver-
tinti þmoniø kalbas ir elgesá, jis jautë, kà, kada ir
kaip galima kalbëti, kuo galima arba negalima
pasitikëti, suprato, kaip, nedarant kompromisø
su sàþine, galima formaliai patenkinti daþnai ga-
na neaukðto intelekto nomenklatûriniø darbuo-
tojø reikalavimus ar susilpninti jø budrumà. Tai-
kus bûdas, atsargumas, mandagus bendravimas
ir su nelabai mëgstamais asmenimis padëjo jam
ágyti santykiná valdþios palankumà ir nepakliûti á
likviduotinø „burþuaziniø nacionalistø“ sàraðà.
Laikui bëgant toks renomë, randantis vis daugiau
specialistø, leido ágyvendinti vis kitus svarbiau-
siojo plano – plësti psichologijos institucijø tin-
klà – punktus. Tai ðiek tiek palengvino ir „atðili-
mas“, prasidëjæs po Stalino mirties. 1958 m. bu-
vo ásteigtas Mokyklø mokslinio tyrimo institu-
tas, kurio direktoriumi taip pat buvo paskirtas ir
dvejus metus ðias pareigas ëjo A. Guèas. Nors
dauguma instituto sektoriø buvo skirta ávairiø
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mokyklose dëstomø dalykø metodikø proble-
moms, vienas sektorius uþsiiminëjo psichologi-
niais mokymo klausimais. Deja, iðplësti ðio sek-
toriaus veiklà iki atskiros specialiai moksliniams
psichologijos tyrimams skirtos ástaigos nepavy-
ko nei sovietmeèiu, nei nepriklausomos Lietu-
vos metais.

Tais paèiais 1958 metais A. Guèui pavyko
iðsirûpinti leidimà ásteigti aspirantûrà prie Vil-
niaus universiteto Psichologijos katedros. Pir-
masis á jà priimtas aspirantas J. Lapë 1962 m.
apgynë mokslø kandidato disertacijà ir, pradë-
jæs dirbti Psichologijos katedroje, tapo pagrindi-
niu prof. A. Guèo pagalbininku. Netrukus ëmë
rastis ir daugiau èia disertacijas parengusiø psi-
chologijos mokslo kandidatø. Paradoksalu, bet
ðio laipsnio ilgai neturëjo pats aspirantûros stei-
gimu rûpinæsis katedros vedëjas A. Guèas, ku-
ris, protestuodamas prieð daktaro laipsnio anu-
liavimà, neskubëjo raðyti kitos disertacijos. Vis
dëlto, suprasdamas, kad tai turëtø padaryti ne
tiek dël savæs, kiek bendram psichologijos labui
(mokslo laipsnis buvo formalus reikalavimas,
kad bûtø galima eiti ávairias vadovaujamas ir ki-
tas atsakingas pareigas), A. Guèas paraðo antrà
disertacijà „Lietuvos psichologinës minties rai-
da“ ir apgina jà 1964 m. Vëliau ðios disertacijos
pagrindu iðleidþiama A. Guèo knyga „Psicholo-
gijos raida Lietuvoje (XIX a. pabaiga–XX a.
pradþia)“, Vilnius: Mintis, 1968. Joje átikina-
mai parodoma, kaip net sunkiais carinës prie-
spaudos ir spaudos draudimo metais Lietuvoje
buvo brandinamos ir skleidþiamos kai kurios
psichologijos bei jai artimø mokslø idëjos, ren-
gusios dirvà profesionaliai mokslinei psicholo-
gijai. Ðiandien jau galima paþymëti, kad tokià
temà pasirinkæs profesorius iðreiðkë savo tam
tikrà patriotinæ pozicijà, paneigdamas gana pa-
plitusá niekinamà poþiûrá á Lietuvà, kaip artojø
þemæ, paþástanèià tik „balanos gadynæ“. Jis pa-
rodë, kad net ir nepalankiausiomis sàlygomis
Lietuvoje buvo inteligentø – publicistø, moky-

tojø – kurie ir patys þinojo, ir gebëjo populiarin-
ti tuometes pasaulio mokslininkø idëjas.

Pagaliau pavyksta ágyvendinti vienà didþiau-
siø profesoriaus svajoniø – atkurti psichologijos
specialybæ Vilniaus universitete. Po daug pastan-
gø pareikalavusio parengiamojo darbo rûpinan-
tis leidimais, formuojant bûsimø dëstytojø ko-
lektyvà, derinant studijø programà, 1969 m. á
Vilniaus universitetà buvo priimti pirmieji psi-
chologijos specialybës studentai. Tai buvo labai
svarbus Lietuvos psichologijos raidos þingsnis,
jis reiðkë treèiosios, didþiausios, psichologø kar-
tos radimosi pradþià.

8-asis–9-asis deðimtmeèiai

Paskutinieji sovietmeèio deðimtmeèiai nebebu-
vo tokie nuoþmûs ir atvirai terorizuojantys kaip
okupacijos pradþioje. Kaip matëme apþvelgda-
mi profesoriaus kelià iki 8-ojo deðimtmeèio, bu-
vo nemaþai nuveikta steigiant ir pleèiant psicho-
logijos ástaigas, auginant psichologus.

Dabar, pereinant prie laikotarpio, kurá pro-
fesorius pradëjo kaip psichologus rengianèios
katedros vedëjas, norisi plaèiau pakalbëti apie
já, kaip ðá darbà dirbusá, su studentais ir katedros
dëstytojais bendravusá asmená, kurá daugeliui bu-
vo lemta paþinti ne ið kitø pasakojimø, o tiesio-
giai, asmeniðkai. Ðiandien Lietuvoje ávairiose sri-
tyse dirba per 400 psichologø, kuriems teko klau-
sytis profesoriaus paskaitø, bendrauti su juo per
egzaminus ar ðëlti jo akivaizdoje per studentið-
kas ðventes. Dar nemaþai ir profesoriaus ben-
dradarbiø, kuriuos su juo siejo kitokio pobûdþio
– darbo – ryðiai. Kiekvienas ið mûsø turime skir-
tingà subjektyvià to laiko patirtá ir supratimà, ta-
èiau yra dalykø, kurie veikë visus ir nuo kuriø
kartkartëmis verta nuvalyti uþmarðties dulkes.

Kultûra ir pasaulëþiûra. Visada áspûdá, kurá
susidarome apie þmogø, lemia ta kultûrinë ap-
linka, kurioje jis gyvena, kurios vertybëmis va-
dovaujasi. A. Guèas, kaip ir dauguma tarpuka-
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riu pradëjusiø reikðtis inteligentø, buvo Lietu-
vos kaimo vaikas, valstieèiø sûnus. Ði „nuo þag-
rës“ atëjusiø inteligentø karta, perëmusi ið savo
tëvø sveikiausius prigimtinës moralës principus,
buvo tie þmonës, tarp kuriø buvo daugiausia ide-
alistø, kuriems patriotizmas, pareiga, sàþinë bu-
vo ne þodþiai, o jø savasties dalis. Jie mokëjo
vertinti savo kultûriná paveldà – kalbà, tradici-
jas, folklorà. Tokios buvo ir A. Guèo moralinës
nuostatos, kurias tikriausiai dar labiau sustipri-
no jo gyvenimo draugë – þmona Giedrë Þmui-
dzinavièiûtë, þinomo Lietuvos dailininko, akty-
vaus visuomenininko A. Þmuidzinavièiaus duk-
të. Per jà meno pasaulis tapo dar artimesnis. „Jis
myli groþá“, – sakë kaþkada apie A. Guèà
A. Þmuidzinavièius. Ir ið tiesø liaudies ir profe-
sionalusis menas, muzika, poezija, gamta, ypaè
jûra, visada profesoriui teikdavo maloniø emo-
ciniø iðgyvenimø. Jautrumas groþiui, groþio ið-
gyvenimas ir jo vertinimas yra turtingos asme-
nybës bruoþai, darantys átakà visai þmogaus pa-
saulëvokai. Tapæ estetiniais poreikiais ir pagal
A. Maslow teorijà – bûdami poreikiø piramidës
virðûnëje, jie keièia visà þmogaus motyvø siste-
mà. Estetinës patirtys pasidaro svarbesnës uþ ma-
terialinæ naudà, jø pradedama ieðkoti kasdieny-
bëje. Tai aiðkiai buvo galima justi Guèø ðeimoje.
Tie, kuriems teko lankytis jø namuose, paliu-
dys, kad nebuvo tuose namuose praðmatniø bal-
dø ar kitokiø modernaus interjero detaliø, bet
sienos buvo nukabinëtos paveikslais, palangës
apstatytos gëliø vazonais, kuklios kanapos uþ-
tiestos kaimo audëjø austomis lovatiesëmis. Hu-
manitarines ir meno srities specialybes pasirin-
kæ vaikai natûraliai perëmë tëvø puoselëjamas
vertybes, patys atrado folklorà renkanèias eks-
pedicijas, ið kuriø gráþdavo su naujai iðmokto-
mis liaudies dainomis ir noriai dalijosi ðeimoje
savo atradimais. Todël namuose, ypaè ðvenèiø
dienomis, daþnai skambëjo autentiðkos liaudies
dainos. Mielai ðioje aplinkoje „koncertuodavo“
ðeimos bièiulë Beatrièë Grincevièiûtë. Visi pir-

møjø psichologijos laidø studentai gerai þinojo
ir mëgstamiausià profesoriaus Birþø kraðto dai-
nà, kurià kartu traukdavo studentiðkø ðvenèiø
metu. Tai, kà laikë didþiausiomis vertybëmis, jis,
kaip pedagogas, stengësi skleisti ir kitiems, auk-
lëdamas savo vaikus, studentus, bendradarbius.
Daugelis þino, kad prof. A. Guèas yra vienos il-
gam ásitvirtinusios psichologijos studentø tradi-
cijos pradininkas. 1969 m. priimtø studentø
imatrikuliacijà profesorius pasiûlë pradëti kla-
sikine muzika ir pakvietë á universitetà Vilniaus
kvartetà. Nuo tol ðis garbingas muzikø kolekty-
vas tapo kasmeèiø studentø „krikðtynø“ dalyvis.
Patá profesoriø taip pat gana daþnai buvo galima
sutikti filharmonijoje ar teatre.

Profesinë kompetencija. Bendroji kultûra ir
platûs paþintiniai interesai atitinkamai paþen-
klino ir A. Guèo profesinæ kompetencijà, jo, kaip
psichologo, paþiûras. Tai yra já domino psicho-
logijos temø ir metodologiniø poþiûriø ávairo-
vë, kurià jis vertino ir tolerantiðkai (pripaþinda-
mas jø egzistavimo galimybæ), ir kritiðkai (be
svarstymo neperimdamas net ir populiariø idë-
jø). Ið visos tos ávairovës profesorius bandë for-
muoti savo poþiûrá, kurá galima bûtø apibûdinti
kaip iðlaikomà vidurio pozicijà, artimà realybei
ir sveikam protui. Tai reiðkësi tuo, kad jis, nebû-
damas kraðtutinio empirizmo ir biheviorizmo
ðalininkas, netapo nei psichoanalizës, nei huma-
nistinës psichologijos apologetu, pripaþino em-
piriniø psichologijos tyrimø, jø nesuabsoliutin-
damas, svarbà. Tokia pozicija pavirðutiniðkai
þvelgiant gali atrodyti pernelyg paprasta, taèiau
tikrosios tiesos ir yra paprastos.

Profesoriui visada buvo svarbus taikomasis
psichologijos aspektas. Nuo pat studijø pradþios
pasirinkæs psichologijà ir pedagogikà, jis ðiø da-
lykø sàsajø neatsisakë ir vëliau: þmogaus moky-
mas ir ugdymas jo poþiûriu buvo ta sritis, kuriai
psichologija galëjo bûti naudingiausia. Konkre-
èiai praktiðkai tai ágyvendinti A. Guèas pradëjo
dar prieð karà, testuodamas ir konsultuodamas
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moksleivius profesijos pasirinkimo klausimais.
Jau tuomet ðis darbas rëmësi prielaida, kad
kiekvienas þmogus yra individualus, turi tik jam
bûdingø polinkiø ir gebëjimø, kuriuos atpaþás-
tant ir plëtojant gali bûti siekiama asmenybës
darnos ir gerovës. Bûtinumà pripaþinti ir gerbti
asmenybës individualumà  A. Guèas pabrëþda-
vo ávairiose paskaitose ir straipsniuose mokyto-
jams ir tëvams. Asmenybës problematikà, kaip
svarbiausià psichologijos tyrimø sritá, iðskyrë ir
paskutiniame savo interviu 1988 m. („Kultûros
barai“, 1988, Nr. 2). Jame A. Guèas teigë, jog
asmens moralinë atsakomybë, jo patikimumas
tampa ypaè reikðmingas veiksnys sudëtingëjant
technologijoms, imantis labai sudëtingø sistemø
valdymo. Jo nuomone, asmenybës psichologija
turëtø paaiðkinti ir prognozuoti þmogaus pati-
kimumà sudëtingomis, fiziniø ir dvasiniø jëgø
reikalaujanèiomis aplinkybëmis, taèiau tam rei-
këtø iðsamiau iðtyrinëti ir geriau suprasti þmo-
gaus vertybiø ir vidinæ bei iðorinæ veiklà laiduo-
janèiø psichologiniø mechanizmø ryðá.

Studentams skaitomø kursø paskaitose pro-
fesorius visada mokëjo surasti „aukso vidurá“ tarp
mokslinio tyrimo faktø ir gyvenimo tikrovës,
teorijos ir praktikos, istorijos ir dabarties. Todël,
parodydamas nagrinëjamos problemos istorinæ
kilmæ ir, jei ámanoma, lietuviø tyrëjø ánaðà, profe-
sorius niekada neapkraudavo studentø galvø naujø
laboratoriniø tyrimø moksliniu þargonu ir empi-
rika, visada stengdavosi interpretuoti tyrimø duo-
menis suvokiamos tikrovës kontekste.

Kalbant apie psichologijos paskaitas, visada
iðkyla literatûros, kuria remiantis jos rengiamos,
klausimas. Sovietmeèiu ðis klausimas buvo ypaè
aktualus. Lietuvà pasiekdavo tik rusø autoriø ir
nedidelës dalies uþsienieèiø, kuriuos sovietinë
valdþia nuspræsdavo ásileisti ir iðversti á rusø kal-
bà,  knygos. Taèiau profesoriai turëjo privilegijà
– jiems buvo leidþiama savo nuoþiûra nusipirkti
dvi uþsienio autoriø knygas per metus. A. Guèas
nëra praleidæs në vienos tokios progos; jis labai

apgalvodavo, kà pasirinkti, ávertindamas ne tik
savo, bet ir katedros kolegø interesus. Todël jo
dar prieð karà pradëta kaupti ir vis papildoma
biblioteka naudojosi visi katedros dëstytojai, as-
pirantai ir diplomantai.

Nors formaliai studijø programos reikalavo
dëstyti ideologizuotus psichologijos kursus, pro-
fesorius nei pats paisë ðiø reikalavimø, nei vertë
jø laikytis kitus katedros narius. Profesoriaus
bendradarbiai gerai jautë jo nuostatas, todël ka-
tedroje, vieðai neskelbiant antisovietiniø nuotai-
kø, vyravo skepsis á visus ideologizuotus daly-
kus. Pagal galimybes ir prieinamus literatûros
ðaltinius visi dëstytojai stengësi supaþindinti stu-
dentus ir su uþ „geleþinës uþdangos“ egzistuo-
janèiu mokslo pasauliu.

Negalima nepaminëti ir to, kad profesorius
visada daug dëmesio skyrë sklandþiai ir taisyk-
lingai lietuviø kalbai; pats laikydamasis kalbos
kultûros reikalavimø, to reikalavo ir ið studen-
tø. Jis buvo ir aktyvus lietuviðkø psichologijos
terminø kûrëjas, buvo pradëjæs rinkti lietuviðkø
terminø kartotekà. Rûpinimasis lietuviðkai
skleidþiamomis psichologijos þiniomis paskati-
no prof. A. Guèà inicijuoti lietuviðko psicholo-
gijos vadovëlio leidybà. Subûræs autoriø kolek-
tyvà, jis ëmësi atsakingojo redaktoriaus pareigø.
1980 metais pasirodë jo redaguotas lietuviø au-
toriø vadovëlis aukðtøjø mokyklø studentams
„Bendrosios psichologijos paskaitos“, kurio ant-
rasis papildytas ir pataisytas leidimas, pavadintas
„Bendroji psichologija“, iðëjo 1986 m. Tuo pat
metu A. Guèas rengë vaiko psichologijos knygà,
skirtà tëvams. „Tëvø bibliotekos“ serijos knyga
„Vaiko psichologija“ buvo iðleista 1981 m., o
dar kartà pakartota 1990 m., jau po profesoriaus
mirties.

Profesorius rûpinosi ne tik mokomosios, bet
ir mokslinës literatûros leidimu ir redagavimu.
Jis ilgà laikà buvo Lietuvos aukðtøjø mokyklø
mokslo darbø, ið pradþiø ëjusiø „Pedagogika ir
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psichologija“, vëliau – „Psichologija“ pavadini-
mais, redakcinës kolegijos narys arba atsakinga-
sis redaktorius.

Bendravimas. Dël to, kas pasakyta, taip pat,
remdamiesi savo prisiminimais, daugelis turëtø
sutikti, kad profesorius A. Guèas buvo mokan-
tis ir mëgstantis bendrauti þmogus. Be teigiamø
emocijø, kurias teikia pats þmoniø tarpusavio
ryðys, bendravimas psichologijos profesoriui bu-
vo priemonë suþinoti apie kitø þmoniø patirtis.
Skirtingø profesijø þmonës buvo jam tarsi lan-
gai á kità maþai paþástamà, taèiau visada domi-
nusá pasaulá. Ið jø jis suþinodavo, kà surado pajû-
rio pilkapius kasinëjantys archeologai, kà nusta-
të teatro istorikai, kuo uþsiima literatûrologai ir
filosofai. Ðiø profesijø þmonës daþnai sveèiuo-
davosi Guèø namuose, nekalbant jau apie kole-
gas psichologus, su kuriais neformaliai geriant
kavà bûdavo aptariamos ir pasaulio psichologi-
jos naujienos, ir ávairûs einamieji vietos psicho-
logø reikalai. Profesorius mëgdavo kviestis ka-
tedros kolegas á namus ir savo asmeniniø ðven-
èiø, ir net sovietmeèiu nepamirðtø Kalëdø ar Ve-
lykø proga. Ypaè áspûdingos èia bûdavo Vely-
kos, kurios tapdavo vos ne marguèiø paroda.
Marginti kiauðinius ypaè mëgo ir mokëjo G. Gu-
èienë ir átraukdavo á ðià veiklà visà ðeimà. Per
ðventes ðie meno kûrinëliai su dþiaugsmu buvo
iðdalijami apsilankiusiems sveèiams.

Kadangi profesoriø visada domino naujos gy-
venimo ir laiko tendencijos, naujos kartos idë-
jos, jis mielai bendravo su jaunimu, gerai paþi-
nojo savo vaikø draugus, visada lengvai pelnyda-
vo jø simpatijà. Mëgdavo pakalbinti ir savo esa-
mus bei buvusius studentus, daþnai nustebinda-
mas juos savo dëmesiu, jø vardø ar pavardþiø
atsiminimu.

Kalbant apie bendravimà reikëtø prisiminti,
kad A. Guèas nuo 1958 metø daugiau nei du
deðimtmeèius buvo Lietuvos psichologø drau-
gijos pirmininkas. Tiesa, draugija tuo metu bu-
vo SSRS psichologø draugijos skyrius, taèiau,

nors ir buvo nuo jos priklausoma, atliko teigia-
mà vaidmená, burdama Lietuvos psichologus
bendrai veiklai, organizuodama vietines ir Pa-
baltijo psichologø konferencijas, palaikydama
ryðius su paþangiausiais kitø SSRS respublikø
psichologais. A. Guèà dël jo bûdo ir erudicijos
vertino þymiausiø SSRS universitetø psichologai,
jo rekomendacijos padëjo ne vienam jaunam Lie-
tuvos psichologui patekti á Maskvos, Leningrado,
Kijevo universitetø aspirantûrà ar staþuotæ.

Profesoriui pavyko net ir per „geleþinæ uþ-
dangà“ pasiekti ir kai kuriuos JAV dirbanèius
lietuviø iðeivijos psichologus. Jau 1976 m. á Lie-
tuvà ið Cincinaèio (JAV) atvykæs profesorius
V.  Bieliauskas perskaitë vieðà paskaità Vilniaus
universitete, o 1982 m. ir 1986 m. jis skaitë
paskaitas ir vedë seminarus psichologams. Tuo
pat metu buvo uþmegzti ryðiai su kitu JAV dir-
banèiu lietuviø psichologu J. Pikûnu, kuris taip
pat ëmë lankytis, o po nepriklausomybës atkûri-
mo ir dirbti Lietuvoje. 1987 m. profesorius ëmë
susiraðinëti ir pakvietë atvykti á Lietuvà Clarko
universiteto profesoræ I. Uþgirienæ. Deja, jos at-
vykimo nebesulaukë, bet jo pradëtas bendravi-
mas su I. Uþgiriene buvo labai vaisingas: profe-
sorë ne vienà kartà buvo atvykusi á Vilniø, dirbo
èia visà semestrà, vadovavo daktaro disertacijos
rengimui, finansiðkai rëmë Psichologijos kated-
rà perkant knygas ir aparatûrà. Kaþkokiais bû-
dais A. Guèas iðgirdo ir apie Kanadoje gyvenan-
èià ir dirbanèià prieðkarinio VDU auklëtinæ psi-
chologæ A. Ðidlauskaitæ. Tai suþinojæ ið profeso-
riaus, katedros psichologai vëliau patys ëmë ieð-
koti ir plëtoti ryðius su ja. Visi ðie iðeivijos psi-
chologai dabar yra Lietuvos psichologø sàjun-
gos garbës nariai.

Nepriklausomos Lietuvos
psichologija

Prof. A. Guèas, taip iðmintingai vairavæs psicho-
logijos laivà per sunkiausius okupacijos metus,
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tarsi atlikæs savo misijà, paliko mus paèiame ne-
priklausomybës prieðauðryje. Kaip tos misijos
sëkmës liudininkas, liko jau gausi jo pastango-
mis iðugdyta psichologø bendruomenë, kuri
dvasiðkai buvo pasirengusi bræstanèiam istori-
jos virsmui. Dauguma jaunesniøjø prof. A. Gu-
èo kolegø ið karto tapo aktyvûs besikurianèio
Lietuvos persitvarkymo sàjûdþio dalyviai ir rë-
mëjai. Lietuvos psichologai buvo viena pirmøjø
profesiniø organizacijø, pradëjusiø faktiná atsi-
skyrimà nuo SSRS struktûrø. Jau 1988 m. pa-
baigoje ávykusiame Lietuvos psichologø draugi-
jos suvaþiavime buvo nutarta atsisakyti Lietuvos
psichologø draugijos, kaip SSRS psichologø
draugijos skyriaus, narystës ir pasirengti sava-
rankiðkos Lietuvos psichologø organizacijos
steigimui. Tai buvo padaryta 1989 m. sausio 21 d.
ávykusiame Lietuvos psichologø draugijos suva-
þiavime, oficialiai paskelbusiame savarankiðkos
Lietuvos psichologø sàjungos gimimà.

Atkûrus nepriklausomybæ, Lietuvos psicho-
logija pradëjo naujà savo istorijos etapà, kurá vei-
kia laisvosios rinkos dësniai, globalizacija, staigus
naujø komunikavimo priemoniø proverþis. Tokio-
mis sàlygomis keièiasi þmoniø santykiai, jø verty-
biø sistema. Pasikeitë ir psichologijos specialistø
rengimo sistema, ir jø darbo pobûdis. Radosi ir
nauja psichologø karta, tiesiogiai jau nepaþinojusi
ilgameèio Lietuvos psichologø lyderio. Kaip to-
kiomis sàlygomis gyvuos Lietuvos psichologai? Kà
jie perims ið savo istorinio paveldo? Ar jie gebës
dël bendrø interesø apriboti savo asmeninius po-
reikius? Ar supras, kad pareigos ásisàmoninimas
kartais yra svarbiau nei savo teisiø iðmanymas ir
kova dël jø? Ar mokës vertinti þmoniø kûrybos
ir jø santykiø groþá? Á ðiuos klausimus ðiandien
sunku atsakyti, bet turime viltá, kad prof. A. Guèo
iðauginto psichologijos medþio gyvastá lems sveiki
ir nepalankiems poveikiams atsparûs genai.


