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Straipsnis aptaria duomenis apie instinktyvø þmogaus dauginimosi pagrindà, sukauptus daugiausia  evo-
liucinës psichologijos tyrimuose. Straipsnio pradþioje trumpai primenamas instinkto supratimas, kuris
plaèiau iðdëstytas kituose autoriaus darbuose. Jis remiasi specifine ir maþai tepripaþástama instinkto evo-
liucinës raidos interpretacija, anot kurios instinktas, kaip elgsenos pavidalas, pamaþu modifikavosi á ins-

tinktà kaip emocijø iðreiðkiamà sudëtingà paveldëtà motyvacijà.
Tokiam supratimui paremti atskirai aptariami lytinis ir gimdytojø (rûpinimosi vaikais) instinktai. Gvil-

denant lytiniø santykiø klausimà, pateikiami duomenys apie: 1) padidëjusià þmogaus seksualinio instink-
to reikðmæ sparèiai, palyginti su nusistovëjusiais evoliucijos tempais, vykusios antropogenezës padariniø
átvirtinimui; 2) seksualinio instinkto ir jo tolesnës socialinës raidos abipusæ átakà; 3) juosmens ir klubø
santykio ir kûno simetrijos tyrimus; 4) þmogaus kvapø átakà seksualiniam partneriui pasirinkti; 5) lytiniø
nuokrypiø, kaip kraðtutinës instinktø raiðkos, interpretacijà ir kt. Pasiûlyta nuokrypiø argumento taisyklë,
pagal kurià, jei koks psichopatologinis motyvacijos nuokrypis pastoviai reiðkiasi visais istoriniais laikais ir
ávairiuose sociumuose, taigi nepaaiðkinamas kultûros átaka þmogui, – já sàlygoja instinktas.

Aptariant duomenis apie motinos ir kûdikio santykiø instinktyvø pagrindà, pateikiami tyrimø rezul-
tatai, rodantys, kad kûdikis gimsta sudëtingai paruoðtas jam reikalingiems bûsimiems emociniams ir
paþintiniams kontaktams su suaugusiaisiais. Atskirai apraðomi ir aptariami kiti su suaugusiojo ir vaiko
santykiais susijæ instinktai: globos instinktas (S. E. Taylor), mokymo instinktas ir vaikø tarpusavio moky-
mas, kalbos instinktas (S. Pinker). Straipsnis supaþindina su duomenimis apie universalià gramatikà, men-
talinæ kalbà, vaikø vaidmená visavertëms kreolø kalboms ið primityviø pidþino pseudokalbø atsirasti.

Pagrindiniai þodþiai: þmogaus instinktai, seksualumas, motinystës instinktas, globojimas, nukrypimai.

Per kelis paskutiniuosius deðimtmeèius ásitvir-
tinusi ir sparèiai skleidþianti idëjas evoliucinë
psichologija, jà grindþiantys faktai ir principai ið
naujo iðkëlë dar XX amþiaus pradþioje vertin-
tas, taèiau vëliau atmestas idëjas, pripaþástanèias

ir aiðkinanèias þmogaus instinktus. Net pasiro-
dë knyga daugumai, matyt, netikëtu pavadinimu
„Kalbos instinktas“ (Pinker, 1995), plëtojanti
Ch. Darwino bei N. Chomsky’o idëjas ir patei-
kianti daug rimtø faktø, kurie rodo, kad vaikas
iðmokti kalbà yra paruoðtas genetiðkai. Ne visi
evoliucinës psichologijos atstovai vartoja instink-
to sàvokà, taèiau jie nedvejoja dël sudëtingos pa-

1 Straipsnis parengtas remiant Lietuvos valstybi-
niam mokslo ir studijø fondui.
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veldëtos þmogaus motyvacijos, o bûtent tai
ankstesnës psichologijos buvo vadinama ir va-
dintina instinktais.

Instinkto sàvoka prarado populiarumà ir nu-
stojo, su nedidelëmis iðimtimis (pvz., Gnepp,
1977)2 , bûti taikoma þmogui dël daugelio prie-
þasèiø (þr. Viliûnas, 2005). Viena ið jø – instink-
to evoliucinës raidos ignoravimas, ðios sàvokos
taikymas tik bûdingoms þemesniesiems gyvû-
nams fiksuotoms elgsenos formoms. Tokios pri-
mityviø instinktø valdomos elgsenos tolesnei fi-
logenetinei raidai suprasti labiausiai tinka
W. McDougall (1933) koncepcija, pagal kurià
instinktams evoliuciðkai kintant jø recepcinis ir
reaktyvinis komponentai darësi vis maþiau api-
brëþti ir paliekami iðmokti, iðliekant ir tobulë-
jant emociniam komponentui; kitais þodþiais,
instinktas kaip elgsena modifikavosi á instinktà
kaip motyvacijà. Tarpusavyje susijusiø baziniø emo-
cijø visuma ir yra pagrindinis evoliucinës instinkto
raidos rezultatas. Dauguma kelianèiø þmogui, pa-
vyzdþiui, baimæ dalykø ir tai, kaip jis iðsigandæs
elgiasi, yra jo motyvacinio iðmokimo padarinys,
taèiau patá gebëjimà bijoti, iðgyventi baimës emo-
cijà jis turi nuo gimimo. Ðis gebëjimas yra jo pa-
veldëto instinkto ðerdis, svarbiausia já sudaranti
grandis, labiau detalizuotø savisaugos ir baimës
instinktø, bûdingø gyvûnams, liekana.

Kita prieþastis, sunkinusi platesná instinkto
sàvokos vartojimà, – klaidingas iðankstinis ásiti-
kinimas, kad instinktas turi bûti bûdingas vi-
siems biologinës rûðies atstovams ir visø vieno-
das. Kadangi tokia raiðka nebûdinga aukðtesnie-
siems gyvûnams ir juo labiau þmogui, klausimas
dël jø instinktø pasirodë esàs labai painus ir galø
gale jo buvo atsisakyta. Ið tikrøjø viskas yra
prieðingai – atskirø individø instinktai turi
reikðtis skirtingai.

Aiðku, ne tik þmogaus, bet ir aukðtesniøjø
gyvûnø instinktø nepaisymui átakos turëjo iðmo-

kimo koncepcijø suklestëjimas ir ilgalaikis vy-
ravimas. Jos sudëtingesnæ paveldëtà motyvacijà
neigë dël metodologiniø ásitikinimø, atiduoda-
mos pirmenybæ ontogenetinio iðmokimo pro-
cesams ir pripaþindamos paveldëtais tik nedi-
delá kieká primityviø skatinimø – draivø.

Tolesnë duomenø apie þmogaus dauginimo-
si instinktus apþvalga remsis nurodytu – kaip
sudëtingos paveldëtos motyvacijos – jø suprati-
mu. Ið skatinimø, atsakingø uþ rûðies pratæsimà,
ryðkiai skiriasi du dideli kompleksai, kartais
traktuojami kaip du atskiri instinktai – lytinis ir
gimdytojø (rûpinimasis vaikais). Toliau jie bus
aptarti atskirai.

Lytiniai santykiai

Dëmesys, kurio ávairiais laikotarpiais sulaukda-
vo lyèiø santykiai, ypaè intymioji jø dalis – sek-

sualiniai santykiai, ir daugiau ar maþiau nuoþ-
mi kova su tuo dëmesiu kitais laikotarpiais, o
dar atkakliai diegiamø kultûros normø ir grieþ-
tø draudimø, reguliuojanèiø ðiuos santykius, ir
tam tikro pamiðimo, gebanèio apimti þmogø ðio-
je gyvenimo srityje, buvimas neleidþia abejoti,
kad uþ viso to slypi galingi instinktai. Net teigia-
ma, kad „(...) daugumai vyrø seksualinës mintys
kyla kas ðeðios minutës, o apie 20 proc. moterø
pagalvoja apie seksà bent vienà kartà per dienà.
Ið visø þmogaus instinktø seksas reiðkiasi gai-
viausiai“ (Winston, 2003, p. 115). Tai, kas drau-
dþiama ir su kuo kovojama, turi jau bent egzis-
tuoti. Kaip be tokio pripaþinimo aiðkinti socia-
linës kovos su pornografija ir prostitucija nesëk-
mæ? Kovos su seksualiniu instinktu sëkmës ne-
garantuoja net tai, kad joje dalyvauja pats þmo-
gus, kuris gali labai kentëti dël iðkreiptos ins-
tinkto raiðkos ir vis dëlto taikytis su tuo, kad jos
nepavyksta atsikratyti.

Viena ið prielaidø, aiðkinanèiø ûmià þmo-
gaus seksualinio instinkto raiðkà, remiasi jo ypa-
tinga reikðme þmogaus evoliucinës raidos pada-2 Instinkto sàvoka plaèiai vartojama psichoanalitikø.



22

riniø átvirtinimui (Miller, 2001). Kadangi pra-
sidëjus antropogenezei palyginti lëtas natûralios
atrankos mechanizmas nebeatitiko pagreitëju-
siø evoliucijos tempø, jis pradëjo uþleisti pozici-
jas lytinei atrankai, sparèiau fiksuojanèiai þmo-
gaus raidos naujadarus, tokius kaip kûrybiðku-
mas ar polinkis á bendrà veiklà. Padidëjusi lyti-
nës atrankos svarba rûðies formavimuisi galëjo
kartu su kitais veiksniais átvirtinti ypatingà sek-
sualinio instinkto aðtrumà.

Instinktyviam seksualinës elgsenos pagrin-
dui lyg prieðtarauja akivaizdi kultûrinë jos stan-
dartø, kriterijø ir apeigø kilmë. Moteriðkumo ir
vyriðkumo, patrauklumo ir groþio poþymiø skir-
tingose kultûrose palyginimas (Ford and Beach,
1951) rodo visiðkà ávairovæ, leidþianèià be ypa-
tingø paklaidø tvirtinti, kad seksualinio dievini-
mo ir atsidavimo objektu gali tapti viskas – su-
spaustos kaukolës, iðtemptos krûtys, sumaþin-
tos tarsi invalido pëdos ir kt.

Taèiau tokia prieðstata neatsiþvelgia á tai, kad
instinktams, ypaè evoliucinës raidos virðûnëje,
daþnai bûna numatyta papildoma ontogenetinë
branda, kuri imprintingo pagrindu patikslina, á
kà bûtent turi bûti kreipiama instinkto skatina-
ma elgsena. Jau paukðèiø dauginimosi instink-
tas gali bûti tokiu bûdu papildytas rûðies, tarp
kurios atstovø paukðtis gyvena, poþymiais ir, ið-
duodamas neiðtikimybe savo rûðá, skatinti ins-
tinktyvø meilinimàsi svetimos rûðies atsto-
vams3 . Todël nenuostabu, kad ir þmogaus dau-
ginimosi instinktas pasipildo kultûros, kurioje
jam teko bræsti, etalonais bei standartais ir nu-
kreipia á juos seksualinæ energijà.

Kai kurie tokiø etalonø ir standartø nëra gry-
nai kultûriniai, nes kinta pagal paveldimø krite-
rijø apribojimus. Vienas ið universaliø moterið-
ko patrauklumo rodikliø – juosmens ir klubø

apimties santykis (angl. waist-to-hip ratio), ku-

ris ávairiø kultûrø atstovø, tiek vyrø, tiek mote-
rø, suvokiamas kaip optimalus ávairaus svorio ir
ûgio moterims, kai jo reikðmë 0,7 (Singh and
Luis, 1995). Manoma, kad evoliucinë rodiklio
paskirtis – moters pasiruoðimo motinystei sig-
nalizacija: apvalûs klubai rodo pakankamà kie-
ká sukauptø ginoidiniø riebalø, skirtø kûdikiui
iðneðioti ir maitinti krûtimi, juosmuo – kad nëra
dabartinio ir greièiausiai ankstesniø nëðtumø.
Tyrimai rodo, kad juosmens ir klubø santykis
koreliuoja su faktiðkos moterø sveikatos rodik-
liais; tiriamieji ðá santyká taip pat suvokia ne tik
kaip groþio ir vaisingumo (fertilumo), bet ir kaip
geros sveikatos poþymá (Singh, 2002).

Panaðûs duomenys rodo, kad istoriniai ir kul-
tûriniai moters kûno patrauklumo etalonai kin-
ta derindamiesi su genetine kontrole, tebevyk-
danèia lytinæ atrankà ir rodanèia pasiruoðimo
motinystei poþymius. Tokios kontrolës lankstu-
mà demonstruoja jos raiðka jaunystëje. Galbût
dël to, kad ðio amþiaus þmonëms dauginimosi
tikslai dar ûmiai nesireiðkia, jø skoná labiau ati-
tinka bendras moters kûno grakðtumas, dël ku-
rio bûna aukojamas juosmens ir klubø santykio
indeksas, á kurá kreipiama maþiau dëmesio
(Singh, 1994). Indekso átaka patrauklumo stan-
dartams taip pat maþesnë badaujanèioje Tanza-
nijos gentyje – jos atstovams, prieðingai, graþes-
nës atrodo turinèios bendras riebalø atsargas pil-
nos moterys (Wetsman and Marlowe, 1999). Rei-
kia pabrëþti, kad rimtesnëms iðvadoms tokiø ty-
rimø kiekis nepakankamas.

Þmogaus lytiniam instinktui bûdingos ir ki-
tos neabejotinai paveldëtos jautrumo stimulams
ir elgsenos savybës. Tyrimais nustatyta, kad ki-
tas svarbus seksualinio patrauklumo veiksnys –
kûno simetrija (angl. fluctuating asymmetry, ávai-
riø kûno daliø ið kairës ir deðinës pusës matme-
nø skirtumø vidurkis), traktuojama kaip indivi-
do kokybiðko genetinio paveldo ir sëkmingos
ontogenetinës raidos rodiklis (Kowner, 2001);
pavyzdþiui, minëtos genties ið Tanzanijos atsto-

3 Net þmonëms, þr. Ëîðåíö, 1970, p. 150.
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vø kûnas, palyginti su amerikieèiais, asimetrið-
kesnis (Gray and Marlowe, 2002). Simetriðki
individai vertinami kaip patrauklesni, beje, vy-
rai net tuomet, kai á asimetrijos rodiklio apskai-
èiavimus neátraukiami veido, pagal kurio foto-
grafijas nustatomas patrauklumas, duomenys
(Gangestad et al., 1994). Simetriðkumas kore-
liuoja su turëtø lytiniø partneriø kiekiu, su anks-
tesniu pirmo lytinio patyrimo amþiumi (Thorn-
hill and Gangestad, 1994), su neiðtikimybës ly-
tiniam partneriui daþniu (Gangestad and Thorn-
hill, 1997).

Instinktyvø jautrumo kûno simetrijos poþy-
miams pobûdá rodo tai, kad jie atsiliepia ins-
tinktyviai þmogaus elgsenai jam to sàmoningai
nekontroliuojant. Orgazmà, kurio viena ið pa-
skirèiø – talkininkavimas apvaisinimui, mote-
rys daþniau patiria su simetriðkais partneriais
(Thornhill et al., 1995), o vyro meilë moteriai ar
jo socialinis-ekonominis statusas tokios átakos or-
gazmui neturi (Ïàëìåð Äæ. è Ïàëìåð Ë.,

2003). Moterims priimtinesnis bûtent simetrið-
kø vyrø neplautø marðkinëliø kvapas; ðis efek-
tas ryðkesnis ovuliacijos metu (Thornhill and
Gangestad, 1999). Akivaizdu, kad genetinës part-
nerio kokybës kodavimas kvapais ir moterø
jautrumas tokiems rodikliams nuo kultûros áta-
kos nepriklauso.

Kai kuriø tyrimais nustatomø priklausomy-
biø subtilumas artëja prie neátikimos ribos. Pa-
sirodo, partnerio kvapas praneða ne vien apie jo
individualias savybes, bet ir apie abiejø lytiniø
partneriø genetiná atitikimà. Ðie duomenys gau-
ti tiriant vadinamàjá pagrindiná histologinio ati-
tikimo kompleksà, nuo kurio priklauso palikuo-
niø imuninës sistemos kokybë – kuo panaðesni
partneriø kompleksai (pvz., giminingø þmoniø),
tuo maþesnë kokybiðkos palikuoniø imuninës
gynybos tikimybë. Tiek vyrams, tiek moterims
pasirodë priimtinesnis þmoniø, turinèiø savybes,
maþiau panaðias á jiems patiems bûdingas,
neðiojamø neplautø marðkinëliø kvapas. Taèiau

moterys, naudojanèios kontraceptikus, rinkosi
kvapà þmoniø, turinèiø panaðø á savo (moterø)
histologinio atitikimo kompleksà, kuris bûdin-
gesnis artimiems þmonëms. Moterø jautrumo
kvapams ir galëjimo pastoti ryðá patvirtina tai,
kad vieno ið junginiø, sudaranèiø vyrø prakaità –
androsterono, moterims paprastai nemalonus kva-
pas ovuliacijos metu darosi malonesnis. Beje, tuo
metu merginos ateina á diskotekas apnuoginusios
daugiau kûno ir labiau aptemptais drabuþiais
(Ïàëìåð Äæ. è Ïàëìåð Ë., 2003). Uoslës dir-
gikliø naudojimà instinktyviam lytinës elgsenos val-
dymui patvirtina tai, kad egzistuoja susieta su kva-
pais seksualinë deviacija (lot. osphresiolagnia).

Daugelio tyrimais gaunamø duomenø neáma-
noma vienareikðmiðkai aiðkinti instinktais, nes
ðie tyrimai apraðo ne konkreèius duomenis apie
dirgiklius ir reakcijas á juos, o socialiai reguliuo-
jamas ir daþniausiai ásisàmonintas elgsenos stra-
tegijas. Taèiau skirtumai tarp vyrø ir moterø sek-
sualiniø strategijø (fizinis patrauklumas, amþius,
partnerio turtinës padëties vertë, poþiûriai á
trumpalaikius ir ilgalaikius intymius santykius
(þr. Buss, 1994)), prieþasèiø pavydui kilti (Bu-
unk et al., 1996), bûdø nepaleisti partnerio (Buss
and Shackelford, 1997) ir kt. neabejotinai sàly-
goti ne vien socialiniø normø, bet ir prigimties.
Kai kuriais atvejais socialiniø normø neámano-
ma prieðinti prigimèiai, kadangi jos paèios pri-
klauso nuo prigimties ir jà iðreiðkia. Teigiama,
pavyzdþiui, kad grieþtesnis ar ne toks grieþtas
socialinis ðeimos institucijos saugojimas priklau-
so ir nuo susiklosèiusio toje kultûroje lyèiø kie-
kybinio santykio: esant moterø pertekliui ðei-
myniniai santykiai klostosi pagal vyriðkà prigimtá
ir darosi maþiau pastovûs (Ache genties, kurioje
moterø 1,5 karto daugiau nei vyrø, indënai iki
40 metø spëja sukurti vidutiniðkai 12 ðeimø), o
kai dël moterø stygiaus tarpusavyje konkuruoti
tenka vyrams, ðeimos santykiai klostosi pagal
moters prigimtá – yra pastovesni ir patikimesni
(Buss, 1998).
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Bûdingi þmogui psichopatologiniai nuokry-
piai, ypaè kurie nuolat reiðkiasi, yra tinkamas
nukrypstanèiø savybiø buvimo árodymas. Taisyk-
lë, pagal kurià ðioje srityje reikëtø ieðkoti duo-
menø apie paveldëtà motyvacijà, supaprastintai
skamba taip: jei koks simptomas atkakliai ir pa-
stoviai reiðkiasi visais istoriniais laikais ir ávairiose
kultûrose, taigi nëra paaiðkinamas þmogaus rai-
dos kultûrine specifika, reikia kelti jo genetinës
kilmës klausimà; jei toks simptomas motyvaci-
nis – já greièiausiai sàlygoja instinktas. Visai trum-
pai ði taisyklë vadintina nuokrypiø argumentu

(Âèëþíàñ, 2006). Vadovaujantis ðiuo argumen-
tu, didþiulë þmogaus lytiniø iðkrypimø ávairovë
rodo, kad egzistuoja tokie seksualinio instinkto
komponentai kaip bendra lytinë orientacija
(transseksualumas), nepriklausantis nuo jos po-
traukis lyties poþymiams (homoseksualizmas),
intymiø kûno daliø demonstravimas (ekshibi-
cionizmas) ir jø stebëjimas (skoptofilija, voje-
rizmas), noras naudoti seksualinæ agresijà ir prie-
vartà arba bûti prievartaujamam ir kt. (þr. Imie-
liñski, 1974).

Þmogaus lytiniø nuokrypiø fenomenologija
rodo, kad pagrindinis jø ðaltinis – genai, kuriuo-
se uþkoduoti tiek moteriðkas, tiek vyriðkas þmo-
gaus vystymosi variantai. Susiklosèius nepalan-
kioms aplinkybëms toks dvilypis kodas sudaro
galimybes paèioms netikëèiausioms abiejø ly-
èiø tiek morfofiziologiniø savybiø (hermafrodi-
tizmas), tiek pagal instinktø raiðkà samplaikoms.
Tai, pavyzdþiui, kad transvestitai – þmonës, mëgs-
tantys neðioti prieðingos lyties drabuþius ir kità
atributikà, – nebûtinai homoseksualûs, rodo, kad
mechanizmai, nuo kuriø priklauso lytinë ir sek-
sualinë identifikacija, yra sàlyginai autonomiðki.

Remiantis kai kuriais tyrimais, seksualiniai
dirgikliai daro átakà fiziologinei dauginimosi sis-
temos bûsenai, kuri, pirmiau iðdëstytais duome-
nimis, savo ruoþtu keièia psichologinæ seksuali-
nio instinkto raiðkà ir þmogaus elgsenà. Pavyz-
dþiui, moteriðki kvapo dirgikliai (kopulinai)

skatina vyriðko lytinio hormono – testosterono
– iðskyrà, tai padidina seksualiná potrauká, ir vy-
rams, kaip rodo tyrimai, darosi sunkiau vertinti
moterø patrauklumà (Grammer and Jütte,
1997). Moterø paþastø kvapo pateikimas kitoms
moterims sinchronizuoja jø ovuliacinius ciklus
net jei jos bûna viena kitos nemaèiusios (Preti
et al., 1986). Vyriðki kvapo dirgikliai daro regu-
liaresná moterø lytiná ciklà (Cutler et al., 1986).

W. James nagrinëjo seksualinius impulsus,
turinèius, jo nuomone, akivaizdþiausius instink-
tyvumo poþymius, be bûdingo mûsø laikams ap-
nuoginto atvirumo; galbût dël to jis daug dëme-
sio skyrë sulaikanèioms tuos impulsus aplinky-
bëms, dël kuriø „meilës instinktui“ kartais per
visà gyvenimà taip ir nesusidaro tinkamø sàly-
gø. Vienà ið tokiø aplinkybiø jis pavadino per-

sonalinës izoliacijos instinktu, dël kurio mums
rodosi ðlykðti mintis apie seksualiná kontaktà su
dauguma sutinkamø þmoniø, ypaè tos paèios ly-
ties: „Daugumai ið mûsø nemalonu sësti ant kë-
dës, dar ðiltos nuo anksèiau sëdëjusio asmens.
Daugeliui nemalonus net rankos paspaudimas“
(James, 1890, p. 438). Vyrø toks instinktas
ryðkesnis kitø vyrø atþvilgiu, moterø – kitø mo-
terø, taèiau ir vyrø atþvilgiu, todël jam áveikti
reikia meilinimosi laikotarpio.

Apskritai apþvelgti tyrimø rezultatai átikina-
mai rodo, kad þmogaus lytinis instinktas egzis-
tuoja ir reiðkiasi kaip labai sudëtingas reguliaci-
nis darinys, besiremiantis psichofiziologinëmis
sàveikomis, realizuojantis rûðies tobulinimo stra-
tegijà ir dël ðio tikslo subtiliai derinantis atskirø
individø elgsenà. Toks paveldimas darinys tam-
pa tiek pradine medþiaga, tiek tolesnës sociali-
nës jo raidos objektu.

Rûpinimasis vaikais

Motinos ir kûdikio santykiai. Aptarto þmogaus
seksualinio instinkto intensyvumas ypaè iðryð-
këja lyginant já su ramesne, nors ne maþiau svar-
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bia jo dauginimosi motyvacijos sudedamàja da-
limi – motinystës instinktu ir já papildanèiu kû-
dikio prieraiðos instinktu.

Kaip ir gyvûnø jaunikliams, kûdikiui imprin-
tingo bûdu turi ástrigti skiriamieji motinos po-
þymiai, taèiau toks ástrigimas aiðkina tik tai, kam
skiriama kûdikio elgsena, bet ne paèià elgsenà,
jos turiná. Kuo, jei ne instinktu, aiðkinti tai, kad
kûdikiui apskritai reikalingas emocinis kontak-
tas, kad jis paruoðtas ir priima dëmesá, mylavi-
mà, rûpinimàsi, parengtas prisiriðti prie já glo-
bojanèio þmogaus? Kuo kitu aiðkinti visà toles-
næ sudëtingà, aiðkiai neiðmoktà, nors, supranta-
ma, patyrimo toliau tobulinamà elgsenà prierai-
ðos objekto atþvilgiu?

Ðalia esanti motina pati savaime dþiugina,
ramina, kai jos nëra – kûdikiui kyla nerimas.
2–3 mënesiø kûdikiui atsiranda suaugusiajam
adresuotas vadinamasis „pagyvëjimo komplek-
sas“, pasireiðkiantis ðypsena, vokalizacija, jude-
siø paûmëjimu, kuris greitai virsta aktyviais mo-
tinai adresuotais mëginimais praneðti apie savo
emocinæ bûsenà. Bûdamas maþdaug to paties
amþiaus, jis darosi jautrus girianèiai ir smerkian-
èiai motinos balso intonacijai ir rodo pirmus to-
kiais pastiprinimais grásto mokymosi poþymius
(Ìåùåðÿêîâà è Àâäååâà, 1993). Per pirmàjá
pusmetá smerkiantis motinos santykis kûdikiui
darosi priimtinesnis nei abejingas, á kurá jo neigia-
ma reakcija stipresnë (Ëèñèíà, 1986). Pagaliau
gerai þinoma, kad kelianèiose nerimà situacijo-
se jis, beje, kaip ir gyvûnø jaunikliai, ieðko moti-
nos ir stengiasi jà pasiekti (Maccoby and Jac-
klin, 1973); susidûræs su bauginanèiu dalyku,
pirmiausia paþvelgia á motinà, ir jei ji ðypsosi –
nusiramina, jei nerimastinga – jo baimë sustip-
rëja (Marks and Nesse, 1994). Visi tokie faktai
kartu paëmus nekelia abejoniø, kad instinktai
kûdiká ne tik paruoðia motinos pasirodymui jo
patyrime, bet ir apdovanoja iðtisu rinkiniu sà-
veikos su ja priemoniø.

Nustatyti instinktyvius suaugusiojo rûpini-
mosi kûdikiu komponentus sunkiau dël to, kad

jie sudëtingai susipynæ su ágytu per ontogenetinæ
raidà patyrimu; toks daugiasluoksnis patyrimas,
besikaupiantis virð instinktyvios motyvacijos, jà
keièia ir maskuoja. Tik paveldëtø ir ágytø skati-
nimø samplaika ir dar atitinkanèios feminizmo
idëjas pasaulëþiûros átaka paaiðkinamas tas fak-
tas, kad „... keletas pastarøjø deðimtmeèiø rodo,
jog vyksta ilga, beprasmë ir naudojanti netinka-
mà informacijà diskusija dël to, bûdingas ar ne-
bûdingas moterims ‘motinystës instinktas’“
(Hrdy, 2000, p. 535). Diskutuojant rimtai kelia-
mas ir aptariamas klausimas, „... ar psichobiolo-
ginës, ar socioekonominës kilmës moterø rûpi-
nimasis vaikais? Motinystës instinktas – ar tai
politinë uþmaèia, ar biologinis imperatyvas?“
(Nicolson, 1999, p. 162). Neigiamas atsakymas
á klausimà, pateiktà straipsnio pavadinime „Ar
egzistuoja ágimtas poreikis turëti vaikø?“ (Ve-
enhoven, 1974), grindþiamas duomenimis apie
tai, kad turintys vaikø ir bevaikiai þmonës nesi-
skiria laimës, gyvenimo prasmës, sveikatos ro-
dikliais, sëkmingai sutvarkyta senatve ir jos bai-
me, pasitenkinimu ðeima, psichosomatiniais su-
trikimais ir kt.

Mëginimai nuginèyti paveldëtà poþiûrio á
vaikà pagrindà dar remiasi tuo, kad tai – viena ið
ðvenèiausiø þmogaus vertybiø, kuri beveik be ið-
imèiø ryðkiai, intensyviai ir, kas retai pasitaiko,
neprieðtaringai pripaþástama auklëjanèios þmo-
gø kultûrinës aplinkos. Taèiau neabejotinas kul-
tûrinis þavëjimosi naujagimiu palaikymas rea-
laus atsirandanèio santykio su juo visiðkai vis
dëlto nepaaiðkina. Juk vadindami, pagal papli-
tusá paprotá, motinos meilæ akla, atlaidþiai pri-
paþástame, kad ji kartais tampa pernelyg raiðki
ir nesiderina bûtent su kultûros normomis. An-
tra vertus, kai tokia meilë dël kokiø ne visuomet
aiðkiø prieþasèiø pati nepabunda – galimybë jà
visaverèiai iðbudinti net to trokðtantiems tëvams
nedidelë.

Sunkumus, atsirandanèius mëginant atskirti
tai, kas motinos elgsenoje paveldëta ir kas ágyta,
parodys specifiniø besiþavinèiai myluojanèiø in-
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tonacijø, naudojamø bendraujant su kûdikiu, pa-
vyzdys. Suprantama, kad kiekviena motina pati
girdëjo tas intonacijas bûdama kûdikiu ir dar
daug sykiø vëliau ið kitø motinø. Sàlygos ir gali-
mybë iðmokti jø ðiuo atveju akivaizdþios, taèiau
ar ið tikrøjø iðmokimas ir tik iðmokimas grin-
dþia norà kalbinti kûdiká tokiomis intonacijo-
mis, supaprastinta gramatika, daug sykiø karto-
jant – vadinamuoju baby talk, arba motherese?
Kaip paaiðkinti, kad toks kalbinimas paplitæs vi-
soje planetoje? Tyrimai parodë, kad jis bûtinas
vaiko vystymuisi (Snow and Ferguson, 1977).
Kaip apie tai, ko reikia vaikui vystytis, suþinojo
mûsø prosenelës ir dabartiniø kultûrø, kuriose
tyrimai nevyksta, moterys?

Socialinë kokios nors savybës kilmë daþnai
argumentuojama jos raiðkos tarpkultûriniais
skirtumais, neabejotinai egzistuojanèiais ir tëvø
santykiuose su vaikais (Goencue, 1999). S. Pin-
ker nurodo, kad yra „daug visuomeniø“, kuriose
nesuprantantys þodþiø kûdikiai nekalbinami, ir
teigia, kad toks kalbinimas reikalingas vaikui ne
daugiau kaip mokymas sëdëti supilant aplink kû-
diká paremianèià smëlio krûvelæ, naudojamas
Pietø Afrikoje Kung San genties, – kalbëti ir së-
dëti vaikas iðmoksta ir nemokomas (Pinker,
1995). (Ðiuos duomenis autorius naudoja ne mo-
tinystës instinktui, skatinanèiam specifiðkai kal-
binti kûdiká, nuginèyti, o kaip árodymà, kad vai-
kas turi kalbos instinktà.) Taèiau kultûriniai skir-
tumai, kaip jau pabrëþta aptariant seksualiná pa-
trauklumà, nereiðkia, kad kultûros keièiamas da-
lykas neturi instinktyvaus prado. Regioniniai
skirtumai bûdingi net þvirbliø èirðkimui, ir jie
ið tikrøjø mokosi ypatingai èirkðti apibrëþtø sen-
sityviø laikotarpiø metu (Konishi, 1965). Ta-
èiau èirkðti, aiðku, be regioninës specifikos, pra-
deda ir tie þvirbliai, kurie kitø negirdëjo, ir tik
patinëliai, o patelës – tik paveiktos patinëliø ly-
tinio hormono. Instinktas neatmeta já papildan-
èio iðmokimo, o imprintingo atveju aktyviai jo
siekia.

Ne visi kûdikiui skirtos elgsenos elementai
tokie pat ryðkûs kaip baby talk, todël teigiama,
kad “(…) dauguma motiniðkos globos ágûdþiø…
paprastai neplanuojami ir kyla savaime kaip at-
sakas á signalus, kuriø motina neverbalizuoja ir
kurie gali bûti net neásisàmoninti“ (Schaffer,
1977, p. 98). Tokie ágûdþiai yra ávairûs bûdai
pagauti ir sulaikyti kûdikio þvilgsná, pavyzdþiui,
palengvinanti akiø kontaktà maitinanèios moti-
nos galvos padëtis en face – lygiagreti kûdikio
galvai (Klaus et al., 1972), arba áprotis lakyti já
ant kairës rankos dël to, kaip manoma, kad jis
girdëtø raminantá motinos ðirdies plakimà
(Ðàíøáóðã è Ïîïïåð, 1983).

Stebina kûdikio gebëjimas jausti tokiø jam
skiriamø subtiliø poveikiø kalbà ir á jà atsiliepti.
Pavyzdþiui, þvilgsniø tarp motinos ir kûdikio po-
bûdis ir vyksmas labai primena pasikeitimà re-
plikomis ðnekantis (Jaffe et al., 1973), o sude-
rinti jø galvø judesiai, kaip teigiama, – „kartu
ðokamà valsà“ (Stern, 1971, p. 513).

Pabudus meilei, „(...) motina susitapatina su
kûdikiu, mato já kaip savo paèios dalá ir kaip
savus iðgyvena jo dþiaugsmus bei kanèias“ (Schaf-
fer, 1977, p. 86). Motiniðkos globos ágûdþiø emo-
cingumas, tai, kad kûdikis akivaizdþiai paruoð-
tas á juos atsiliepti, keblumai, kylantys norint ne-
leisti tiems ágûdþiams reikðtis (kai motina, pvz.,
mëgina nekreipti dëmesio á verkiantá kûdiká) ir
kiti keblumai, kylantys geidþiant tø ágûdþiø ið-
mokti be iðbudusios motiniðkos meilës – visa
tai teigia jø ryðá su instinkto mechanizmais. Ið
tikrøjø, nebuvo prieþasèiø (o ir evoliuciniø lai-
ko rezervø), dël kuriø nedvejotinai naudingi
aukðtesniøjø gyvûnø jaunikliø prieþiûros instink-
to dëmenys turëjo iðnykti per antropogenezæ.
Gamtinës prielaidos bûdingam „motiniðkam
sensityvumui“ (Nicholls and Kirkland, 1996),
padidëjusiam jautrumui kûdikio dþiaugsmui, no-
rui, kanèiai, þvilgsniui ir kt. niekaip netrukdë
socialinei þmogaus raidai, o tik padëjo mûsø pro-
senelëms daryti tai, kà dabarties moterys derina
su knygø tëvams patarimais.
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Taèiau aptariant instinktyvø motiniðkos glo-
bos komponentø pradà prisimintinos anksèiau
pasakytos tezës apie individualià instinktø ávai-
rovæ ir nuokrypius. Ði subtili sudëtingø paveldë-
tø santykiø sistema jau gyvûnø atveju nëra fata-
liðkai neiðvengiama ir rodo painø priklausymà
nuo ontogenezës sàlygø, organizmo bûklës, mo-
tinos ir jauniklio tarpusavio átakø ir kt. (Rosen-
blum, 1978). Juo labiau nereikia tikëtis apibrëþ-
tos instinkto raiðkos þmogaus sàmonës sàlygo-
mis. Nustatyta, kad motinystës instinktà slopina
tokie veiksniai kaip psichotinë konstitucija, ypa-
tingos gyvenimo sàlygos, nemylimas partneris,
po gimdymo kilusi depresija. Kaip labiausiai ste-
binantys vertintini masinës tëvystës instinkto at-
rofijos atvejai gentyse, kuriose vaikas labai anks-
ti (badavusioje Afrikos gentyje Ik – tiesiog nuo
trejø metø) verèiamas pradëti savarankiðkà ko-
và dël iðgyvenimo (Turnbull, 1987).

Globos ir mokymo instinktai. Aptardamas
W. McDougallo iðskirtà „gimdytojiðkà (paternal)
instinktà“, K. Z. Lorenzas nurodo jo dëmenø au-
tonomijà ir homologijà ir teigia, kad „(...) ðis ter-
minas negali bûti vartojamas vienaskaita“ (Lorenz,
1964, p. 157). Egzistuoja gimdytojiðki instinktai, o
ne instinktas. Tarp gimdytojiðkø instinktø yra to-
kiø, kurie reiðkiasi ne vien tëvø ir vaikø santykiuo-
se, t. y. turi universalesnæ reikðmæ.

S. E. Taylor (2002) monografijos pasirody-
mas sukëlë susidomëjimà, ir ne vien psichologø,
globos instinktu (angl. tending instinct), kurio
evoliucinë raida vyko pirmiausia palikuoniø
prieþiûros srityje, bet kuris vëliau, ypaè þmoniø
santykiuose, ágijo platesnæ raiðkà ir reikðmæ. Glo-
bojami kiti þmonës, iðtisos tautos, gyvulëliai ir
net augalai. Padidëjusá susidomëjimà globos ins-
tinktu, prieðingu agresijai ir vyravimui, sukëlë jo
reikðmë principiniam þmogaus prigimties supra-
timui, kuris, autorës nuomone, nepakankamai
atsiþvelgia á moteriðkumo ir motinystës savybes
ir kurá todël reikia tikslinti. Dabartinio vyrau-
janèio þmogaus, suprantamo kaip bûtybës, ku-

rios svarbiausia motyvacinë aðis kovoti–pabëgti,

etalonas – linkusi kovoti ir ekspansyvi vyriðka
prigimtis. Moterys taip pat turi ðias savybes, ta-
èiau joms ne maþiau bûdingas polinkis rûpintis,
atjausti, kooperuotis, atitinkantis jø biologinæ at-
sakomybæ uþ vaikus ir jaukø ðeimos þidiná. Glo-
bos instinkto pripaþinimas, teikiantis biologiná
pagrindà tokiems reiðkiniams kaip altruizmas
ar empatija, padeda juos geriau suprasti.

Vienas ið ypatingø ir ryðkesniø globos kom-
ponentø – patyrimo perdavimas ir palikuoniø
ruoða tolesniam gyvenimui. Akivaizdi ðios uþ-
duoties socialinë reikðmë sunkina mëginimà ið-
skirti gamtiná jos pradà (jis reiðkia, kad mokyti
vaikà ne tik reikia, bet dar ir norisi, ir malonu),
todël mokymo instinktui (angl. instinct to teach)
aptarti ypaè vertingi jo raiðkos bendraujant vai-
kams, dar negalvojantiems apie socialinæ reikð-
mæ, duomenys. Ávairiø kultûrø vaikø bendravi-
mo stebëjimai ir tyrimai parodë, kad tikslingas
tarpusavio mokymas („þiûrëk, parodysiu...“),
ypaè kai jaunesniuosius moko vyresnieji – natû-
ralus ir paplitæs reiðkinys (þr. Whiting, 1963).
Kartais pastebima, kad vaikas ið kito vaiko mo-
kosi greièiau nei ið suaugusiojo. Þavu, kad vaikø
tarpusavio mokymo stebëjimai nustatë lyèiø skir-
tumus, atitinkanèius skirtumus pagal globos ins-
tinktà: „Praneðama, kad daugelyje visuomeniø,
tiek primityviø, tiek iðsivysèiusiø, vaikø savitar-
pio auklëjimas ir mokymas bûdingesnis mergai-
tëms nei berniukams“ (Barnett, 1977, p. 209).

Ðiø þodþiø autorius neásitikinæs, kad tokio
pobûdþio faktai pakankamai pagrindþia instink-
tyvø jø supratimà. Mokydamas kità, vaikas to-
bulina savo reikalø ir þaidimø partnerá, polinká
mokyti galëjo pastiprinimais ádiegti suaugusieji,
pagaliau jis gali tiesiog mëgdþioti suaugusiuo-
sius, norëdamas bûti panaðius á juos – visos ðios
prielaidos verèia manyti  uþ vaikø tarpusavio mo-
kymo glûdint pastiprinimà ir socialiná iðmoki-
mà. Suprantama, kai yra galimybë ið viso nepri-
paþinti sudëtingos paveldëtos motyvacijos, ne-
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sunku, turint noro, suieðkoti argumentus ir prieð
instinktyvø vaikø mokymo traktavimà. Taèiau
instinktyvià interpretacijà lemia ne faktas, o dau-
gelio panaðiø faktø visuma ir jø raiðkos konteks-
to supratimas, ji – konceptuali interpretacija:
„Teigti, kad mokymas yra instinktas, reiðkia
áþvelgti jo kilmæ evoliucinëje rûðies istorijoje“
(Barnett, 1977, p. 225).

Tokia áþvalga turi pagrindà. Atskiroms gyvû-
nø rûðims bûdinga elgsena, skirta vyresniosios kar-
tos patyrimui perduoti jaunesniajai, pavyzdþiui, kai
persekiojimu ir sujaudintais riksmais mokoma at-
paþinti plëðrûnus (Ëîðåíö, 2001), arba kai spe-
cialiai rodomi medþioklës ágûdþiai. Homo sa-
piens rûðiai, evoliucijos apdovanotai tobulais ágû-
dþiais kaupti perduodamà ið kartos á kartà paty-
rimà, buvo naudinga, kad ðalia gebëjimo mëg-
dþioti, veikiausiai pagrindinio mechanizmo
ankstesnës kartos patyrimui perimti, tobulëtø ir
mokymo instinktas – paveldëtas noras dalytis,
ypaè su jaunesniais, patyrimu. Belieka spëlioti,
kiek plaèiai ðis instinktas reiðkiasi. Natûralu pri-
paþinti, kad tëvai turi ágimtà norà ir malonumà
mokyti vaikà, bet ar instinktas apsiriboja tik sa-
vo palikuonimis? Ar nëra þmoniø, turinèiø ne-
suvaldomà paðaukimà mokyti (daþnai – pa-
mokslaujant ar piktinantis) visà jaunimà, o, þvel-
giant dar plaèiau, – visus kitus þmones? Misio-
nieriai, ákyrûs idëjø platintojai – socialinës rai-
dos produktas ar paðaukimas, kuris, vado-
vaujantis  nuokrypiø argumentu, rodo, kad tai
tik kraðtutinë mokymo instinkto raiðka?

Kalbos instinktas. Svarbiausia, kà iðmoksta
vaikas pirmaisiais gyvenimo metais, – tai kalba,
reikðminga tiek savo tiesiogine, kaip komunika-
cijos priemonës, paskirtimi, tiek galbût dar reikð-
mingesnë savo globaliu poveikiu kitoms psichi-
nëms funkcijoms, suteikianti þmogui galimybæ
modeliuoti pasaulá, naudotis tuo modeliu gyve-
nime, atitrûkstant nuo realios regimosios aplin-
kos. Dël kalbos tikrovë þmogui atsiveria ne vien
pagal jutiminius poþymius, bet ir naudojantis sà-

vokomis bei kitokiais apibendrinimais, vadina-
maisiais „simboliniais procesais“ (Weimer and
Palermo, 1974). Toks psichikos iðtobulinimas
be galo iðpleèia pasiekiamo psichiniam atvaiz-
davimui turinio ribas, kurios tampa nepriklauso-
mos nuo tiesiogiai suvokiamos situacijos ir pa-
sislenka iki þmonijos paþinimo ribø. Vienas ið
„simboliniø procesø“ padariniø – beveik visiðkas
apribojimø iðnykimas subjektyviai atvaizduojant
tikrovæ erdvës ir laiko atþvilgiu. Domëdamasis
istorija, þmogus mintyse lengvai per amþius nu-
keliauja á bet kurià apraðomà vietà, astronomija
– áveikia jutimiðkai neásivaizduojamas erdvës ir
laiko atkarpas. Tiek pat nekliudomai jis geba
ásivaizduoti tolimiausius ateities ávykius. Pana-
ðûs, nors maþesniø masteliø, atotrûkiai nuo esa-
mos situacijos reikalingi ir kasdieniuose reika-
luose.

Taèiau, pasirodo, paveldëto instinktyvaus pa-
grindo klausimas gali bûti keliamas (ir sëkmin-
gai) net ðio socialumo bastiono – atrodytø, ne-
nuginèijamo socialinës þmogaus raidos padari-
nio – kalbos atþvilgiu. Pirmiausia gamtiná vaiko
pasiruoðimà iðmokti kalbëti rodo tai, kad „(...)
suaugusiajam sprogtø galva, jei jam reikëtø per
toká trumpà laikà iðmokti  tiek gramatiniø for-
mø, kurias taip lengvai ir laisvai iðmoksta dvi-
metis lingvistas. Ir nors stulbina darbas, kurá jis
per tà laikà padaro, dar labiau stulbina tai, kaip
stebëtinai lengvai jis tà darbà daro“ (×óêîâñêèé,
1981, p. 278).

Vienas ið konkretesniø argumentø, rodanèiø,
kad vaikas instinktyviai paruoðtas mokytis kal-
bos, – numatytas savaiminis jos pradinio iðmo-
kimo stadijø pobûdis ir atskiri tuo metu stebi-
nantys faktai. Gugavimo stadija trunka nuo 3 iki
6 kûdikio mënesiø, ir tai bûdinga visoms kultû-
roms ir net kurtiems vaikams, kuriø tolesnë kal-
binë raida stadijos pabaigoje sustoja. Tos stadi-
jos metu ir vëliau lavinama foneminë klausa, ta-
èiau ne iðmokimo bûdu, o prieðingai, apribojant
tas ávairesnes fonemas, kurias kûdikis vartojo ir
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skyrë ið pradþiø. Ið pradinio gausesnio skiriamø
fonemø kiekio lieka girdimos suaugusiøjø gim-
tosios kalbos fonemos. Jos galutinai fiksuojasi
pirmøjø metø pabaigoje. Maþdaug 10 mënesiø
kûdikis praranda apie du treèdalius savo 6 më-
nesiø foneminiø gebëjimø. Pavyzdþiui, pusës me-
tø vaikas geba skirti retas fonemas, kuriø, be pa-
èiø indënø (jos paimtos ið jø kalbos), daugiau
niekas neskiria ir kuriø greitai ir daugiau nieka-
da nebeskirs jis pats.

Kitos stadijos metu lavinamos jau intonaci-
nës frazës, kurioms bûdingos pauzës, fonemø se-
ka ir ritmas. Sulaukus 1,5 metø sakomi atskiri
þodþiai ið tikrøjø reiðkia iðtisà frazæ, turint 2 me-
tus atsiranda telegrafinë kalba, kai jungiami keli
þodþiai. Greitai vaikas ima turtinti savo þodynà,
kas savaitæ iðmokdamas apie 50 naujø þodþiø.
Pradëtos vartoti 3–4 elementø frazës jau gali tu-
rëti neiðmoktà, niekada vaiko negirdëtà struktû-
rà; tai reiðkia verbalinës kûrybos pradþià. Galu-
tinis gramatinis lûþis ávyksta per kelis treèiøjø
metø mënesius, – vaikas pradeda laisvai ir kûry-
bingai operuoti þodþio ir sakinio elementais.

Kalbos instinkto – paveldëto polinkio kal-
bëti, savintis ir suprasti kalbà, dël kurio vaikas
taip lengvai susigaudo subtiliausioje kalbos reið-
kiniø tikrovëje, rodydamasis tikru „gramatikos
genijumi“ – idëjà iðkëlë dar evoliucinës teorijos
autorius: „Kalbos kaip instinkto idëjà pirmàsyk
aiðkiai iðkëlë pats Darwinas 1871 metais“ (Pin-
ker, 1995, p. 19). Idëja greièiausiai bûtø likusi
nepastebëta ðalia daugelio kitø, jei ne galinga pa-
rama, suteikta jai N. Chomsky’o – lingvisto, ávyk-
dþiusio kalbos mokslø perversmà.

Ávairiø pasaulio kalbø gramatikø palygini-
mas parodë, kad jas grindþia bendra visoms kal-
boms, taigi numatyta genetiðkai, universali gra-

matika (Cook et al., 1996). Teoriðkai pasaulio
kalbos, susikûrusios skirtingomis epochomis ir
sàlygomis, galëjo panaudoti kur kas ávairesnes
gramatines struktûras, o ið tikrøjø jos panaudojo
nedidelá kieká tø paèiø struktûrø. Tokià iðtiki-

mybæ etalonui rodo, pavyzdþiui, tai, kaip ávairiø
kalbø sakiniuose susieti vyraujantis leksinis vie-
netas (sakinio „galva“) ir papildinys: „Yra 128
logiðkai ámanomi bûdai sieti frazës galvà ir pa-
pildiná, taèiau 95 proc. pasaulio kalbø naudoja
vienà ið dviejø: arba angliðkà sekà, arba jos veid-
rodinæ kopijà, japoniðkà sekà... Toks vieningu-
mas paprasèiausiai paaiðkinamas tuo, kad visos
kalbos pavaldþios bendrai gramatikai, iðskyrus
vienà parametrà, kuris gali bûti perjungtas á pa-
dëtá arba „galva-pradþioje“, arba „galva-gale“.
Neseniai lingvistas Markas Bakeris apibendri-
no, kad maþdaug tuzinas tokiø parametrø aprë-
pia visus þinomus pasaulio kalbø skirtumus“
(Pinker, 2002, p. 38).

Universali gramatika galëjo atsirasti tik (jei
neatsisakytume tiksliøjø mokslø paradigmos) rû-
ðiai evoliuciðkai prisitaikant prie gyvenimo sà-
lygø. Tai, kad gyvûno psichiðkai atvaizduojamas
pasaulis ir jame vykstantys ávykiai susidëliotø á
kokià kvazigramatinæ struktûrà, kuri padëtø tuos
ávykius kontroliuoti, – buvo reikalinga dar prieð
atsirandant þmogui ir visavertei kalbai. Elgsena
neiðvengiamai turëjo priklausyti ne vien nuo, tar-
kim, plëðrûno (subjektas) pasirodymo, bet dar
nuo to, kà jis daro (predikatas), kiek jis pavojin-
gas (paþyminys), kur jis yra (aplinkybë), ar vie-
nas (jungtukas) ir t. t. Tokios universalios struk-
tûros-formos, susiklosèiusios tam, kad á jas dë-
liotøsi ir jø pavidalà ágytø apie tikrovæ gaunama
informacija, vëliau tampa ikiþodiniu pagrindu, á
kurá dëliojasi iðmokstama þodinë kalba.

Toks pagrindas nepraranda reikðmës ir iðmo-
kus þodinæ kalbà. Pasak N. Chomsky’o mokinio
S. Pinkerio, „(...) þmonës màsto ne anglø, kinø
ar apaèiø kalba, o minèiø kalba. Ði kalba galbût
ðiek tiek panaði á áprastas kalbas, ji, matyt, turi
simbolius sàvokoms þymëti ir simboliø kombi-
nacijas, þyminèias, kas kà kam padarë... Taèiau,
palyginti su bet kuria kita kalba, mentalinë kal-
ba vienu atþvilgiu turi bûti turtingesnë, kitu –
paprastesnë. (...) Mokëti kalbà – reiðkia mokëti
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iðversti mentalinius vaizdus á þodþiø sekà ir prie-
ðingai. Þmonës, nemokantys kalbos, vis dëlto turi
mentalinæ kalbà; kûdikiai ir daugelis gyvûnø
greièiausiai vartoja paprastesnius jos dialektus.
Ið tikrøjø, jei kûdikiai neturëtø mentalinës kal-
bos, ið kurios galëtø versti á gimtàjà kalbà ir prieðin-
gai, bûtø nesuprantama, kaip galëtø vykti gimtosios
kalbos iðmokimas ir net kà ið viso reiðkia mokytis
gimtosios kalbos“ (Pinker, 1995, p. 81–82).

Ið argumentø, pateikiamø kalbos instinkto
egzistavimui árodyti, didþiausià áspûdá daro duo-
menys apie tai, kad vaikai moka kalbà geriau
negu turëjo galimybæ jos iðmokti. Tai nustatyta
lyginant kurèiø vaikø ir mokiusiø juos tëvø ges-
tø kalbà, – vaikø kalba pasirodo tobulesnë. Daþ-
nai bendraujantys kurti vaikai greitai sukuria sa-
vo gestø kalbà. Manoma, kad iðtisa sistema vadi-
namøjø kreolø kalbø (Holm et al., 1988) sukur-
ta bûtent vaikø. Ðios kalbos atsirasdavo ásikûrus
vienoje vietovëje, pavyzdþiui, vergvaldþiø plan-
tacijose, ávairiakalbiams gyventojams. Bendra-
vimas tokiomis sàlygomis vykdavo primityvia
sumaiðyta vadinamàja pidþino kalba, kuri buvo
tik þodþiø, beveik nevaldomø gramatikos, seka.
Tokià kalbà vëliau paversdavo visaverte, taèiau
ne patys jos kûrëjai, o jø vaikai: „Visa, ko tam
reikia, – tai pateikti pidþino kalbà grupei vaikø
tuo metu, kai jie mokosi gimtosios kalbos. Tai
ávykdavo, (...) kai vaikai bûdavo atskiriami nuo
tëvø ir kartu paliekami darbuotojo, kalbanèio
su jais pidþino kalba, prieþiûrai. Vaikams nepa-
tikdavo vartoti nesuderintas þodþiø kombinacijas,
ir jie ávesdavo gramatinæ ávairovæ ten, kur jos nieka-
da nebuvo, ir galø gale atsirasdavo naujutëlë turtin-

ga ir raiðki kalba. Kalba, kurià sukuria vaikai,
iðmokstantys kaip gimtàjà pidþino kalbà, vadinama
kreolø kalba“ (Pinker, 1995, p. 33).

Bendrà paveldëtà kreolø kalbø pagrindà pa-
tvirtina faktas, kad atsiradusios skirtinguose re-
gionuose kalbos, kuriø gyventojai tarpusavyje ne-
bendravo, t. y. kurios negalëjo daryti viena kitai
átakos, vis dëlto turi bendrø ypatumø. Vaikiðkà
kalbø kilmæ patvirtina tai, kad jos turi bendrø
ypatumø ir su tipiðkomis klaidomis, daromo-
mis bet kurios kalbos besimokanèiø vaikø. To-
kios klaidos neatsitiktinës, jas diktuoja univer-
sali gramatika, jos yra „geros“ ta prasme, kuria
W. Köhler „geromis klaidomis“ vadino netei-
singus, taèiau rodanèius teisingai suprantamà si-
tuacijà beþdþioniø veiksmus. Vaikas, sakantis
„marðkinëliai atsisagino“, „að mamytës ir dau-
giau niekienintëlis“, „visas kiemas voratinkliuo-
tas“, „mes sugavome triuðio kûdiká“ ne klysta, o
kuria; klaidinga ne jo vartojama gramatinë kon-
strukcija, o neatitinkantis kanonø jos vartojimas.
Tai nëra esminis trûkumas, palyginti su tuo, kad
„(...) dar nelankanèio mokyklos vaiko betarpið-
kai mokama gramatika ámantresnë uþ dëstomà
paèiuose storiausiuose stilistikos vadovëliuose
ar daugumoje moderniø kompiuteriniø kalbos
sistemø“ (Pinker, 1995, p. 19).

Tiek duomenys apie þmogaus lytinius santy-
kius, tiek toliau apþvelgti suaugusio þmogaus ir
vaiko santykiø tyrimø rezultatai átikinamai ro-
do, kad pagrindinius þmogaus poreikius grin-
dþia, kaip buvo atskirai teigta (Viliûnas, 2005),
sudëtingi paveldëti, kitaip – instinktyvûs mecha-
nizmai.
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HUMAN REPRODUCTIVE INSTINCTS

Vytis Viliûnas

S u m m a r y

The article discusses the data on the instinctive basis
for human reproductive behavior that have mainly
been gathered in evolutionary psychology research. At
the beginning of the article, the concept of the instinct
is briefly touched upon. It is primarily based on the
ideas raised by W. McDougall and W. James (these
ideas being grounded on specific and not widely ac-
knowledged understanding of instinct’s evolutionary

development). According to this understanding, with
instincts phylogenetically changing, their receptive com-
ponent, which causes instinctive reactions, and reactive
component were becoming increasingly less definite
and thus left open to learning processes, with the
emotional component surviving and developing. As a
result of such evolutionary trend, instinct as a form of
behavior gradually modified into instinct as a complex
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inherited motivation expressed by emotions. The sum
of interrelated inherited emotions is the chief result of
the evolutionary development of the instinct.

A number of data of human sexual behavior is
discussed in order to ground such understanding: (1)
an increased significance of human sexual instinct to
consolidate the consequences of anthropogenesis, the
development of which was rapid in comparison to the
established pace of evolution; (2) mutual influence
between sexual instinct and its further social develop-
ment; (3) data on waist-to-hip ratio and fluctuating
asymmetry research; (4) the influence of human odour
in selecting a sexual partner, including the one mat-
ching genetically (histologically); (5) interpretation of
sexual deviations as an extreme expression of instincts;
a.o. The following rule of deviation argument has been
put forward: if the pattern of a certain psychopatho-
logical deviation has been observed throughout all
historical times and all cultures, which means that it
cannot be explained by the cultural specifics of human
development, its genetic origin should be questioned;
if such a symptom is related to motivation, it is pre-
determined by instinct.

Discussing the instinctive basis for relationship bet-
ween mother and infant the article features data gathe-
red from many researches which reveal that at birthtime
an infant is already prepared for the necessary emotional
communication and relationships with close adults. The
article provides examples and arguments (for instance, on
the development of baby talk and the en face phenome-
non) showing that the negation of motherhood instinct
has no factual foundation; it is rather based on ideolo-
gical beliefs, such as those of feminism.

The article separately describes and discusses other
instincts that are connected with the relationship bet-
ween an adult and an infant but have a broader expres-
sion: tending instinct (Taylor, 2002), instinct to teach
(Barnett, 1977; Whiting, 1963) and language instinct
(Pinker, 1995). Besides, it discusses stages of an in-
fant’s adoption of phonemic, intonational language, as
well as data on universal grammar, mental language,
children’s role in the process of primitive pidgin pseu-
do-languages’ transformation into developed creoles
languages, etc.

Key words: human instincts, sexuality, mothering,
tending, deviations.


