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Straipsnyje analizuojaml vaiky patirtos prievartos (fizinés, emocinés, seksualinés) situaciniai psichologi-
niai padariniai. Buvo tirta 300 jvairiy Lietuvos vietoviy vaiky (amzius 10-11 ir 13-14 mety). Lietuvoje
maZiau nei pusé vaiky (43 proc.) patiria prievartg, daZniausiai emocine. Gauti rezultatai parodé, kad
vaiky patiriama prievarta turi rysj su trauminiais poZymiais — sie vaikai jy turi daugiau negu prievartos
nepatyre. Patyrusiy prievartg vaiky saves vertinimas yra menkesnis. Gauti tyrimo duomenys buvo paly-
ginti su analogisko tyrimo Latvijoje duomenimis. Fizinés prievartos atvejy skaicius panasus abiejose
salyse, lietuviy vaikai patiria daugiau emocinés prievartos, o latviy — seksualinés. Lietuviy vaikai, patyre
prievarta, daZniau turi disociaciniy poZymiy. Prievartg patyrusiy ir jos nepatyrusiy lietuviy vaiky saves

vertinimas blogesnis negu latviy.

Kaip pazymi dauguma autoriy, prievartos tema
aktuali visose Salyse (D. Finkelhor, 1984;
A. H. Green, 1994; M. Straus, 1980). Daugiau-
sia vaiky prievartos tema tyrineta JAV. Kitose
Salyse jai skiriama maziau démesio. Lietuvoje
atlikta keletas pavieniy tyrimy (V. Blazys, 1998—
2000). Vaika zalojancio suaugusiyjy elgesio pro-
blema musy Salyje dar nepakankamai jvardyta,
nezinoma tokio elgesio statistika, iSgirstama tik
apie pavienius krasStutinius atvejus, kurie fiksuo-

jami Vidaus reikaly ministerijoje. Nagrin€jant
vaiky prievartos tema visy pirma galima iSskirti
Sias prievartos rasis: fizine, seksualing ir emoci-
ne. Ne visuose skelbtuose darbuose ir tyrimuose
prievartos ruSys grieztai diferencijuotos
(R. S. Kempe, 1978). Taciau dauguma autoriy
(D. Finkelhor, 1984; A. H. Green, 1994; A. Gal-
les, 1986; L. Essen, F. Crutc, 1994) pazymi, kad
atliekant tyrimus svarbu Zinoti Sias prievartos
rusis ir jas apibudinti. Bendro prievartos rusiy
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apibrézimo nera, tai kol kas diskusijy objektas,
jvairts autoriai nevienodai traktuoja Siuos reis-
kinius. Sio tyrimo metu laikytasi $iy prievartos
apibrézimy:

Fiziné prievarta suprantama kaip vaiko musi-
mas naudojant jvairias priemones, spardymas,
neatsitiktinis zalojimas ir pan. (F. Putman, 1999).
Fiziné prievarta apima neatsitiktinius suzaloji-
mus; daZniausi jy — smegeny traumos, iSoriniai
pazeidimai, nudeginimai, pjuviai, sumusimas,
kankinimo zymés (A. H. Green, 1981). Kai ku-
rie autoriai, kalbédami apie fizing prievarta, var-
toja savoka skriaudziamas vaikas. SkriaudZiamas
vaikas — tai sulauzytais kaulais, apdegintas, kan-
kintas (R. Burgess, 1977). Tévai ar glob¢jai gali
ir netureti ketinimo suZzeisti vaika, skriauda grei-
¢iau yra grieztos drausmes ar fizinés bausmes
rezultatas.

Seksualiné prievarta apibréZiama kaip bet
koks seksualinis suaugusiojo ir seksualiai ne-
brandaus vaiko (seksualiné branda tiek fiziolo-
ging, tiek socialine) kontaktas, suaugusiajam sie-
kiant seksualinio pasitenkinimo, ar bet koks sek-
sualinis kontaktas su vaiku naudojant jega, gra-
sinimus, meluojant jam, kad jo dalyvavimas ta-
me kontakte yra nekenksmingas, ar seksualinis
kontaktas su vaiku, kuris negali duoti informuo-
to sutikimo dél amziaus, jégos skirtumo ar san-
tykiy su suaugusiuoju pobiidzio. Siame apibré-
zime seksualine prievarta jvardyta ne tik kaip
suaugusiojo seksualinio poreikio tenkinimas, bet
ir kiti veiksmai, i$§ kuriy suaugusysis turi mate-
rialinés naudos — vaiko pornografija, prostitucija
ir pan.

Emociné prievarta — tai ir emocinis apleistu-
mas (nesugebejimas suteikti vaikui reikiamo de-
mesio, paramos, palaikymo), ir Siurkstus emo-
cinis elgesys su vaiku (elgesio stereotipai, tokie
kaip Zeminimas, Saipymasis, grasinimas)
(B. Bonner, 1995). Emociné prievarta apima to-
kius tévy ar globa besirtipinanciy asmeny veiks-
mus, kurie gali sukelti rimtus elgesio, kognityvi-

nius, emocinius ar psichikos sutrikimus. Sio ty-

rimo metu emocing prievarta apibréziama kaip

SiurkStus emocinis elgesys su vaiku. Kai kurie

tyréjai (M. Straus, 1991) jvardija SiurkS$ty emo-

cinj elgesj su vaiku kaip verbaling / simboling
agresija. Tokia agresija yra komunikacijos aktas,
kuriuo siekiama sukelti psichologinj skausma
kitiems asmenims. Sis komunikacijos aktas gali
buti aktyvus arba pasyvus, verbalinis arba never-
balinis. PavyzdZiui, gali buti Saukimas ar bjau-
rios pastabos (aktyvus, verbalinis), trenkimas du-
rimis ar ko nors sudauZymas (aktyvus, neverba-
linis) ir tyléjimas ar nepasitenkinimo rodymas

(pasyvus, neverbalinis komunikacijos aktas).
Prievarta, kaip ir bet kuris kitas trauminis jvy-

kis, sukelia vaiko elgesio, minciy, jausmy paki-

timus. Atsiranda tam tikry psichologiniy sun-
kumy. Prievartos padariniai gali biiti dvejopi:

1) lokalizuotos arba situacinés psichologinés
komplikacijos — atsiranda pavieniy pozymiy
(pvz., vaikas blogai miega),

2) padariniai psichologinei raidai, ilgo povei-
kio efektai (raida sustoja ir vaikas negali ,,Zeng-
ti“ i priekj).

Norint nustatyti, kokius padarinius gali su-
kelti vienokia ar kitokia vaiko patiriama prie-
varta, atliekami jvairas tyrimai (D. Finkelhor,
1995; A. H. Green, 1978, 1981; H. P. Martin,
1976; K. Oates, M. McDowell, 1987; D. Dob-
son, 1995). DaZniausiai iSskiriami Sie situaci-
niai psichologiniai padariniai:

1) Nerimo biisena, trauminés reakcijos, kurioms
budingas stiprus nerimas. R. Kempe (1978)
parode, kad skriausti vaikai labai budris, ne-
ramis, bijo tureti rySiy su suaugusiaisiais, lau-
kia bausmeés ir kritikos. R. Kempe (1978) var-
toja viena savoka apibudinti prievarta patyru-
sius vaikus — skriausti vaikai.

2) Potrauminis stresas. A. H. Green (1994) tei-
gia, kad pievarta patyre vaikai yra sukresti fi-
zinio uzsipuolimo, patiria bejegiSkuma, bai-
me, pazeminima, po kurio daznai praranda-
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mos ego ribos. Dauguma vaiky poZymiy ati-

tinka DSM-III pateiktus potrauminio streso

(PTSD) pozymius.

3) Depresija, kuri gali biiti lydima menkos savi-
garbos ir savidestruktyvaus ar savizudisko el-
gesio. A. H. Green (1988) teigia, kad vaikai,
patyre fizine prievarta, dazniau yra depresis-
ki, jaucia kalte ir gailisi saves. Depresijos po-
Zymiai daZzni nukentéjusiems nuo seksualines
prievartos.

4) Disociacija ar skilimas, kuris pasireiskia
uzmirSimu, amnezijos periodu, panasia i tran-
sa busena.

5) Papildoma patyrusiy fizine prievarta vaiky
komplikacija yra paranoidiné reakcija ir jta-
rumas, nepasitikejimas.

6) Susilpnéjusi impulsy kontrole. FiziSkai
skriausti vaikai dazZnai agresyviau ir destruk-
tyviau elgiasi namuose ir mokykloje.

7) Skurdus saves vaizdas. A. H. Green (1978)
teigia, kad susilpnéja fiziSkai skriausty vaiky
saves suvokimas ir tai yra fiziniy bei emoci-
niy randy, paZzeminimo ir buvimo ,,atpirki-
mo oziu“ rezultatas.

8) Menki mokykliniai laiméjimai. A. H. Green
(1988) apraseé daugeli problemuy, kurios kyla
vaikams, patyrusiems prievarta. Daznai tokie
vaikai turi demesio koncentravimo sunkumuy,
nes iSsiblaskymas susijes su jauciama jtampa,
jiems sunkiai sekasi mokytis. Pyktis ir kalte
lemia impulsyvy, prie$ kitus vaikus nukreip-
ta elgesi. Daznai tokie vaikai atsisako lankyti
mokykla.

Kai kurie autoriai domisi ilgalaikiais patiria-
mos prievartos padariniais (P. J. Carnes, 1979;
B. Bonner, 1995). Jie iSskiria Siuos ilgalaikius
padarinius: patyrus seksualing ir fizing prievar-
ta tai yra nerimo pozymiai, uzdelstas ar chronis-
kas potrauminis stresas, multipersonalinis su-
trikimas, depresija, savizudiSkas elgesys. Dar vie-
nas daznai minimas ilgo poveikio efektas — tai
alkoholio ir narkotiky vartojimas. Sios medzia-

gos padeda ,,iStrinti“ skaudZius prisiminimus.
Valgymo sutrikimai daZnai prasideda dar paaug-
lystéje. Sie sutrikimai susije su saves vaizdo, kii-
no vaizdo ir seksualine identifikacija. Dazni so-
matiniai sutrikimai, kurie trunka gana ilgai. Taip
pat autoriai (P. J. Carnes, 1979; B. Bonner, 1995)
domisi ir specifiniais prievartos padariniais, nes
teigiama (M. Straus, 1980), kad dauguma pati-
riamos prievartos padariniy budingi ir kitiems
patiriamiems trauminiams jvykiams (pvz., sky-
rybos, mirties atvejis Seimoje).

Prievarta turi skirtinga poveik] jvairiais rai-
dos laikotarpiais. Tiek ilgalaikiai, tiek situaci-
niai padariniai gali skirtis pagal prievarta pati-
riancio vaiko amziy. Tai svarbu Zinoti atlickant
tyrimus. Depresija pasireiSkia nuo ikimokykli-
nio iki suaugusiojo laikotarpio. A. H. Green
(1994) nurodo, kaip skiriasi prievartos poveikis
pagal prievarta patiriancio vaiko amziy.

1. Kidikystés laikotarpis (iki I m.).Ne-
saugus prieraiSumas atsiranda, kai patiriama vie-
nokia ar kitokia prievarta. Siurkstus elgesys su
vaiku skatina nesaugaus prieraiSumo formavi-
masi, betikslius ir dezorganizuotus Zaidimus,
neigiamus emocinius iSgyvenimus (tokie kudi-
kiai, palyginti su kitais, daZnai liidni, baikStus,
pikti). Tiek verbaline, tiek fiziné agresija stipri-
na nesaugaus prieraiSumo jausma. Apie
70-100 proc. vaiky, kurie patiria fizing ar emo-
cing prievarta, budingas nesaugus prieraiSumas.

2. Ankstyvoji ir pirmoji vaikysté
(1-7 m.). Siame amZiuje pasireiskia neramu-
mas, naktiniai koSmarati, kiti potrauminio stre-
so poZymiai. Jei vaikas patiria fizine prievarta,
iSkraipomas jo socialinis augimas. Tokie vaikai
linke vengti socialiniy kontakty net ir su tais
Zzmonemis, kurie jiems nieko nepadare. Vaikai
linke reaguoti vengimu ir prisitaikymu.
A. H. Green (1994) teigia, kad Zaisdami tokie
vaikai maziau domisi kitais ir biina agresyvesni.
Pats jy Zaidimas maziau apgalvotas ir fantazija
susijusi su auklejimu ir baudimu daug labiau ne-
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gu su superherojais, monstrais ar pabaisomis,
kaip kity vaiky. Anot D. A. Wolfe’o (1988),
smurta patyrusiy vaiky kognityvine branda daz-
niau atsilieka nuo jy bendraamziy. Smurta paty-
re¢ vaikai prasc¢iau suvokia kity Zmoniy emoci-
nius iSgyvenimus, agresyviai elgiasi su bendra-
amziais (ypac tose situacijose, kai negali elgtis
kaip noréty, o turi atsizvelgti j aplinkiniy intere-
sus), jiems buidinga prasta savikontrolé (staigiis
pykcio, susierzinimo priepuoliai) ir neigiami
emociniai iSgyvenimai. SkriaudZiami vaikai ne-
moka nupasakoti savo vidines biisenos, linke ja
priskirti kitiems. Didelis vaiky Zodyno skirtu-
mas. Vaikai, kurie nepatiria prievartos, zino dau-
giau zodZiy vidiniams iSgyvenimams aprasyti.
Kuo geresne vaiko savijauta, tuo daugiau tokiy
odziy jis turi. Siek tiek skiriasi ir kalbos raida —
ypac ekspresyvioji kalba. Vaikai, nepatiriantys
prievartos, sudaro sudetingesnius sakinius, jy kal-
ba gyvesne. Ty vaiky, kurie patyre vienokia ar
kitokig prievarta, kalboje maziau sudétiniy sa-
kiniy. Zaisdami jie dazniau méto ir lauZo Zais-
lus, jy Zaidimai ne tokie gyvybingi, nesudétingi,
Sabloniski, rigidiski, tokie vaikai naudoja ma-
Ziau Zaisly. Seksualus elgesys daznas ikimokyk-
liniu laikotarpiu, bet staigiai mazeja antrojoje
vaikysteje.

3. Antroji vaikysté (7-12 m.). Skriau-
dzZiami vaikai ne tokie jautrus, menkesniy socia-
liniy gabumy, turi maZiau draugy. Jie daZnai i$-
reiSkia pyktj ir agresija savo Seimos nariams ir
bendraamziams, nors kartu sugeba suprasti ir
kity zmoniy sunkumus. Siuo laikotarpiu didéja
vidineés problemos — tai rodo, kad jie depresy-
vus. Tokie vaikai maziau priklausomi ir ambi-
cingi. Siuo laikotarpiu ypa¢ isryskéja adaptaci-
jos problemos: jie iSsiblaske, hiperaktyvis, ne-
draugiski, nepasitikintys kitais Zmonémis ir la-
bai agresyvus. Reikia paminéti, kad agresyvus
elgesys yra stipriai susijes su patirtos prievartos
ir smurto dydziu. Vidutiniam mokykliniam am-
Ziui budingi somatiniai poZymiai, ankstyvas sek-

sualinis aktyvumas, disociacija, menkos mokyk-
linés Zinios, polinkis | ivairius sutrikimus.

4. Paauglystée (12-16 m.). Vieni auto-
riai (A. H. Green, 1994; D. Finkelhor, 1995) ma-
no, kad dauguma vaiky patiria fizin¢ ir emocing
prievarta kaip tik Siuo laikotarpiu. Taciau kiti
autoriai nesutinka su Siuo teiginiu (M. Straus,
Y. M. Vissing, 1991). Bet tai dar mazai tyrine-
tas laikotarpis. Jaunuoliai ne itin socialiai kom-
petentingi, izoliuoti, daznai rodo pyktj, menkiau
vertina save ir savo sugebejimus, linke i depresi-
ja. Gali kilti adaptacijos problemy. Savizudis-
kas, kenkiantis sau elgesys, somatiniai negalavi-
mai, bégimas i§ namy, kity skriaudimas Siame
amziuje labai budingi. Seksualiai skriausti pa-
augliai linke 1 nusikalstama veikla, seksualini
aktyvuma.

Apibendrinant galima pasakyti, kad vaiky, pa-
tyrusiy vienokig ar kitokig prievarta, traumavi-
mo laipsnis ir pasireiSkimo poZymiai uzsienio
Salyse gana placiai nagrinejami. Tai gali padeti
surasti biidy, kaip sumazinti negatyvy prievar-
tos poveikij vaiko psichologinei raidai. Taciau
kartu licka nemazai neatsakyty klausimy, pries-
taringy duomeny ir nuomoniy, pasisakymy. Be
to, nors jvairiose Salyse gauti duomenys leidZia
daryti kai kurias iSvadas apie vaiky patiriamos
prievartos liekamuosius reiskinius, jas ne visuo-
met jmanoma pritaikyti kity Saliy vaikams. Taip
yra dél jvairiy Saliy socialines, kultiirinés aplin-
kos, tradicijy. Todel jvairiose Salyse atlickami
vaiky prievartos paplitimo ir padariniy tyrimai.
Musy tyrimas yra dalis didesnio tarptautinio ty-
rimo, kuri koordinavo Rygos universiteto Psi-
chologijos katedros docente Sandra Sebre. Ji vyk-
de Lietuvos. Latvijos, Moldavijos, Rumunijos psi-
chologai. Siame straipsnyje pateikiami Lietuvo-
je ir Latvijoje atlikto tyrimo rezultatai. Lietuvoje
vaiky, patyrusiy prievartg, traumavimo lygis ir
pasireiSkimo pozymiai nebuvo tirti. Platesniu
mastu nebuvo tirtas ir jos paplitimas. Dazniau-
siai iSaiSkeja tik sunkios prievartos atvejai, kai
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nukenteje vaikai patenka j gydymo jstaigas. Dau-
guma prievartos atvejy juk ir lieka neiSaiskinti,
ypac kalbant apie emocing prievarta, néra Zino-
ma, kiek vaiky gali buti patyre ar patenka j rizi-
kos grupe patirti vienokig ar kitokia prievarta.
Taip pat neaiSku, kokiy psichologiniy proble-
my kyla vaikams, patyrusiems vienokig ar kito-
kia prievarta.
Sio tyrimo tikslai:
1. IStirti prievartos (fizinés, emocinés ir seksua-
linés) paplitima tarp tiriamy vaiky.
2. Nustatyti, koks yra patiriamos prievartos ir
trauminiy poZymiy rysys.
3. Palyginti tirty lietuviy vaiky duomenis su lat-
viy vaiky duomenimis.

Metodika

Tiriamieji. Lietuvoje buvo tirta 300 vaikuy,
10-111ir 13-14 mety (t. y. ketvirtos ir septintos
klases moksleiviai), po 150 vaiky i$ kiekvienos
amziaus grupes (vaikystes ir paauglystes, nes ap-
zvelgtoje literatiiroje nurodoma, kad jvairaus
amziaus vaiky patiriama prievarta gali skirtis
daznumu, pasireiSkimo buidu). Pasirenkant ti-
riamuosius nebuvo ieSkoma vaiky, kurie, mo-
kytojy Ziniomis, biity patyre vienokia ar kitokia
prievarta. Buvo tirtos 2 didmiesciy, 2 rajony cen-
try, 3 mazy miesty mokyklos, t. y. 100 didmies-
¢iy, 100 vidutinio dydZio miesty (rajony cen-
try) ir 100 maZy miesty vaiky. Tyréjai (D. Fin-
kelhorn, 1995) nurodo, kad vaiko gyvenamoji
vieta gali tureti jtakos, kai kalbama apie prie-
varta. Kiekvienoje mokykloje buvo tiriami 4-
0s, ir 7-os klasés mokiniai. IS viso buvo istirtos
157 mergaites ir 143 berniukai.

Tyrimo duomenys lyginti su tokio pat tyri-
mo, kurj atliko Latvijoje psichologés Sandra Seb-
re ir Ieva Sprugevica, duomenimis. Jos iStyre
306 vaikus, 4-o0s ir 7-0s klasés mokinius, po 153
1S kiekvienos amziaus grupes.

4-os klasés | 7-os klasés | IS viso
Mergaités 77 70 147
Berniukai 76 83 159
IS viso 153 153

Buvo tirta 1 didmiescio, 2 vidutinio dydzio
miesty, 2 mazy miesty mokyklos, t. y. 102 did-
miesciy, 102 vidutinio dydzio ir 102 mazy mies-
ty vaikai.

Ivertinimo budai. Abiejose Salyse tyrimo me-
todikos buvo i8verstos j lietuviy ar latviy kalbas.
Testai ir skales versti dviejy nepriklausomy ver-
tejy i angly kalbos j lietuviy (latviy), o paskui i$
lietuviy (latviy) i angly. Kai kurie klausimai ap-
tarti su profesoriumi Williamu Friedrichu (JAV).

1. Tyrimui atlikti buvo pasirinkta Konflik-
ty sprendimy skalée (CTS) (M. Straus,
1997), kurig naudojant galima nustatyti, ar vai-
kas patenka j rizikos grupe patirti vienokig ar
kitokiq prievarta, ar jis ja patiria: Si skalé nusta-
to fizineés ir emocinés prievartos, t. y. verbalinés
ir fizineés agresijos, pasireiSkima Seimoje. Mini-
ma skalé buvo sukurta nustatyti vaiko prievar-
tos aktams Seimoje. Konflikty sprendimy ska-
les patikimumas: emocinés prievartos subska-
les —0,79 ir fizineés prievartos subskales — 0,87.

2.Sociodemografiniy duomeny an-
keta (pvz., vaiko amZius, lytis, tévy iSsilavi-
nimas).

3.Bendros informacijos apie vai-
ko santykius Seimoje (GIA) anketa.
Visi Sios anketos klausimai paimti i§ J. Biere’o
(1991) sudaryto interviu (CMIS trumpasis va-
riantas), kuris naudojamas apklausiant vaikus,
kurie gali biiti patyre prievarta. Sis interviu pa-
deda surinkti informacija apie vaiko artimiau-



sig socialing aplinka. Siam tyrimui klausimai at-
rinkti kryptingai. Neitraukti tie, kurie dubliuo-
jasi su konflikty sprendimy skalés klausimais.
Taip pat vaiky nebuvo klausiama, kas konkre-
Ciai padare vieng ar kitg veiksma, kiek laiko tai
truko, nes tokios informacijos rinkimas néra ty-
rimo tikslas. Keletas pateikty klausimy pavyz-
dziy: a$ jauciu, kad mama mane myli ir manimi
rupinasi; ar matei kada savo Seimos narius mu-
Santis ar metant daiktus vienas j kita? ar buvo
kazkas atsitike, kas tave tikrai iSgasdino? Kron-
bacho (Cronbach) a. 0,79.

4. Traumavimo laipsniui nustatyti buvo nau-
dojamos Sios metodikos: Rosenbergo saves
vertinimo skalé. Siskalé nustato vaiko tei-
giama ir neigiama saves vertinima. Kaip teigia
dauguma tyréjuy (R. S. Kempe, 1978; P. J. Car-
nes, 1979; B. Bonner, 1995; A. Sandgrund,
1979), vaikas, patyres prievarta, daZniausiai nei-
giamai vertina save. Todél tiriant vaikus ir buvo
pasirinkta Siskale. Traumos pozymiy klau-
simynas vaikams (TSCC). Sukurtas J. Bie-
re’o (1995), remiantis tyréjy ir vaiky terapeuty
surinktais duomenimis apie psichologinius sun-
kumus, kurie asocijuojasi su vaikystes traumo-
mis, tarp ju ir prievarta. Sis klausimynas nustato
depresijos, nerimo, pykcio, potrauminio streso,
disociacijos, agresijos, seksualinio elgesio lygi.
Tam naudojamos 6 klinikinés skalés (nerimo,
depresijos, pykcio, potrauminio streso, disocia-
cijos, seksualinio susidoméjimo) ir 8 vadinamieji
kritiniai klausimai (pvz., noriu susiZeisti; noriu
suzeisti kita Zzmogy; bijau vyry; bijau motery;
bijau, kad kas nors mane nuZudys). Kronbacho
o depresijos 0,75, nerimo 0,76, pykcio 0,74, di-
sociacijos 0,71, potrauminio streso 0,74 ir sek-
sualinio elgesio subskalés 0,69.

Tyrimo rezultatai ir ju aptarimas

Prievartos paplitimas. Vienas tyrimo tiksly bu-
vo nustatyti, kiek tirty vaiky patiria vienokia ar

kitokiag prievartg. Nors buvo tirta tik nedidele
visy Lietuvos vaiky populiacijos dalis, taciau jo-
je nemazaivaiky (128, t. y. 43 proc.) patiria fizi-
ne¢, emocing ir seksualing prievartg.

Kaip matyti i§ 1 pav., Lietuvoje vaikai dau-
giausia patiria emocing¢ prievarta (i visy tirty
vaiky Sios prievartos pasitaike 98 atvejai), kiek
maziau fizine (74 atvejai) ir seksualine prievar-
ta (iS viso 19 atvejuy). IS 1 pav. taip pat matyti
tendencija, kad vaikai, kurie gyvena didmies-
¢iuose, patiria maZziau prievartos akty negu gy-
venantys vidutiniuose ar mazuose miestuose.
Didmiesciuose pasitaike 16 fizines, 3 seksuali-
nes ir 30 emocings prievartos, rajony centruose
(vidutiniuose miestuose) — 25 fizinés, 6 seksua-
linés ir 30 emocineés prievartos atvejy, 0 mazuo-
se miestuose — 33 fizines, 10 seksualines ir 35
emocines prievartos atvejai.

IS 1 lenteles matyti, kad vaikai, gyvenantys
mazuose miestuose, patiria daugiau prievartos
akty. Emocinés ir seksualinés prievartos akty
skaiCius tarp ivairiy miesty nesiskiria, nera sta-
tistiSkai reikSmingo vidurkiy skirtumo, nors to-
kia tendencija matytii§ 1 pav. Galima teigti, kad
vaikai jvairiuose miestuose vienodai daznai pa-
tiria emocing ir seksualing prievarta. Tac¢iau ma-
tomas statistiSkai reikSmingas fizinés prievartos
skirtumas (reikSmingumo lygmuo 0,02). Tai lei-
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1 lentelé. Prievartos atvejy vidurkiy palyginimas jvairiuose miestuose

Didmiesciai Vidutinio dydzio miestai Mazi miestai
(n =100) (n =100) (n =100)
Emociné prievarta 1,50 (,44) 1,51 (,48) 1,61 (,55)
Fizin¢ prievarta 1,11 (,19) 1,15 (,21) 1,19 (,31)
Seksualiné
prievarta 1,06 (,37) 1,10 (,44) 1,12 (,39)

2 lentelé. Prievartos atvejy vidurkiai, kai vartojamas alkoholis

Vartojamas alkoholis (n = 39) Nevartojamas alkoholis (n = 261)
Emociné prievarta 0,46 (,51) 0,31 (,45)
Fiziné prievarta 0,53 (,51) 0,21 (,40)
Seksualiné prievarta 0,12 (,34) 0,05 (,23)

dzia teigti, kad vaikai daugiausia fizin€s prievar-
tos patiria mazuose miestuose (33 atvejai), 0 ma-
Ziausiai — dideliuose miestuose (16 atvejuy). Lie-
tuviy vaiky duomenys rodo, kad fizin€és prievar-
tos naudojimas priklauso nuo to, kur vaikai gy-
vena. MaZuose miestuose vaikai daZniau patiria
fizines prievartos aktus. Bet to negalima pasaky-
t1 apie kitas prievartos rusis.

Fizine ir emociné prievarta taip pat susijusi
su alkoholio vartojimu $eimoje (2 lentele), o daz-
niau alkoholis vartojamas mazuose miestuose.
Gauti statistiSkai reikSmingi skirtumai lyginant
prievartos atvejy pasireiskima Seimose, kuriose
vartojamas alkoholis ir kuriose nevartojamas
(reikSmingumo lygmuo atitinkamai 0,05 emo-
cines prievartos atvejais, 0,01 fizinés prievartos
atvejais). Galima manyti, kad fizing ir emocing
prievarta Lietuvoje lemia alkoholio vartojimas.
Taciau alkoholio vartojimas nenulemia daZnes-
nio seksualinés prievartos pasireiSkimo. Tyrejai
(A. H. Green, 1988) nurodo, kad alkoholio var-
tojimas Seimoje turi jtakos prievartos naudoji-
mui pries vaikus. Lietuviy vaikai vengia kalbéti
apie panasSias Seimos problemas. Tyrimo metu
kai kurie jy i$ viso neatsake | klausima apie al-
koholio vartojimg savo artimiausioje socialine-
je aplinkoje. Galima manyti, kad alkoholis tirty

vaiky Seimose vartojamas dazniau, tik jie nelin-
ke apie tai kalbeéti ir rasyti prie klases draugy.

DaZnesniam prievartos pasireiskimui Lietu-
voje taip pat neturi jtakos tevy nedarbas. Vieno-
dai daZnai vaikai patiria prievarta ir tose Seimo-
se, kur tevai dirba, ir kur nedirba. Taciau Lietu-
voje 1 nedirbanciy tévy procenta itraukiami ir
tie, kurie dirba namuose arba savo tikyje, augina
vaikus. Tad tikry bedarbiy, kurie niekur nedir-
ba, yra labai maZas procentas, gal todel ir nenu-
statytas prievartos ir tévy nedarbo rysys.

Rezultatai rodo, kad néra skirtumo tarp ber-
niuky ir mergaiciy, kurie patiria vienokig ar ki-
tokig prievarta, skaiciaus, nors tyrimai liudija,
kad mergaités dazniau tampa seksualings prie-
vartos aukomis. Taciau tyreéjy pateikti duome-
nys nustatyti remiantis tikrais seksualinés prie-
vartos atvejais, kurie iSaisSkinti gydymo istaigo-
se. Siame tyrime néra nustatyta, ar tai tik jtari-
mas, kad vaikas patyre seksualing prievarta, ar
tikrai Zinomas atvejis, ar vaikas tik iSsigalvoja.
Galima manyti, kad todél ir néra berniuky ir
mergaiciy, patyrusiy prievarta, skaiciaus skirtu-
mo.

Lyginant Lietuvoje vyresnius ir jaunesnius vai-
kus, matyti skirtumas tik fizines prievartos atve-
ju: jaunesni vaikai skriaudziami, t. y. patiria prie-
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varta, daZzniau negu vyresni. Nors paZymima
(D. Finkelhor, 1984), kad jaunesni vaikai daz-
niau patiria fizing, seksualing ir emocing prie-
varta negu vyresni, nes jaunesni vaikai daznai
bijo kam nors pasakyti apie patiriama prievarta.
Taciau jvairts autoriai (pvz., A. H. Green, 1978)
teigia, kad paauglystes laikotarpiu vaikai taip pat
daznai patiria prievarta, kaip ir jaunesni vaikai.

Lietuvos ir Latvijos
duomeny palyginimas

Latvijoje taip pat didelé dalis tirty vaiky (115,
t. y. 38 proc.) patiria vienokia ar kitokia prie-
varta. Sioje $alyje vaiky, patyrusiy prievarta, skai-
Cius kiek mazesnis negu Lietuvoje.

IS 3 lenteles aiSkiai matyti, kad lietuviy vai-
kai patiria gerokai daugiau emocinés prievartos
atvejy (12 proc. daugiau negu latviy), o latviy
vaikai — daugiau seksualines prievartos atvejy
(beveik 4 proc. daugiau). Fizinés prievartos at-
vejuy skaicius panaSus abiejose Salyse (apie
25 proc.). Lyginant Lietuvos ir Latvijos duome-

Ofiziné prievarta

Hemociné
prievarta

O seksualiné
prievarta

Lietuva

Latvija

2 pav. Prievartos atvejy skaicius
Lietuvoje ir Latvijoje

nis matyti, kad statistiSkai reikSmingi skirtumai
emocines bei seksualinés prievartos atvejais. Lie-
tuvoje daugiau pasitaiko emocines prievartos ak-
ty, o Latvijoje — daugiau seksualinés. Neéra sta-
tistiSkai reikSmingo skirtumo tarp fizines prie-
vartos akty, vienodai daznai jie pasitaiko abiejo-
se Salyse.

Fizinés ir emocinés prievartos pasireiSkimas.
Lietuvoje emocine prievarta, patiriama Seimo-
se, dazniausiai pasireiskia tuo, kad vaikai izei-
din¢jami (nurodé 57), i§ jy Saipomasi arba jie
Zeminami (nurode 32 vaikai), ant jy Saukiama,
rékiama (nurodée 27 vaikai), jie priver¢iami jaus-
tis taip, lyg biity patys blogiausi (nurode 26 vai-
kai). Latvijoje emociné prievarta daZniausiai pa-
sireiSkia tuo, kad vaikai izeidinéjami (nurode
34), Zeminami arba i jy Saipomasi (nurode 27
vaikai). Lygindami atskiry veiksmuy, kurie susi-
je su emocine prievarta, vidutinj pasireiSkima,
abiejose Salyse gauname statistiSkai reikSmin-
gus skirtumus tarp Saliy. Lietuvoje beveik dvi-
gubai daZniau rékiama ant vaiky negu Latvijoje,
taip pat dazniau vaikai priveréiami pasijausti
taip, lyg buty blogi Zzmones. Lietuvoje dazniau
atsisakoma kalbetis su vaikais. Latvijoje vaikai
dazniau priverciami pasijausti kalti, taip pat daz-
niau negu Lietuvoje tevai trypdami iSbéga i$ kam-
bario ar namo. Visi kiti emocines prievartos
veiksmai abiejose Salyse vienodai dazZni.

Lietuvoje fizine prievarta, patiriama Seimo-
se, daZniausiai pasireiskia tuo, kad vaikai stip-
riai muSami (nurode 37 vaikai), i juos kas nors
metama (nurode 32 vaikai), jiems ispiriama ar-
ba suduodama kumsc¢iu (nurodé 26 vaikai). Vie-

3 lentele. Lietuviy ir latviy vaiky prievartos atvejy skaiciaus palyginimas

Lietuva Latvija
Atvejy skaicius Procentai Atvejy skaicius Procentai
Fiziné prievarta 74 24,6 79 25,8
Seksualiné prievarta 19 6,3 32 10,5
Emociné prievarta 98 32,6 63 20,6




nas vaiky, kuris patyre fizing prievarta, buvo dur-
tas peiliu arba i ji Sauta. Latvijoje fizin€ prievarta
pasireiskia tuo, kad vaikams kasta, spirta arba
suduota kumsciu (nurode 29 vaikai), i juos kas
nors mesta (nurode 22 vaikai), jie pastumti, su-
griebti arba atstumti (nurode 22 vaikai). Latvi-
joje net 7 vaikai, kuriems buvo durta peiliu ar i
juos Sauta. Lyginant jvairiy fizinés prievartos
veiksmy vidutinj pasireiSkima Lietuvoje ir Lat-
vijoje, gaunami statistiSkai reikSmingi skirtumai.
Lietuvoje daZzniau negu Latvijoje vaikams
pliauksteléjama ar suduodama plaStaka ir jie daz-
niau stipriai sumuSami. Latvijoje, kaip jau miné-
ta, daugiau atvejy, kai vaikas durtas peiliu arba
jiSauta. A. Lieven (1994) teigia, kad latviai pa-
syvus ir kantrus, bet staiga juos iStinka smurto
priepuoliai. Gal tai gali i§ dalies paaiSkinti daz-
nesnj sunky smurta pries vaikus Latvijoje.
Patirtos prievartos ir tam tikry poZymiy rysys.
Lietuviy vaikai, patyre vienokig ar kitokia prie-
varta, dazniau negu Kiti tirti vaikai gali turéti jvai-
riy liekamyjy reiskiniy, poZymiy. Nagrin€jant ty-
rimo rezultatus nustatyta, kokia prievartos rasis
labiausiai susijusi su tam tikrais poZymiais, t.y.
skalémis (4 lentel¢). Ivairiy tyrimy duomenimis,
nera nustatyta universaliy specifiniy poZymiy, ku-
rie buidingi tik tai, o ne kitai prievartos riSiai.
Fiziné ir seksualiné prievarta turi keleta specifi-
niy pozymiy (agresyvumas, hiperseksualus elge-
sys), taciau jie galimi ir kitos prievartos atveju
(Greenwald E. ir kt., 1990). Vaikams, patyrusiems
prievarta, budingi: nerimo pozymiai—tai genera-
lizuotas nerimas, specifinés baimés (vyry ar mo-
tery baime, tamsos baime, baime buti nuzudy-

tam), pavojaus jausmas; depresijos pozymiai —
litdnumo, nelaimingumo, vieniSumo jausmai,
graudumo laikotarpiai, kalte, saves zalojimas, sa-
vizudiSkumas; pykcio poZymiai — piktos mintys,
jausmai ir elgesys, apimantis inirsj, kity nekenti-
ma, norg suzeisti kitus Zzmones, ginCytis, mustis,
didesnis agresyvumas; potrauminio streso pozy-
miai — 1kyrios mintys, pojuciai, atsiminimai apie
1Sgyventa jvyki, koSmarai, baimes; disociaciniai
pozymiai — minciy, emocijy nublankimas, noras
buti kazkuo kitu ar kazkur kitur, nerimastingu-
mas, jautrumas aplinkai, svajojimas, atminties pro-
blemos; seksualiniai pozymiai — tai seksualinio
pobiidZio mintys ir jausmai, kurie daznesni negu
normaliai biidingi tam tikram amZiaus tarpsniui,
kompulsyvus seksualinis elgesys socialiai nepri-
imtinu buidu, seksualiniai konfliktai, baime buti
seksualiai iSnaudotam. Prievarta patyre vaikai dvi-
gubai dazniau turi iSvardytus poZymius negu jos
nepatyre. Gauti tyrimo duomenys atitinka ap-
zvelgtos literatiiros pateiktus duomenis. PoZymiai
yra susije su patiriama prievarta, tik vieni jy daz-
nesni esant vienokiai prievartai, kiti — kitokiai.
Nustatyta, kad prievartos atvejai ir kai kurios
subskales yra susije. Prievarta gali turéti jtakos
daznesniam nerimo, depresijos, pykcio, disocia-
ciniy potrauminio streso poZymiy atsiradimui.
Teigiama koreliacija liudija, kad patiriama prie-
varta susijusi su minétais poZymiais. Emociné
prievarta labiausiai susijusi su pykcio ir disocia-
cijos skalémis, fiziné — su disociacijos, o seksua-
liné — su potrauminio streso skale. Lyginant jau-
nesnius ir vyresnius vaikus nustatyta, kad ir jau-
nesni, ir vyresni vaikai turi daugiau ar maziau

4 lentelé. Prievartos ir testo (TSCC) kai kuriy skaliy rezultaty rysys

Nerimas Depresija Pyktis PTSD Disociacija
Emociné prievarta 0,39* 0,43* 0,47* 0,37* 0,47*
Fiziné prievarta 0,36* 0,33* 0,34* 0,30%* 0,38*
Seksualiné prievarta 0,11%* 0,11%* 0,13* 0,15* 0,13*

*p <0,01




lickamyjy reiSkiniy, taciau skiriasi abiejy amZiaus
grupiy pykcio skalés duomenys. Jaunesni vaikai
daugiau iSreiSkia pykc¢io pozymiy nei vyresni, ly-
ginant vyresniy ir jaunesniy vaiky duomenis gau-
nami statistiSkai reikSmingi skirtumai (reikSmin-
gumo lygmuo 0,02). Jaunesni vaikai taip pat pa-
mine¢jo daugiau pozymiy, kurie priklauso diso-
ciacijos skalei. Tai atitinka autoriy (A. H. Green,
1994) duomenis, kad 7-12 mety vaikams budin-
ga disociacija, somatiniai poZymiai.

Prievarta ir saves vertinimas. Patyre prievarta
vaikai jauciasi maziau laimingi savo Seimose, sil-
pniau jaucia tecio meile ir rupest]. Todel galima
itarti, kad daZniau vaikai prievartg patiria is te-
¢io. Tai tik spejimas, nes prievarta patyre ir jos
nepatyre vaikai panasiai jau¢ia mamos meil¢ ir
rupesti. Vaikai, kurie patiria prievarta, savo Sei-
mose dazniau musami, ggsdinami, dazniau gir-
di savo Seimos narius Saukiant vienas ant kito ar
mato musantis bei métant daiktus vienas j kita,
jiems dazniau atsitinka tai, kas juos tikrai iSgas-
dina, jie daZniau mato suZeistus Zmones. Gali-
ma teigti, kad prievartg patyrusiy vaiky artimiau-
sioje socialin€je aplinkoje daugiau stresiniy jvy-
kiy. O prievartai atsirasti itakos turi artimiausia
socialiné aplinka.

Prievartos naudojimas pries vaika taip pat le-
mia ir vaiko saves vertinima. Vaiko, kuris patyre
prievarta, sumazéja pasitenkinimo savimi jaus-
mas ir teigiamas saves vertinimas. Vaikai, patyre
prievarta, dazniau neturi nuomones (jy atsaky-
mas nei sutinku, nei nesutinku) apie teigiama
saves vertinima ir pasitenkinimo savimi jausma.
Prievarta Lietuvoje turi jtakos neigiamo saves
vertinimo atsiradimui. Vaikai mano, kad jie ne-
daug kuo gali didZiuotis, dazniau jauciasi nerei-
kalingi, dazniau linke galvoti apie save kaip apie
nevykeélius. Daugumos tyrimy duomenimis
(A. H. Green, J. Biere, R. Kempe ir kt.) nusta-
tyta, kad vaikai, patyre prievartg ar kitus trau-
muojancius ivykius, menkiau save vertina negu
kiti vaikai. Tokie vaikai dazniau kaltina save, daz-

niau mano, kad juos musa ar ant jy rekia tik to-
del, kad jie negeri, nieko nemoka ar nesupranta.
Tai lemia neigiamg saves vertinima. Vyresni, 13—
14 mety vaikai, Siek tiek blogiau save vertina nei
jaunesni. Taciau statistiSkai reikSmingo skirtu-
mo neaptikta. Tai tik tendencija.

Lietuvos ir Latvijos vaiky duomeny skirtumai.
Visi tirti lietuviy vaikai stipriau jau¢ia mamos
bei tecio meile ir ripest] negu latviy vaikai. Bet
kartu daugiau latviy vaiky bijo vyry ir motery.
Tai gali tureti jtakos silpnesniam Seimos nariy
meilés jautimui. Latviy vaikai taip pat daznai
bijo, kad juos kas nors nuzudys, ir tai nepriklau-
SO nuo patiriamos prievartos. Latvijos psicholo-
ges, atlikusios §j tyrima savo Salyje, teigia, kad
vyry, motery ir nuzudymo baime gali atsirasti
del ziniasklaidos jtakos. Pastaraisiais metais vi-
suomenes informavimo priemonés daznai uzsi-
mena apie panasius dalykus, juos detaliai apra-
S0. O juk vaikai zitri televizoriy, skaito Zurna-
lus, klausosi radijo. Lietuvoje tokioms baimems
taip pat gali tureti itakos Ziniasklaida, bet Sios
baimes daznesnés, kai vaikas patiria prievarta.
Taigi jas lemia ir prievartos buvimas.

Ryskiausiai matyti tie abiejy Saliy vaiky skir-
tumai, kurie susije su TSCC klausimyno diso-
ciacines skalés matuojamais pozymiais. Lietu-
viy vaikai, kurie patiria prievarta, dazniau negu
tie, kurie jos nepatiria, fantazuoja, svajoja, tary-
tum atsiskiria nuo realaus pasaulio ir gyvena sa-
vo susikurtame. Anot vaiky psichiatro V. Bla-
Zio, kuris dirba su vaikais, patyrusiais prievarta,
Lietuvoje tikrai daug patyrusiy fizine ar seksua-
ling prievartg vaiky, kurie tarsi gyvena savo fan-
tazijose ir jos vaikams padeda uzmirsti realius
vykius bei iSgyventi patiriama skausma, todel
negalima vienpusiskai teigti, kad Sis poZymis ne-
pageidaujamas. Dazniausiai vaikai savo fantazi-
jose iSsigalvoja drauga ar drauge, su kuriais dali-
jasi jausmais ar mintimis. Vaikai, kurie patenka
1ivairias gydymo istaigas, paprastai savo fanta-
zijose turi drauga. Tokios fantazijos yra ne tik
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patyrusiy prievarta, bet ir ty, kurie patiria jvai-
rius trauminius jvykius, vaiky. Lietuvoje nesi-
aiSkinta, netyrinéta, kodel tokia, o ne kitokia fan-
tazija daZniausia. Sio darbo metu nesiaiskinta,
ar tikrai tokia fantazija dazniausia, bet nustaty-
ta, kad lietuviy vaikai dazniau fantazuoja negu
latviy. Daznesnj vaiky fantazavima galima sieti
su daugeliu dalyky: socialine ir ekonomine situ-
acija, krasto istorija, religija, politine situacija.
Anot A. Lieveno (1994), Lietuvos Zmoniy po-
linki svajoti, fantazuoti lemia istorija ir religija.
Latviai megsta save laikyti svajotojais, turinciais
praktine gyslele, arba praktiSkais Zmonéemis,
megstanciais svajoti. Taciau kol kas Sio reiSki-
nio negalima paaiskinti.

Taip pat skiriasi abiejy Saliy iSreikStos diso-
ciacijos skales duomenys. Lietuviy vaikams daz-
niau kyla atminties problemuy, jie dazniau sten-
giasi nieko nejausti, emociskai linke atsiriboti
nuo esamos situacijos ir vengti negatyviy po-
veikiy. Polinkis atsiriboti gali buti susijes su
stipresniu fantazavimu. Atsiribojima bei gyve-
nima fantazijose gali skatinti ir Zmoniy gyveni-
mo salygos Lietuvoje. Tai vienas i$ galimy duo-
meny paaiskinimy, taciau jis néra pats svarbiau-
sias. Ekonominis Salies lygis Siek tiek Zemes-
nis negu Latvijos, labai mazas procentas Zmo-
niy jauciasi laimingi, daug jy nesitiki nieko ge-
ro i§ savo ateities (Baltijos tyrimy duomenys).
Galima manyti, kad pasyvesni, liidnesni, pra-
rade vilti Zmonés laimingesni tampa savo fan-
tazijose.

Vaiky polinkis svajoti ir fantazuoti daznai su-
sijes su menkesniu saves vertinimu, vaikai savo
fantazijose jauciasi galingesni, stipresni. Duome-
nys rodo, kad lietuviy vaiky saves vertinimas
menkesnis negu latviy. Lietuviy vaikai neigia-
miau vertina save negu latviy, t. y. daZzniau nesu-
tinka, kad jie patenkinti savimi, turi keleta gery

savybiy, jauciasi lygiaverciai su kitais, teigiamai
vertina save. Jie dazniau sutinka, kad kartais ne-
visiSkai geri, nedaug kuo gali didzZiuotis, noréty
labiau save gerbti. Taigi lietuviy vaikai save ver-
tina blogiau nei latviy. Todél polinkj fantazuoti
galima sieti su saves vertinimu. Siejant saves ver-
tinima su patiriama prievarta galima manyti, kad
lietuviy vaikai galbit patiria atsitiktinius, ma-
Zesnio intensyvumo ar Ziaurumo prievartos ak-
tus negu latviy, nes lietuviy vaikai geriau vertina
save. Taciau tyrimo metu tai nebuvo nustatyta,
todel lieka tik prielaida.

ISvados

1. Lietuvoje maZiau nei puse visy tirty vaiky
patiria prievartg: dazniausiai vaikai patiria emo-
cine prievarta, kiek maziau - fizing¢ ir seksua-
line.

2. Vaikai, patyre prievarta (fizine, emocing,
seksualine), turi daugiau trauminiy pozymiy (ne-
rimo, depresijos, pykcio, potrauminio streso, di-
sociaciniy) negu jos nepatyre.

3. Vaiky, kurie patyre prievarta, saves vertini-
mas menkesnis negu jos nepatyrusiy.

4. Egzistuoja statistiSkai reikSmingi lietuviy
ir latviy vaiky duomeny skirtumai:

1) Skiriasi patiriamos prievartos pobiudis ir daz-
numas: Lietuvoje daugiau vaiky patiria emo-
cing prievarta, o Latvijoje —seksualine. Fizi-
nes prievartos atvejy skaicius panasus abiejo-
se Salyse.

2) Lietuviy vaikai, patyre prievarta, daZniau turi
disociaciniy pozymiy (atsitraukimas nuo re-
alaus pasaulio, fantazavimas, emocijy nublan-
kimas).

3) Prievarta patyrusiy ir jos nepatyrusiy lietuviy
vaiky saves vertinimas blogesnis negu latviy.
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THE RELATION BETWEEN CHILDREN ABUSE AND THE LEVEL OF INCURRED TRAUMAS

Vilmanté PakalniSkiené, Rasa Bieliauskaité, Sandra Sebre

Summary

This study was designed to look at levels of incidence
of child emotional, physical and sexual abuse, associa-
ted risk factors and trauma symptoms in a cross-
cultural comparison between two Baltic countries. Six
hundred six children ages 10-14 from Latvia (306),
Lithuania (300) participated in the study. They were
assessed by questionnaires concerning experience of
emotional, physical or sexual abuse. The children also
responded to questionnaire items concerning parental
risk-factors and trauma symptoms: depression, anxiety,
anger, PTSD, dissociation, sexual concerns and psy-
chosomatic complaints. Levels of reported incidence
of emotional, physical and sexual abuse differed by

country, as did levels of reported trauma symptoms.
Incidence of emotional and physical abuse differed by
region, with higher levels of abuse reported in the rural
regions. In both countries generally similar levels of
high association between emotional/physical abuse and
trauma symptoms were found. Children who had ex-
perienced abuse possess more traumatic symptoms rat-
her than those who had not experience the abuse;
self — assessment of children who experience abuse is
lower; there are substantial differences between data
from Lithuania and form Latvia — children in Lithu-
ania much more often dream and fantasize and tend
to dissociate themselves from unpleasant experience.
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