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Darbe tiriama, kaip tarpusavyje susiję spalvos pastovumas ir spalvinė adaptacija, kokią įtaką spalvų 
suvokimui, esant įvairiems apšvietimams, turi stimulų stebėjimo laikas ir stimulų erdvinės savybės. 
Spalvų konstantiškumo eksperimentuose spalvinės adaptacijos procesus tyrėme asimetriniu stimulų 
lyginimo metodu. Eksperimentuose naudojome 3 skirtingus plataus spektro apšvietimo šaltinius. Dvie
jose skirtingose bandymų serijose testiniai stimulai buvo neutralūs Manselio pavyzdėliai N7, gene
ruojami monitoriaus ekrane (naudota BARCO sistema). Eksperimentuose dalyvavo septyni tiriamieji. 

Adaptacijos trukmės įtaka buvo vertinama spalvų skirtumu LlEL,a,b tarp suvoktos neutralaus Man
selio pavyzdėlio spalvos esant testiniam ir C apšvietimui. LlE L,a,bįvertina suvoktos spalvos pasikeitimus 
keičiantis adaptacijos trukmei. Gauti rezultatai rodo, kad stebimi adaptacijos pokyčiai yra bent dve
jopi. Pirmieji pokyčiai įvyksta labai greit - per pirmas adaptacijos sekundes, o antrieji pasireiškia 
vėliau. Pirmieji, greitieji pokyčiai mažiau priklauso nuo stimulų erdvinių savybių, o antrieji, lėtesnieji 
procesai labiau priklauso nuo stimulų skaičiaus ir jų erdvinių savybių. Greitieji procesai gali būti susiję 
su simultaniniu kontrastu, o antrieji - su adaptacija, tam tikrų elementų jautrio pokyčiais. Jie gali 
vykti skirtinguose lygiuose, tiek tinklainėje, tiek ir aukštesnėse regos sistemos struktūrose. 

Nuo objekto paviršiaus atspindėta šviesa, pa
siekianti mūsų akis, priklauso nuo objekto pa
viršiaus spektrinio atspindžio veiksnio ir nuo 
apšvietimo šaltinio šviesos spektro. Mūsų 
spalvų regėjimas sugeba įvertinti objekto pa
viršiaus atspindžio veiksnį, kuris nepriklauso 
nuo šviesos šaltinio spektro. Šis reiškinys žino
mas kaip spalvų pastovumas. Taigi regos siste
mai reikia atnaujinti objektų atspindžio spek
trinį veiksnį, kuris yra stabilus. Keletas auto
rių (Land, 1986; Maloney, Wandell, 1986; 
D'Zmura, Lennie, 1986) tyrė, kaip tai vyksta 
mūsų regos sistemoje. Šie autoriai sutaria, kad 
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esant natūraliems ir dirbtiniams apšvietimams 
mūsų regos sistema gali atnaujinti objektų pa
viršiaus atspindžio veiksnį tik tada, kai ji gali 
įvertinti spektrines apšvietimo savybes. 

Spalvų suvokimas kinta laike. Tam, kad su
vokimas būtų pastovus, reikia, kad praeitų šiek 
tiek laiko - tai yra, kad įvyktų adaptacija. 
Adaptacijos savybė - suvoktos spalvos keiti
masis keičiantis stebėjimo trukmei. 

Istoriškai taip susiklostė, kad palyginti ne
daug atlikta tyrimų, susijusių su spalvinės 
adaptacijos trukmės įtaka spalvos suvokimui. 
Tikriausiai tam turėjo reikšmės nusistovėjusi 



prielaida, kad, norint pasiekti visišką spalvinę 
adaptaciją (kada suvokiama spalva jau nekin
ta), reikia dešimčių minučių (Breneman, 1987). 
Tačiau greitos šviesinės adaptacijos tyrimai su
teikia galimybę manyti, kad ir spalvinė adapta
cija gali trukti ne taip jau ilgai. 

Nedaug yra darbų, kuriuose tiriamas spalvų 
suvokimo kitimas stebėjimo metu. Pavyzdžiui, 
Hunt savo darbuose nustatė, kad visiška adap
tacija buvo pasiekta maždaug po 5 min. Taip 
pat jis parodė, kad 80-90% adaptacijos lygis 
buvo pasiektas po l min. (Hunt, 1950). Jame
sono ir bendraautorių atlikti tyrimai labai pa
našūs į Hunt'o darbus (Jameson et al., 1979). 
Tačiau šiuose darbuose didesnis dėmesys bu
vo skiriamas jautrumo pokyčiams ir mažiau ak
centuojami spalvų suvokimo pokyčiai. 

Šio darbo tikslas - panagrinėti kaip susiję 
tokie spalvinės regos reiškiniai kaip spalvos pa
stovumas ir spalvinė adaptacija bei nustatyti, 
kokią įtaką spalvų suvokimui, esant įvairiems 
apšvietimams, turi stebėjimo laikas ir stimulų 
erdvinės savybės. 

Metodika 

Tiriamieji. Eksperimentuose dalyvavo septyni 
tiriamieji: keturios moterys (26, 30, 31 ir 36 m. 
amžiaus) bei trys vyrai (34, 45 ir 62 m. amžiaus). 
Jų spalvinis regėjimas buvo normalus. Du tiria
mieji tokiuose eksperimentuose dalyvavo pir
mą kartą, todėl jie buvo išsamiai supažindinti 
su tyrimo metodika. Likę penki buvo patyrę ir 
jau keleri metai dalyvaujantys tokiuose ekspe
rimentuose. 

'fyrimų aparatūra. Eksperimentai atlikti tam
siame kambaryje. Stimulai buvo generuojami 
3x 12 bitų procesoriumi (Cambridge Research 
Sys tems) ir pateikiami 20-ies colių sukalibruota
me spalvotame monitoriuje (Barco Reference 
Calibrator ©), kuris buvo valdomas VSG kor-

tos. Monitorius 2 val. prieš eksperimentus būda
vo ijungiamas ir taip „šildomas", o prieš kiekvie
no eksperimento pradžią jis buvo kalibruojamas 
spektriniu fotometru (SpectraScan PR650). 

Pirmojo tipo eksperimentų metu tiriamųjų 
galvos buvo fiksuojamos ir jie žiūrėdavo į mo
nitorių iš 30 cm atstumo, juos gaubdavo ap
link monitorių esanti dėžė (75x75x100 cm). 

Antrojo tipo eksperimentų metu monitorius 
stovėjo 30 cm atstumu nuo tiriamųjų. T iriamie
ji eksperimentus atlikdavo žiūrėdami į ekraną 
per 30 cm kartoninį žiūroną, kurio vidus buvo 
išklijuotas neutralios spalvos popieriumi. Šiuo 
atveju tiriamasis matė tik du stimulus: testinį 
stimulą ir foną, kuris užpildė beveik visą regėji
mo lauką. T iriamiesiems šio eksperimento me
tu galvos nebuvo fiksuojamos. 

Stimulai. Testiniai stimulai buvo generuo
jami monitoriaus centre. Visi stimulai buvo su
kurti remiantis Manselio spalvų sistema, ku
rioj e jie klasifikuojami pagal spalvos toną, 
skaistį ir sodrį. Tyrimuose buvo naudoti neut
ralūs (achromatiniai) testiniai stimulai: Man
selio pavyzdėliai N7 (N reiškia, kad spalva bu
vo neutrali, o skaistis - 7). Vienų eksperi
mentų metu jie buvo 2° dydžio (apie juos bu
vo neutralus fonas), o kitų eksperimentų -
apėmė visą tiriamojo regėjimo lauką. Nešvie
čiančią monitoriaus ekrano dalį pavadinome 
„tuščiąja aplinka". 

'fyrimų eiga. Prieš bandymą tiriamasis kurį 
laiką (mažiausiai 3 min.) praleisdavo tamsia
me kambaryje. Paskui (1-3 pav.) l s žiūrėda
vo į neutralų foną, apšviestą apšvietimu e, ku
rio spalvų koordinatės - u' = 0,200901, 
v' = 0,460918. Esant testiniams apšvietimams 
testinis stimulas su foniniu paviršiumi arba be 
jo vienuose eksperimentuose buvo rodomas l, 
5, 30 arba 60 s, o kituose - 0,2, l, 5, 30 ir 60 s. 
Po testinio stimulo demonstravimo tiriamasis 
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1i(1rcdavn 1 11cu11al11 tutl<!. apsviesi:! <1p�victi 
inu ( · l re;idapl urn l:1vosi). Šio' rea1.i<qH<iL'ij1•� 
truk111c buvo ncviuHHla dar:ull skirtingus cb· 

[)L'rimentus. fok1 u 1 u iamasis, esant apsv1cti 

niui C, tun:·davo parinkti tokį spalvos toną, 

"kaisti ir sodą kad parinkta spalva hl1ttJ tokia 

kaip testinio pavyzdėlio. Parinkimu laikas bu

vo ncrihojarna.s ir trukdavu mažiausiai JO s. Vi · 

sas eksperimento ciklas: prcadaptacija esant 

<'apšvietimui, tcstmio stimulo pateikimas, re· 
adaptacija esant t· apšvidimui ir tiriamojo su

voktos spalvos parinkimas, kuris visą ciklq bu
vo kartojamas tol, kol t iriamasis apsispręsda · 

vo, kad parinko tinkamą spalvą. 
Visų tipų eksperimentuose huvo naudojami 

du testiniai apšvietimai: A apšvietimas, juodo 

kūno temperatūra 2856 K (u'/v' = 0,255962/ 
0,524318) ir s apšvietimas, skaičiai mėlyno dan
gaus apšvietimas (u'/v' = O, 174433/0,392305). 
ŠitĮ šviesos šaltinių spektrinės charakteristikos 
aprašytos Brcivės ir bendraautorių straipsny

je (llpcilttc H up., 1999). 
Vienas eksperimentas trukdavu apie l- 2,5 val. 

l s 
i\daptacqos 
trukmė 0.2, l, 5, 
l O, 30 arba 60 s 

e /\ arba s 
apšvietimas apšvietimai 

„ „ „ _____ _ _,,„..,,„ __ 

l s 

Pir111a111 t'/.: 11l<'riment11 tipas 

S11afrn1 1u1·1ikunas esant skirtingai adap

/ucij01 Jru/unei ir „tuščiajai aplinkai" 

Fk1'{wri111c11to tikslas: išsiaiškinti adaptacijos 
trukmės jtakq stimulų spalvos suvokimui esant 
„tuščiajai aplinkai'' . 

Fksperimmto procedūra: šių eksperimentų 
metu tiriamieji ekrane matė: testinį 2° dydžio 
neutrah1 N7 Manselio pavyzdėlį ant neutralaus 
N7, 20° dydžio fono ir likusią monitoriaus dalį, 
kuri atrodė kaip juodas laukas, t. y. matė 
„tuščiąj<\ apl ink<( . 

Po preadaptacijos ir  testinių s timulų 
stebėjimo periodų ėjo rcadaptacija, kuri truko 
l s. Po jos buvo rodomas 2° dydžio pasirinkimo 
pavyzdėlis ir 20° dydžio fonas bei likusi ekrano 
dalis - „tuščioji aplinka" (1 pav.). 

Antrasis eksperimentų tipas 

Šių eksperimentų metu tiriamieji į monitorių 
žitirėdavo per žiūroną ir taip buvo išvengiama 
„tuščiosios aplinkos" įtakos spalvų suvokimui. 

e 
apšvietimas 

Įvairi 
trukmė 

Pakartojimai 

l pav. Pirmasis eksperiment11 tipas. Spalvos suvokimas esant skirti111:ai adaptacijos trukmei bei „tuščia

jai aplinkai" 
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A. Kontrasto įtaka spal vos suvokimui 

e sant skirtingai adaptacijos trukmei 

E0.perimento tikslas: išsiaiškinti, kaip pakinL• 
eksperimento rezultatai kai tiriamasis ncma 
to „tuščiosios aplinkos", o parenkant pa 
vyzdėlio spalvą yra stebimas kontrastas tarp f,' 
no ir pavyzdėlio, matomo šiame fone. 

Eksperimento procedūra: eksperimentu rnc 

tu testinis stimulas buvo 2° neutralus N7 Man 
selio pavyzdėlis ir neutralus N7 foninis paviršiu� 
Rcadaptacija šio eksperimento metu trukda'-'l' 
l s, o paskui neutraliame fone buvo rodomas 2 
dydžio pasirinkimo pavyzdėlis (2 pav. ). T iriama 
sis visuose eksperimentuose turėjo readaptuu
tis l s tam, kad sumažėtų pavaizdžių įtaka. 

U Kontrasto n ebuvimo ir trumpo 

rl'udaptacinio laikotarpio įtaka 

1/Jli!i·os suvokimui e sant s kirtingai 

udaptacijos trukmei 

Eksperimento tikslas: išsiaiškinti, kaip kinta 
spalvos esant trumpam readaptaciniam laiko
tarpiui, kai nėra kontrasto tarp fono ir pa
vyzdėlio. 

Ekspe1imento procedūra: eksperimento metu 
t iriamasis visame lauke matė neutralų N7 tes
tinį stimulą. Readaptacija šio eksperimento 
metu trukdavo l s, o paskui tiriamasis maty
davo tokio pat dydžio kaip ir testinis stimulas 
pasirinkimo lauką (3 pav.). 

Pakartojimai 

Preadaptacija Testinis stimulas ! Hca(lartaciJa Spalvos 

• 

• 

parinkimas 

„ •• „. .. . . . . .. ...... 

l s 
Adaptacijos 

1 
{vairi 

trukmė l, 5, 30 '• trukmė 
arba 60 s 

e A arba s l' 
apšvietimas apšvietimai apšvietimas 

„.„ .... 

(jfA o o·. - M2\_JĮ_-.�----· v . \!Y 
2 pav. Antrasis eksperimentų tipas, A dalis. Ko11tra.1to įtaka spalvos suvokimui esant skirtingai adapta

cijos trukmei 

j Preadaptacija 

i [__ - J 

Testinis 
stimulas 

... ...... . 

1 s 

e 

Adaptacijos 
trukmė l, 5, 30 
arba 60 s 

A arba s 

l 
...... 

apšvietimas apšvietimai 
... .,._:.,.. ... ... 

Pakartojimai 

Rcad;q1t;u:1ja Spalvos 
parinkimas 

... ... ... 
l s arba Įvairi 
1, 5. 10, trukmė 
60 s 

e 
apšvietimas 

3 pav. Antrasis eksperimentų tipas. B ir C dalys. Readaptacinio laikotarpio itaka vie11tiso regimojo lauko 

spalvos suvokimui 
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C. Kontrasto n ebuvimo ir 

r eadaptacinio l aikotarpio įtaka 

spalvos suvokimui e sant skirtingai 

adaptacijos trukmei 

Eksperimento tikslas: išsiaiškinti, kokią įtaką 
eksperimento rezultatams turi readaptacinis 
laikotarpis, kai nėra kontrasto tarp fono ir pa
vyzdėlio. 

Eksperimento procedūra: eksperimento 
metu tiriamasis visame lauke matė neutralų 
N7 testinį stimulą. Readaptacija šio ekspe
rimento metu trukdavo 1, 5, 30 arba 60 s (ly
giai tiek, kiek buvo rodomas testinis stimu
las), o paskui buvo rodomas pasirinkimo lau
kas (3 pav.). 

Duomenų analizė. Naudotos tiek (u', v'), 
tiek (L, a, b) spalvų koordinatės (CIE, 1976). 
Jos buvo pasirinktos todėl, kad šioje erdvėje 
atstumai tarp spalvų geriau koreliuoja su sub
jektyviais spalvų skirtumais. Žinant visų testi
nių ir pasirinktų Manselio pavyzdėlių spalvų 
koordinates, įmanoma kiekybiškai įvertinti 
spalvų suvokimo pokyčius. T iriamieji ekspe
rimentus, esant vienodoms sąlygoms, pakar
tojo nuo 3 iki 13 kartų. Kiekvieno tiriamojo 
vieno testinio apšvietimo spalvos parinkimo 
bei adaptacijos laiko rezultatai buvo suvidur
kinami. 

Adaptacijos trukmės įtaka vertinama spalvų 
skirtumu: 

max�EL,a,b tarp testinio neutralaus pa
vyzdėlio, apšviesto testiniu apšvietimu, ir to 
paties pavyzdėlio, apšviesto e šaltinio (fizi
kinis poslinkis); 

bei �EL.a,b skirtumu tarp suvoktos neutra
laus Manselio pavyzdėlio spalvos ir testinio 
neutralaus pavyzdėlio, apšviesto testiniu 
apšvietimu (psichofizikinis poslinkis) (Wyszec
ki, Stiles, 1982). 

�EL,a,b % procentiškai įvertina suvoktos spal
vos pasikeitimus keičiantis adaptacijos trukmei: 
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M 
!lE % = __ _ L,u,b 100%. L.a,b max ML , u ,h 

Rezultatai 

Pirmasis eksperimentų tipas 

Iš 4 pav. a dalies matyti, kad suvoktos spalvos, 
esant skirtingiems testinių stimulų rodymo lai
kams, išsibarsto netoli nuo testinių A ir s 
apšvietimų. Detalesnė �L.a,b dydžių analizė ro
do, kad ilgėjant testinio stimulo rodymo laikui 
nuo 0,2 s iki 10 s, suvokta neutralaus Manse
lio pavyzdėlio spalva slenka link neutralaus pa
vyzdėlio, apšviesto C šviesos šaltiniu. Kai adap
tacijos trukmė pailgėja iki 30 ir 60 s, suvokta 
spalva pradeda slinkti atgal (4 pav., b). Nors 
pastarasis poslinkis nėra didelis, galima tvir
tinti, kad šiomis sąlygomis spalvų pastovumas 
bent negerėja. Taigi tiek šiame eksperimente, 
tiek ankstesniuose eksperimentuose (Daugir
dienė et ai., 2000; Kulikowski, Vaitkevičius, 
1997; Kulikowski et ai., 2001; EpeiiBe H .up., 
1999) buvo gauti rezultatai, kurių dėka paste
bima, kad suvokiant spalvas yra nevisiškas spal
vos pastovumas. Galima buvo manyti, kad taip 
yra dėl to, kad stimulai stebimi trumpai, o per 
trumpą laiką regos sistema nesuspėja adaptuo
tis esant naujoms sąlygoms. Taigi adaptacija 
yra nevisiška. Tam, kad patikrintume šią hipo
tezę, ir buvo nuspręsta atlikti bandymus keič
iant adaptacijos laikus bei testinių stimulų 
dydžius, pašalinus „tuščiąją aplinką", regima
jame lauke palikus tik vieną ar du stimulus (tes
tinį stimulą ir foną). Norint pašalinti „tuščiąją 
aplinką" buvo naudojamas žiūronas. Panaudo
jus žiūroną tiriamasis nematė „tuščiosios ap
linkos". Hipotezei, kad „tuščioji aplinka" gali 
turėti įtakos spalvų suvokimui, neprieštarauja 
ir kitų autorių darbų rezultatams, kurie rodo, 
kad ne tik lokalūs signalai, bet ir signalai iš to
limesnių regos lauko sričių prisideda prie ob
jekto spalvos bei ryškumo suvokimo (Wesner, 
Shevell, 1992, 1994 ). 

Antrasis e ksperimentų tipas 

Antrojo eksperimentų tipo A dalyje buvo 
pašalinta „tuščioji aplinka". Tiriamasis po įvai
rios trukmės adaptacijos testiniam pavyzdėliui 
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4 pav. Pirmasis eksperimentų tipas. 

a - neutralių N7 Manselio pavyzdėlių padėtis u'v' 

spalvų plokštumoje, esant A ir s testiniams 

apšvietimams, kai adaptacijų laikai - 0,2, l, 5, 

10, 30 ir 60 s, 
b- spalvų skirlumų /JE L,a,b priklausomybė nuo adap

tacijos trukmės kai testiniai apšvietimai - A ir s 

u' 

ir po l s readaptacijos spalvos parinkimo me
tu matė du stimulus - 2° dydžio pasirinkimo 
pavyzdėlį ir neutralų foną. Atlikus šio tipo eks
perimentus visiems tiriamiesiems buvo būdin
gas neutralios suvoktos spalvos poslinkis nuo 
testinio apšvietimo (A arba s) link C apšvieti
mo. Ilgėjant adaptacijos laikui šis poslinkis to
lydžiai didėja, nuo 20% iki 60%. Suvoktos spal
vos poslinkis ypač padidėja, kai adaptacijos 
trukmė ilgesnė kaip 30 s (5 pav. a, b). 
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5 pav. Antrasis eksperimentų tipas, A dalis. 

a - neutralių N7 Manselio pavyzdėlių padėtis 
u 'v' spalvų plokštumoje, esant A ir s testiniams 

apšvietimams, kai adaptacijų laikai - l, 5, 30 
ir 60 s, 

b- spalvų skirlumų /JE L,a,b priklausomybė nuo adap

tacijos trukmės kai testiniai apšvietimai - A ir s 

Antrojo eksperimento B dalyje buvo tiria
ma, kokią įtaką turi trumpas readaptacijos pe
riodas vieno matomo regos lauke stimulo 
spalvos suvokimui. Šio eksperimento rezul
tatai labai skyrėsi nuo A dalies eksperimentų, 
nors atrodytų, kad vientisas regėjimo laukas 
turėtų kaip tik palengvinti adaptaciją ir  
ilgėjant adaptacijos trukmei suvoktos spalvos 
poslinkis (dreifas) turėtų būti gal net kiek di
desnis. Tačiau kaip gerai matosi 6 pav. a ir b 
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dalyse, taip neįvyksta ir suvoktos spalvos išsi
barsto apie A ir s apšvietimų spalvas (adap
tacija ne didesnė kaip 20% ). Gautus rezulta
tus galima paaiškinti taip: per trumpą readap
tacijos laiką (tik l s) regos sistema nespėja 
readaptuotis ir pasiekti lygį, kuris būdingas 
C apšvietimui. Norėdami patikrinti, ar trum
pas readaptacijos laikotarpis turi įtakos re
zultatams, atlikome antrojo eksperimentų ti-
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6 pav. Antrasis eksperimentų tipas, B dalis. 

a - neutralių N7 Manselio pavyzdėlių padėtis u'v' 
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po e dalį, kur readaptacijos laikotarpis yra 
tokios pat trukmės kaip ir testinio stimulo ro
dymo laikas, o tiriamojo regos lauke buvo ma
tomas tik vienas stimulas. Pakeitę eksperi
mento sąlygas gavome didelį suvoktos spal
vos poslinkį: matėme dreifą nuo testinio 
apšvietimo (A arba s) link C apšvietimo. 
Adaptacija pasiekia 60-70% viso maksima
laus dydžio (7 pav. a, b ). 
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Rezultatų aptarimas 

Mūsų eksperimentų rezultatai rodo, kad tiria
masis pavyzdėlius pasirenka taip, kad jų 
padėtys būna tarp testinio pavyzdėlio, apšvies
to testiniu apšvietimu, ir to paties testinio pa
vyzdėlio, apšviesto C apšvietimu. Kaip mato
me, yra dalinis spalvų pastovumas. Panašius 
rezultatus yra gavę ir kiti autoriai (Lucassen
nen, Walraven, 1993; Kulikowski, Vaitkevičius, 
1997; Kulikowski et ai., 2001; EpeiiBe 11 .up., 
1999). Manoma, kad suvokiama spalva pri
klauso nuo jos stebėjimo trukmės arba adap
tacijos (Wyszecki, Stiles, 1982). Kitais žodžiais 
tariant, per adaptaciją suvokiamos pavyzdėlio 
spalvos padėtis turėtų kisti spalvų plokštumo
je. Įvairių autorių atliktų eksperimentų metu 
buvo nustatyta, kad per pradinę adaptacijos 
fazę (per pirmas 5 adaptacijos sekundes esant 
testiniam stimului) pasiekiama 40-60% viso 
adaptacijos lygio (Fairchild, Reniff, 1995; Wer
ner et ai., 2000). Panašius rezultatus ( 40-50% 
viso adaptacijos lygio) gavome ir mes pirmojo 
eksperimento metu. Tačiau šiame mūsų eks
perimente adaptacija truko ilgiau, suvoktos 
spalvos poslinkis keitė kryptį ir po 60 s adap
tacijos lygis krito - tesiekė tik apie 20 % viso 
adaptacijos lygio. Dėl ko atsirado toks skirtu
mas? Daugelis autorių mano, kad adaptacija 
yra susijusi su regos sistemos jautrio pokyčiais. 
Sistemos jautrumas priklauso nuo fono, kuria
me stebimi įvairūs objektai. Jeigu foną supra
sime kaip vidutinę regimojo lauko spalvą, tai 
ir objektai lemia fono spalvą. Be to, yra nuo
monių, kad objektų spalva nusakoma objekto 
ir fono spalvų skirtumu. Literatūroje yra fizio
loginių ir psichofizikinių duomenų, kad ne tik 
lokalūs signalai, bet ir signalai iš tolimesnių 
regos lauko sričių prisideda prie objekto spal
vos suvokimo (Wesner, Shcvell, 1992, 1994). 

Pirmame eksperimente didelę regimojo lau
ko dalį užima „tuščioji aplinka" (ji sudaro ne 
mažiau kaip 60% viso lauko). Taigi šiuo atve
ju „tuščioji aplinka" gali mažinti fono įtaką 
spalvų suvokimui, nes ji, kaip fonas, turi įta
kos kitų objektų suvokiamai spalvai. 

Šiai hipotezei patikrinti antrojo tipo ekspe
rimentuose naudojome žiūroną, kurio dėka su
mažinome regos lauke esančių aplinkinių sti
mulų įtaką spalvos suvokimui. Šių eksperimentų 
metu tiriamojo regos lauke liko tik vienas arba 
du stimulai, t. y. regimajame lauke nebuvo 
„ tuščiosios aplinkos". Antrojo tipo eksperimen
to A dalyje tyrėme pasirenkamo pavyzdėlio ir 
fono kontrasto įtaką spalvos suvokimui. Spal
vos parinkimo metu tiriamojo regos lauke bu
vo du stimulai - pasirenkamos spalvos pa
vyzdėlis ir neutralus fonas. Aišku, kad jie buvo 
kontrastingi. Rezultatai parodė, kad per pirmas 
5 s pasiekiama tik 10-20% viso adaptacijos ly
gio, praėjus 30 s išsilaiko panašūs adaptacijos 
rezultatai, o po 60 s adaptacijos lygis siekia 30-
60 %. Kaip matome, adaptacija vyksta lėtai. No
rint išsiaiškinti, ar adaptacijai turi įtakos kon
trastas, buvo atliktas eksperimentas, kai tiria
masis matė tik vieną stimulą, o visame regima
jame lauke spalvinis tonas buvo vienodas (ant
rojo tipo eksperimento B dalis). Šio eksperi
mento metu gavome, kad, kokia bebūtų adap
tacijos trukmė, pavyzdėlio spalvos poslinkis 
nebūna didesnis kaip 20% maksimalaus gali
mo poslinkio Viena iš priežasčių, kuri galėjo są
lygoti tokių rezultatų gavimą, buvo trumpa re
adaptacijos trukmė (1 s). Per tokį trumpą laiką 
regos sistema nespėja readaptuotis, todėl pa
keitėme eksperimento sąlygas-pailginome re
adaptacijos laikotarpį. Jis tęsdavosi lygiai tiek, 
kiek trukdavo adaptacija stebint testinį stimu
lą. Taip buvo atlikta eksperimento C dalis, kai 
nėra kontrasto tarp pavyzdėlio ir fono, o rea-
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daptacinis laikotarpis - ilgas. Gavome, kad per 
pirmą pradinę adaptacijos fazę (per pirmas 5 
adaptacijos sekundes stebint testinį stimulą) pa
siekiama 40-60% viso adaptacijos lygio. Pa
našūs rezultatai buvo gauti ir kitų autorių (Fair
child, Reniff, 1995; Werner et al., 2000). 
Stebėdami testinį stimulą 60 s, pasiekdavome 
60-70% viso adaptacijos lygio. Fairchildo, Len
nie'o ir Fairchildo, Reniffo darbuose (Fairchild, 
Lennie, 1992; Fairchild, Reniff, 1995) teigiama, 
kad adaptacijos sensoriniai mechanizmai įsijun
gia maždaug 90% per pirmas 60 s, kai kinta spal
va esant pastoviam ryškiui. Aprašyti skirtumai 
gali būti paaiškinami Hunt'o darbais. Šis moks
lininkas įrodė, kad adaptacija gali būti šiek tiek 
lėtesnė kai vyksta svarbūs ryškio kitimai (Hunt, 
1950). Be to, eksperimentuose, panašiuose į 
mūsų, kaip teigia Fairchild ir Lennie, spalvos 
pokyčiai dar lėtesni - visiška adaptacija pasie
kiama tik po 30 min. (Fairchild, Lennie, 1992). 

Taigi galima manyti, kad stebimi adaptaci
jos pokyčiai yra bent dvejopi. Pirmieji poky
čiai vyksta labai greit- per pirmas adaptacijos 
sekundes, o antrieji pasireiškia vėliau. Pirmie-
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ji, greitieji pokyčiai mažiau priklauso nuo sti
mulų erdvinių savybių, o lėtesnieji procesai la
biau priklauso nuo stimulų skaičiaus, dydžių 
ir jų organizacijos. Greitieji procesai gali būti 
susiję tiek su simultaniniu kontrastu, tiek ir su 
greitaisiais adaptacijos procesais (Rinner, Ge
genfurtner, 2000). Antrieji, lėtesni procesai su
siję su lėta adaptacija, tam tikrų elementų lėtais 
jautrio pokyčiais. Jie gali vykti skirtinguose ly
giuose, tiek tinklainėje, tiek ir aukštesnėse re
gos sistemos struktūrose. 

Išvados 

l. „Tuščioji aplinka" mažina fono įtaką 
spalvų suvokimui. 

2. Stebimi du adaptacijos procesai: 
• pirmas, greitas, kuris per pirmas 5 adap

tacijos sekundes pasiekia 30-40 % savo gali
mo maksimalaus dydžio, 

• antras, lėtas, kuris pasiekia 60-70 % savo 
maksimalaus dydžio. 

3. Lėtesnis procesas yra jautresnis stimulo 
erdvinei organizacijai, t. y. stimulų skaičiui ir 
jų erdvinėms savybėms. 
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STIMULUS SPATIAL PROPERTIES ANO DURATION OF ADAPTATION 

INFLUENCE ON COLOUR PERCEPTION CONSTANCY 

Aušra Daugirdienė, Henrikas Vaitkevičius 

Summa ry 

The effects of  adaptation duration on colour 
constancy were studied under two test illuminants 
(s and A) and two types experimental conditions 
using neutral (N7) Munsell chips and asymmetric 
colour matching. The influence of adaptation dura
tion was quantified by calculating colour difference 
�EL.a,b betwecn the chromaticities for the percei
vcd neutral Munsell chip's colour after adaptation 
to the test illumination and against the standard 
(C) illuminant. The �EL a b measure was used be
cause the intention of this study was to mcasure 
changes in colour-perception, during different adap
tation duration. 

Adaptation was only observed in experiments with 
uniform adaptation ficld, but not in a spatially com
plex background with introduced blank surround. We 
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could say, that colour of test chip is determinated by 
diffcrence in colour of test chips and background, 
and colour of background. ln turn the colour of bac
kground is also determined by difference in colour 
betwecn background and blank surround. Since the
re is no adaptation in blank surround, noting chan
ges. Thus there is no influence of observation time 
on perceived colour. 

Then the adaptation ficld is uniform, we conclu
de from results the presence of two components of 
chramatic adaptation, that differ with respect to their 
time - constants and stimulus spatial praperties. A 
fast component with a time of approximately 5 s, 
witch does respond to contrast, and a second, rela
tively slow pracess, witch has a time of 60 s and de
pends on stimulus spatial praperties. 
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