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Asmens tapatumas - viena i§ svarbiausiy as-
menybeés psichologijos savoky. Tai subjektyvi
saves, kaip individo, derinancio jvairius socia-
linius vaidmenis, samprata. Tapatumo forma-
vimosi svarba asmens psichosocialinéje raido-
je vienas i§ pirmyjy iSkéle ir apra$¢ Erikas
Eriksonas (1963). Viena i$ psichosocialinés rai-
dos etapy, sutampanc¢iy mazdaug su vélyvaja
paauglyste, E. Eriksonas pavadino tapatumo
krize, kurios baigtis — tapatumo pasieka arba
vaidmeny sumaiStis. Analizuojant tapatumo
formavimasi, paprastai nurodomos kelios sri-
tys, kuriy atzvilgiu Zzmogus turi atsakyti j klau-
simg ,,.kas a$ esu”. Daugiausiatyrinétas asmens
tapatinimasis su lytiniu vaidmeniu, moraliné-
mis ir politinémis paziiromis, profesija.
B. Newman ir P Newmanas (1979) teigia, kad
lytinis, moralinis ir politinis tapatumas sudaro
integruota asmens tapatuma. Siy tapatumo sri-
¢iy pabreézimas vis délto nerciskia, kad asme-
niui néra reikSmingos ir kitos sritys. Pastarai-
siais metais randasi vis daugiau jzvalgy, kad
svarbus Zmogaus tapatumo aspektas gali biiti
ir etninis arba tautinis tapatumas. Ta¢iau apie
tai daugiau leidzia spéti jvairiy socialiniy reis-

kiniy, pavyzdziui, etniniy konflikty, tautiniy i$-
sivadavimo sajudziy, stebéjimas ir analize, o
ne moksliniy tyrimy duomenys. Moksliniy,
ypac psichologiniy, Sios srities tyrimy dar la-
bai nedaug. Tarp jy galima biity paminéti gru-
pés autoriy (D. Taylor, J. Bassili, F. Aboud,
1973; H. Giles, D. Taylor, R. Bourhis, 1974;
H. Giles, D. Taylor, W. Lambert, G. Albert,
1976), tyrimus, kuriuose daugiamatémis ska-
lémis bandomi jvertinti etninio tapatumo mat-
menys. Pateikdami tiriamiesiems jvertinti vi-
sy galimy kultiirinj pavelda, kalba ir geografinj
veiksnius atitinkan¢iy apibiidinimy pory pana-
Suma, Sie autoriai nustato, kokius veiksnius jvai-
rios etninés grupes laiko svarbiausiais etninei
identifikacijai. Nors pateikiamose lyginti apiba-
dinimy porose budavo ir ,,AS pats®, tyréjy lai-
kytas pagrindiniu stimulu, vis délto Sie tyrimai
neatskleidzia nei asmeninés individualios etni-
nio tapatumo sampratos skirtumy, nei kaip $i
samprata dera su kitais tapatumo aspektais.
Kitu, artimu E. Eriksono tapatumo sam-
pratai poziiiriu tautinio tapatumo klausima
analizuoja I. UZgiriené ir E. Rimkuté (1993,
1994). Autorés , remdamosi J. Marcia (1993)
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plétojama teorija apie tapatumo lygmenis, sa-
vo parengtu pusiau standartizuotu interviu ap-
klausé grupg uzsienyje gimusiy ir augusiy lie-
tuviy emigranty vaiky, kurie, Lietuvai paskel-
bus nepriklausomybe, pareiSke nora vykti j Lie-
tuva ir ten ilgiau ar trumpiau dirbti. Palygini-
mui tokios pat riiSies duomenys buvo surinkti
i§ panaSaus amziaus ir isilavinimo Lietuvoje
gimusiy ir gyvenanciy jaunuoliy, kuriy apklau-
sg padeéjo atlikti Sio straipsnio autoré. I. Uzgi-
rienés ir E. Rimkuteés tyrimas parode, kad tau-
tinis tapatumas yra reik§mingas asmens savi-
vokos aspektas. Kartu buvo nustatyti rySkis
skirtumai tarp tyrime dalyvavusiy grupiy: uz-
sienio lietuviai savo tautinj tapatuma buvo
daug labiau jsisamoning ir apmastg.

Tokie pradiniai $ios problemos tyrimo duo-
menys paskatino Sio straipsnio autor¢ toliau
tyrinéti veiksnius ir aplinkybes, kurie yra svar-
biis asmens tautinio tapatumo formavimuisi.
Kadangi dauguma tiriamyjy svarbiausiu jy tau-
tybe lemianciu veiksniu laiké tévy tautybe, kilo
mintis patyrinéti, kaip tautybe pasirenka mis-
riose Seimose auge jaunuoliai. Buvo numaty-
ta surinkti grupe Lietuvoje gyvenanciy jaunuo-
liy, kuriy vienas tévy lietuvis ar lietuve, o ki-
tas — kitos tautybés, ir paanalizuoti, kaip tauti-
nis tapatumas idryskéja i$ jy diskurso. Siuo ap-
raSomojo pobiidzio zvalgomuoju tyrimu siek-
ta surinkti empirinés medziagos, leidziancios
kokybiniais duomenimis patikrinti prielaidas
apie tautinio tapatumo vaidmenj bendroje as-
mens tapatumo sarangoje.

Metodika

Tiriamieji. Tyrime dalyvavo dvi tiriamyjy gru-
pés, sudarytos i§ Lietuvos auk$tosiose mokyk-
lose studijuojanc¢iy asmeny nuo 18 iki 26 me-
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ty amziaus. Pirmaja grupe sudare 10 Lietuvo-
je gimusiy ir uzaugusiy tiriamyjy, kuriy abu
tévai lietuviai. Antraja grupe sudare 20 Lietu-
voje gimusiy ir uzaugusiy jaunuoliy, kuriy vie-
nas i$ tévy lietuvis, o kitas - kitos tautybés. In-
formacija apie tyrimo dalyviy tévy tautybe bu-
vo gauta atlikus didesneés studenty imties an-
ketine apklausa apie kai kurias jy demografi-
nes charakteristikas. Ja remiantis ir atrinkti ty-
rimo dalyviai.

Duomeny rinkimo biidai. Pagrindinis duo-
meny rinkimo biidas - pusiau standartizuotas
interviu, kurio svarbiausius klausimus ir jy ei-
ga buvo numaciusi I. Uzgiriené (1994). Indi-
vidualus pokalbis su tiriamuoju vyko pagal to-
ki plana:

1. PraSoma papasakoti apie save, savo gy-
venima, reik§mingesnius jvykius, gyvenimo po-
stkius, patirta jtaka.

2. Pradoma apibiidinti save kaip asmenybe,
klausiama, kokj ispudj, tiriamojo nuomone,
apie jj susidaro Zmones vos susipazing, kokiu
ji laiko draugai, artimieji, kiek svarbi jam jy
nuomone.

3. Klausiama, kokiu Zmogumi tiriamajj no-
réjo matyti tévai, kokias biido savybes sieke
ugdyti, ar padéjo rinktis profesija.

4. Klausiama, kaip tiriamasis nurodo savo
tautybe, ar visada taip nurodydavo, ar jraSyta
tautyb¢ jo pase, ar, jo nuomone, svarbu Zmo-
gui apsispresti, kokios jis tautybés ir kodeél.

5. Klausiama, kas lcmia Zmogaus tautybe,
kada tiriamasis pradéjo samoningai apie tai
galvoti.

6. Klausiama, ar planuoja tiriamasis i$vykti
i§ Lietuvos j kita §alj, kur, kodel, kuriam laikui.

7. Kalbamasi ar:\ie svarbiausius lietuviy vy-
ry ir motery bruozus, apie tai, j kokia kita tau-
tybe lietuviai panasiausi.



8. PraSoma papasakoti, kaip jsivaizduoja
savo gyvenima po deSiinties mety, ko noréty
pasiekti, ko labiausiai bijo.

9. Klausiama, kaip jsivaizduoja Lietuvos at-
eitj, ar mato gresiancius pavojus, ka mano apie
blisimg Zmoniy gyvenimo lygj Lietuvoje.

Be to, kiekvienastiriamasis buvo praSomas
laisvai apraSyti savo gyvenimo istorija, pami-
nint tai, kas jam atrodo svarbiausia.

Tyrimo eiga. Kiekvienas tiriamasis pirmiau-
sia buvo praSomas apraSyti savo gyvenimo is-
torija. Paskui su juo buvo kalbamasi jau miné-
tais klausimais, o pokalbis jraSomas j diktofo-
na. Pokalbis trukdavo apie 50-70 min.

Duomeny analizé. Analizuotas tiriamyjy
raSyty gyvenimo istorijy ir i§ magnetiniy juos-
teliy iSraSyty pokalbiy turinys. Remiantis
J. Marcia teorija ir jo i8skirtais tapatumo lyg-
meny kriterijais (1993), nustatytas kiekvieno
tiriamojo tautinio tapatumo lygmuo. J. Mar-
cia, pletodamas E. Eriksono teorija, iSskyré du
svarbiausius tapatumo kriterijus: jsipareigoji-
mg tam tikrai sriciai ir tapatumo alternatyvy
tyrinéjima. Pagal Siy kriterijy buvimg ar nebu-
vima skiriami keturi asmens tapatumo lygme-
nys, kuriuos J. Marcia pavadino pasiektu ta-
patumu, moratoriumu, uzsisklendimu, neais-
kiu tapatumu ir pavaizdavo savo sudaryta len-
tele (Zr. lentele).

Tikslesni Siy kriterijy rodmenys, analizuo-
jant skirtingo amziaus asmeny jvairius tapa-

Lentelé. Tapatumo lygmeny kriterijai

tumo aspektus, aprasyti kituose J. Marcia ir jo
bendradarbiy darbuose. Bandant nustatyti tau-
tinio tapatumo lygmenis, daugiausia buvo rem-
tasiJ. Marciair S. Archer (1993) apradytu jau-
nuoliy tapatumo lygmeny nustatymu profesi-
néje ir religiniy jsitikinimy srityse. Nors taine-
ra griezta interviu kodavimosistema, autoriai
detaliau paaiSkina ir gausiais pavyzdziais iliust-
ruoja kiekvieng i§ auk$ciau minéty kriterijy.
Jie nurodo, kad tyrinéjimo buvima ir jo lygj
padeda nustatyti atitinkamos srities Zinios, in-
formacijos rinkimo veikla, alternatyviy tapa-
tumo elementy svarstymas. [sipareigojimus
(profesinius, ideologinius, tarpasmeninius)
taip pat rodo Zinojimas, k3 renkasi, ir galéji-
mas tai aiSkiai artikuliuoti (gebéjimas apie tai
kalbéti), veikla, nukreipta j pasirinkty tapatu-
mo elementy jgyvendinima, emocinis tonas,
identifikacija su reikSmingais kitais asmenimis,
savo asmeninés ateities projektavimas, priesi-
nimasis poky¢iams.

Rezultatai

Taikant minétus kriterijus pokalbiy apie tau-
tinj tapatuma medziagai, buvo iSskirti visi
J. Marcia nustatyti tapatumo lygmenys.

NeaiSkus tapatumas. NeaiSkiu tapatumu
(angliSkai identity diffusion) tapatumo tyrine-
tojai laiko tokius atvejus, kai asmuo néra jsi-
pareigojes tam tikrai sriciai, to nesvarsto, nei-
gia net poreikj mastyti apie tai.

Kriterijus Lygmuo
Fasiektas tapatumas :  Moratoriumas Uisisklendimas NeaiSkus tapatumas
Alternat
- T Yra Tyrinéjama Néra Yra arba néra
tyrinéjimas
Isipareigojimai Yra Yra, bet neaiSkis Yra Néra
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Siam tapatumo lygmeniui buvo priskirta 30
proc. (6 i8 20) misrios kilmeés (toliau — M gru-
pés) tiriamyjy ir 10 proc. (1 i§ 10) homoge-
niskos kilmeés (toliau ~ H grupés) tiriamyjy.

I interviu klausima, kokia jo ar jos tautybe,
Sie tiriamieji atsako jvairiai, bet visi pabrézia,
kad tai jiems nesvarbu, jie tam abejingi, neno-
ri apie tai net kalbéti. Stai, pavyzdzZiui, itrau-
ka i8 pokalbio su M grupés tiriamaja Nr. 14:

Klausimas (K.): Kaip tu nurodai savo tau-
tybe?

Atsakymas (A.)*: AS sakydavau lietuvaite.
Nors man tai nesudarydavo jokios problemos,
as galiu pasakyti, kad esu rusé, man visai vieno-
dai.... Man nesvarbu. AS neZinau, koks skirtu-
mas, kokios tu tautybés ~ kad ir rusas, kad ir
lietuvis, kad ir Zydas, kad ir lenkas — koks skirtu-
mas. Svarbu, koks tu esi Zmogus, ar tu geras, ar
tu blogas. AS nesu tokia patrioté, kad as svajo-
Ciau ten | Rusijq iSvaZiuoti, ar mano gimtiné cia.
AS$ labai toli nuo patikimés. Ir a$ gyvenu savo
gyvenimg, as paprasciausiai gyvenu, ir viskas.

Tam tikra viding sumaistj ir abejingumabei
labai menka alternatyvy tyrinéjima rodo ir $is
M grupés tiriamasis Nr. 9:

K.: Kaip tu nurodai savo tautybe?

A.: Pase mano jrasyta lietuvis, bet as jau ¢ia
labai nesiginéysiu... Cia daugiau tam tikrais su-
metimais buvo parasyta. O Siaip tautybe... as la-
biau remiuosi Dalio ZodZiais, kuris parasé Zody-
ngq rusy kalbos. Saké, kad kokia kalba yra tavo
gimtoji, tokios tu esi tautybes, o ne pagal tai, ko-
kioje salyje tu gyveni. Zmogaus gimtoji kalba yra
ta, kuria jis mgsto, kuria galvoja. Taigi as dau-
giau mgstau rusy kalba.

* Atsakymy i interviu klausimus kalba netaisyta.
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K.: Tada man kyla klausimas, kodél pasirin-
kai lietuviy tautybe jrasyti pase, nes is tavo pasi-
sakymo as jauciu, kad tau artimené rusy tauty-
bé?

A : Cia buvo sumetimai. Lietuvos pasq gau-
nu, lietuviskai $nekéti moku, pavarde netgi lie-
tuviska. Ir tévai taip pataré. Man tai didelio kaz-
kokio... reikimés neturi, koks ten Zodis jrasytas
— lietuvis ar rusas. Pagal tautybe as neZiariu j
Zmogy. Man néra labai svarbu, kokios tautybés
yra Zmogus.

K. : O ar tu esi kada nors kam nors sakes,
kad esi kitos tautybés?

A.: AS visad tai sakau. IS karto pasakau. A§
iS karto sakau... Ne, kartais, Zinot, juokauju, kad
ten hibridas ir panasiai kazkq... Man sléptinéra
ko. As laisvaivartoju rusy kalbg.

K.:A§ nesupratau, gal tu patikslink. Tai kaip
tu sakai, tarkim, jei taves klausia?

A.: Jeigu jau klausia konkreciai, tai as sa-
kau, lietuviy tautybé — jau pagal pasq. Bet tai
tik jeigu konkreciai manes klausia. Jeigu te-
naireikia dokumentus rasyti ar darkq. O Siaip
tat...

NcaiSkaus tapatumo lygmeniui buvo pri-
skirtas ir vienas jaunuolis, kurio abu tévai lie-
tuviai, jis pats gimes ir gyvena Lietuvoje. ] klau-
simg apie tautybe tiriamasis Nr. 1 atsako:

A.: A5 is viso nutyliu. Pase neiraiiau nieko.
Man padaré jtakq universiteto mergina. Sako,
a$ noriu jaustis laisva. Ir is viso... Pase tuicig
vietq palikau. Man ta mergina apie tq demokra-
tijos supratimq labai jtakq padare.

Siam lygmeniui priskirti tiriamieji dazniau
nei kiti savo ateities nesieja su gyvenimu Lie-
tuvoje. Pavyzdziui:



K.:Ar kada nors galvojai isvaZiuoti i§ Lietu-
vos?

A.: Pasaulis yra bendras. Prie vienos vietos
yra labai graZu prisinisti, bet tai nieko neplecia
tavyje... A$ dabar cia gyvenu, dabar cia gerai, o
po to visur vaziuociau. Cia daugiausia priklau-
S0 nuo pinigy.

Utzsisklendimas. Sis tapatumo lygmuo api-
biidinamas kaip jsipareigojimas nesvarstant al-
ternatyvy (Zr. lentele). A. Watermanas (1993)
teigia, kad uzsisklendimas dazniausiai biidin-
gas ankstyvajai paauglystei, kai vaikai siekia
tapatintis su vienu arba abiem tévais. Tévy ta-
patumas, jy siekiai perimami ir nesvarstant
tampa savais. Gyvenimas homogeniSkoje ben-
druomeneje taip pat turi jtakos uzsisklendimo
susiformavimui.

Kaip ir buvo galima tiketis, homogeniSky
Seimy jaunuoliai, gyvenantys Lietuvoje, turé-
ty daznai atitikti §j tautinio tapatumo lygme-
nj. Tai i§ tikryjy patvirtina $iy tiriamuyjy dis-
kursas. Pavyzdziui, H grupés tiriamoji Nr. 5
taip atsako j interviu kiausimus:

.. Kaip tu nurodai savo tautybe?

.. Lietuve.

.. Ar visq laikq taip nurodydavai?

: Zinoma.

.. O tu jrasysi savo tautybe pase?

: Zinoma, jau jrasyta.

.: Kodél?

.. Todeél, kad taip yra. A§ esu lietuve, as tuo
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didzZiuojuosi, ir kodeél gi ne? Taip turi biiti. Tokia
yra tiesa ir as jq jraSiau.

Siems zmonéms bidingi ir kiti uzsisklendi-
mo lygmens pozymiai. Jie kalba apie tautybe
lemiancius veiksnius, tarp kuriy dazniausiai
minima tévy tautybé, gyvenamoji vieta, kalba,
kurie suprantami kaip nekvestionuojami, nuo

asmens nepriklausantys ir todél jy nereikia
svarstyti. Sie zmonés daZniausiai iSreiskia tei-
giamas emocijas, susijusias su savo tautybe. Sa-
vo ateitj jie daugiausia sieja su Lietuva. Dar
pora pavyzdziy:

Tir. Nr. 2.: Kaip galima apsispresti — kuo gi-
mei, tuo ir esi. Cia neapsispresi, ar a$ noriu biiti
medis, ar masina. AS esu lietuvis. Tautybés ne-
galima pakeisti. Gali pilietybe pakeisti, o tauty-
be - koks gimeli, toks ir biisi. Mano tévai yra lie-
tuviai ir a$ lietuvis.

Tir. Nr. 4.: I§vaZiuoti visam laikui tai as ne-
noréciau. Ir kazkokj ilgesj jausciau... Cia jpras-
ta. Sunku bty kur nors kitur prisitaikyti.

Uzsisklendimo lygmeniui priskirta 80 proc.
(8 i8 10) homogeniskos kilmés jaunuoliy. Nors
ir mazesne proporcija — 45 proc. (9 i§ 20) - uz-
sisklendimo lygmuo vyrauja ir i§ miSriy Seimy
kilusiyjaunuoliy grupéje. Nors $iy tiriamyjy tik
vienas i§ tévy buvo lietuvis, ir todel, atrodyty,
jie privalo svarstyti savo tautybes klausimag, ta-
¢iaudaugeliuatvejy taipnéra. Sie tiriamieji daz-
nai nesvarstydami tapatinasi suvieno i§ tévy tau-
tybe. Pavyzdziui, M grupés tiriamoji Nr. 11 |
klausima apie jos tautybe atsako:

fiazp as ...rusé, rusé, galima sakyti, nors ma-
no pase dabar neparasyta tautybé. Ne, nieko ne-
jraSyta, bet as$ skaitau save ruse. Irjeimanes klau-
sia, a§ sakau - rusé... NeZinau, kq aplinkiniai
pasakyty, nes kaip tu gali biti lietuvé, jei tavo
tévas rusas, jo pavardé rusiska. Ir va dar, jei as
lietuve skaitycCiausi, tai man biity tévo jZeidimas,
atstimimas, tai gal dar ir dél to.

Tie i§ misriy Seimy kil¢ jaunuoliai, kurie
laiko save lietuviais, daznai tautyb¢ lemianciu
veiksniu nurodo gyvenamaja vieta:

K.: Ar tu savo tautybes klausimq esi svars-
tes?
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A.: Ne.

K.: Nei pats, nei tévai nesvarstet, kokia biity
tavo tautybé?

A.: Lietuvoj gimes, Lietuvoj auges, tai kq cia
svarstyt.

K.: Tai apsisprendimo momento ir nebuvo?

A.: Ne.

K.: Tai tu nuo pat vaikystés tvirtai Zinojai,
kad esi lietuvis?

A.: Taip. (Tir. Nr. 8)

Sios grupés tiriamieji taip pat savo ateitj
projektuoja Lietuvoje. Tiriamasis Nr. 9 sako:

ISvaziuoti i§ Lietuvos? Jeigu iSvaZiuoti pasiva-
Zinéti, pasizisireéti, tai taip, as labai...ir dabar as no-
riu. Bet jeigu vaZiuoti gyventi i§ Lietuvos, tai ¢ia
buty labai sunkus klausimas. AS netgi neZinau.
AS greiciausiai net nesutikciau. Galbiit priversty
Jjeigu nebent aplinkybés kokios. Bet ir tai... tai ne-
bity visam laikui. Visai iSvaZiuoti nesiruosiu.

Moratoriumas. Tai pereinamoji biisena,
biidinga Zmonéms, aktyviai kuriantiems savo
tapatuma. S. Watermano (1993) teigimu, j mo-
ratoriumo lygmenj ,,patenkama‘“ arba i$ anks-
tyvesniy neaiSkaus tapatumo bei uzsisklendi-
mo lygmeny, arba i§ pasiekto tapatumo lyg-
mens. Tai maziausiaistabilibiisena, kartaisdar
vadinama krize, nes ji siejasi su troskimu ka
nors savo gyvenime pakeisti. RySkiausias Sio
tapatumo lygmens bruozas - aktyvus alterna-
tyvy tyrinéjimas siekiant gauti kuo daugiau in-
formacijos prie$ jsipareigojant.

Tiriant tautinj tapatuma, Siam lygmeniui
buvo priskirta 10 proc. (1 i§ 10) H grupés ir
15 proc. (3 i§ 20) M grupés tiriamyjy. Pateik-
siu pora ryskiy §j lygmenj iliustruojanciy istrau-
ky i§ interviu su M grupés tiriamaisiais.

K.: Kaip tu nurodai savo tautybe? Kaip tu
jrasei savo tautybe pase?
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A.: Oj Sitas klausimas labai jdomus. Mano
tautybé pase - tai vokiete. Dél §ito tai as tariausi
su mama. Nes mama pase vokieté. Jos tévai abu-
du yra vokieciai ir ji jsirasé pase vokieté. Ir po to
as klausiu: mama, kq man daryti? Tuvokieté, te-
tis lietuvis, as Lietuvoj gimus, Lietuvoj augus. Bet
mama davé pavyzdj: ar gali rusé pagimdyti Zydu-
kq? Ira§ sakau: galnelabai. Na, taiva, sako, spresk
pati. AS pagalvojau, kad... neZinau... ir pasirinkau,
kad vokieté. Ir pase mano jrasyta vokiete.

K.: Arvisada taip nurodydavai?

A.: Kad esu vokieté suZinojau tiktai pries ko-
kius gal trejus metus. Mama ne tai kad slépé sq-
moningai, bet anksciau ir visuomené biity Ziiré-
jusi kitaip. Kad, va, tu ¢ia ne lietuvé, o vokieté. Ir
mama man to paprasciausiai nesaké. Apie save
daugiau suZinojau pries§ kokius ketverius metus.
Kad prigimtis vokiska ir kad tikéjimas vokiskas.
Ir tada genealoginj medj bandZiau paisyti savo,
proteévius susiieSkot. Man buvo labai jdomu. Ir a§
iki to laiko save laikiau normalia lietuve. Na,
kaip... vokietis irgi normalus, bet laikiau save lie-
tuve. Paprasciausiai net abejoniy tokiy nebuvo
kile, nieko, kad ieskot kazko, gilintis, savo Sakny,
tautybés. Vaikas buvau, nesupratau, neikas ta tau-
tybé, nei pilietybe... O dabar man tai tapo aktua-
lu. Taip suZinojau viskg. (Tir. Nr. 5)

Nors i pateikto pasakojimo gali atrodyti,
kad §i 19 mety mergina jau lyg ir yra ,,suradu-
si“ savo tautinj tapatuma, sgmonigai apsispren-
dusi dél tautybeés, taciau, gilinantis | kitus jos
atsakymus, rySkeéja, kad svarstymai tebesitgsia.
Tai liudija kad ir §i iStrauka i§ pokalbio apie
ateities planus:

K.: Ar galvoji kada nors isvaZiuoti is Lietu-
vos?

A.:Galvojau, labai galvojau. Kai suZinojau,
kad as vokieté, galvojau —viskas, man cia nerei-



kia, vaZiuoju j Vokietijq ir gyvensiu. Ir dabar as
taip galvoju. Bet dabar toksai... manyje dabar
kaip du pradai: lietuvé - vokieté. AS — vokieté
pagal kraujg, bet as gimiau Lietuvoje, augau Lie-
tuvoje, ir ¢ia mano gyvenimas. A§ matau, kaip
Zmoneés aplinkui gyvena. AS neZinau, kaip ten
gyvena. Ir man dabar taip sunku apsisprest. AS,
be abejo, labai noriu nuvaZiuoti tenai. Ir as bii-
tinai nuvaziuosiu. Ir as galbiit va ten... Kaip pa-
saké Vydinas, kad kiekvienam Zmogui duotas
tam tikras lopinélis Zemes, kuriame jis gali pasi-
reiksti ir pilnai atsiskleisti visapusiskai. Galbiit
ten as$ galésiu atsiskleisti visapusiskai AS neZi-
nau, bet as bitinai pabandysiu, aisku.

Si tiriamoji gana noriai dalijasi savo svars-
tymais, abejonémis ir dél kity amenines atei-
ties problemy. Tai visiSkai atitinka J. Marcia
teiginj, kad vienas i§ moratoriumo lygmens
ypatumy - didesné verbalizacijos tendencija.
Pailiustruosime tai dar viena iStrauka i$ Sios
tiriamosios pasakojimo:

Jeigu as istekéciau uz lietuvio ir isvaZiuociau
gyvent j Vokietijq, tokiu atveju vaikus mokyciau
lietuviy. Jeigu as§ gyvenciau Lietuvoj su lietuviu,
tai mano vaikai bty teoriskai lietuviai. Bet as
manau, kad tautybe jiems as taip pat duociau
savo — vokietés. Na, ne. Tiksliau, as jiems leis-
Ciau pasirinkt. Kaip jie noréty. Bet, aisku, as
jiems papasakociau apie visq miisy kilme. Ir tas
pats, jeigu as gyvenciau Vokietijoje. Jei isteke-
Clau uz vokiecio. Vaikai, atrodyty, kad yra tikri
vokieciai, is Sono Ziiirint. Jie vokiskai kalbéty,
Vokietijoj gime, vokieciai tévai. Bet as jiems pa-
sakyciau, kas yra Lietuva, kad a§ uZaugau Lie-
tuvoj, kad viskq jie Zinoty. Manau, kad sunku
biity auklét juos vokiskom tradicijom, nes as pati
iSaukléta lietuviskom. Ir tai biity daugmaz mis-
rus aukléjimas.

Ne taip ryskiai, bet tautybés klausimu mas-
to, svarsto alternatyvas ir siekia sprendimo M
grupes tiriamojiNr. 4, kurios jauseng iliustruo-
ja §i interviu itrauka:

K.: Sakyk, kaip tu nurodai savo tautybe

A.: Labai sunkus klausimas... Mano mama
— ruse, tévas - lietuvis... Mama man viengkart
pasake: tavo pavardé lietuviska, tu gimei Lietu-
voj, todeél tu turi buti lietuvé. Galy gale net ne-
skamba - ...uté (tiriamoji pasako savo pavarde
su galiine -ute) rusé. Rasau - lietuveé. Nes as
manau, nerasyti is viso — tai kaip Zmogus be pa-
vardés. Gali biiti be tévynés, bet be tautybes...
Na, sielojgalbiit, viduj, tai vis tiek lieki be tauty-
bés. Lieka kazkoks dviejy kultiiry misinys... Ne-
tolygus... Tavo mintys gali biiti viengkart viena,
kitgkart kita kalba. Bet parasyti reikia... Bet tai
turi biit. Cia kazkoks yra, na, kaip drabuzis. Bet
turi biiti, turi apsispresti.

Pasiektas tapatumas (angliSkai identity
achievement). Apibidindami$io tapatumo lyg-
mens asmenis, J. Marcia ir S. Archer (1993)
nurodo, kadjie yra rimtai apsvarstg skirtingas
pozitriy ar jsitikinimy sistemas ir pasirinke vie-
na, kuriai yra jsipareigoje savo elgesiu. Tvir-
tas apsisprendimas ir tikrumas dél savo pasi-
rinkimo skiriasi nuo uzsisklendimo lygmeniui
biidingo nelankstumo ir teisuoliskumo. Sie
Zmones turi ateities plany, bet tai yra ne jy té-
vy, 0 jy padiy planai, kurie gali buti perziiirimi
ir kei¢iami. Taciau Sis lygmuo nereiSkia tapa-
tumo raidos pabaigos. Zmogus gali vél pradé-
ti svarstyti alternatyvas, jei ankstesni sprendi-
mai pasirodo netinkami.

Si tapatumo lygmenj buvo sunku nustatyti
remiantis ¢ia analizuojama medziaga. H gru-
péjc nebuvo né vieno §j lygmenj pasiekusio
Zmogaus, 0 M grupéje — su tam tikromis iSly-
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gomis - vienas. Stai i§trauka i§ pokalbio su M
grupeés tiriamuoju Nr. 6:

K.: Kaip tu nurodai savo tautybe?

A.: Anksciau tokiy problemy nebuvo, kada
buvo cia labai daug rusy. Nebiidavo. Bet dabar,
dabar nebijau as. A5 esu rusas. As dél to esu ne-
kaltas. Cia viskas priklauso nuo mano tévy. Jei-
gu kas ir prasideés, a$ uZ save galiu ir pastoveti.
Nes dabar tikrai daug kvailiy pas mus gyvenime.
Jie skaito save tikrais lietuviais. Turiu aslabai daug
draugy lietuviy, aisku, labai daug. Ir dél tautybés
jokiy problemy niekad neturéjau. Bet kliudo, kar-
tais kliudo. Nes mokiausi tai as rusy mokykloj.
Tai dél to kartais tekdavo susitikti tokiom aplin-
kybém, kad iseidavau kartais biskj raudonas.

K.: Na, o sakyk, kaip tu pase jrasei savo tau-
tybe?

A.: A5? Rusas.

K.: Ar tu visq laikq taip nurodydavai? Nuo
pat vaikystes?

A: AS to nebijau. Mano mama sake: pasiZy-
meék lietuviu, nes tau gyventi Lietuvoj. Bet nei a$
kaltas, nei kg. Kq man davé nuo tévo, tas ir yra.
Tautybe pasiZymi nuo tévo. Mano vaikas tegul.
Mano vaikas gims cia, tai as Ziarésiu, nes ¢ia
bus kaip antra karta, kuri eina Lietuvoj, tai as ji
pavadinsiu lietuviu.

H grupe - Lietuvoje gime ir uzauge jaunuoliai, ku-
riy abu tévai lietuviai, N = 10

Neaiskus
tapatumas
10%

Moratoriumas
10%

Uzsisklendimas
80%
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Nors $io 18 mety jaunuolio motina lietu-
Ve, jis gimes ir auges Lietuvoje, motinos ska-
tintas pasirinktilietuvio tautybe, jis, atrodo, vis-
ka apsvarstes pasirinko savaip.

ISskyrus ir aprasius kiekvieng tautinio ta-
patumo lygmenj, galima pazvelgtij jy pasiskirs-
tyma misy tirtose grupése. Lyginimo patogu-
mui procentais apskai¢iuotas nustatyty tauti-
nio tapatumo lygmeny kiekis pavaizduotas
skritulinémis diagramomis (Zr. pav.). Nors gru-
pes buvo nedidelés ir nevienodos, bet kai ku-
riy lygmeny vyravimo tendencijos jose gana
akivaizdzios: H grupéje vyrauja uzsisklendi-
mas, o M grupéje — uzsisklendimas ir neaiSkus
tapatumas.

Rezultaty aptarimas

ir apibendrinimas

Analizuojant ¢ia apraSyty grupiy duomenis,
gali kilti klausimy dél sunkumy identifikuo-
jant pasiektotautinio tapatumo lygmenj: ar §is
lygmuo tautiniam tapatumuinebiidingas, ar tai
galima aiSkinti nereprezentatyviomis tiriamy-
ju grupémis. | §jklausimai§ dalies atsako I. Uz-
girienés ir E. Rimkutés (1994) apklaustos gru-
pes duomenys. Grupes, kuria sudare 15 saly-
giSkaipavadinty pasaulio lietuviy, net 73 proc.

M grupé - Lietuvoje gyvenantys jaunuoliai, kuriy
vienas iS tévy ne lietuviy tautybés, N = 20

Neaiskus Pasiek
tapatumas asiektas
15% tapatumas

5%

Moratoriumas
15%

Uzsisklendimas
45%

Pav. Tautinio tapatumo lygmeny pasiskirstymas



tiriamyjy buvo apibiidinti kaip pasieke tautinj
tapatuma samoningu apmastymu. Nors ¢ia ne-
vartojami J. Marcia terminai, bet savo turiniu
Sis apibiidinimas i§ esmés sutampa su pasiek-
to tautinio tapatumo lygmeniu. Minéta pasau-
lio lietuviy grupe sudare JAV, Kanadoje, Aust-
ralijoje gime ir gyvenantys jaunuoliai, kuriy te-
vai - lietuviai, emigrave i§ Lietuvos Antrojo
pasaulinio karo metais. Atkiirus Lietuvoje ne-
priklausomybe, Sie jaunuoliai individualiai,
niekieno neorganizuojamivyko j Lietuva ir il-
giau ar trumpiau dirbo jvairiose jstaigose, no-
rédami, kaip jie sake, padéti atsikurianciai vals-
tybei savo Ziniomis ir patirtimi. Siy Zmoniy is-
torijos stebétinai panasios: visi jie buvo auklé-
jami lietuvybés dvasia, lanke lietuviSkas sek-
madienines mokyklas, dalyvave lietuviy ben-
druomeniy veikloje, sek¢ Lietuvoje vykstan-
Cius jvykius, kurie turéje jtakos apsisprendimui
¢ia atvykti. Tai buvo gana specifine grupe, ku-
ri nereprezentuoja visos lietuviy iseivijos, ta-
Ciau, kita vertus, — ir tai Siuo atveju svarbiau —
iiirodo, kad tam tikromis aplinkybémis $is tau-
tinio tapatumo lygmuo gali biiti pasiekiamas.

Kokybiniai duomenys, surinkti i§ visy Siy
grupiy, rodo neabejoting socialinio konteks-
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NATIONAL IDENTITY AS ONE OF THE ASPECTS OF PERSONAL IDENTITY

Dalia Antiniené

Summary

In the whole complex of personal identities a new
sphere has been singled out recently i. e. — national
identity. This research has been devoted to collect
as many empirical facts on this issue as possible and
to try, on the grounds of Marcia’s conception, to
determine the statuses of identity and the factors
influencing it and to pick out the main dimensions
of national identity. A research has been madc to
compare the peculiarities of young people whose

50

parents are of the same nationality and of those from
mixed families. Achieved results show the impor-
tance of national identity to a person and the way it
combines with other aspects of identity. Different
statuses of national identity which are determined
by such environmental factors as homogeneous or
heterogeneous family in national aspect, the living
place, the language etc. were revealed together with
the combinations of these factors.
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