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SAVIZUDYBIU PAPLITIMAS LIETUVOJE
VANDA DOMANSKIENE, DANA GAILIENE

SaviZudybé (suicidas) - tai sgmoningas savo gyvenimo nutraukimas, t.y.
mirtis, i§tikusi dél ty¢inio saves suZalojimo. Savizudybiy ypa¢ pagauséjo pas-
taraisiais metais, todél jos tampa svarbia pasauline problema, kurig nagrinéja
jvairiy sri€iy specialistai — ne tik psichologai, klinicistai, bet ir teisininkai, so-
ciologai ir t.t.

Lietuvoje ilga laikg duomenys apie saviZudybes buvo slapti, ir pats saviZu-
dybiy klausimas nebuvo nagrinéjamas. Pastaraisiais metais vél griZtame ir prie
Sios skaudZios problemos (2,3). Néra jokiy abejoniy, kad ir Lietuvoje ji labai
aktuali. Taciau iki 3iol neturéjome net i8samios statistinés saviZudybiy anali-
zés, todél,pradédamos nagrinéti specifines psichologines suicidologijos prob-
lemas, pirmiausia sickéme nuodugniai i8analizuoti saviZudybiy epidemiologijg
Lietuvojel.

1924-1939 mety statistiniai duomenys paimti i§ Lietuvos statistikos met-
ras¢iy (5), 1946-1963 mety - i8 Lietuvos centrinio valstybinio archyvo ir
1964-1990 mety - i$ Lietuvos statistikos departamento.

Bendra saviudybiy raida Lietuvoje

Prie3kario Lietuvoje mirties prieZastis kvalifikuoti pagal tarptauting no-
menklatiirg pradéta nuo 1924 mety (5). 1 lenteléje pateikti duomenys apie
saviZudybes Lietuvoje (absoliuciais skaiciais ir 100 tikst. gyventojy).

1 lentelé. Savitudybés Lietuvoje (absoliutiais skaitiais ir 100 tikst. gyventojy)

Metai SaviZudybiy | 100 tikst. Metai SaviZudybiy | 100 tikst.
skaiCius gyv. skaiius gyv.
1 2 3 4 5 6
1924 123 5,6 1965 420 14,1

13is darbas yra dalis projc;klo, kury jgyvendina Psichologiniy kriziy ir saviZvdybiy tyrimo grupé

VU Klinikinés ir socialinés psichologijos katedroje.
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1 lentelés tesinys

1 2 3 4 5 6
1925 110 49 1966 559 18,6
1926 129 57 1967 599 19,7
1927 118 52 1968 605 20,0
1928 197 8,5 1969 719 2,0
1929 210 9,0 1970 787 25,0
1930 214 9,0 1971 787 250
1931 240 10,0 1972 868 27,0
1932 26 10,0 1973 904 28,0
1933 213 9,0 1974 1010 31,0
1934 214 87 1975 1011 31,0
1935 203 82 1976 1071 32,1
1936 209 84 1977 1066 31,9
1937 20 87 1978 1051 31,0
19382 238 9,9 1979 1150 33,7
19392 231 95 1980 1206 351

1940-1955 - - 1981 1155 33,4
1956 266 10,1 1982 17 336
1957 202 11,0 1983 1181 335
1958 303 11,4 1984 1274 358
1959 299 11,0 1985 1210 337
1960 336 122 1986 911 25,1
1961 a11 147 1987 1051 287
1962 450 15,8 1988 972 26,5
1963 an 16,4 1989 1001 27,0
1964 501 17,1 1990 967 259

21938 ir 1939 m. duomenys be Klaipédos krasto.



194045 mety duomeny néra. 1946-1948 metais saviZudydbiy apskaita
vyko tik didmiesCiuose, nuo 1949 mety jau yra visy miesty suvestiné ir, tik nuo
1956 mety savizudybés registruojamos ir miestuose, ir kaimuose. Taliau ir
Siuo laikotarpiu suvestinés buvo sudaromos remiantis gydytojy, viduriniojo
medicinos personalo, taip pat liudininky parodymais, 0 daZniausiai mirties
prieZastys i8 viso nebuvo nustatytos, taigi duomeny patikimumas kelia abejo-
niy. PavyzdZiui, manoma, kad 1958 metais apie 20 % mirties prieZasCiy buvo
nustatyta neteisingai (6). 1962 metais jsigaliojo nauja registravimo forma,
kuri sumaZino nenustatyty mirties prieZasCiy skaiCiy ir padidino duomeny pa-
tikimumag.

SaviZudybiy skaiCius Lietuvoje vis didéjo, ypa¢ du pastaruosius deSimtme-
&ius (1 lentelé ir 1 pav.). Stai 1937 metais 100 takst. gyventojy teko 9 saviZu-

-

Sl

L~
(I |

* %"‘df;'m“' -~ \'f

SK_/10000C GYV.
L
-

e‘dli{dllwllu I{ﬂ'lrullidlli“ lvﬁvﬁm‘vlu—l
META

1 pav. SaviZzudybiy dinamika Lietuvoje 1921-1990 m. (santykiniais sk.)

dziai, 0 jau 1966 m. 3is skaiCius padidéjo dvigubai (100 takst. - 19). Palyging
prieSkarinius 1924-1937 m. Lietuvos duomenis (pvz., 1930 m. 9 atvejai 100
takst. gyv.) su ty paliy mety Vengrijos ir Europos duomenimis (1930 m. apie
30 atvejy 100 tikst. gyv.), matome, kad Lietuvoje savizudybiy jvykdavo 2-3
kartus maZiau (8). TaCiau jau nuo 1974 m. beveik pasivejame Estijg (1974 m.
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Lietuvoje - 31, Estijoje — 33) ir maZai atsilieckame nuo Vengrijos, pagarséju-
sios saviZudZiy gausumu (41 atv. 1974 m.). Dabar Lietuvoje (¢ia gyvena per
3,7 min. gyventojy) kasmet nusiZzudo apie tiikstantis Zmoniy. Daugiausia savi-
Zudybiy jvyko 1984 metais (35,8 atv. 100 takst. gyv.). 1986 m. savizudybiy su-
maZéjo iki 25, o 1987 m. padidéjo iki 29 atvejy 100 tikst. gyventojy.
Pastaraisiais metais saviZudybiy maZéja, ta¢iau vis tiek Lietuva priklauso toms
$alims, kuriose daZnai Zudomasi.

SaviZudybiy pasiskirstymas tarp miesto ir kaimo gyventojy

Visy civilizuoty kraSty miestuose savizudZiy daugiau negu kaimuose. Dar
1937 m. teisininkas R. Burokas ra3¢é, kad saviZudybiy santykis tarp miestieciy
ir kaimie¢iy — 4:1. Ir tai, jo nuomone, visiSkai suprantama, nes miestieciai
daugiau geria, daZniau serga venerinémis bei psichinémis ligomis, labiau
skursta materialiai, licka be darbo ir t.t. (1). IS 2 lentelés matyti, kad 3ie sam-
protavimai teisingi.

2 len telé. Saviiudybés Lietuvoje 100 tikst. miesto ir kaimo gyventojy

Metai Mieste Kaime
Vyry : Motery| V/M |Bendras| Vyry Moterqi V/M | Bendras
santykis | skaicius : santykis | skaiCius

1932 360 27,0 13 30 90 4,0 23 6,0
1933 300 190 1,6 250 10,0 2,0 5,0 6,0
1934 240 200 12 219 99 31 32 63
1935 210 208 1,0 209 8,6 35 2,5 5,9
1936 246 145 1,7 194 96 33 2,9 6,4
1937 264 220 1,2 22 92 2,9 32 59

PrieSkarinéje Lietuvoje mieste nusiZudydavo 4-5 kartus daugiau Zmoni-.
- negu kaime. Taciau véliau padétis keitési. Apie 1967-1970 metus (3 lentel:
ir 2 pav.) vienodai Zudési ir mieste, ir kaime. Nuo 1971 m. Lietuvos kaim¢
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3 len telé. Savizudybiy paplitimas Lietuvoje tarp miesto ir kaimo gyventojy

Metai Mieste Kaime Metai Mieste Kaime

Savi- 100 Savi- 100 Savi- 100 Savi- 100

Zudybiy | takst. [Zudybiy| takst. Zudybiy | takst. |Zudybiy| takst.

sk. gyv. sk. gyv. sk. gyv. sk. gyv.
1946 33 9,2 - - 1969 360 23,0 359 230
1947° 49 12,2 - - 1970 394 240 393 240
1948 75 19,4 - - 1971 397 240 390 26,0
1949 98 21,6 - - 1972 403 230 465 31,0
1950 116 16,1 - - 1973 474 27,0 430 29,0
1951 116 14,6 - - 1974 528 29,0 482 33,0
1952 121 14,6 - - 1975 527 28,0 484 340
1953 141 16,5 - - 1976 - - - -
1954 143 16,2 - - 1977 - - - -
1955 119 13,2 - - 1978 - - - -
1956 124 134 142 83 1979 573 215 577 435
1957 128 13,0 164 97 1980 625 29,3 581 44,6
1958 137 13,8 166 99 1981 622 28,5 533 41,7
1959 135 12,9 164 99 1982 597 26,8 579 459
1960 160 14,8 176 10,5 1983 587 258 594 47,7
1961 217 19,0 194 11,6 1984 643 27,7 631 51,2
1962 227 19,4 223 133 1985 584 24,7 626 513
1963 225 18,6 246 14,7 1986 514 213 397 329
1964 249 20,0 252 150 1987 554 22,5 497 41,5
1965 229 17,7 191 11,5 1988 544 21,9 428 36,1
1966 262 19,2 297 181 1989 516 204 485 41,1
1967 279 198 320 19,5 1990 531 20,7 438 374
1968 302 210 303 19,0

? Tik 5 miesty (Vilniaus, Kauno, Klaipédos, Siauliy ir PanevéZio) duomenys
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2 pav. Savizudybiy pasiskirstymas tarp miesto ir kaimo gyventojy (santykiniais sk.)

saviZudybiy sparciai daugéjo, o pastarajj deSimtmetj 3is skaiCius padidéjo net
2 kartus, palyginti su miestu. Tuo tarpu mieste ir prie3 karg, ir dabar saviZudy-
biy skaiCius 100 takst. gyventojy yra didelis, taciau gana stabilus ir nevir3ija 30
atvejy. Jeigu lyginsime dabartinj kaima su prieSkariniu, tai pastebésime milZi-
nidka skirtuma. SaviZudybiy padaugéjo 7-8 kartus — nuo 6 atvejy (1932-
33 m.) iki 51 atvejo 100 tdkst. gyv. (1984-85 m.). Tiesa, dabar saviZudybiy
kaime, kaip ir visoje Lietuvoje, sumaZéjo (apie 40 atvejy 100 tdkst. gyv.).

SaviZudybés jvairiose Lietuvos vietovése

_ BBanalizavg duomeny pasiskirstyma tarp miesty ir apskri¢iy matome, kad
1932-37 m. pagal saviZudybiy skaiCiy tarp miesty pirmavo Kaunas (43 saviZu-
dybés 100 takst. gyventojy), o tarp apskriCiy - Pagégiy (apie 12 - 100 takst.
gyv.), taip pat nemaZai Judési (apie 10 — 100 takst. gyv.) Rokiskio ir Silutés
apskrityse. 1989-90 mety duomenimis (5 lentelé), daugiausiai saviZudZiy yra
Panevézio, Alytaus ir Marijampolés miestuose (atitinkamai apie 28, 26 ir 24
Zmones 100 takst. gyv.) I8 rajony i8siskiria KaiSiadoriy - 51 saviZudybé 100
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4 lentelé Savizudybés miestuose ir apskrityse

1932 m. 1933 m.
Savi- 100  Savi- 100

%‘i Apskritys ir miestai

Zudy- tdkst. Zudy- tokst.

bi gv. biy  gyv.

skaic. skaic. s
1. aus apsk. 9 7,0 7 0
2. AlB’i’triq apgk. 6 6,0 7 7,0
3. Kauno apsk. ] 7,0 10 9,0
4. Kauno miestas 58 58,0 44 43,0
5. Keédainiy apsk. 6 6,0 9 10,0
6. Kretingos apsk. 5 5,0 3 3,0
7. Marijampolésapsk. 4 40 5 4,0
8. Marijampolés m. - - - -
9. Matzeikiy apsk. 4 5,0 6 6,0
10. PanevéZio apsk. 15 10,0 10 7,0
1. PanevéZio m. 7 340 3 14,0
12. Raseiniy apsk. 6 5,0 10 8,0
13. Rokiskio apsk. 10 11,0 10 11,0
14. Seiny apsk. 4 9,0 4 9,0
15. kiy apsk. 6 8,0 6 8,0
16. iauliy apsk. 19 90 12 60
17. ﬁauuq m. 7 30,0 5 210
18.  Taurageés aj.sk. 8 6,0 7 6,0
19. TelSiy apsk. 4 40 7 8,0
20. Traky apsk. 3 3,0 2 2,0
21.  Ukmergés apsk. 15 11,0 8 6,0
22 Ukmergés m. - - - -
23. Utenos apsk. 14 12,0 6 5,0
24.  Vilkavikio apsk. 6 7, 6 7,0
25. Zarasy apsk. 6 13,0 3 6,0
26.  Klaiptdos apsk. 3 9,0 3 9,0
%g. Klaipédos m. 6 16,0 11 30,0
. Pagegiyapsk. 4 100 6 15,0
29, Siﬁftes ap%sk. 3 8,0 3 8,

1934 m.
Ben- 100
dras  tdkst.

skai¢.  gyv.
5 40
11 10,0
4 3,0
47 450
- 11 11,0
10 9,0
7 6,0
6 7,0
12 8,0
4 19,0
12 10,0
11 12,0
2 40
730
3
6 25,0
6 5,0
5 6,0
4 40
10 7,0
8 7,0
4 40
2 40
2 6,0
5 13,0
8 20,0
3 8,0

1935 m.
Ben- 100
dras  tukst.

skaif.  gyv.
8 6,0
5 5,0
12 10,0
36 35,0
9 9,0
10 9,0
9 8,0
6 7,0
9 6,0
5 240
12 10,0
6 6,0
1 2,0
3 4,0
8 4.0
3 12,0
11 8,0
1 1,0
3 3,0
9 6,0
12 10,0
9 10,0
2 40
7 19,0
7 18,0

'y

1936 m.
Ben- 100
dras  takst.
skaif.  gyv.

6 40
9 8,0
15 13,0
35 33,0
5 5,0
5 5,0
8 8,0
2 2,0
17 10,0
4 19,0
6 5,0
13 140
2 40
70 9,0
1 5,0
3 13,0
4 3,0
6 6,0
7 7,0
9 6,0
10 8,0
6 7.0
4 L0
2 6,0
7 18,0
3 7,0
4 10,0

1937 m.
Ben- 100
dras  tukst.
skaif.  gyv.

6 40
6 60
18 15,0
49 46,0
9 9,0
4 40
11 9,0
5 6,0
6 40
3 14,0
13 10,0
4 40
1 2,0
0 S0
11
8 320
10 8,0
2 2,0
6 6,0
7 5,0
13 10,0
5 6,0
3 6,0
9 230
3 70
2 50



5 lentelé¢. Saviiudybiy skalélus Lietuvos miestuose ir rajonuocse (1988-1990 m.)

i Metai| 1988 1989| 1990 1988 1989| 1990
Miestai SaviZ.|Savil. |SaviZz.| 100 Rajonai SaviZ.|Savil. |SaviZ.| 100
100 | 100 | sk. |tdkst. 100 | 100 | sk. |tukst.
takst. | tiikst. takst. | takst.
1 2 3 4 5 6 7 8 9 10
Vilnius 17 17 106 18 Marijampolés 45 35 23 47

Kaunas 20 18 70 16  Mareikiy 23 41 20 32
Klaiptda 18 21 49 24 Moleéty 0 40 13 48

Siauliai 27 19 34 23 Pakruojo 23 29 9 29
PanevéZys 30 26 37 28 Panevétio 45 40 11 26
Alytus 28 20 22 29 Pasvalio 24 41 8 22
Marijampolé 24 16 16 31 Plungés 2 17 15 27
Druskininkai 5 18 7 30 Prieny 3 33 12 30
Palanga 16 20 3 15 RadviliSkio 40 4 . 13 24
Neringa - 0 2 7 Raseiniy 26 4 16 35
BirStonas - - - - Rokifkio 36 35 15 31
Rajonai: Skuodo 23 19 7 26
Akmenés 26 34 5 13 Sakiy 2 4 1 17
Alytaus 21 28 8 25  Sal®ininky 19 27 18 43
Anykiiy 34 45 9 2 Siauliy 6 32 21 42
Birdy S5 28 11 28 Silales 50 38 7 22
Ignalinos 3 24 20 34 Silutes 38 39 27 39
Jonavos 20 35 20 37 Sirvinty = 19 65 5 23

Joni¥kio 37 39 6 18  Sventioniy 19 40 14 38
Jurbarko 35 27 19 .47 Tauragés 27 28 13 24
Kaifiadoriy 55 52 20 50 Telsiy 36 27 19 32
Kauno 25 30 23 2 Traky 38 33 21 26
Kédainiy 35 43 24 34 Ukmergés 25 .32 16 30
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5 lentelés tgsinys

1 ERERERER 6 | 7] 8 ]9}r0
Keimés 26 23 17 40 Utenos 33 29 10 19
Klaipédos 38 29 5 11 Varénos 21 39 1129

" Kretingos 30 20 9 20 Vilkaviskio 31 23 20 38
Kupiskio 39 62 10 39 Vilniaus 32 26 21 29
Lazdijy 21 33 10 30 Zarasy 50 27 9 35

tukst. gyventojy. Taip pat labai daug, per 40 saviZudybiy, jvyksta KupiSkio,
Moléty, PanevéZio ir Marijampolés rajonuose. Taigi statistiné analizé rodo,
kad ir bendrg saviZzudybiy padidéjimg Lietuvoje nulemia labai padaZnéjusios
saviZudybés ne miestuose. ‘

Santykis tarp vyry ir motery savizudybiy daznumo

Literatiros duomenimis (1), vyrai Zudosi 4 kartus daZniau nei moterys.
Stai prieSkariniais metais Lietuvoje v: -y ir motery saviZudybiy santykis buvo
2,3 (Zr. 6 lentelg), o pastarajj deSimtmetj jis padidéjo iki 4,8. Sis santykis ne-
vienodas mieste it kaime (Zr. 2 lentelg). 1932-37 m. mieste jis buvo 1,3, tuo
tarpu kaime - 3,2. Vadinasi, jau prieSkario metais kaime vyrai Zudési heveik 3
kartus daZniau negu moterys, nors bendrai Lietuvoje jy nusizudydavo 2 kartus
daugiau, 0 mieste — maZd.ug vienodai ir vyry, ir motery. Duomeny apie da-
bartinj vyry ir motery saviZudybiy pasiskirstyma mieste ir kaime neradome,
taciay, sprendZiant i$ bendro, labai rySkaus saviZudybiy padidéjimo kaime, 3is
santykis turéjo dar iSaugti.

Daugiausia vyry nusizudé 1984 metais — net 1027 (61,3 vyrai 100 tdkst.).
Motery saviZudZiy tais paciais metais buvo 247 (13,1 moteris 100 tdkst.). Kaip
rodo statistika, vyry nusiZudo gerokai daugiau ir per pastaruosius deSimtme-
Cius. Lyginant su prieSkariniais metais, jy skaiCius padidéjo maZdaug 5 kartus.

Motery saviZzudybiv taip pat padaugéjo, taCiau kieck maZiau — apie 2 kartus
(Zr. 3 pav.).
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6 lentelé. Vynyir motery saviZudybiy santykis Lietuvoje

Metai Vyrai Moterys VIM Mctai Vyrai Motcrys viM
santykis santykis
SaviZ, 100 Savil. 100 Savi2. 100 SaviZ. 100
skaif, takst. skaid, takst. skaid. takst, skaic. takst.
1930 156 14,0 58 50 28 1970 641 42,0 146 9,0 4,7
1931 170 15,0 70 6,0 2,5 1971 636 42,0 151 9,0 4,7
1932 155 14,0 91 7,0 2,0 1972 715 47,0 153 90 52
1933 151 13,0 62 50 2,6 1973 724 47,0 180 10,0 4,7
1934 142 12,1 72 57 2,1 1974 822 53,0 188 110 48
1935 125 10,5 78 6,1 1,7 1975 786 51,0 225 13,0 39
1936 144 12,0 65 5,0 24 1976 - - - - -
1937 145 11,9 s 5,7 2,1 1978 856 54,0 195 11,0 49
1938* 158 14,0 80 7,0 20 1979 959 59,6 191 10,6 56
1939* 159 14,0 72 6,0 23 1980 1018 62,8 188 10,4 6,0
1940 - - T - - - 1981 960 588 195 10,7 5.5
1959 218 17,5 81 55 32 1982 948 57,6 225 12,2 4,7
1968 249 19,6 87 58 34 1983 987 59,5 194 104 57
1961 293 22,7 118 7,8 29 1984 1027 61,3 247 13,1 4,7
1962 338 25,6 112 73 35 1985 968 57,2 242 12,8 45
1963 364 27,3 107 6,9 40 1986 719 42,1 192 10,0 4,2
1964 368 27,3 133 8,5 3,2 1987 833 48,2 218 11,3 43
1965 - - - - - 1988 737 423 235 12,2 35
1967 472 33,0 133 8,0 4,1 1989 811 46,2 189 9,7 48
1968 471 33,1 128 7,9 42 1990 779 440 190 9,7 4,5
1969 583 40,0 136 .8,0 50
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3 pav. Vyry ir motery saviZudybiy dinamika (santykiniais sk.)

SaviZzudybiy paplitimas jvairiose amZiaus grupése

SaviZudZiy amZiaus ypatumus rodo duomenys, pateikti 7 ir 8 lentelése.

Kaip matome, duomenys labai fragmentiski. Tik nuo 1932 mety randame
duomeny atskirai apie vyru ir motery savizudybiy skaicius, taciau tik absoliu-
tiais dydZiais, nenurodant santykio su atitinkamo amZiaus ir lyties gyventojy
skaitiumi. Gana i§samiai savizudybiy pasiskirstymas tarp jvairaus amZiaus ir -
lyties gyventojy uZfiksuotas tik pastaraisiais — 1989-aisiais ir 1990-aisiais — me-
tais.

Taigi galime kalbéti tik apie bendriausias tendencijas.

1932-37 m. saviZudybiy daZniau pasitaikydavo 15-29 ir 3044 mety am-
Ziaus grupése. Dabartiniu metu saviZudZiy amZius pakito, Siek tiek pasistdme-
jo vyresnio amZiaus ink. 1989-90 m. daZniausiai Zudési 4049 ir 50-59 mety
amiaus Zmonés. Be to, skiriasi nusiZudZiusiy vyry ir motery amZius. Vyrai
daZniausiai Zudési 40-59 mety amZiaus, 0 moterys — 60 mety ir vyresnés.
Kiekvienas amZius, matyt, turi savo specifiniy problemy ir sunkumy.
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7 lentelé. Savifudybiy pasiskirstymas pagal Iyt| ir amiiy

Metai 1932 1933 1934 1935 1936 1937 1939

Am- | Vyrai{ Mo- | 100 | Vyrai| Mo- | 100 | Vyrai| Mo- | 100 |Vyrai] Mo- | Vyrai| Mo- | Vyrai| Mo- | Vyrai| Mo-

Zius terys | takst. terys | takst. terys | tiikst. terys terys terys lerys
514 - - - 1 - 0,0 2 1 1,0 1 1 1 - 3 1 5 1
1529 71 4 160 60 38 130 57 45 130 S1 37 66 44 58 39 44 34
3044 39 28 180 44 14 150 46 17 170 42 21 43 14 438 20 54 22
45-59 26 9 120 25 7 110 17 4 7,0 16 11 11 6 17 5 31 8
6069 13 9 140 10 2 8,0 11 3 9,0 5 2 14 1 14 4 10 3
70-719 4 1 7,0 10 - 150 8 2 140 4 2 6 - 3 4 8 3
80ir 2 - 7,0 - 1 3,0 - - - 4 - 1 - 2 1 4 1
Ne- '

puro- |

ta i - - - 1 - - 1 - - 2 4 2 - .- 1 3 -



8 len telé. Saviiudybiy pasiskirstymas pagal Iyt ir amiiy

Metai 1980 1987 1989 1990

Am- |Vyrai| Mo- { Ben- | Vyrai| Mo- | Ben- | Vyrai] 100 | Mo- | 100 | Ben-| 100 |Vyrai] 100 | Mo- | 100 | Ben-| 100

Zius terys | drai terys | drai takst. | terys ftakst.| drai [takst. tukst. | terys [takst.| drai jtakst.

10-14 3 2,2 1 1,0 4 1,5

. 49 5 54 30 13 43 31 11,1 '3 1,1 34 63

15-19 ) 200 141 6 45 26 94

20-24 _ 31 217 S 37 36 130
192 23 215 107 24 131 115 382 20 .69 135 228

25-29 72 454 11 72 83 26,6

30-34 . . 77 332 11 76 88 303
230 27 257 177 26 203 152 589 34 128 18 356

35-39 80 655 17 13,5 97 391

4049 236 29 265 197 30 227 196 943 36 157 232 531 182 863 31 134 213 48,

50-59 174 46 220 176 49 225 124 640 53 223 177 410 168 86 28 118 196 454

6069 95 73,5 41 20,1 136 408
137 58 195 146 80 226 119 568 89 242 208 36,0

70-79 29 540 23 214 52 322

80 ir 20 630 16 245 36 371

daugiau'




Duomeny aptarimas

Atlikta suicidy dinamikos Lietuvoje statistiné analizé. Nustatytas tenden-
cijas, atrodo, geriausiai paaiSkina socialiné E. Durkheim saviZudybiy koncep-
cija, pagal kurig pagrindiné saviZudybiy prieZastis yra Zemas visuomenés
integracijos lygis (9). Pagal E. Durkheim, saviZudybiy skaiCius yra atvirk¢iai
proporcingas integracijos lygiui ty socialiniy grupivy, j kurias jeina individas.

Taigi matome, kad sovietiniais metais Lietuvoje saviZudybiy skaicius vis
didéjo. Prasidéjus Atgimimui,..i visuomeng smarkiai integravo bendra nepri-
klausomybés idéja, bendri uZdaviniai siekiant ig realizuoti, saviZudybiy labai
sumazéjo (1 lentelé ir 1 pav.). Taciau, remiantis ta pacia E. Durkheim koncep-
cija, dabartinés ekonominés krizés salygomis, kai yra senoji vertybiy ir normy
sistema, o naujoji dar nesusiformavo, kai sutrinka visuomeniné pusiausvyra ir
individas jaucCiasi nesaugiai ir nestabiliai, galima prognozuoti, kad saviZudy-
biy vél padaugés. Taigi iSkyla aktualds ir neatidéliotini saviZudybiy profilakti-
kos uZdaviniai.

ISvados

1. SaviZudybiy skaiCius Lietuvoje smarkiai iSaugo (nuo 8,2 Zmoniy 100
takst. gyventojy 1924-39 m. iki 33,4 Zmoniy pastaraisiais metais), ir dabar
Lietuva atsidaré tarp ty Saliy, kuriose savizudybiy labai daug.

2. Pasikeité ir saviZudybiy pasiskirstymas tarp miesto ir kaimo gyventojy.
Stai prieSkarinés Lietuvos mieste savizudybiy jvykdavo maZdaug 4~5 kartus
daugiau negu kaime (apie 23,7 Zmoniy 100 tikst. gyv. mieste ir 6,1 2moniy
kaime), o dabar prieSingai - kaime jy jvyksta maZzdaug 2 kartus daugiau negu
mieste (apie 24,9 Zmoniy 100 takst. gyv. mieste ir 43,4 Zmoniy kaime).

3. SaviZudybiy skaiCius tiek prieSkariniame, tiek dabartiniame Lietuvos
mieste beveik nepakito (apie 24-25 Zmonés 100 tikst. gyv.), o kaime jis padi-
déjo apie 7-8 kartus (nuo 6,1 Zmoniy iki 43,4 Zmoniy 100 tdkst. gyventojy).

4. Pasikeité vyry ir motery saviZudybiy santykis. Stai prie3 karg Lietuvoje
vyrai Zudési 2 kartus daZniau negu moterys, o dabar - jau 4 kartus.’

5. SaviZudZiy amZius taip pat pakito. Antai 1932-39 m. daZniau Zudési 15-

44 mety amZiaus, 0 $iuo metu - 40-59 mety amZiaus Zmonés.
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6. Savizudybiy epidemiologijos Lietuvoje analizé akivaizdZiai rodo, kad
bdtina neatidéliotina pagalba bandantiems nusiZudyti ir saviZudybiy profilak-
tika. Ypac reikia susiriipinti Lietuvos kaimu.
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PACIIPOCTPAHEHUE YBUICTB B JIUTBE 1924-1991 I'.T",

. lMaitmene, B. Jlomanckrene
Pe3siome

fIpHBOIATCE INHIEMHONOTHMUECKHE JaHHble 32 1924-199]1 rr.. AHanM3 ITMX A21IMX
NOKA3LIBAET, YTO B JOBOCHHOC “DeMs UHMCAO caMoyOuitcTs B JluTee GbLno HM3X0E, AAXE IAXE
YeM B COCEAMMX CTPAHAX — HANP., DCTOHMHU. B roast COBETCKOM OXynauHH WHCIO CamoyGuAcTs
HEYCTaHHO POCNIO, ROCTHMHYB KVibMHHaUuuK B 1984 r. B nepnox BospoxaenHs 310 aucno pesxo
CHHIWNOCH, HO B MOCAEIHHE OBl ONSATL OTMEYAETCH TEHIEHUHS K HapacTawwio. Ocobessio
BEANKO YMCNO CAMOYOMItCTB B JepesHe, cpelH MYXK4HH cpeaHero sodpocra. [pimencianse
AAHHbIE 00CYKAAI0TCH HCX0AR 13 TeopHu JlopkresiMa.

SELBSTMORDE IN LITAUEN 1924 - 1991
D. Gailiené, V. Domanskiené
Zusammenfassung

Im Beitrag wird epidemiologisches Material aus den Jahren 1924 - 1991 vorgelegt. Diesa
Matrial zeigt, dass die Zahl der Selbstmorde in Litauen vor dem Kriege gering gewaen ist,
geringer sogar als in den Nachbarldndem, z.B. Estland. In den Jahren der sowjetischen Okkupa-
tion stieg dann diese Zahl unaufhorlich. Den HShepunkt hatte sie 1948 erreicht. Am Aafang der
nationalen Wiedergeburt ist die Zahl der Selbstmorde entschieden gesunken, in den aliaiczien
Jahren ist Jedoch wieder eine steigende Tendenz zu beobachten. Besonders groas ist dic Zah! der
Selbstmorde auf dem Lande unter Mannem mittleren Alters.
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