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v. R i m k e v i č i e n ė 

Į.vadas. Dauguma autorių [ 6, 11, 16] pažymi, 
kad VPTM moksleivio asmenybės ugdymui dau­
giausia reikšmės turi profesiniai interesai, besi­
vystantys mokymo ir auklėjimo metu, sąlygojantys 
moksleivio profesijos įsisavinimą ir profesinį sta­
bilumą gamyboje. 

VPTM moksleivių profesinių interesų tyrimams 
pastaruoju metu skiriama nemaža dėmesio. Tiria­
ma moksleivių, besirenkančių darbininkiškas pro­
fosijas, požiūris į būsimąją specialybę [ 1, 5, 71 
8], analizuojama moksleivių profesinių interesų 
kitimas VPTM mokymosi bei adaptacijos gamybo­
je laikotarpiu [ 4, 6, 14, 16]. Nežiūrint skirtingos 
profesinių interesų sampratos, dauguma autorių 
[1, 4, 7, 11, 13, 14, 15, 16 J konstatuoja, kad 
VPTM moksleiviams mokymosi laikotarpiu kinta 
interesas pasirinktai specialybei, formuojasi nei­
giamas požiūris į prof�sinę veiklą, a'-4ga mokslei­
vių, numačiusių keisti specialybę, skaičius. Vieni 
tyrinėtojai tai sieja su intereso nebuvimu profesi­
nio apsisprendimo momentu [6, 8, 9], kiti su mo­
kymo ir auklėjimo proceso trūkumais, ugdant 
VPTM moksleivių interesą profesijai [ 1, 15, 16], 
treti su jaunųjų darbininkų adaptacija gamyboje 
[ 14, 16] , ketvirti su vieningos profesinio orienta­
vimo sistemos mokykla-VPTM-gamyba nebuvimu 
[ 6, 7, 12]. Mes pritariame pastarųjų autorių nuo ­
monei, tačie.u tyrimų metu labiausiai susikoncent­
ravome ties VPTM vaidmeniu ugdant moksleivių 
profesinius interesus, neapeidami mokyklos bei 
gamybos vaidmens. 

23 



Reikia pastebėti, kad VPTM moksleivių profe-­
sinių interesli, ugdymui yra skirta nemaža darbų 
[2, 3, 10, 15 J, daugiausia susijusių su VPTM mo­
kymo ir auklėjimo proceso tobulinimu. Tuo tarpu 
VPTM moksleivių profesinių interesų lygių tyrimui 
skirti tik pavieniai darbai [ 3, 12]. Atitinkamai 
VPTM moksleivių profesinius interesus formuojant 
daugiausia dėmesio skiriama didaktinėms priemo­
nėms, nepakankamai ivertinamos būsimųjų darbi­
ninkų asmenybės savybės ir individualios diferen­
cijuotos psichologinio-pedagoginio poveikio prie­
monės. Todėl savo tyrimų metu, remdamiesi 
S. Kregždės instrumentine profesinių interesų ug­
dymo koncepcija [12], iškėlėme prielaidą, kad 
galima nustatyti VPTM moksleivių profesinių inte­
resų lygius ir koreguoti jų kitimo dinamiką for­
muojamojo eksperimento sąlygomis. Tyrimo objek­
tas buvo 881 VPTM moksleivis, statybininkų (ne­
populiari) ir vairuotojų autošaltkalvių (populiari) 
specialybių. Formuojamasis eksperimentas vykdy­
tas dažytojų-tinkuotojų grupėse. Jame dalyvavo 
128 moksleiviai. 

Tyrimo metodika. Tirdami moksleivių profesinius 
interesus, naudojomės tokia metodika: 

1. Konstatuojamojo tyrimo laikotarpiu: a) anke­
ta VPTM moksleivitt profesinių interesų lygiams, 
profesinio apsisprendimo motyvams, profesijos 
patrauklumo bei profesinės veiklos vertinimui, ver­
tybinėms orientacijoms bei ateities planams išsi­
aiškinti; b) VPTM moksleivių stebėjimu teorinės 
ir praktinės profesinės veiklos metu. 

2. Formuojamojo eksperimento laikotarpiu: a) 
anketa profesinių interc-sų lygių dinamikai išaiš­
kinti; b) nepriklausomais moksleivių profesinių in­
teresų lygių vertinimais (grupės aktyvo, gamybi­
nio mokymo meistro, spec. technologijos dėstyto­
jo, moksleivio savo profesinio intereso vertinimu); 
e ) Ketelo 16 asmenybės faktorių metodika; d) so­
ciometrija - rnoksleivii-Į tarpasmeniniams santy­
kiams, statusui grupėje mokymosi, gamybinės ir 
nepamokinės veiklos metu išaiškinti; e) individua­
liu pokalbiu su moksleiviu jo požiūriui į gamybinę 
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praktiką, pasirinktą specialybEt, padėtį grupėje pa­
tikslinti bei koreguoti; f) fcrmuojamu eksperimentu. 

Tyrimo rezultatai ir Jų analizė. Pagal profesi­
nių interesų lygius VPTM moksleivius suskirstė­
me į neturinčius intereso, su vartotojo interesu, 
su veikėjo interesu, su specialiu profesiniu intere­
su. Pateiksime jų charakteristikas. 

Moksleiviams, neturintiems profesinio intereso, 
būdingas atsitiktinis, skubotas, situacinis profesi­
nis apsisprendimas. 62,4o/o šio lyg\o būsimųjų sta­
tybininkų profesinį sprendimą priėmė po aštuonių 
klasių baigimo, o dažnai dar ir po to, kai neįsto­
jo į kitas VPTM specialybes. 82,4o/o moksleivių ma­
no, kad jie nesusipažino arba nepakankamai susi­
pažino su statybininko specialybe, prieš ją pasi­
rinkdami. 42,4o/o jų pasirinkta specialybe anksčiau 
nesidomėjo, o 38,4o/o girdėjo apie ją iš tėvų, . drau­
gų, pažįstamų, specialistų. 35,2o/o būsimųjų statybi­
ninkų nurodė, kad jų profesinį apsisprendimą nulė­
mė vidutiniai mokymosi rezultatai. 46,6o/o moksleivių 
savo profesinio apsisprendimo nepakartotų, 52,2o/o 
nežino, kaip pasielgtų. šio lygio moksleiviams bū­
dingas neigiamas arl>a indiferent.:.škas, neapibrėž­
tas emocinis santykis su pasirinkta specialybe. 
Visi moksleiviai, neturintys profesinio intereso, ke­
tina ją keisti. Pažintinėje, praktinėje profesinėje 
veikloje jiems stinga valios pastangų savarankiš­
kai atlikti pavestą darbą. Mokslehrių valios pastan­
gos pasireiškia tik pedagogams reikalaujant. �io 
lygio moksleivių vertybinės orientacijos nesusiju­
sios su profesiniais interesais arba jose dominuo­
ja materialiniai sumetimai. 

Vartotojo lygio moksleivių profesinį apsisprendi­
mą sąlygoja gauta informacija apie profesiją arba 
susiklosčiusios aplinkybės. Apie 47o/o būsimųj1i sta­
tybininkų ir būsimųjų vairuotojų autošaltkalvių spe­
cialybę pasirinko besimokydami aštuntoje klasėje. 
Tačiau likusi būsimųjų statybininkų dalis (36,lo/o) 
sprendimą. priėmė po aštuonių klasių baigimo, o 

būsimieji vairuotojai autošaltkalviai dar septintoje 
bendrojo lavinimo mokyklos klasėje. 48o/o būsimųjų 
statybininktĮ ir 58,lo/o būsimųjų vairuotojų auto�alt-
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kalvių profesinį apsisprendimą. nulėmė informacija, 
gauta iš tėvų, draugų, specialistų, tačiau tik 25,4% 

būsimųjų statybininkų ir 32,3% vairuotojų o.utošalt­
kalvių šią. informaciją laiko pakankama profesi­
niam apsisprendimui. Profesinį apsisprendimą 
61,3% būsimųjų vairuotojų autošaltkalvių nulėmė 
interesas profesija, o būsimųjų statybininkų -
vidutiniai mokymosi rezultatai ( 2 7 ,4%) , tėvų, pa­
žįstam1i patarimai ( 14,6%), interesas profesija 
( 14, 6%). �io lygio moksleiviams būdingas neapi­
brėžtas (moksleiviai nesugeba apibūdinti specia­
lybės patrauklumo) arba teigiamas emocinis san­
tykis su specialybe. Visi šie moksleiviai ketina 
dirbti pagal specialybę. Pažintinėje, praktinėje 
profesinėje veikloje jie nerodo valios :'.)a.stangų 
ir iniciatyvos (dažniausiai pasyviai priima infor­
maciją.), išskyrus situacijas, kuriose veikla yra 
jierr.s patraukli. Jiems būdingas 1"aterialinių verty­
bių dominavimas profesijos atžvilgiu. 

Veikėjo lygio moksleivių profesiniam apsispren­
dimui įtakos turėjo tiek informacija (tėvai, pažįs­
tami, radijo, televizijos laidos), tiek dalyvavimas 
praktinio pobūdžio veikloje ( bt.treliuose ir kt.). 
Tyrimai parodė; kad 65% būsimųjų statybininkų 
ir 75,6% būsimųjų vairuotojų autošaltkalvių specia­
lybę pasirinko septintoje-aštur.toje klasėse. Apie 
50% moksleivių nurodo, kad su pasirinkta specia­
lybe pakanka�ai susipažinę, nes 49, 5o/o būsir.1t,ijų 
statybininkų ir 32,4% būsimųjų vairuotojų autošalt­
kalvių su ja susipažino būreliuose arba praktinės 
veiklos metLA. 40,2o/o būsimųjų stalybininkų fr 76,9% 
būsimųjų vairuotojų autošaltkalvii.f ;irofesinio apsi­
sprendimo motyvų tarpe dominuoja interesas spe­
cialybe ir jos rei.kšmingumo žmonėms įvertinimas 
(atitinkamai 26,9% ir 10,1o/o) . 81,4o/o būsimųjų sta­

tybininkų ir 93,3% būsimųjų vairuotojų autošaltkal­
vių savo profesinį apsisprendimą pakartotų. �io 
lygio moksleiviai pripažįsta profesiją. kaip patrauk-
ią, ketina dirbti pagal specialybę. Pažintinėje, 

praktinėje, kūrybinėje profesinėje veikloje jie yra 
aktyvūs veikėjai, keliantys veiklos tikslus ir ieš­
kantys būdų jiems realizuoti. Pasirinktoji specia-
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lybė šiems moksleiviams yra vertybė ne tik mate­
rialine prasme. 

Specialiai profesinio intereso lygio moksleivių 
profesinį apsisprendimą sąlygojo kryptinga išanks­
tinė veikla (darbas būreliuose, praktin�ų užduo-
6ų atlikimas) . Specialybę jie vertina kaip labai 
patrauklią, ketina dirbti pagal ją. �io lygio moks­
leiviai aktyviai įsijungia į pažintinę, praktin<i, kū­
rybinę profesinę veiklą. Jiems pa.sirinktoji specia­
lybė vertinga visuomenine prasme. Specialybę" 
šię moksleiviai sieja su savo �olesnio gyvenimo 
planais (profesiniu augimu, tolesniu mokymusi) . 

VPTM moksleivių pasiskirstymas pagal profesi­
nių interesų lygius pateiktas l lentelėje. Joje pa­
teiktais konstatuojamojo tyrinio rezultatais remda­
miesi, galime teigti, kad vairuotojų autošaltkalvi-ų 
specialybėse mokosi moksleiviai, k:urių tarpe domi­
nuoja veikėjo lygio interesas, o būsimųjų statybi­
ninkų tarpe - vartotojo lygio ir.teresas. �ie duo­
menys leidžia daryti prielaidą, kad į populiarias 
specialybes VP'I'M patenka moksleiviai su išreikš­
tu profesiniu kryptingumu dažniau negu į. VPTIVI, 
kurioms sunkiau surinkti moksleivių kontingentą. 
Tačiau tiek būsimųjų vairuotojų autošaltkalvių.tiek 
būsimųjų statybininkų grupėse pastebima ta pati 
neigiama profesinių interesų lygių kitimo dinamika, 
palyginus pirmųjų ir trečiųjų kursų duomenis. 
VPTM būsimųjų statybininkų grupėse mokymosi 
laikotarpiu auga moksleivių skai6us (nuo 15,6% 
iki 36,5%), neturinr-ių profesinio intereso, mažėja 

1 l e n t e l ė. VP'TM moksleivių kiekybinis pasiskirstymas pagal profe­
sinio intereso lygius, % 
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moksleivių skaii'.:ius su vartotojo bei veikėjo lygio 
interesu. Būsimųjų vairuotojų autošaltkalvių specia­
lybėse pastebima ta pati lygių kitimo dinamika, tik 
ji reiškiasi moksleivių grupėse su vartotojo bei 
veikėjo lygio interesu. Rezultatų analiz€> leidžia 
konstatuoti, kad būsimųjų kvalifikuotų darbininkų 
rengimo VPTM laikota1·piu būtina ugdyti jų profe­
sinius interesus. 

Kaip minėjome, profesinių interesų formuojama­
sis eksperimentas buvo vykdomas VPTM būsimų­
jų statybininkų ( da�ytojų-tinkuotojl! ) grupėse. 
Formuojamojo eksperimento parengiamuoju laiko­
tarpiu atlikti moksleivių tyrimai ( profesinio intere­
so lygio nustatymas, asmenybės tyrimas, socio­
metrija ir kt. ) padėjo sudaryti kiekvieno mokslei­
vio psichologinę charakteristiką su rekomendaci­
jorr.is. Tai sąlygojo individualizuotą moksleivių pro­
fesinių interesų ugdymą. 

lVToksleiviams, neturintiems profesinio intereso, 
vartotojo lygio interesą ugdėme padedami peda­
gogų tokiomis kryptimis: a ) moksleiviams buvo 
suteikiama informacija apie VPTM ( jie supažindi­
nami su mokyklos tradicijomis, veikiančiais būre­
liais, specialybės istorija, vyresniųjų kursų moks­
leivių darbais, gamybos pirmūnų profesiniais pa­
siekimais ir pan. ) ; b ) 1)er teorinius ir praktinius 
užsiėmimus jiems buvo pateikiamos lengvesnės 
užduotys, kurias atlikę moksleiviai patirtų sėkmę ; 
c ) gamybinės praktikos metu buvo įvertinamos 
moksleivi\.;! asrr,enybės savybės, darbo grandžių 
t-:isichologinis darnumas; d ) pedagoginis vertini­
mas atspindėjo nel ir nedid2lius teigiamus poslin­
kius moksleivi•1 profesinėje veikloje; gamybinė 
veikla buvo vertinama rnoraJinėmis ir materialinė­
mis priemonėmis. Tokio pobūdžio vartotojo lygio 
intereso stimuliacija buvo būdin;sa ir individualiam 
darbui su moksleiviais. 

Pavyzdž.iui, Vilma konkretaus mą.stymo, žemo 
mokslumo moksleivė. Bendrojo lavinimo n1okykloje 
l'l'\Okėsi patenkinamai. Ji gana sunkiai kontroliuoja 
savo emocijas, dažna.i būna dirgli, nekantri, įsi­
tempusi. Ji negali likti �)C veiklos neo�t ir poilsiui 
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palankioje aplinkoje. Moksleivės emocinis labilu­
rnas, dažna nuotaikų kaita veda. prie to, kad ji 
dažnai nepasitiki savimi, jaučiasi bejėgė, nesuge­
ba susitvarkyti su gyvenimo sunkumais. Vilma nu­
rodė, kad ji linkusi bendrauti su bendraamžiais, 
ta<:::iau paprastai bendrauja su viena-dviem moks­
leivėmis. Besimokydama vidurinėje bendrojo lavi­
nimo mokykloje, ji buvo klasėje izoliuoto, visada 
sėdėjo suole viena, su niekuo iš klasės a.rtimiau 
nebendravo. Dažytojos-tinkuotojos specialybę pa­
sirinko po aštuonių klasių baigimo, ja anksčiau 
nesidomėjo. Moksleivė stojo i VPTM todėl, kad 
nenorėjo likti vidurineje mokykloje. Individualaus 
pokalbio metu paaiškėjo, kad jai rūpėjo pakeisti 
tą bendravimo su bendraamžiais situaciją, kuri 
susiklostė mokykloje. Stodama { VPTM, Vilma 
dirbti dažytoja-tinkuotoja nesirenge. 

Įstojusi į VPTM, Vilma teikė aktyvios, organi­
zuotos moksleivės !spudį (reikėtų manyti, kad ta.i 
buvo hiperkompensacijos reakcija, nukreipta į 

bendravimo su bendraamžiais poreikio patenkini­
mct-), ir ją išrinko grupės seniune. lš pradžių Vil­
ma su noru vykdė seniunės pareigas, ta<:::iau dėl 
bendravimo įgūdžių stokos bei asmenybės savybių 
ji greitai pradėjo konfliktuoti su grupės mokslei­
viais, vėliau pradėjo praleidinėti u�siėmimus ir norė­
jo palikti VPTM, nors kitų planLĮ neturėjo. Atlikti 
sociometriniai tyrimai grupėje parodė, kad Vilmos 
statusas mokymosi, gamyb.inėje ir laisvalaikio veik­
loje labai žemas. Susidarė tokia situacija: a) moks­
leivė neturi profesinio intereso, numai'.::iusi keisti 
specialybę, profesinėje veikloje rodo situacinį 
aktyvumą; b) labai žemas statusas grupėje, nors 
yra grupės seniūnė; e ) konfliktiniai santykiai su 
grupės moksleiviais. 

Ugdant vartotojo lygio profesinį interesą., moKs­
leivė pirmiausia buvo įtraukta į mokyklos savivėik-
1�. Kadangi jos santykiai su grupės moksleiviais 
nesusiklostė, palikti jq. grupės seniCme butų buvę 
skriauda kolektyvui, todėl antrame kurse išrinktas 
kitas grupės SE.�niunas, o jai buvo paliktos parei­
gos mokyklos senil..inų taryboje, su kuriomis ji su-
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sitvarkydavo. Teorinių pamokų, gamybinio mokymo 
bei gamybinės praktikos metu moksleivei buvo pa­
teikiamos vidutinio sunkumo reproduktyvaus ir prob­
leminio pobūdžio užduotys. Per gamybinę praktik� 
ji dirbo su moksleiviais, kurių profesiniai interesai 
buvo aukštesnio lygio. Gamybinė grandis buvo su­
daryta atsižvelgiant į jos narių tarpusavio darnu­
mq.; joje Vilma buvo atsakinga už darbo įrankius. 
Praktikos metu mokymo meistras didelį dėmesį 
skyrė moksleivės veiklos vertinimui: atkreipdavo 
dėmesį į palyginti nežymius profesinės veiklos pa­
siekimus; prieš nurodydamas blogai atlikto darbo 
klaidas, atsižvelgdavo į moksleivės savybes ( dirg­
lumq, nepasitikėjimit- savimi ir kt. ) , todėl pirmiausia 
aptardavo teigiamas Llo.rbo puses, o vėliau nurody­
davo klaidas. 

Besimokydama dažytojos-tinkuotojos specialybės, 
moksleivė pasiekė vartotojo intereso lygį, pakito 
jos statusas grupėje. Moksleivė gerai dirbo baigia­
mosios praktikos metu, pradėjo teigiamai vertinti 
specialyb�. Gyvenime jai pagrindinės vertybės: ge­
ras atlyginimas, geros buitinės S<f.lygos, geri san­
tykiai su vadovais. Baigusi VPTM, gavo tre<:'.:i� da­
žytojo ir tinkuotojo kvalifikacinę kategorijq. Dirba 
pagal specialybę. 

Veikėjo interesas vartotojo lygio moksleiviams 
buvo ugdomas remiands tais pa<:'.:iais ir sudėtin­
gesniais stimulais, skatinan<:'.:iais moksleivių akty­
vumą. Ta<:'.:iau vartotojo interesą. ugdant didesnis 
vaidmuo teko pedagogui, o veikėjo interesą. ug­
dant - pa<:'.:iam moksleiviui. To siekėme: a ) pa­
naudodami papildomą. informaciją apie specialybę 
( moksleiviai rinko medžiagą apie specialybę, ra­

šė referatus ir pan. ) ; b ) per teorinius ir prakti­
nius užsiėmimus jiems skirdami vidutinio sunku­
mo problemiškas užduotis; c ) gamybinio mokymo 
metu organizuodami pamokas-konkursus, o per 
gamybinę praktiką konkursus tarp grandžių ( šio 
lygio moksleiviai dalyvavo juos rengiant ir pan. ) ; 
d ) atsižvelgdami į moksleivių grandžių psicholo­
ginį darnumą, asmenybės savybes; e ) gamybinę 
veiklą. vertindami moraliniu ir materialiniu aspek-
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tais. Individualaus darbo su moksleiviais ypatu­
mus atspindi moksleivio psichologinė charakteris­
tika. 

Pavyzdžiui, Raimondas žemo mokslumo, konkre­
taus mąstymo vaikinas. Vidurinėje bendrojo lavi­
nimo mokykloje mokėsi vidutiniškai. Su žmonėmis 
mažai bendraujantis, uždaras, linkęs dirbti vienas. 
Draugauja su vienu-dviem moksleiviais. Nepasitiki 
savimi, nesavarankiškas, orientuojasi į grupės 
normas, priklausomas. Jam būtina grupės parama 
ir pritarimas ne todėl, kad siektų bendrauti, bet 
todėl, kad jam dažnai sunku pačiam apsispręsti. 
Moksle ivis linkęs į tokią veiklą, kuriai būdinga 
tikslumas, atlikimo kokybė. Jis sugeba spręsti prak­
tinio pobūdžio užduotis, tačiau darbo metu dažnai 
būna apatišk�s, nesujaudinama!:., nepasitikintis sa­
vo sugebėjimais, abejingas tiek sėkmei, tiek nesėk­
mei. Reikėtų manyti, kad tai susiję su jo požiūriu 
į profesinę veiklą, nes dažytojo-tinkuotojo s pecia­
lybę pasirinko remdamasis vienkartine informacija, 
todėl, kad „visiems reikia mokytis". Sprendimą pri­
ėmė aštuntoje klasėje. Jaunuolis indiferentiška ver­
tina savo specialybę; jeigu pakartotinai tektų ją 
rinktis, nežino, kaip pasielgtų. Pažintinėje, praktinė­
je profesinėje veikloje rodo valios pastangas tik 
pedagogams reikalaujant. Taigi stojant į VPTM jo 
profesinis interesas buvo vartotojo lygio. Sociomet­
rinis tyrimas parodė, kad pirmame kurse Raimondo 
statusas grupėje buvo labai žemas ( tuo metu moks­
leivis net norėjo pereiti į kitą grupę ) . Formuojant 
veikėjo lygio profesinį interesą, pirmiausia jis bu­
vo įtrauktas į grupės ir mokyklos nepamokinę veik­
lą ( lankė sporto sekciją, padėjo organizuoti grupės 
poilsio vakarą VPTM ir pan. ) . Gamybinio mokymo 
ir gamybinės praktikos metu jis dirbo kartu su moks­
leiviais, kurie su juo bendravo ir vertino specialybę 
kaip patrauklią, kurių statusas grupėje buvo viduti­
nis arba aukštas. Praktikos metu Raimondui buvo 
skiriamos užduotys, kurios reikalavo tikslumo ir ge­
ros atlikimo kokybės ( pvz., lubų glaistymas, langų 
d a.žymas ir pan. ) . Aptariant moksleivio darbą, atsi­
žvelgta į tokias jo asmenybės savybes, kaip nepa-
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sitikėjimas savimi, aplinkinių paramos ir pritarimo 
siekimas. Todėl gamybinio mokymo meistras daž­
nai jam patardavo, kaip spręsti gamybines užduo­
tis, stimuliavo jo aktyvumą. moralinėmis ir materia­
linėmis skatinimo priemonėmis. Antrame kurse 
Raimondas tapo aktyvesnis, ypač kai tekdavo 
spręsti praktinio pobūdžio klausimus, pvz., pame­
tus darbo įrankius, grandis, kurioje jis dirbo, ne­
galėjo atlikti tinkavimo darbų; Raimondas operaty­
viai rado išeit.�, ir grandis tą pačią dieną. tęsė 
darbę.. Baigiamosios praktikos m�tu, kai mokslei­
viai pagal tarpusavio darnumą ir asmenybės sa­
vybes buvo paskirstyti į brigadas, Raimondą. bri­
gadininkas paskyrė savo padėjėju, atsakingu už 
moksleivių grandies darbų atlikimą.. Raimondas, 
aotardamas gamybines užduotis su grandies moks­
leiviais, gerai organizavo darbą. Šios parei­
gos paaeJo vaikinui labiau pasitikėti savo jėgo­
rrjs: pakilo jo statusas grupėje, pakito interesas 
specialybe. Anot jo, kiekvieną darbą reikia dirbti 
su įdomumu, ir jis bus nesunkus. Gyvenime Rai­
mondui yra svarbios šios vertybės: darbo atitiki­
mas žmogaus polinkiams, geri santykiai su darbo 
vadovais, geras atlyginimas. Baigęs VPTM, Rai­
mondas gavo trečią tinkuotojo ir trečią. dažytojo 
kvalifikacinę kategoriją. Brigada j.1m rekomenda­
vo suteikti ketvirtą. kategoriją, bet pakenkė paten­
kinami mokymosi rezultatai pirmame kurse. Rai­
mondas dirba pagal specialybę, linkęs j. profesinį 
augimą. 

Ugdant specialiai profesinį interesą, veikėjo ly­
gio moksleiviams naudojome panašaus pobūdžio 
stimuliaciją, kaip ir ugdant veikėjo lygio intere­
sus, tačiau daugiau dėmesio buvo skiriama moks­
leivių savarankiškumo, vadovaujant" io vaidmens 
profesinėje veikloje pasireiškimui, požiūrio į pro­
fesiją kaip j. vertybę ugdymui. To siekėme per 
teorinius ir praktinius užsiėmimus: a ) atskleis da­
rni moksleiviams profesinio augimo ir tolesr 1io mo­
kymosi perspektyvas; b ) organizuodami mokslei­
vių savarankišką veikl9, reikalaujančią gamybiniLĮ 
ir technologinių užduočių sprendimo bei analizės 
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optimalių variantų; c) per gamybinę pral<tiką pa­
teikdami sudėtingas užduotis, reikalaujan�ias pro­
fesinių žinių gilinimo, įgūdžių tobulinimo, kūrybin­
gumo; d) pavesdami organizuoti profesinius kon­
kursus grupėje, dalyvauti mokyklos meistriškumo 
konkursuose; e) moksleivių veiklą vertindami tiek 
moraliniu, tiek materialiniu aspektu. 

Pavyzdžiui, Irena impulsyvi, linksma, aktyvi, 
greitos reakcijos, kalbi moksleivė. Ji lengvai su­
taria su žmonėmis, mėgsta bendrauti ir dirbti su 
ja.is. Irena gali būti viena i.Š tų, kurie grupėje 
mėgstami ir renkami lyderiais. Moksleivė atkakli, 
pastovi, ištverminga, jau�ia atsakomybę už savo 
veiksmus, dėmesinga žmonėms. Jai patinka visi 
tie, kurie laikosi taisyklių, gerai dirba. Nors ji 
linkusi bendrauti su žmonėmis, ta�iau jų atžvilgiu 
yra diplomatiška, įtari, abejojanti. Kadangi Irena 
jautri, nekantri, kartais jai nelengva apsispręsti, 
todėl reikalinga grupės parama ir pritarimas, ta­
�iau1 spręsdama atsakingus klausimus, ji moka 
vertinti susidariusią situaciją. 

Moksleivė dažytojos-tinkuotojos specialybę pa­
sirinko aštuntoje klasėje. Jos profesinį apsispren­
dimą sąlygojo informacija, gauta įvairiais kanalais: 
iš specialistų, tėvų, radijo, televizijos, spaudos. 
Irena specialybę vertina kaip patrauklią. Pažinti­
nėje bei praktinėje profesinėje veikloje jos akty­
vumas priklauso nuo užduoties įdomumo, todf.l ji 
reiškėsi kaip situacinis veikėjas. Gamybinio mo­
kymo meistras ją apibūdino taip: „moka kitus or­
ganizuoti, ta�iau pa�iai kartais stinga aktyvumo". 
Formuojant grynai profesinį interesą, buvo siekia­
ma didinti moksleivės savarankiškumą profesinėje 
veikloje. Kadangi jos statusas grupėje buvo aukš­
tas ir jį mokėjo organizuoti kitų moksleivių darbą, 
Irena vadovavo gamybinės grandies darbui. Buvo 
įtraukta į spec. technologijos kabineto sienlaikraš­
�io leidėjų grupę (rinko medžiagą, apipavidalinda­
vo sienlaikraštį), dalyvavo jaunųjų architektų bū­
relio veikloje. Taip organizuota moksleives veikla 
sąl):'"gojo jos profesinio intereso plėtotę. Pirmojo 
kurso pabaigoje moksleivė nusprendė po VPTM 
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baigimo stoti į industrinį-pedagoginį. institutą ir 
tapti gamybinio mokymo meistr2. Antrame kurse 
Irena buvo išrinkta grupės komjaunimo sekretore, 
jos veikla sudarė sąlygas tobulinti organizacinius 
įgūdžius, ypa<:':: reikalingus moksleivės tolesniam 
pedagoginiam darbui. Baigiamosios praktikos metu 
Irena gerai dirbo, ir brigada rekomendavo suteikti 
jai ketvirtą tinkuotojos ir ketvirtą. dažytojos kvali­
fikacinę kategoriją. Baigusi VPTM, Irena įstojo į 
VISI, kurį baigus dirbs gamybinio mokymo meistre. 
Gy venime pagrindinės Irenai vertybės: galimybė 
išreikšti savo sugebėjimus, polinkius, interesus 
darbe, tobulėti. 

Apibendrinant formuojamoj e> eksperimento rezul­
tatus, reikėtų pažymėti, kad profesinių interesų 
programos realizavimą sąlygojo ir brigadinės ran­
gos elementų panaudojimas gamybinės praktikos 
metu. Eksperimentinių grupių moksleiviai dirbdavo 
statybos objektuose kaip savarankiška brigada, 
kuri gaudavo gamybines užduotis. Gamybinio mo­
kymo meistras atlikdavo brigadininko vaidmenį. 
Toks gamybinės praktikos organizavimas įgalino 
gamybinio mokymo meistrą� a ) suskirstyti mokslei­
vius į gamybines grandis pagal jų psichologinį 
darnumą, asmenybės savybes, profesinio intereso 
lygį; b ) diferencijuoti gamybines užduotis; c ) de­
rinti pedagoginio ir materialinio skatinimo priemo­
nes; d ) laiku įvertinti teigiamas ir neigiamas moks­
leivių darbo puses, atliktų darbų kokybę ir pan. 
Taip organizuota moksleivių gamybinė praktika pa­
sižymėjo konkretumu, visuomeniniu reikšmingumu, 
ugdė moksleivių atsakomybę už darbo rezultatų 
kokybę, savarankiškumą. Moksleiviams tekdavo 
mažiau atlikti pagalbinių, nekvalifikuotų darbų. 

Atlikb.s profesinių interesų formuojarr,asis eks­
perimentas dažytojų-tinkuotojų grupėse atskleidė 
teigiamą lygių kitimo dinamiką. 

2 lentelėje pate.ikti formuojamojo eksperimento 
rezultatai rodo, kad profesinių interesy lygiai ki­
to skirtingai eksperimentinėje ir kontrolinėje gru­
pėse. Eksperim�ntinėje grupėje sumažėjo sl-ai­
i"ius mokslciviy, ncturin<:'::iy profesinio intereso 
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·� 1 e n t e l ė. Moksleivių profesinių interesų lygių kitimo dinamika 

'vfYI'M mokymosi laikotarpiu, % 

�upė 

}<.ur-
sas 

l 
11 

111 

neturin-
tys in-
tereso 

17,2 
14,3 

8,3 

Eksperimentinė Kontrolinė 

profesinio intereso lygis 

vartoto-
j3 inte-
resas 

54,7 
50,7 
40,0 

veikė-
jo in-
teresas 

28,1 
34,9 
35,0 

grynai 
profesi-
nis in-
teresas 

16,7 

neturin-
tys in-
tereso 

17,2 
27,9 
40,7 

varto-
tojo 
inte-
resas 

53,1 
57,4 
39,0 

veikė-
jo in-
tere-
sas 

29,7 
14,7 
20,3 

(nuo 17,2% iki 8,3%), ir moksleivių su vartotojo 
interesu ( nuo 54,7o/o iki 40%). !�augo moksleivių 
skaffius su veikėjo lygio interesu ( nuo 28,1% 
iki 35o/o). 16,7% moksleivių buvo suformuotas gry­
nai profesinis interesas. Kontrolinės grupės duo­
menų analizė rodo, kad, nesant kryptingo profe­
sinių interesų ugdymo organizavimo VPTM, pa­
stebima neigiama jų kitimo dinamika, t. y. kontro­
linės grupės rezultatai patvirtino konstatuojamojo 
eksperimento rezultatus. 

Išvados: 1. S. Kregždės instrumentinė profe­
sinių interesų ugdymo koncepcija taikytina VPTM 
moksleivių profesinių interesų lygių diagnostikai 
ir formavimui. 

2. Konstatuojamojo eksperimento tyrimo rezul­
tatų analizė rodo, kad VPTM mokymosi laikotar­
piu pastebima neigiama moksleivių interesų lygių 
kitimo dinamika, todėl butina formuoti profesinius 
interesus kvalifikuotų darbininkų rengimo laiko­
tarpiu. 

3. Individualizuotas ir diferencijuotas VPTM 
moksleivių profesinių interesų lygių formavimas 
sąlygoja neturinčių profesinio intereso ir turinčių 
vartotojo interesą skaičiaus mažėjimą, moksleivių 
su veikėjo ir grynai profesiniu interesu skaičiaus 
augimą. 
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