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Vystymosi psichologijos tyrimus daugelyje šalių 
apibūdina įvairios tendencijos, iš kurių svarbiau
sias panagrinėsime šiame straipsnyje. 

r< ad jos būtų geriau sup rantamos, pateikiame 
žemiau schemą. Schemoje nurodytas tendencijas 
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tekste aprašome iš eilės. Suprantama, jų priešsta
tymq reikia vėrtinti ne absoliučiai, bet reliatyviai. 
Kiekvieną kryptį galima metodologiškai pagrįsti, Jas 
reikia traktooti kaip vienovę arba kaip viena kitą 
papildančias. Suabsoliutinant vieną arba kitą pusę, 
prieinama prie disproporcijų ir iškraipymų. 
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Vystymasis ir amžius 

Pastaruoju metu ivairiose pasaulio šalyse disku
tuojama dėl vystymosi ir amžiaus santykio. Ši prob
lema yra skubiai spręstina. 

Ne visuomet vystymosi ir amžiaus santykis pa
kankamai gerai suprantamas. Dėl skirtin,SĮų .šio san
tykio interpretacijų kyla įvairių, dafnai n�t priešta
ringų nuomonių, kuriomis remiantis kartais galima 
prieiti prie nepagristų išvadų. 

Vieni tyrimai skirti vystymosi, kiti - amžiaus klau
simams. Ypač plačiai tiriami amžiaus tarpsniai. Ta
čiau vargu ar iš tikrųjų tiriami vystymosi ypatumai 
ir ar tyrimo rezultatais galima remtis sprendžiant 
apie vystymosi procesą. Todėl yra pagrindo manyti, 
jog amžiaus kategorija vis sparčiau praranda cent
rinę vietą, kurią ji kadaise užėmė endogeninėse 
pakopų ir fazių teorijose. 

Daugelio buržuazinių psichologų, tyrinėjančių 
žmogaus vystymąsi, nuomone, chronologinis amžius 
nėra psichologinis matas. Jis neturi aiškinamosios 
vertės, nes yra ne nuolatinis matas, o vadinama
sis kintamasis rodiklis ( Tragervariable). H. Traut
neris ( 17) teigia: „Amžius yra ne psichologinis, 
o fizinis matas; jis nieko nepaaiškina, bet yra di
mensija, kurioje pasireiškia vystymosi variantai". 
Dauguma marksistinių psichologų, atrodo, yra to
kios pačios nuomonės ( 2;11 ). J, Konas (6) taip 
pat nagrinėja amžiaus ir vystymosi santykio klau
simus. J, Kono nuomone, amžius turi dvejopq, bū
tent - chronologinę ir vystymosi reikšmę. „Abso
liutus chronologinis, arba kalendorinis, amžius api
būdina objekto gyvenimo trukmę ir išreiškiamas 
tam tikrais. vienetais, kurie rodo laiko trukmę nuo 
objekto atsiradimo momento [ . • •  J. Vystymosi am
žius nustatomas surandant objekto padėti vystymo
si pakopose, remiantis kiekybiniais ir kokybiniais 
požymiais [ . . . J Chronologinis amžius pats savai
me yra nereik,;mingas, bet jis svarbus tuo, kad 
parodo žmogaus ir jo tam tikros išsivystymo pako
pos santykį" (6,419). 

J. I<onas sąvoką vystymosi amžius dar skirsto 
į biologinį, socialinį ir psichinį amžių. Šią diferen-
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ciacija išreiškiamas amžiaus įvairių pakopų daugia
matiškumas. Tyrėjo nuomone, ilgainiui jis dar labiau 
didės „dėl iš principo neišvengiamo amžiaus pro
cesųi netolygumo ir heterochronijos ( asinchronijos) 
tiek interindividualiu, tiek intraindividualiu lygiu" 
(6,420). 

Mūsų nuomone, ši diferenciacija yra gana svar
bi. J, Kanas mano, kad reikia dar smulkiau dife
rencijuoti. 'Tuo tarpu A. Gezelis ( 3), savo moks
liniuose darbuose siekęs teoriškai nustatyti su 
amžiumi susietas nuo brendimo priklausomas vys
tymosi sekas, jau prieš keletą dešimtmeC::ių pasi
sakė prieš šią diferenciaciją. Ironizuodamas abejo
janC::iuosius chronologinio amžiaus reikšme, jis pa
teikia tokį anekdotą: „Maloni dama klausia .švelniai 
supermodernų jaunuolį: „K iek tau metų, mano vai
kuti?" Jis nusiima akinius ir susimąstęs nusivalo 
juos: 11Mano psichologinis amžius, gerbiamoji po
nia, - dvylika metų; mano socialinis amžius - a�
tuoneri metai; mano moralinis amžius - dešimt metų; 
mano anatominis ir mano fiziologinis amžius - še
šeri ir septyneri metai. Apie savo chronologinį am
žių aš tuo tarpu neinformuotas, bet tai juk ir nela
bai svarbu" (3, 637). 

'Taigi vien iš chronologinio amžiaus negalima 
spręsti apie vystymąsi. Kur kas svarbiau yra tai, 
kas šiuo metu su vaiku ir jame paC::iame vyksta. 
'Tai priklauso nuo daugelio kitų faktorių, o ne nuo 
jo chronologinio amžiaus. Vadinasi, ne taip svarbu, 
kad sensti, kur kas svarbiau - kaip sensti. 

�vairiausių tyrimų duomenys rodo, kad to paties 
amžiaus tarpsnio, netgi tos paC::ios klasės vaikai 
esti skirtingai išsivystę. Arba kitaip suformulavus: 
amžiaus tarpsniai vaiko pasiekto išsivystymo at
žvilgiu dažnai yra labai nevienalyčiai, nors jie ir 
rodo aukštesnį ar že�esnį išsivystymo lygį. 

Gana dažnai daugiapakopė lygio skalė, sudary
ta remiantis. tam tikrais kint�mais asmenybės vys
tymosi matais, skirstoma maždaug į keturis am
�iaus tarpsnius. Bet jau pirmoje klasėje pasitaiko 
mokinių, pasiekusių aukščiausio lygio pakopą, o 
kai kurie ketvirtos klasės mokiniai tėra žemesnio 
lygio pakopoje. 
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Taigi negalima su amžiurr:i EL.:sijusių rei�kinių 
be i�lygų n' �kinti kaip amžiaus sqlygojamų, ypat"'
dėl tame amžiuje dominuojančių aukl�jimo sąlygų. 
Tokiu atveju amžiaus pakopos suprantamos kaip 
mokymosi peikopos, o amžiaus ypatumai - kaip 
specifiniai mokymosi pakopų ypatumai. Dar neaiš
ku, ar pedagogams padeda su amžiumi arba moky
mosi pakopomis siejamų psichinių ypatumų aprašy
mas. Daug kartų įsitikinta., kad bendras vertinimo 
normas retai galima pritaikyti konkrečioms klasėms 
ir grupt.ms. Kartais normos net kle.idina. Jos tegali 
padėti susidaryti bendrą vaizdą apie mokymo pako
pose dominuojantį išsivystymo lygį. Šiuo požiūriu 
jos yra svarbios ir net būtinos. Bet tuo negalima 
pasitenkinti. Reikt.tų parengti tokius kriterijus, ku
rie padėtų nustatyti i.vairius vystymosi lygius, taip 
pat numatyti veiksmingiausias poveikio ar veiklos 
formas, labiausiai skatinančias tolesnį vystymąsi. 
Tokia medžiaga galėtų naudotis mokytojai ir auk
lėtojai. 

Atliekant tyrirrus, reikia atsižvelgti į čia min�tus, 
iki .šiol dar nepakankamai vertintus, aspektus. Sky
relyje apie genetinių ir amžiaus tarpsnių tyrimų 
tendencijas .šį klausimą panagrin,;,sime kiek plačiau. 

Veiklos ir savybių tyrimai 

Marksistinėje psichologijoje jau seniai laikom asi 
bendros nuomonės, kad svarbiausias yra veiklos 
pdncipas. Neabejotina, kad psichika vystosi ir pa
sireiškia. veikloje. H. Šmitas ( 16,6) suformulavo 
tai labai tiksliai: 11 Psichologiniu požiūriu individas 
gyvena atlikdamas konkrečią veiklą: išorinius veiks
mus ir vidines informacijos perdirbimo operacijas, 
užtikrinančias saugojimo, orientacijos ir reguliavimo 
funkciją arba visas jas kartu". 

Čia nesiekiama apibūdinti veiklos teorinių kon
cepcijų esmės . .Svarbiausi veiklos teorinių studijų 
rezultatai išdėstyti .L'\. LoontjP'\"O, A. Kosakovskio, 
J. Lomp.šeri(), \:. Hokorio, l\1. F'rJrvergo ir kittĮ dar
buose. \.'i:: rli·lto vr' ikl r)·- principr..c, d d;· r 1r'• r-<::1 visiš-
kai r1rip.-.:sj,·.t.1- \"ic-'f)'.--'" ,„,,,-1, - "··„•"- !J,-1! J1n!ogijo.c 



srityse. Mažiausiai jis pripažįstamas vystymosi psi
chologijoje. Matyt, veiklos principu paremtos meto
dologinės koncepcijos dar sunkiai realizuojamos 
asmenybės ontogenezės tyrimuose taikant, kaip 
pabrėžia P. Zinčenka, efektyvesnius eksperimenti
nius „aktyvaus formavimo ir poveikio metodus [ . . . ], 
kai siekiama ištirti psichinės veiklos mechanizmus" 
(cit. pagal H. Šmitq 16 ,6). 

Vystymosi psichologiniai tyrimai šiuo metu daž
nai atliekami vienpusiškai tiriant kai kurias savy
bes. Išsamiau nenagrinėjami procesai, kurie for
muoja šias savybes, t. y. jų priklausomybė nuo 
tam tikro turinio ir veiksmų eigos. Dėl to tokių ty
rimų duomenis sunkiau apibendrinti teoriškai, men
kėja jų praktinė reik6mė. Taigi reikia, kad veiklos 
principo vystymosi psichologijoje būtų labiau lai
komasi. Tai teigdamas, V. Davydovas ( 1) daug 
dėmesio skiria ontogenetinei veiklos rūšių sekai. 
Jis apgailestauja, kad 11 [ • • •  J dar neužbaigta kurti 
visybi6ka teorija apie pagrindines vaikų veiklos 
rūšis: žaidimQ, mokymąsi, visuomeninę ir darbinę 
veiklą" ( 1,144). Jis mano, kad ypa.č svarbu tirti 
dominuojančios kiekvieno periodo veiklos objekty
vią struktūrą, dėsningą perėjimą iš vieno periodo 
į kitą vienai veiklos formai pereinant į kitq ( 1,148). 

Psichologijos mokslas, ypač vystymosi psicho
logija, turėtų daugiau tirti �ias ir daugelį kitų teo
rijos, metodologijos ir praktikos problemų, pa.vyz
džiui, veiklos ir sąmonės, veiklos ir asmenybės 
struktūros dialektikos ir t. t, 

Vystymosi psichologinių tyrimų objektas yra in
divido veiklos ontogenezė. Ypač sv.arbu tirti pa
grindinių veiklos· rūšių sistemą ir jų genetinę seką, 
kaip tyrimų santykinę sistemq. 

Remiantis įvairiais veiklos aspektais, galima nu
manyti esant tokias vystymosi tendencijas: 

1. Pagal veiklos turinį, pvz., 
perėjimą nuo paprastesnės prie sudėtingesnės veik
los; nuo praktinės prie protinės veiklos vyravimo. 

2. Pagal veik.los tikslus, pvz., 
nuo artesnių. veiklos tikslų. prie tolesnių; 
nuo difuzinių. prie apibrėžtų. veiklos tikslų.; 
nuo atsitiktinių. prie nuolatinių veiklos tikslų. 
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3. Pagal veiklos motyvus, pvz., 
nuo asmeniškai reikšmingų prie visuomeniškai reikŠ
mingŲ veiklos motyvų; 
nuo autoritarinių prie kolektyvinių ( vieningLJ) mo
tyvų; 
nuo tiesiogiai poreikių skatinamos prie vallngos 
veiklos. 

4. Pagal veiklos struktūrą, pvz. , 
nuo paprastos prie sudėtingos veiklos; 
nuo diferencijuotos prie hierarchiŠkai organizuotos 
veiklos (daliniai, tarpiniai veiksmai) ; 
nuo atskiros veiklos prie veiklos sistemos. 

5. Pagal veiklos lygĮ, pvz. , 
nuo nesavarankiškos prie savarankiškos veiklos 
(nuo išorinio reguliavimo prie savęs reguliavimo) ; 
nuo nesąmoningos prie sąmoningos veiklos (kritiš
kai vertinant pasekmes, motyvus, metodus) ; 
nuo impulsyvios (dirgiklių sąlygojamos) prie savojo 
„aš" (visuomet) valdomos veiklos. 

Genetinių ir amžiaus tarpsnių tyrimų 
tendencijos 

Nors daugelis vystymosi psichologijos tyrimų at
liekami kaip ir anksčiau, tačiau, tiriant amžiaus 
tarpsnius, vis labiau ryškėja tendencija taikyti są
lyginius ir priežastinius genetinius tyrimo būdus 
(10; 17). 

'I'. ZeUerio nuomone, genetinis aiškinimo būdas 
„prasideda tik ten, kai, aprašant ir aiškinant elg
seną, [ . •• J ji nesiejama su tiksliai apibrėžtais am
žiaus tarpsniais" (5,41). Dėl to ne tiek svarbu, 
kaip vyksta vystymasis, kiek tai, kodėl jis taip 
vyksta, t. y. kokios sąlygos, mechanizmai ir dėsnin
gumai lemia vystymąsi. Siuos svarbiausius vysty
mosi psichologijos klausimus tąrybinėje psicholo
gijoje iškėlė L. Vygotskis. Dabar juos plačiai tiria 
V. Davydovas, D. Elkoninas, L. Božovič ir kiti, 
sėkmingai taikydami priežastinį genetinį tyrimo bū
dą. VDR vystymosi psichologijoje priežastinis ge
netinis metodas labai lėtai skynėsi kelią: jį pra;
dėjo taikyti A. Kosakovskio, J. Lompšerio ir H.Smi-
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to vadovaujami kolektyvai. Tačiau dauguma Šiuo 
metu atliktų vaikų ir jaunimo psichologijos tyrimų, 
nors ir buvo tiriamos įvairaus amžiaus grupės, 
buvo skirti ne vystymosi psichologijos klausimams. 
Jie davė tik apytikrių duomenų apie vystymąsi ir 
vargu ar parodo ontogenetinių kitimų sąlygas, ei
gą ir mechanizmus. 

Svarbiausi vystymosi psichologijos klausimai to
ki:u keliu einant negali būti išspręsti. 

A. Kosakovskis ( 7,16) nurodo, jog „vystymosi 
psichologijos tyrimuose būtina plačiau panaudoti 
priežastinį genetinį metodą, kad specialiai suda
rytomis eksperimentinėmis sąlygomis skirtinguose 
asmenybės ontogenezės etapuose galima būtų nu
statyti vystymosi galimybes ir dėsningumus". 

Viena iš pagrindinių vystymosi psichologijos prob
lemų yra nustatyti kitimo būdą, įvairiose pakitimų 
eilėse sekventiŠkai vykstančių pokyčių santykį. 

Vystymosi sekai, matyt, visuomet būdingi tam tik
ri vidiniai ryšiai, kurie neegzistuoja atsietai nuo 
išorinių sąlygų, bet vis dėlto pasižymi savita dina
mika ar net dėsningumais. Taigi negalima tenkintis 
vystymosi sekos nustatymu ir aprašymu. Veikiau 
reikia įrodyti genetinį vy·stymosi sekos pobūdį. Ge
netinis ryšys gali būti skirtingos prigimties. Būtent: 

1. Jis gali būti adityvinis. H. Trautnerio teigimu 
( 1 7), „tokiu atveju vėlesnis elgsenos požymis pa
pildo ankstesnį, bet jo nepakeičia". Pavyzdžiui, 
prie turimo Žodyninio fondo papildomai sąmoningai 
įsimenama kitų Žodžių, taigi mechaninis įsiminimas 
papildomas sqmoningu. 

2. Ryšys tarp įvykių sekos. Jis gali būti įvairių 
modifikacijų. Tokiu atveju 11vėlesnė būklė yra anks
tesnės diferenciacija, generalizacija arba stabiliza
cija" ( 1 7 ,40). Pavyzdžiui, sąvoka modifikuojama 
jos turinio praturtinimo ir apimties patikslinimo 
prasme. 

3. Genetiniai ryšiai gali būti ir inkliuzinio pobū
džio. Šiuo atveju ankstesnė būklė nei papildoma, 
nei atmetama arba modifikuojama, bet įtraukiama ir 
integruojama į vėlesnę. Pavyzdžiui, rašančiojo da
linės operacijos ir daliniai veiksmai tampa visos 
veiklos integruota dalimi. 



Vystymosi psichologijai svarbu atskleisti Šiuos 
ir kitus genetinius ryšius. Tik tuomet ji galės iš
spręsti savo uždavinius - pažinti vystymosi pro
ceso dialektiką, psichikos vystymosi esmę. 

IŠilginio ir skersinio pjūvio tyrimai 

Vystymosi psichologijai tirti tradicinio skersi11ici 

pjūvio metodas taikomas daug dažniau ( pE·r 90%) 
negu iŠUginio pjūvio (17,391). 

Tai verčia susimąstyti ir prieiti prie tokitĮ išvadt.J: 
1. Kadangi skersinio pjūvio metodas taikomas la

bai dažnai, vertinant rezultatus reikėtų labiau, ne

gu dabar tai daroma, atkreipti dėmesį j galimus 
metodinius artefaktus, pirmiausiai į amžiaus ir kar-
tos efekto painiojimą. 

2. Tačiau dar geriau būtų, jeigu galėtume visiš
kai atsisakyti vienpusiško skersinio pjūvio metodo, 
nes tokie tyrimai negali duoti tikslios informacijos 
apie vystymosi procesus. 

3. Dažniau turėtume taikyti išilginio pjūvio meto
dą, taip pat atsižvelgdami Į jo trūkumus (pirmiau
siai, testavimo efektą ir tiriamųjų skaičiaus mažę
jimą). IŠilginio pjūvio metodu galima nustatyti fakti
n! vystymosi procesą ir geriau suprasti jo esmę, 
gauti tikslesnę informaciją. apie pakitimus. Vis dau
giau tyrinėtojų ragina taikyti išilginį pjūvį ( 9,97; 
15,1 31). 

4. Pastaraisiais metais vis dažniau bandoma 
skersinio ir išilginio pjūvio metodus įvairiai derinti 
ir taip išvengti jų trūkumų, išs�ugoti ar net sustip
rinti abiejų metodų privalumus. Siuo atžvilgiu tobu
liausi yra Šajė ( Schaie) ir Baltes o ( Baltes) sek
ventiniai atrankinio bandymo planai. Jais galima 
11[ • • • ] iki tam tikro laipsnio išvepgti Šiaip neišven
giamai pasitaikančio amžiaus, kohortos ir testavimo 
laiko skirtumų painiojimo arba ben t juos kontroliuo
ti" (17,424). 

Vis dėlto sekventiniai atrankinio bandymo planai 
turi kur kas ,didesnių trūkumų. Jiems atlikti reikia 
11tiek daug laiko ir materialinių sąnaudų, taip pat 
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tiek daug palyginamųjų atrankinių bandymų, kad 
taip tirti apsimokėtų tik pačias svarbiausias vysty
mosi problemas" (12,100). 

Vis dėlto reikia mėginti didinti išilginių pjūvių 
efektyvumą., kombinuojant juos su skersinio pjūvio 
ir kitais metodais. 

Eksperimentiniai bei sociologiniai 
ir ekologiniai tyrimai 

Eksperimentiniai tyrimai vystymosi psic;hologijoje 
įgauna vis didesnę reikšmę, nors nėra dominuojan
tys. 

Eksperimentinis metodas tarptautiniu mastu tobu
lėja dėl dviejll tendencijų: 

a) vis daugiau tiriami trumpalaikiai elgsenos kiti
mai (mažiau - ontogenezės procesai); 

b) tiriamos vis siauresnės sritys ir vis išsamiau 
apibrėžti vystymosi fenomenai. 

Abiem atvejais - pirmiausiai laboratorinių ekspe
rimentų atveju - pasiekiama tikslesnių rezultatų, 
taip pat aiškiau nustatomi jų ryšiai ir priklausomy
bės, bet, kita vertus, tolstama nuo vystymosi reiš
kinių, kurie paprastai yra sudėtingesni; eksperimen
tiniu būdu nustatyti ryšiai gali būti kitų faktorių 
užmaskuoti ir iškraipyti, 

Sumažėjus eksperimentavimo entuziazmui (pirmiau
siai buržuazinėje psichologijoje), kaip tik dėl to 
vis dažniau keliama vadinamųjų sociologinių tyri
mų, kaip eksperimentų papildymo, reikšmė. 

11Makolis (McCall) neseniai apgailestavo, - ra
šoma L. Montados pranešime ( 9194-97), - kad 
daugelis eksperimentuotojų tenkinasi indentifikuo
dami faktorius, kurių tam tikrą efektą pavyksta pa
siekti laboratorijoje. Tačiau jie nenagrinėja proble
mos, kokie faktoriai biotinėse situacijose sukelia 
Šį arba panašų efektą". 

Į tokias pastabas reikėtų labai rimtai reaguoti, 
tačiau nereikėtų menkinti eksperimento reikšmės, 
nes p .. _grįstos mokslinės tiesos, atskleidžiančios 
reiškinio esmę ir dėsningumus, gaunamos tik eks-
1 •erimcntiniais tyrimais. 
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Bet negalima apsiriboti - ir Čia Makolis teisus -
laboratorijos sąlygomis arba mažose grupese at
liktų bandymų rezultatais, Juos reiketų patikrinti 
tyi.:imais natūraliomis sąlygomis ir taikyti praktiškai. 

Siame straipsnyje paminėtos bendros vystymosi 
psichologijos tyrimų tendencijos yra glaudžiai su
sijusios ir viena kitos sąlygojamos. Mes siekėme 
išryškinti, kaip suprantame metodologines proble
mas, ir numatyti optimalius psichinio vystymosi ty
rimo būdus. 

Erfurto l\IIiūlhauzeno dr. Teodoro 
bauerio aukštosios pedagogines 
mokyklos Pradinių klasių 
metodikos katedra 
( Padagogische Hochschule 11Dr, 
Theodor Neubauer" Erfurt/Muhl
hausen, Institut fur Unterstufen
methodik) 
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U vokiečių k. vertė J. Križinauskas 

HEKOTOPbIE OCHOBHbIE METOLlOJlOrMl.JECKHE TEHLlEHI.ll1H 

B COBPEMEHHblX H:CCJIEllOBAHH.HX B oonACTH 

TICHXOnonm PA3BHTH.H 

Kr. 0TT o 

PeaICMe 

B CT8Tbe ABJOTCB aH anHa H KpHTHąecKag oueHKa cneAylOIUHX 

OCHOBHblX MeTOAonorK'iecKHX TeHAeHUHA B c oapeMeHHblX TpyllAX 

yq eHblX paanHqHblX CTpaH B o6naCTH ncHxonorH H pa3B HTHB: 
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11cc11eaoBaH11H B03pacTHotf nc11xo11or1111 n nc11xorror1111 pa3Bl1-
Tl1H1 

11CCJ1etlOB8Hl1H nc11x11qecK11x KaqecTB 11 tleHTeJ1bHOCTl1, 
HCCJ1etlOB8Hl1H B03paCTHbIX 11 npttq11HHO-reHeT11qecKl1X oco-

6eHHOCTeti, 

- 11CCJ18tlOB8Hl1H nonepeqHoro H npOtlOJlbHOro cpe30B (11rr11 CeK
B8HTY8llbHbl8 Bb16opoqHb1e npo6bI ) , 

- K O HCT8Tttpy!0IIU1e-onttCaTeJibHbie 11!111 :3KCnep11MeHT8JlbHO-rrpe-
06pa3y!OIUHe 11CCJ18tlOB8HHH, 

3aBepwaeTCH CT8TbH 063opoM HCCJ18tlOB8T8JibCKHX CTpaTerttqe
CKHX BblBOtlOB. 

EINIGE METHODOLOGISCHE HAOPTTENDENZEN 
IN DER GEGENWARTIGEN 
ENTWI CKLUNGSPSYCHOLOGISCHEN FORSCHUNG 

Kh. O t t o 

Zusammenfassung 

Im Beitrag werden folgende methodologische 
Haupttendenzen, die fur die internationalen For
schungen auf dem Gebiete der Entwicklungspsicho
logie gegenwartig gekennzeichnet sind, erlautert 
und kritisch gewertet: 

- altersbezogene bzw. entwicklungsbezogene 
Forschung, 

- eigenschaft- bzw. tatigkeitsorientierte Forschung, 
- Alterstrendforschung bzw. kausalgenetische 

Forschung, 
- Querschnittuntersuchungen bzw. Langsschnitt

untersuchungen ( oder seąuentielle Stichproben ) , 
- konstatierend-beschreibende bzw. experimen

tell-verandernde Untersuchungen. 
Abschliessend werden jeweils die forschungs

strategischen K onseąuenzen be�prochen, 
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