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PSICHOLOGIJA, 2, 1981

AUKSTESNIU KLASIU NORMALIU IR ANOMALIY
MOKINIU DEMESIO SAVYBIU TYRIMAS

D.LYGIS

Jvadas

Tiek normalaus, tiek anomalaus Zmogaus psichiné veikla yra
selektyvi. Selektyvuma, kaip Zinome, lemia démesys ir jo savybés.
Démesio koncentracija, perkélimas ir paskirstymas priklauso nuo
nerviniy procesy paslankumo, nuo jgimto nervinio tipo, ta¢iau ma-
Zai.teZinome, kokia reikSme Sioms démesio savybéms turi vienos
kurios nors sensorinés sistemos sutrikimas. Vizualinis, akustinis,
taktilinis démesys turi bendry ir specifiniy, budingy tik tam mo-
dalumui ypatumy (1, 67—83). Vadinasi, aklyjy, kurénebyliy, pro-
tiSkai atsilikusiyjy veiklos organizacija, jos atrenkamumas privalo
turéti tam tikry savitumy. Tai pasakytina ne tik apie sensorinj, bet
ir apie intelektinj démesj, kadangi anksc¢iau minéty grupiy masty-
mas taip pat turi savity bruozy (2, 36—38; 3, 20—61; 7, 18—47).
Protiskai atsilikusiyjy nepakankamas démesys siejamas su jgiidZiy
bei jprociy stoka, menku intelektiniu aktyvumu bei silpnu pareigos
jausmu (8, 16—20). Iki Siol aklyjy bei kur¢nebyliy démesio savy-
bés buvo nagrinéjamos atskirai. Kompleksiniy tyrimy nustatyti Siy
grupiy démesio savybiy skirtumus nebuvo.

Manome, jog iSsamesni aklyjy, silpnaregiy, kur¢nebyliy bei
protiSkai atsilikusiyjy démesio savybiy tyrimai ir jy rezultatai
padéty gerinti anomaliy vaiky mokyma, atlikti jy profesing atran-
ka. Ateityje reikiamas jy démesio savybes galima buty ugdyti.

Miisy tikslas buvo nustatyti, kaip sensoriniai ir intelekto su-
trikimai veikia svarbesnes démesio savybes ir risis. Tyréme nor-
maliy, akly, silpnaregiy, kurénebyliy ir protiSkai atsilikusiy mo-
kiniy vizualinio démesio perkélima, akustinio, vizualinio ir takti-
linio démesio koncentracija ir tarpmodalinj démesio paskirstyma.

Metodika
Tiriamie}i ir tyrimo salygos
Tyrimuose dalyvavo penkios tiriamyjy grupés:
a) kontroliné grupé (sveiki regintys ir girdintys mokiniai) !,
! Kontrolinés grupés tyrimuose dalyvavo spec. psichologijos laboratorijos

j. m. b, R, Karciauskiene.

41



b) aklieji (skaitantys tik Brailio rastu),

c) silpnaregiai (kuriy regéjimo astrumas nuo 0,3 iki 0,01),

d) kurénebyliai (visiskai kurti),

e) protiskai atsilikusieji (pagalbinés mokyklos mokiniai).

I8 viso'tyrimuose dalyvavo 127 vyresniyjy klasiy mokiniai. Am-
Ziaus vidurkis buvo: kontrolinés grupés 17 m., aklyjy — 21 m,
silpnaregiy — 18 m.,, kurénebyliy — 20 m., protiskai atsilikusiyjy —
18 m. Vaikiny ir merginy skaic¢ius vienodas. Tyrimus atlikome nuo
14 iki 18 val,, t. y. per mokiniy namy darby ruo$a. Nedidelis pasa-
linis triukSmas bei apSvietimas visoms grupéms buvo vienodas.

Aparatiira ir stimulai

Taktiliniai signalai buvo 2,5 mm diametro vinudiy galvutés.
Vinutés buvo sukaltos j 20X20X%X 20 mm dydZio medines kaladéles.
Vinuc¢iy galvutés iSsikiSusios i§ kaladéliy 0,12—0,21 mm. Vienoje
kaladéléje galéjo biiti nuo 0 iki 10 vinuc¢iy. Buvo pateiktas 88 kala-
délés, kurias suskirstéme j 4 rinkinius po 22 kaladéles. Kiekviena-
me rinkinyje, t. y. 22 kaladélése, buvo po 110 vinuciy.

Akustiniai signalai buvo nuosekli skaitmeny 7, 4, 9 grupé. Sia
grupe reikéjo isSrinkti i$ kity skaitmeny, jrasyty j magnetofong vie-
nas skaitmuo per sekunde grei¢iu. Buvo keturi eksperimento va-
riantai po 700 skaitmeny kiekviename. Skaitmeny grupiy 7, 4, 9
pirmame variante buvo 24, antrame 25, tre¢iame 26, ketvirtame 27.

Vizualiniai signalai buvo Landolto Ziedai: popieriuje iSspaus-
dinti 5 mm diametro Ziedai su atgreztais j jvairias puses 2 mm dy-
dzio jtriikiais. Kiekviename variante buvo po 725 Ziedus, jy jtru-
kiai — 8 kryp¢iy. Tiriamajam reikéjo pieStuku uZbraukti dviejy
skirtingy krypc1q jtriikiy Ziedus. Vienos krypties jtriikio Ziedus rei-
kéjo braukti viena kryptimi, kitos — kita (pvz Ziedai, kuriy ltruqu
kampas 45°, buvo braukiami i$ kairés virSaus 1 desSinés apacia, o
tie, kuriy 1truk10 kampas 315°,— i§ deSinés virSaus j kairés apa-
éiq).

Vizualinio démesio perkélimui tirti vartojome keturis Sultés
lenteliy variantus: 17X 17 cm dydZio popieriaus lape atsitiktine
tvarka suraSytus 18 mm dydZio dviejy spalvy skaicius: nuo 1 iki
25 (arba 24) raudonus ir nuo 1 iki 24 (arba 25) juodus. Tiriamyjy
uzduotis buvo rasti nuo maziauwsio iki didZiausio raudonus skai-
¢ius, o antroje serijoje — nuo didZiausio iki mazZiausio juodus skai-
Cius. Trecioje serijoje vienu meth reikéjo ieSkoti juody skaiciy di-
déjancia tvarka ir raudony — mazéjancia.
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Bandymy eiga

Prie§ pradédami bandymg, kiekvienam tiriamajam trumpai nu-
sakéme bandymo esme, tiksla, trukme. Perspéjome, jog bandymy
rezultatai neturés jokios reikSmeés jy mokymosi rezultatams.

Vizualinio démesio perkélimas. Prie§ tiriamajj padéjome Sultés
lentele (vieng i$ keturiy varianty). Instrukcija tiriamajam: ,,] de-
Sine ranka paimkite pieStuka. Pirmoje eksperimento serijoje jiis
turésite ieskoti juody skaiciy nuo 1 iki 25. Skaicius rodysite pies-
tuku. Antroje serijoje ieSkosite raudony skaiciy nuo 24 iki 1, trecio-
je serijoje — juody skaiciy nuo 1 iki 25 ir tuo pat metu raudony
skaitiy nuo 24 iki 1; parode juoda skaiéiy, ieSkosite raudono®. Uz-
duoties atlikimo laikg matavome sekundmaciu.

Vizualinio démesio koncentracija. Bandymui buvo reikalingi
keturi korektiirinés lentelés su Landolto Ziedais variantai. Kiekvie-
na bandymo dalis truko po 5 min. Kiekvienoje serijoje nurodéme
iSbraukti dviejy riSiy Landolto Ziedus. Instrukcija tiriamajam:
»Zitrédami i§ kairés j deSing, iSbraukite tokius Zenklus ir tokia
kryptimi, kaip pazyméta pavyzdyje. Stenkités darba atlikti greitai
ir tiksliai“.

Akustinio démesio koncentracija. Pagal tiriamojo pageidavimg
nustatéme garso stiprumg. Atlikome mokomajj bandyma. Tiriama-
sis turéjo jdémiai klausytis vienodu ritmu diktuojamy skaiciy. Ap-
tikes skaiciy grupe 7, 4, 9, jis pieStuko galu pabelsdavo j stala.
Dvi bandymy serijos truko 6,07 min., kitos dvi — 5,58 min. Viena-
me variante skaiéiy grupiy galéjo buti nuo 24 iki 27. Instrukcija
tiriamajam: ,,Magnetofono garsiakalbyje girdésite vienodu tempu
diktuojamus skaicius. Jiisy uzdavinys aptikti skaicius 7, 4, 9, tik to-
kius ir tik tokia tvarka einanéius vienas paskui kita. Aptike Sia
grupe, pabelsite j stala ir toliau atidZiai klausysités“.

Taktilinio démesio koncentracija. Bandymui éméme vieng i$ ke-
turiy kaladéliy varianty. (Prie$ eksperimenta davéme tiriamajam
susipaZinti, atlikome mokomajj bandyma.) Tiriamasis émé kala-
déles i§ dézutés po viena, sukiodamas tarp pir$ty skai¢iavo vinu-
tes, pasakes jy skaiciy, déjo kaladéle j Sona ir greitai émé kita ka-
ladéle. Tiriamasis sédéjo uz skydo ir vinutes skaic¢iavo tik kairés
rankos pirstais. Bandymo trukmé 5 min. Instrukcija tiriamajam:
»Kaire ranka imsite i§ dézZutés po v1enq kaladelg Vartydami ]q
tarp pirsty, suskaitiuosite, kiek vinudiy yra visuose kaladélés 3o-
nuose. Suska1c1av¢ pasakysite (kurcnebyllal uzra$o), désite kala-
déle j Sona ir greitai imsite kitg kaladéle®.

Vizualinio-taktilinio démesio paskirstymas. DeSine ranka ko-
rektirinéje lenteléje su Landolto Ziedais tiriamasis dviem kryptimis
brauké nurodytus Ziedus, o kaire ranka skaitiavo kaladélése vi-
nutes. Bandymas truko 5 min. Instrukcija tiriamajam: ,,DeSine
ranka braukysite nurodytus Landolto Ziedus, kaire ranka imsite
kaladeéle ir skaiciuosite vinutes, skaiciy pasakysite (kurénebyliai
uZra$o) ir imsite kita kaladéle*.
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Audiovizualinio démesio paskirstymas. Viename korektiirinés
lentelés variante nurodéme Landolto Ziedy uZbraukimo kryptis ir
pagal tiriamojo pageidavima nustatéme magnetofono garso inten-
syvuma. Instrukcija tiriamajam: ,,Vienu metu deSine ranka korek-
tirinéje lenteléje braukysite pavyzdyje nurodytus Ziedus ir klau-
sysités diktuojamy skaic¢iy. Aptike skaiciy grupe 7, 4, 9, pabelsite
j stalg“.

Audiotaktilinio démesio paskirstymas. Eméme viena kaladéliy
varianta ir vieng akustiniy signaly variantg, nustatéme optimaly
garso intensyvuma. Tiriamasis turéjo vienu metu reaguoti j skai-
¢iy grupe 7, 4, 9 ir kairés rankos pirstais skaiciuoti vinutes kala-
déléje. Instrukcija tiriamajam: ,Kaire ranka imsite kaladéle ir
pirstais skaiciuosite, kiek joje yra vinu¢iy. Tuo pat metu, iSgirde
skaiéiy grupe 7, 4, 9, pabelsite j stalg*.

Pastaba. Atliekant vizualinio démesio koncentracijos ir audio-
vizualinio bei vizualinio-taktilinio démesio paskirstymo tyrimus,
buvo panaudoti 4 skirtingi korektiiriniy lenteliy su Landolto Zie-
dais variantai, taip pat 4 skirtingi akustiniy signaly bei kaladéliy
variantai.

Per visus bandymus vienas tiriamasis sugaiSdavo apie 3 valan-
das, todél, norédami iSvengti nuovargio ar iSmokimo jtakos rezul-
tatams, visg bandyma suskirstéme j tris dalis.

Jos buvo iSdéstytos per trijy ménesiy bandymo laikg. Atliekant
bet kuriag bandymo dalj, tarp smulkesniy daliy daréme 5 min. poil-
sio pertraukéles.

Tirty funkcijy rodikliai

Vizualinio démesio perkélimo rodikliai. Buvo matuojamas lai-
kas, per kurj tiriamasis Sultés lenteléje suranda skaicius didéjan-
¢ia ir maZéjancia tvarka, atskirai ir pakaitomis. Pakaitomis ieSko-
damas skaitmeny, tiriamasis sugaiSta daugiau laiko, negu ieSko-
damas atskirai vienos riuiSies skaitmeny. Skirtumas tarp ieSkojimo
pakaitomis laiko ir ieSkojimo atskirai laiky sumos (§j skirtuma mes
Zymime raide Q) ir apibiidina démesio perkélimo laika.

Démesio koncentracijos ir paskirstymo rodikliai. Pirmiausia ap-
skaic¢iavome darbo tikslumo rodiklj A pagal formule:

A= R_ﬁ? , kur

R — teisingai iSbraukty Zenkly, suskaitiuoty skaitmeny arba
taktiliniy signaly (vinuéiy) kiekis,

K — praleisty arba klaidingai identifikuoty iSvardytyjy sti-
muly kiekis.

13 darbo tikslumo rodiklio nustatéme darbo produktyvuma E,
t. y. signaly aptikima per laiko vienets:

E=§—;§, kur
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A — darbo tikslumas,

S — bendras stimuly kiekis,

t — bandymo laikas sekundémis.

Rodiklis E apibiidina démesio koncentracija.

Démesio paskirstymui jvertinti lyginome rodiklius E, gautus
paskirstyto ir nepaskirstyto (selektyvaus) démesio salygomis. IS
pradzZiy apskai¢iavome kitos veiklos jtakos kiekvienam tiriamajam
todiklj A:

E,—E

v 1009%, kur

A=

E, — darbo produktyvumas, kartu atliekant kita veikla,

E — darbo produktyvumas be kitos veiklos.

Kadangi stimuly aptikimas selektyvaus démesio sglygomis bu-
vo-tiriamas du kartus, rodiklis E yra abiejy matavimy vidurkis.
Démesio paskirstymas buvo vertinamas kitos veiklos jtakos rodik-
liy vidurkiu:

P= é’—_;—Al, kur.
A, — antros veiklos jtakos pirmai veiklai rodiklis,
A, — pirmos veiklos jtakos antrai veiklai rodiklis.

Tyrimy rezultatai ir jy aptarimas
Démesio koncentracija

Vizualinio démesio koncentracija. Rasti statistiSkai patikimi
vizualinio démesio koncentracijos grupiniai skirtumai tarp kurc-
nebyliy ir protiskai atsilikusiyjy de=19,1, tarp silpnaregiy ir pro-
tiskai atsilikusiyjy de=19,5, tarp kontrolinés grupés ir protiSkai
atsilikusiyjy dg=20,9 (Zr. 1 pav.). Kaip matome, tik protiSkai at-
silikusiyjy vizualinio démesio koncentracijos rodiklis Zymiai nu-
krypsta nuo bendro visy grupiy vizualinio démesio koncentraci-
jos vidurkio. Nei regos, nei klausos sensoriniy sistemy sutrikimai
vizualinio démesio koncentracijai didesnés jtakos neturi, o inte-
lekto anomalija atsispindéjo ne tik darbo kiekybéje, bet ir jo ko-
kybéje: vizualinio darbo tikslumas protiSkai atsilikusiyjy buvo
maZiausias — 0,61 (kurcnebyliy ir silpnaregiy 0,76, kontrolinés
grupeés 0,85). Reikia pazymeéti, jog visy tirty grupiy vizualinio dar-
bo tikslumas, palyginti su taktilinés bei akustinés veiklos tikslumu,
buvo maziausias.

Taktilinio démesio koncentracija. Aklieji, nuolat vartojantys
Brailio rasta, taktilinius signalus aptinka sékmingiausiai. Aklyjy
grupeés taktilinio démesio koncentracijos rodiklis yra 24,18 Zenkly
per minute. Silpnaregiy ir kurénebyliy taktilinio démesio koncent-
racijos rodiklis vienodas — 19,9 Zenkly per minute. Kontrolinés
grupés — 18,2 ir protisSkai atsilikusiyjy — 17,3 Zenkly per minute.
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Skirtumai rasti tarp protiSkai atsilikusiyjy ir aklyjy, silpnaregiy
bei kurénebyliy grupiy ir tarp aklyjy bei kontrolinés grupés. Visy
grupiy taktilinio darbo tikslumas yra didZiausias: A.;=0,87 (gru-
piy vidurkis), tuo tarpu akustinio darbo tikslumas A.,=0,83 (gru-
piy vidurkis) ir vizualinio A¢,=0,74 (grupiy vidurkis). Paskirstant
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1 pav. Darbo produktyvumo (démesio koncentracijos) rodikliai:
1 — kurcnebyliai, 2 — aklieji, 3 — silpnaregiai, 4 — Erotiékai atsilikusieji, 5 — kontrolin&

grupé. Et— taktilinio démesio koncentracija, Ea — akustinio démesio koncentracija, Ev —
vizualinio démesio koncentracija

démesj dviem skirtingoms veikloms, taktilinés veiklos darbo tiks-
lumas nukenéia maZiausiai, lyginant su akustinés ar vizualinés
veiklos tikslumu. Darbo tikslumas tiesiogiai priklauso nuo déme-
sio koncentracijos. Aklyjy taktilinés veiklos tikslumo rodiklis 0,95,
silpnaregiy ir kontrolinés grupés — 0,89, kur¢nebyliy — 0,86, pro-
tiskai atsilikusiyjy — 0,77. Aklyjy ir silpnaregiy taktilinés veiklos
tempas yra didesnis negu kontrolinés grupés. Kontrolinés grupés
tiriamieji lé¢iau, ta¢iau gana tiksliai i$skiria taktilinj signala. Ly-
ginant su aklaisiais ir silpnaregiais, tai galima paaiskinti jgudziy
stoka ir neiSlavéjusiais receptoriais. Kurénebyliy taktilinés veiklos
tempas didelis, taciau jie daznai daro klaidy, skai¢iuodami signa-
lus. Protiskai atsilikusiyjy taktilinés veiklos tempas nedidelis: sig-
nalus jie iSskiria gerai, ta¢iau labai sunkiai juos suskailiuoja.
Akustinio démesio koncentracija. Akustinéje, kaip ir taktilinéje,
veikloje aklieji pasiekia geriausia démesio koncentracijos rodik-'
lj — 38,2 Zenkly per minute (kontroliné grupé — 35,5, silpnare-
giai — 34,9, protiskai atsilikusieji — 28,7 Zenkly per minute). Tarp
grupiy rasti tokie skirtumai: tarp aklyjy ir silpnaregiy dg=34,
tarp aklyjy ir protiskai atsilikusiyjy de=9,5, tarp silpnaregiy ir
protiskai atsilikusiyjy de=6,1, tarp kontrolinés grupés ir protiskai
atsilikusiyjy de=6,7. Darbo tikslumas visy grupiy Siek tiek ma-
iesnis negu tak@ilinés veiklos: aklyjy — 0,92, silpnaregiy — 0,84,
kontrolinés grupés — 0,86, protiskai atsilikusiyjy — 0,70.
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Démesio paskirstymas

Visy grupiy ir visy veikly démesio koncentracijos rodiklis dau-
giausia nukencia nuo paSalinés taktilinés veiklos. Taktiliné, akus-
tiné ir vizualiné medZiaga buvo maZidaug vienodo sudétingumo,
taciau taktiliné medZiaga visoms tiriamyjy grupéms (iSskyrus ak-
luosius) buvo riejprasta. NeiSlavéje taktiliniai receptoriai reikala-
vo didesnés démesio koncentracijos, todél, paskirstant démesj, tak-
tiliniai signalai, palyginti su kitais, labiau trukdeé iSskirti kitus
signalus.

Vizualinio-taktilinio démesio paskirstymas. Daugiausia nuo pa-
Salinés taktilinés veiklos nukencia vizualinio démesio koncentra-
cija: kontrolinés ir kurénebyliy grupiy atitinkamai 57,9% ir 54,9%,

Vizualinés, taktilinés ir akustinés veiklos produktyvumo sumazéjimas
dél pasalinés veiklos

Grupeés pavadinimas Atv* Avt Aat Ata Ava Aav
Kurénebyliai 44,9 54,9
+ 1,9 += 35
Aklieji l 179 88
+ 30 = 1,8
Silpnaregiai 21,0 40,9 15,7 20,6 20,5 5,6
+54 =59 *20 =39 =35 *23
Protiskai atsilikusieji 28,7 43,6 13,5 17,6 29,3 13,1
33 £22 =19 45 =63 +=19
Kontroliné grupé 20,2 57,9 10,3 3,0 23,2 -5,7
+30 £23 =22 36 =*=33 =+ 25
Grupiniai skirtumai
Kurénebyliai—
aklieji
Kurénebyliai— 23,8 14,7
silpnaregiai + 58 =+ 6,8
Kurénebyliai— 16,3 11,3
protiskai atsilikusieji + 49 =+ 77
Kurénebyliai— 24,7 2,9
kontroliné grupé *+ 35 =+ 4]
Aklieji— 2,2 11,8
silpnaregiai + 36 * 43
Aklieji— 4,3 8,6
protiskai atsilikusieji + 35 *= 48
Aklieji— 7,6 5,8
kontroliné grupé 37 = 40
Silpnaregiai— 7,6 2,7 2,2 3,2 8,8 7,5
protiskai atsilikusieji +64 90 =35 59 =73 =33
Silpnaregiai— 0,8 16,9 55 17,6 2,7
kontroliné grupé + 6,1 63 =+=30 =53 =+ 47
Protiskai atsilikusieji 8,8 14,3 3.3 14,4 6,0 74
kontroliné grupé +45 73 *+29 58 =70 =33

* A —veiklos produktyvumo sumaZéjimas dél kitos veiklos. Indekso pir-
moji raidé rodo salygiSkai pagrinding veikla, antroji — $aluting.
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silpnaregiy — 40,9% ir protiSkai atsilikusiyjy — 43,6% (Zr. lente-
le). Taktilinio démesio koncentracija nuo pasalinés vizualinés veik-
los daugiausia nukencia kurénebyliy grupés 44,9% (silpnaregiy —
21,0%, protiskai atsilikusiyjy — 28,7% ir kontrolinés grupés —
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90 ¢ /ﬁ. ] 2 pav. Darbo produktyvumo sumaZéji-
3 % 3 4 mas dél démesio paskirstymo:
2"4{? - 7 1 — kurénebyliai, 2 — aklieJi, 3 — silpnare-
iy / 4] giai, 4—proh§ka1 atsilikusieji, 5 — kontroli-
'\ / né grupé. Put — vizualinio-taktilinlo déme-
S-50 .é sio paskirstymas, Pat — akustinio-taktilinio
t démesio paskirstymas, Puva — vizuallnio-
akustinio démesio paskirstymas, P — bend-
=50 |- ras démesio paskirstymas (vidurkis)

20,2%). IS rezultaty matyti, kaip sunkiai suderinamos taktiliné ir
vizualiné veikla. Kur¢nebyliai, paskirstydami démesj vizualinei ir
taktilinei veiklai, ima dirbti léc¢iau, daro daugiau klaidy, ir bend-
ras abiejy veikly démesio koncentracijos rodiklis nukencia 50%
(beje, jie j atskira veikla démesj koncentruoja gerai, tik jj blogai
paskirsto). MaZiau vizualinés-taktilinés veiklos démesio koncent-
racijos rodiklis nukencia silpnaregiy grupéje — 33,3%, protiskai
atsilikusiyjy — 36,7, kontrolinéje grupéje — 39,9% (Zr. 2 pav.).
Sutrikusi silpnaregiy regos sensoriné sistema reikalauja didesnes
démesio koncentracijos, todél ja maziau (negu kitas grupes) vei-
kia taktiliné veikla. Sig prielaidg patvirtina ir vizualinés-akustinés
veiklos démesio paskirstymo tyrimas.

Akustinio-taktilinio démesio paskirstymas. Akustinei-taktilinei
veiklai visos grupés démesj paskirsto sékmingiausiai (palyginti su
kitokiu veikly deriniu), abiejy veikly démesio koncentracijos
rodiklis ¢ia nukencia tik 13,4% (visy grupiy vidurkis). Kaip miné-
jome, taktiliné medZiaga reikalauja daugiau démesio negu akus-
tiné ar vizualiné medzZiaga, todél akustinés veiklos démesio kon-
centracija nuo taktilinés veiklos nukencia 14,3% (visy grupiy vi-
durkis), tuo tarpu taktilinio démesio koncentracija nuo akustinés
veiklos — 12,5% (visy grupiy vidurkis). Audiotaktilinj démesj sék-
mingiausiai paskirsto kontroliné grupé: jos taktilinio démesio
koncentracija nuo pasalinés akustinés veiklos nukenéia vos 3,03%,
o akustinio démesio koncentracija nuo paSalinés taktilinés veik-
los — 10,2%. Kontrolinés grupés bendras (abiejy veikly) démesio
koncentracijos rodiklis sumazeja 6,6%, tuo tarpu aklyjy grupés —
13,3%, silpnaregiy — 18,2%, protiskai atsilikusiyjy —15,5%. Sta-
tistiskai reikSmingas skirtumas yra tarp silpnaregiy ir kontrolinés
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grupés dp=11,6. Reikia manyti, jog reginciyjy akustinis ir takti-
linis kanalai reciau veikia kartu negu silpnaregiy, todél silpnesné
ju reciprokiné saveika.

Akustinio-vizualinio démesio paskirstymas. Paskirstant démesj
akustinei-vizualinei veikloms, statistiSkai patikimy grupiniy skir-
tumy néra. Nuo paSalinés akustinés veiklos daugiausia nukencia
protiskai atsilikusiyjy vizualinio démesio koncentracija: 29,3%
(kontrolinés grupés — 23,2%, silpnaregiy — 20,5%). Akustinio
démesio koncentracija nuo paSalinés vizualinés veiklos daugiausia
nukencia irgi protiSkai atsilikusiyjy grupéje: 13,1% (kontrolinés
grupés — 5,7%, silpnaregiy grupés — 5,6%). Blogiausiai vizuali-
nj-akustinj démesj paskirsto protiSkai atsilikusiyjy grupé — jos
darbo produktyvumas sumazéja 21,1% (kontroliné grupé — 14,56%
ir silpnaregiy grupé — 13,0%). Tarp silpnaregiy ir kontrolinés gru-
pés skirtumas labai neZymus, vadinasi, regos anomalija didesnés
reikSmés vizualinio-akustinio démesio pasiskirstymui neturi. Tuo
tarpu intelekto anomalijos turi didele reikSme tiek akustinio, tiek
vizualinio démesio koncentracijai, tiek ir démesio paskirstymui tarp
iy abiejy veikly.

Vizualinio démesio perkélimas

Vizualinio démesio perkélimas rodo psichiniy procesy paslan-
kuma, kuris yra labai svarbus Zmogaus praktinéje veikloje. Ge-
riausiai i$ tirty grupiy vizualinj démesj perkelia silpnaregiai
(125,2 sek.) ir kontrolinés grupés tiriamieji

(137,5 sek.), blogiau — protiskai atsilikusie- 40} 1
ji ir kurénebyliai (Zr. 3 pav.). Statistiskai Z
reikSmingas skirtumas tarp silpnaregiy i 150 1
protiSkai atsilikusiyjy grupiy vizualinio dé- 4}

mesio perkélimo trukmeés yra 33,8 sek., tarp g
silpnaregiy ir kurénebyliy — 32,5 sek. Statis- 5[
tiskai néra patikimi dideli tarpgrupiniai skir- & |
tumai tarp kontrolinés grupés ir protiSkai at-
silikusiyjy (21,5 sek.) bei tarp kontrolines "0
grupés ir kurénebyliy (20,1 sek.). Nagriné- 100 ‘
dami démesio paskirstyma, pastebéjome, jog 4
kurénebyliai blogai paskirsto vizualinj-takti- 3 pav. Vizualinio dé-
linj démesj. Blogai jie jj ir perkélinéja. Ko- mesio perkélimo rodik-
dél taip yra? Zinome, jog bet kurio psichinio }““ i

proceso organizacija, Siuo atveju suvokimo ir Ll S
démesio, yra susijusi su mastymu ir kalba. aisilikusieii. &~ kontroli-
Ypatingos kalbos formavimo salygos lemia déemesio perkélimas

Siy procesy sparta. Kurénebyliy, kaip ir gir-

dinciyjy, suvokime bei mastyme turi dalyvauti kinestezinis kalbos
aparatas, taciau kurcnebyliy kalbos aparatas silpniau iSlavéjes,
todél sulétéja ne tiek stimulo ieSkojimo procesas, kiek pats stimu-
lo jprasminimas. Silpnaregiy gera démesio perkélimg galima pa-

A o~
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aisSkinti tuo, jog buvo pateikiami virSslenkstiniai vizualiniai sti-
mulai, todél regéjimo sutrikimai, priimant Siuos stimulus, didesnés
jtakos neturéjo.

ISvados

Buvo tirta taktilinio, akustinio, vizualinio démesio koncentraci-
ja (pagal signaly aptikimo sékmingumg), intermodalinis démesio
paskirstymas ir vizualinio démesio perkélimas.

1. Nustatyta, jog akustinj, taktilinj démesj sékmingiausiai kon-
centruoja aklieji. Blogiausiai akustinj, taktilinj, vizualinj démesj
koncentruoja protiskai atsilikusieji. Kontrolinés grupés, silpnaregiy
bei kurénebyliy démesio koncentracijos rezultatai statistiSkai ne-
siskiria.

2. Nustatyta, jog visos grupés blogai paskirsto démesj tarp vi-
zualinés ir taktilinés veiklos. Daug sékmingiau démesys paskirs-
tomas tarp akustinés bei taktilinés, taip pat akustinés bei vizuali-
nés veiklos. Manome, jog, atsiZvelgus j Siuos tyrimy rezultatus,
mokyme bei gamyboje reikéty vengti ir vienu metu nepateikti tak-
tilinés ir vizualinés medZiagos, o stengtis ja pakeisti akustine ir
taktiline ar akustine ir vizualine medziaga.

3. Vizualinj démesj sékmingiausiai perkélinéja silpnaregiai ir
kontrolinés grupés tiriamieji, blogiau — kurénebyliy bei protiSkai
atsilikusiyjy grupiy tiriamieji.

Vilniaus valstybinis V. Kapsuko universitetas Jteikta 1980 m.
Specialiosios psichologijos laboratorija rugséjo meén.
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HCCJIENOBAHHE CBONCTB BHUMAHHS Y HOPMAJIbHBIX
H AHOMAJIbHbBIX JETEHA — YYALLUXCH CTAPIUHUX
KJIACCOB

A JINTHUC

Pesiome

H3yuenHe KOHUEHTPALHH, pacnpefiesieHHs H MNepPeK/JlOYeHHS BHHMAHHA Y
cJlenbiX, CAaGOBHAAIIHX, TJYXOHEMBIX, YMCTBEHHO OTCTaJbIX H HOPMAJIbHBIX Yue-
HHKOB (cpelnHil Bo3pacT 19 JieT) IO3BOJIHJIO YCTAaHOBHTb, uTO HaHbosiee ycmelu-
HO coueraeTcsi OJHOBPeMeHHoe OOHapy)KeHHe aKyCTHYeCKHX H TaKTHJBHBIX, a
TaKXXe aKyCTHYECKHX H BH3YaJbHHIX CHrHaJIOB (oOllee yXy/lleHHe AesATeJbHOCTH
cocraBaser B cpedHeM 14,5%). Xy:ke coueraercs oXHOBpeMeHHOe OOHapyxeHHe
BH3YaJIbHBIX H TaKTHJbHBIX CHrHa/loB (obllee yxyauleHHe oOGHapyXeHHs CO-
craBisier B cpeaHeM 40,2%). ITo ycnemHOCTH KOHUEHTpalHii BHHMaHHS HCIIbI-
TyeMble pacnpefeJsiJiiCh CJAEAYIOLUHM O6Gpa3oM: ciensie, HOpMavibHHE, CJ1aGOBH-
ASlIHE, TJYAOHEMHie H YMCTBEHHO oTcrajble. Ilo ycneluHOCTH nepekJIOYeHHS
BHHMaHHSl TPYNNbl pacnpeleNiH/HCh CJefyIOLHM 00pa3oM: cjaboBHAsLIHE, HOP-
MaJiblible, YMCTBEHHO OTCTaJible H TayXoHemble HeTH. Ilo ycnemwnoctH pacnpe-
ZOeJetiis BHHMaHHs TPYNNH pacnpefejHJHCh CJAeAYIOIHM O00pa3oM: cJienbie, HOp-
MaJibHble, C.1a60BHASIINE, YMCTBEHHO OTCTaJIble, MyXOHCMBbIE.

THE INVESTIGATION OF ATTENTION PROPERTIES IN
NORMAL AND ABNORMAL CHILDREN

D.LYGIS

Summary

Concentration, distribution and switching of acoustic, visual and tactile
attention in blind, light-sighted, deaf, mentally retarded and normal children
(on the average 19 years of age) were studied. It has been found that audio-
tactual and audio-visual distribution of attention combine well (the average
decrement of Eerformance constitutes 145%) in comparison with visual-tactual
distribution (the average decrement of performance constitutes 40.2%). Accord-
ing to the index of velocity of attention concentration, the subject groups
distributed themselves as follows : blind, - normal, light-sighted,. deaf and men-
tally retarded. According to the index of attention switching, the subject groups
distributed themselves in the following order: light-sighted, normal, mentally
retarded and deaf. According to the index of intermodal distribution of attention,
the subject groups distributed themselves in the following way: blind, normal,
light-sighted, mentally retarded and deaf.
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