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RODZAJE, INTERPRETACJE 1 FUNKCJE MITU

W niniejszym artykule autor dokonuje analizy mitu — niezwykle waznego elementu kultury —
prezentujqc rozmaite typy mitow towarzyszqcych cztowiekowi od zarania dziejow az do chwili
obecnej, ich interpretacje z punktu widzenia np. filozofii czy psychoanalizy oraz funkcje mitow,
ich oddzialywanie na czlowieka we wspolczesnym swiecie. Mit jest zlozonym zjawiskiem kul-
turowym, trudnym w jednoznacznych ocenach. Nie jest to bowiem jedynie swieta opowies¢
majqca tlo religijne; mozemy tez mowic o mitach swieckich, np. w sztuce czy w sporcie. Jesli
chodzi o wspolczesny swiat — przepetniony duchem ,,logos” — mity pozostajq niejako w ukry-
ciu, sq czesto nieswiadomym sposobem widzenia rzeczy. Od czlowieka zalezy, czy dostrzeze
madrosci tkwiqce gdzies pod maskq zindustrializowanego i przesigknietego beznamietng
technikq swiata. Mit spelnia wiele pozytywnych funkcji — jest zrodtem madrosci, uczy pokory,
daje nadzieje i sile. Z pewnosciq nie jest — jak chcieliby niektorzy — reliktem zamierzchlej
przesztosci. Moze jednak wystepowaé w nieco zmienionych, uwspolczesnionych formach.
Autor analizuje liczne prace autorow badajqcych mit, takich jak, miedzy innymi: Bronislaw
Malinowski, Mircea Eliade czy Zygmunt Freud.
SLOWA KLUCZOWE: mit, mitologia, religia, psychoanaliza.

drugiej — sprecyzowaniu, gdyz oznaczalo
opowies¢ (Graves 1974, s. 27-39). Mit jest
bardzo ztozonym zjawiskiem kulturowym.

1. Kilka uwag wstepnych

Ludzka kultura obfituje w mity — opowiesci

o niezwyktych wydarzeniach z przesztosci i

bohaterach, dokonujacych nadzwyczajnych Zacznijmy od samej definicji owego zja-

rzeczy, ktore z pewnych wzgledow pozosta-
ty w pamigci zyjacych.

Pierwotnie stowo mit (mythos) ozna-
czato w jezyku greckim po prostu forme
narracji (przy czym na ogot nie stawiano
sobie pytania, czy byta ona prawdziwa, czy
nie). Sam termin oznaczat jedynie ,,stowo”,
szczegolnie stowo wypowiedziane. Dopiero
pbzniej jego podstawowe znaczenie uleglo z
jednej strony poszerzeniu — zacze¢to bowiem
obejmowac caty proces komunikacji, a z

wiska, przy czym nalezy zauwazy¢, ze ze
wzgledu na jego wszechobecno$¢ — ale tez
1 utajona egzystencj¢ — w kulturze istnieje
wielka r6znorodnos¢ jego koncepcji.
Warto§¢ semantyczna stowa ,,mit”
nastrecza wielu problemoéw z uwagi na
jego wyrazna niejednoznaczno$¢. Obecnie
stowa ,,mit” czgsto uzywa si¢ w znaczeniu
niemadrej opowiesci lub wrgez cynicznej
nieprawdy. Przyjmuje ono zatem w tym
pojmowaniu zabarwienie pejoratywne,



46 1. FAKTAI IR APMASTYMAI / FAKTY I ROZWAZANIA

okreslajac nasz negatywny stosunek do
wszystkiego tego, czemu nie dajemy wiary,
W co powatpiewamy, co wydaje si¢ nam
naduzyciem — generalnie do wszystkiego,
co dalekie jest od rzeczywistos$ci. Z drugiej
jednak strony, jesli przyjrzeé¢ si¢ temu, co
wiemy o spoleczenstwach pierwotnych,
uderza wielkie znaczenie mitu — pojmo-
wanego jako opowie$¢ swigta, prawdziwa,
sankcjonujaca rzeczywistos¢, stanowiaca
model (co akcentowat Bronistaw Malinow-
ski!) i bedaca jedynym sposobem odkrycia
prawdy o $wiecie. W XX stuleciu naukowcy
zdecydowanie zwrocili si¢ ku drugiemu
sposobowi rozumienia mitu.

Jednym z najwigkszych zwolennikow
takiego traktowania mitow — jako zrodia
poznania, madros$ci 1 wiedzy, a przez to
stanowiacych ogromna warto$¢ ludzko$ci —
byt Mircea Eliade. Jego definicja mitu brzmi
nastgpujaco:

Mit opowiada histori¢ $wigta, opisuje wyda-
rzenie, ktore miato miejsce w okresie wyjscio-
wym, legendarnym czasie ,poczatkow’. [...] Mit
opowiada, w jaki sposob, za sprawa dokonan Istot
Nadnaturalnych, zaistniala nasza rzeczywisto$¢;
badz rzeczywistos¢ globalna — Kosmos, badz
tylko pewien jej fragment: wyspa, gatunek roslin,
ludzkie zachowania, instytucja. Tak wigc zawsze

jest to opowiesc o stworzeniu, relacja o tym, jak
co$ zaczgto by¢ (Eliade 1998a, s. 11).

2. Rodzaje mitow

Mity mozna pogrupowac jako typowe dla
danego regionu (np. §rodziemnomorskie)
lub powiazane tematyka (jak mity stwo-
rzenia). Wigkszo$¢ mitologii — zespolow
mitéw nalezacych do danej kultury — za-

I Malinowski podkreslal, ze mit funkcjonuje w
spotecznosci jako ,,wzor moralnego lub religijnego za-
chowania”, nadaje wigc moc rytuatowi, zachowaniom
moralnym i organizacji spotecznej (Malinowski 1990,
s. 358).

wiera tematy 1 idee uniwersalne kulturowo,
czyli wspolne dla wszystkich ludéw, choé¢
posiadaja niekiedy pewne cechy, ktore
sa unikalne i1 charakterystyczne tylko dla
okreslonej specyficznej kultury. Co warte
odnotowania, dotyczy to wielu dziedzin
zycia, np. mitow ze $wiata sportu, ma-
jacych wiele elementow wspolnych, ale
niekiedy wyrdzniajacych si¢ czyms$ na tle
pozostatych.

Uwzgledniajac ich tematyke, mity
mozna podzieli¢ na co najmniej kilka ka-
tegorii. Po pierwsze, przeanalizujmy mity
pochodzenia — etiologiczne — opowiesci
mowiace o poczatkach pewnych miejsc lub
zdarzen. Cho¢ czgsto rozpoczynaja si¢ one
od naszkicowania kosmogonii (czyli 0gol-
nych etapow stwarzania $wiata)?, wedhug
wielu z nich, $wiat istniat juz od zawsze,
wige opisuja one tzw. ,,nowe stany”, czyli
powstanie innych (dodatkowych, nowych)
rzeczy. Tak wigc istnienie $wiata jest dla
nich punktem wyjscia, cho¢ niektore — mity
kosmogoniczne — méwia o stworzeniu rze-
czywisto$ci, w ktorej znalazt si¢ cztowiek,
wspominaja jej poczatki (np. tybetanskie
mity narodziny kosmosu z jajka).

Mity ukazujace sposéb, w jaki pojawili
si¢ ludzie — antropogeniczne — czgsto klada
fundament pod organizacj¢ spoteczna (np.

2 W spoleczenstwach prymitywnych zaréwno
kosmologia, jak i warto$ci wyrazone sa w jednym lub
wigeej mitach — zazwyczaj istnieje jeden gtéwny mit o
stworzeniu obok zbioru innych, jak np. mitow o bohate-
rach kulturowych. W cywilizacyjnie zaawansowanych
spoteczenstwach, gdzie mamy na ogét do czynienia z
profesjonalnym klerem, istnieje kodyfikowana i ofi-
cjalna mitologia (Biblia, Koran), gdzie mity sa opisem
relacji istot nadprzyrodzonych z cztowiekiem i wyjas-
niaja naturg rzeczywistosci. Sa takze teksty pomocnicze
(dotyczace teologii, metafizyki, historii, etyki itd.), kto-
re probuja zintegrowac czgsci sktadowe mitologii, aby
powstat intelektualnie spdjny i wszystko wyjasniajacy
system (Wallace 1966, s. 74).
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podkreslajac wazna role klanow). Wyjasnia-
jac, czyi przodkowie jako pierwsi pojawili
si¢ na ziemi, gloryfikuja one tym samym
pewne grupy, co stanowi tez uzasadnienie
ich wysokiego statusu spotecznego. Mity
owe wzmacniaja jedno$¢ lokalnej spo-
tecznosci, ktorej cztonkowie pochodza od
wspolnych przodkow, i daja jej poczucie
glebokiej wigzi z ziemia przodkow. Istnieje
powszechne przekonanie, wypetniajace
tre§¢ mitow pochodzenia, o szczegdlnej
waznosci poczatkow pewnego okreslonego
zjawiska. Opini¢ t¢ ugruntowuja rytuaty,
podczas ktéorych ma miejsce recytacja
mitéow kosmogonicznych. Nasladowanie
przodkéw przynosi korzysci wszystkim
cztonkom spolecznosci, ktora w ten spo-
sob staje si¢ odnowiona. A zatem, tym
co wazne, jest wiedza na temat swoich
chwalebnych poczatkow, jak rowniez samo
przypomnienie owego momentu (Eliade
1998a, s. 27-30).

Mit kosmogoniczny recytuje si¢ na przy-
ktad przy okazji zawierania matzenstw —
gdzie stuzy jako wzorcowy model dla
matzonkow — ale réwniez przy ceremoniach
majacych zapewni¢ uzdrowienie, ptodnos¢,
szczgSliwy porod; innymi stowy, wszedzie
tam, gdzie chodzi o przywrdcenie integral-
nej petni — kosmogonia bowiem wyobraza
stworzenie w calym tego stowa znaczeniu
(Eliade 1998, s. 36). Recytacja mitow
kosmogonicznych to czgsto staly element
podczas uzdrawiania, np. u Navaho (Klah
1942, 5. 19).

W wigkszo$ci prymitywnych kultur
wiedza o powstaniu czego$ rowna si¢
posiadaniu wladzy nad ta rzecza, zatem
mity pochodzenia maja niezwykta wage w
wielu aspektach ludzkiego zycia. Liczne
spoteczenstwa zywia silne przekonanie, ze
zastosowane lekarstwo bedzie skuteczne

tylko wtedy, jesli znamy jego pochodze-
nie i recytujemy histori¢ jego stworzenia
podczas modtow lub zakleé. Deklamacja
jest koniecznym elementem obrzedu, gdyz
czlowiek staje si¢ wowczas wspotczes-
nym opowiadanych wydarzen. W innym
przypadku lekarstwo nie bedzie dziataé.
Szamani nie tylko zwienczaja dzieto kos-
mogonii, ale rowniez prosza Boga o po-
nowne odnowienie. Kiedy rodzi si¢ nowy
cztonek spotecznosci, szaman przypomina
w swojej opowiesci histori¢ stworzenia i
poczatki ludzkosci oraz wszystkich waz-
nych rzeczy. W ten sposob dziecku ukazy-
wany jest caly szereg poczatkow (Eliade
1998a, s. 30-34).

Taki sam cel, jak uzdrawianie cztowieka
pierwotnego, to jest uwolnienie czlowieka
od choroby jego wnetrza — bolu egzysten-
cjalnego, przy$wieca technikom ascetycz-
nym i kontemplacyjnym Indii. Filozofia
indyjska zaktada istnienie powszechnego
bolu ontologicznego, lecz wypracowuje
sposob rozwiazania problemu egzystencji
wlasnie poprzez wspominanie i cofnigcie
si¢ my$la w czasie. W ten sposob umorze-
niu ulegaja popetnione w kolejnych wcie-
leniach grzechy (Eliade 1997, s. 27-28).
Podobnie psychoanaliza opiera si¢ na
zatozeniu, ze poczatki ludzkiego istnienia
sa szczesliwe, bedac czyms na ksztatt Raju,
a techniki psychoanalityczne umozliwiaja
indywidualny powrdt wstecz, co daje szan-
$¢ rozpoczecia nowego zycia, wolnego od
traumatycznych przezy¢ i katastrofalnych
wydarzen (do roli mitu w psychoanalizie
jeszcze powrocimy).

Wage powrotu do poczatkow podkreslat
wspomniany Eliade, szczegélnie w swojej
pracy Mit wiecznego powrotu. Do prze-
strzeni mitycznej, jego zdaniem, cztowiek
przenoszony jest podczas rytuatow, gdyz
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nastgpuje wowczas zniesienie czasu §wie-
ckiego, historii (Eliade 1998b, s. 47). Histo-
ria sama w sobie nie stanowi dla cztowieka,
szczegoblnie cztonka kultur prymitywnych,
wielkiej warto$ci, albowiem wiaze si¢ z
cierpieniami, przez co cztowiek cigzko
ja znosi. Istnienie cztowieka w Kosmosie
jest przez wiele ludow uwazane za upadek,
a wspomnienie historycznej przesztosci
— najczesciej ztozonej z grzechow — jest
niezno$ne. Czas nalezy wigc unierucho-
mi¢ (Eliade 1998b, s. 87-88). Istnieje
zatem tendencja do odzierania wydarzen
z autentycznosci historycznej, niepozwa-
lanie na przemiang czasu w historig, na
to, by niszczaca dziatalno$¢ czasu mogla
oddzialywa¢ na cztowieka przez objawia-
nie nieodwracalnosci zjawisk. Nastepuje
ucieczka w mit, ktory nadaje historii gtgb-
szy 1 bogatszy wydzwigk. Bohater nie jest
zatem traktowany jako postaé historyczna
(cho¢ moze si¢ od takiej wywodzi¢), lecz
jest uwazany za nasladowce archetypu i
odtworce gestow archetypowych (Eliade
1998b, s. 57-58).

Mity konca (eschatologiczne), jak i te
relacjonujace poczatki $wiata, maja swoje
zrodlo w tym, iz zniesienie historii zaktada
konieczno$¢ periodycznego odnowienia,
koniec jednego okresu i poczatek nowego —
nowe stworzenie, nowe narodziny, a zatem
odnowienie mitycznego czasu pierwotnego
W najczystszej postaci, co ma miejsce w ob-
chodzeniu Nowego Roku?. Ma to ogromne
znaczenie we wszystkich kulturach i taczy

3 Posrod wielu narodow, takze ceremonia korona-
cji wladcy oznaczata odnowienie kosmogonii — bylo
to nowe stworzenie $wiata, powrdt do bezczasowej
chwili mitycznej. Koronacja zazwyczaj miata miejsce
pierwszego dnia Nowego Roku, cho¢ r6zne ludy maja
rozne dtugosci trwania ,,roku”; owym rytuatom towa-
rzyszyly recytacje mitow stworzenia (Hocart 1927, s.
189-190).

si¢ w wielu z nich z szeregiem ceremonial-
nych czynnosci symbolizujacych eliminacjg
minionego czasu, ktory w efekcie staje si¢
pozbawionym wigkszego znaczenia zbio-
rem wydarzen historycznych. Czynno$cia-
mi tymi sg rytualne oczyszczenia, posty,
palenie, gaszenie i rozniecanie na nowo og-
nia. Czas $wiecki ulega zawieszeniu, jest to
zatem krotkotrwaty okres chaosu, w ktorym
moga nastapi¢ nawet ekscesy seksualne,
czy tez nawiedzanie rodzin przez zmartych
z zaswiatow; dokonuje si¢ wypedzania ,,ko-
zta ofiarnego”, demondéw i chorob; mamy
do czynienia z anulowaniem grzechow;
ma miejsce szereg ceremonii inicjacyjnych
mtodziencow (Eliade 1998b, s. 64—65). To
oznacza, ze dzieto stworzenia wylania si¢ z
chaosu (co niekiedy jest efektem katastrof
lub burzliwych wydarzen historycznych),
a catkowity koniec (zniszczenie) byt nie-
zbedny, aby mogta si¢ rozpocza¢ nowa
era, stary $wiat bowiem wyczerpal swoje
mozliwosci. Wigkszo$¢ prymitywnych —
cho¢ nie tylko — spoteczenstw rozumie, ze
poczatek jest silnie zwiazany z poprzedza-
jacym go zakonczeniem si¢ jakiej$ epoki.
Poczatek niesie w sobie przekonanie, ze
pojawia si¢ co$ doskonatego, obdarzo-
nego religijna badZ magiczna moca. Jesli
chodzi o przebieg ceremonii ,,odnowy”
$wiata, przyktad jest czgsto dany z gory,
np. kalifornijscy Indianie przypisuja jego
autorstwo zamieszkujacym Ziemig¢ przed
nimi istotom mitycznym. Wszystko dzieje
si¢ potem w sposob cykliczny (Kroeber
1925, s. 84-85).

Owo przejscie od konca do nowego po-
czatku mozna podsumowaé zacytowaniem
stow Eliadego:

Kazda forma przez sam fakt istnienia jako

taka ostabia si¢ i zuzywa; aby na nowo nabrac
wigoru, musi zosta¢ na powroét, choc¢by tylko na
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jedna chwilg, wchionigta w to, co bezpostacio-
we; musi zosta¢ ponownie wiaczona w jednosc
pierwotna, z ktorej wyszta; innymi stowy — musi
powréci¢ do ,chaosu’ (na planie kosmicznym), do
,orgii’ (na planie spotecznym), do ,ciemnosci’ (dla
nasion), do ,wody’ (chrzest na planie ludzkim,
,Atlantyda’ na planie historycznym itd.) (Eliade
1998, Mit..., s. 102).

Jak stwierdza Leszek Kolakowski, jest
to
pragnienie unieruchomienia czasu fizycznego
przez natozenie nan mitycznej formy czasu,
tj. takiej, ktora pozwala w przeptywie rzeczy
dopatrywac sig nie przemiany tylko, lecz
kumulacji, albo pozwala wierzy¢, ze to, co
minione, przechowuje si¢ — co do wartosci — w
tym, co trwa; ze fakty nie sa faktami tylko,
lecz cegietkami $wiata wartosci, ktore mozna

ocali¢ bez wzgledu na nieodwracalnos¢ zdarzen
(Kotakowski 1994, s. 10-11).

Podsumowujac, jakakolwiek innowa-
cja, rowniez w przypadku nowoczesnych
spoteczenstw, zawiera w sobie zwykle ko-
nieczno$¢ uprzedniego powrotu do zrodet,
prapoczatkéw. Pragnienie, aby je zglebié
jest tak charakterystyczne dla wigkszoSci
spotecznosci, jak idea odnowy — w wielu
dziedzinach zycia: w sztuce, religii, spor-
cie (poprzez przywolywanie wspaniatych,
poruszajacych wydarzen z przesztosci i
dazenie do doskonatosci gdy tylko pojawia
si¢ pewne oznaki pogorszenia), a nawet w
psychoanalizie — gdzie tak mozemy zinter-
pretowac freudowskie szczgscie poczatku.
Tak wigc, reformacja oznaczala powrdt do
zroédet w Biblii, a ,,aryjski” mit w Niem-
czech oznaczal powrdét do domniemane;j
pierwotnej czysto$ci rasy. Odnawianie (po-
wr6t do poczatkow) historii Jezusa, to jest
narracji Jego zycia, Smierci i zmartwych-
wstania — w rytuatach i nasladowaniu tego
wzorca, stanowi sedno chrzescijanstwa. W
buddyzmie jedynym sposobem zniesienia
czasu, rozbicia zelaznego krggu egzystencii,

jest zniesienie kondycji ludzkiej 1 osiagnig-
cie nirwany.

Zapominanie mitycznych poczatkow,
ale 1 mitow jako takich, w wielu kulturach
réwna si¢ $lepocie i czgstokro¢ traktowane
jest jak cigzki grzech lub profanacja. Pro-
fanacj¢ taka mozna odpokutowac poprzez
przypomnienie sobie — to jest bedace wa-
runkiem nie$miertelnosci przebudzenie sig,
ktére dotyczy przesztosci nie historycznej
(autentyczne wojny czy inne wydarzenia),
lecz mitycznej, o wiele wazniejszej. W
greckich mitach zapominanie przesztosci
jest rownoznaczne ze $miercig, wigc mar-
twymi sg takze ci, ktorzy stracili pamig¢.
Zapominanie jest jak sen, niewiedza; w
greckiej mitologii $§mier¢ i sen w sposob
charakterystyczny sa symbolizowane
przez bliznigta: Tanatosa — boga $mierci
i Hypnosa — boga snu. Dlatego tez Bog, z
mito$ci wobec ludzi, wysyta postanca, aby
zbudzit ich ze snu ignorancji, zapomnienia,
$mierci. Emisariusz daje cztowiekowi zycie
i zbawienie.

Rytuaty inicjacji zawieraja w sobie
element czuwania, bgdacego pragnieniem
przezwycigzenia snu. Warto nadmienic,
ze pewne australijskie plemiona uwazaja
za wtajemniczonych (czyli tych, ktorzy
przeszli proces wlaczenia) takie jednostki,
ktérym udaje sig¢ nie zasna¢ przez trzy dni.
W ogrodzie Getsemani Jezus wciaz powta-
rzal swoim uczniom, aby czuwali z Nim.

Potem wroécit do uczniéw [swoich] i znalazt
ich $piacych. Rzekt wigc do Piotra: ‘Tak to
nie mogliscie jednej godziny czuwa¢ ze mna!

Czuwajcie 1 modlcie sig, abyscie nie popadli w

pokusg.” (Ewangelia wedltug Mateusza 1957,
s. 75).

Towarzyszace mitom kosmogonicznym
mity eschatologiczne dotycza konca §wiata
(zwykle bedacego rezultatem klgsk zywio-
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towych —powodzi, trzgsien ziemi, epidemii,
ognia), ktory jest czgsto karg za grzechy ludz-
kos$ci. W wielu tego typu mitach opisywane
jest poczucie zagrozenia (co miato miejsce
np. w przypadku Rzymian, ktorzy zyli w
ciagltej obsesji ,.konica Rzymu” i szukali
nieustannie nowych sposobow odnowienia
(Eliade 1998b, s. 88—89), ocalenie matej
garstki 0sob 1 nieunikniony, nowy poczatek
$wiata. W niektérych mitach, np. w Ame-
ryce Polocnej, nie mamy do czynienia z
powszechnym kataklizmem, lecz jedynie z
zagtada wszystkich grzesznikow w procesie
odnowy. Mity te dotycza gldwnie przeszto-
$ci—konca danego okresu — a nie przysztosci
$wiata. Opis konca $wiata znajdujemy we
wszystkich religiach. W toku historii mitow
tego typu uzywano dla wspierania systemow
totalitarnych, jak nazizm i komunizm, oba
bowiem ogtlaszaty koniec §wiata i rozpocze-
cie ery szczescia i obfitoscei.

Mit bohaterski, ktorego przykladem
moze by¢ grecki mit o Ikarze, stanowi natu-
ralny tacznik migdzy mitami poczatku a mi-
tami eschatologicznymi. Poczatek wyprawy
odpowiada mitom poczatku, za$ jej koniec
wiaze si¢ bezsprzecznie z wymiarem escha-
tologicznym. Mit bohaterski opowiada, w
jaki sposob tacza si¢ one ze soba (Trzcinski
20006, s. 157). Bohaterski czyn stanowi jego
tres¢, stajac si¢ lekcja moralnos$ci, wzorcowa
opowiescia godna nasladowania, inspiracja
dla myslicieli i artystow.

Nastgpnymi mitami, ktére nalezy
omoOwié, sa mity dotyczace $mierci i po-
wtarzajacego si¢ cyklu zycia. Zawieraja
one wierzenia, ktére odnosza sie do losow
cztowieka — choroby i $mierci — czgsto,
zdaniem wielu ludow, spowodowanych
magia. Mity koncentrujace si¢ na $mierci i
zyciu posmiertnym koresponduja z manife-

stacjami wierzen i uczué, ktore sa probami
obcowania ze §wiatem pozaziemskim.
Mity te sa petne dramaturgii, co — zdaniem
Bronistawa Malinowskiego — ,,wynika z
glebszych odniesien metafizycznych” (Ma-
linowski 1990, s. 339), zawieraja mocne
przestanie emocjonalne i wptywaja na za-
chowanie cztowieka w obliczu nieszczese.
Za egzemplifikacje moze tu postuzyc
przywotywany przez Malinowskiego mit
Trobriandczykow, w ktorym dusze zmar-
tych przenosza si¢ na wyspg Tuma, gdzie
przylaczajac si¢ do grona duchéw witane
sa przez zmartych przyjaciot i krewnych,
ktorym przekazuja wiadomosci ze §wiata
ziemskiego (Malinowski 1990, s. 337) i
gdzie ,,przez specjalny otwor wchodza do
ziemi, co stanowi jakby odwrocenie pier-
wotnego aktu wytonienia si¢ ludzi z ziemi”.
Na owej wyspie ludzie starzeja sig, siwieja
1 pokrywaja si¢ zmarszczkami, lecz co pe-
wien czas odmtadzajg si¢ poprzez zrzucanie
skory (Malinowski 1990, s. 330).

Ponadto mity o wygnaniu z Raju, utracie
nie$miertelnosci i przemijaniu Ztotego Wie-
ku sg do$¢ rozpowszechnione w wigkszos$ci
kultur. Te tak zwane mity transformacyjne
ukazuja, jak jedna sytuacja przeksztatca
si¢ w inna, zwykle diametralnie odmienna.
Zte rzeczy, ktorych cztowiek doswiadcza
— jak utrata czego$ cennego — nastgpuja
zazwyczaj w wyniku ludzkiego btedu, winy
lub nieszczesliwego zbiegu okolicznosci.
Klasycznym przyktadem mitu tego typu jest
przedstawione na kartach Biblii wygnanie
z Raju Adama i Ewy, ktore miato mie¢ tak
duzy wpltyw na dalsze losy ludzkosci.

3. Interpretacje mitow

Victor Turner zaproponowat swoja inter-
pretacje mitow jako ,,zjawisk liminalnych”,
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jako ze odnosza si¢ one do krytycznych
sytuacji, doniostych przej§¢ pomigdzy
waznymi etapami ludzkiej egzystencji,
np. $mieré — narodziny, chaos — kosmos,
natura — kultura (Turner 1995, s. 95-96).

W socjologii mit jest opowiescia, ktora
jest wazna dla grupy. Mity zajmuja si¢
historig grup, ich religiami i bohaterami,
i daja odpowiedzi ostateczne, ktérych nie
mozna podwazac. Zespalaja grupe ludzi za
sprawa rytuatéw (w wigkszosci religijnych,
jako ze w odréznieniu od religii magia nie
wiaze wyznawcow 1 nie daje wskazowek
moralnych). Ten proces integracji spotecz-
nej, na ktory duzy nacisk potozyt Durkheim
(postrzegajac spoteczenstwo jako zrodto
religii, a religi¢ jako serce i1 dusze grupy),
dokonuje si¢ za sprawa $§wictych rzeczy,
symboli i aktow religijnych i powszechnego
kultu (Durkheim 2001).

Jak twierdzi Joseph Campbell, istnieja
dwa catkowicie r6zne porzadki mitolo-
giczne:

Jeden wiaze cig ze swoja whasna naturg i ze
Swiatem przyrody, ktorego jeste$ czgscia. Druga
mitologia jest $cisle socjologiczna, wiaze cig z
okreslona spotecznoscia. Bo przeciez nie jestes

po prostu cztowiekiem naturalnym, ale cztonkiem
konkretnej grupy (Campbell 2007, s. 42).

Nawet kazda mata spotecznos¢ — taka
jak rodzina — posiada wlasne opowiesci i
rytuaty, ktore zespalaja ja i nadaja jej cechy
odrézniajace ja od innych rodzin. Poma-
gaja one przetrwac niedostatek i tragedie,
inspiruja dzialania pomagajace osiagnaé
doskonato$¢é. Zatem trzeba zy¢ zgodnie z
obowiazujacymi tam prawami, nie dajac si¢
jednak sttamsi¢. Przyszta mitologia powin-
na utozsamiac jednostke nie z jej wiasna,
lokalna grupa, lecz z cata planeta, ale spra-
wy, ktore bedzie poruszac, beda doktadnie

takie same jak we wszystkich mitach — oto
wyobrazenie Campbella o przysztym micie
(Campbell 2007, s. 44).

Jesli chodzi o miejsce mitu w filozofii,
praktykujacy t¢ dyscypling przez dtugi czas
ignorowali problemy podnoszone przez
mys$l mityczna. Ernst Cassirer, ktory jako
pierwszy w czasach nowozytnych dostrzegt
wage mitow dla filozofii, twierdzit, ze mit,
zawsze zawierajacy akt lub wierzenie,
powstaje z emocji. Jako wytwor umystu
jest wyrazeniem lub uprzedmiotowieniem
tychze emocji. Jego zdaniem, mit jest fun-
damentalna forma symboliczna, ktora kre-
uje nasze postrzeganie §wiata. Nie jest za-
korzeniony w sferze intelektu czy dyskursu,
lecz opiera si¢ na wyobrazeniu, przy czym
nalezy pamigta¢, ze wyobrazenia mityczne
nie reprezentuja poszczego6lnych rzeczy —to
one same sa owymi rzeczami. W mitycz-
nej swiadomosci nie ma przemyslanego
podziatu na to, co realne i to, co idealne.
Dzigki mitom grupy ludzi otrzymuja cos, co
absolutne i1 niepodwazalne (Cassirer 1953,
s. 110). Ponadto, mity promuja jedno$¢
wszystkich form zycia (Cassirer on Myth).
Wazna funkcjq mitu jest wigc zapewnienie
integracji grup poprzez proces dokonujacy
si¢ bez udziatu ,,racjonalnej $wiadomosci”,
gdyz mity tworza odrebny typ $wiadomosci
(Cassirer 1963, s. 120-130).

Uczennica Cassirera, Susanne Langer,
uwaza, ze mity sg opowiesciami bedacy-
mi wytworem fantazji, tak jak marzenia.
Jednakze mity, jej zdaniem, réznia si¢
znacznie od bajek, poniewaz ich celem jest
zrozumienie $wiata i znaczenia zycia. Prze-
sycone tragiczna Swiadomoscia ludzkiego
losu, mity mozna uwazac¢ za co$ w rodzaju
prymitywnej filozofii:

Mity powstaja w sposob dynamiczny, ale ich
cel jest filozoficzny. Jest to prymitywna faza mysli
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metafizycznej, pierwsze ujgcie idei ogodlnych.
[...] Kiedy forma ta (mityczna) wyczerpuje sig,
religi¢ naturalng wypiera dyskursywna, bardziej
dostowna forma mysli, to znaczy filozofia (Langer
1976, s. 303).

Dla Georgesa Gusdorfa instynkt i mi-
tyczne myslenie sa dwoma etapami sprzed
epoki filozofowania; mit jest w gruncie
rzeczy pierwsza kultura (Gusdorf 1953).
Wedtug Gilberta Duranda i Gillo Dorflesa,
mityczna mysl jest pierwotna i poprzedza
jakikolwiek inny typ my$lenia (Durand
1960; Dorfles 1965). Jest to, jak widac,
przeciwienstwo pogladow opisujacego
mitologie zycia codziennego Rolanda Bar-
thesa, ktory uwazat mit za wtoérny system
semiologiczny (Barthes 2000).

Interpretacji mitow nie omingta réwniez,
co juz zaznaczylisémy, psychoanaliza. Zyg-
munt Freud i Carl Gustav Jung — ktorych
propozycje znajduja zastosowanie m.in. w
psychologii mitu, psychologii religii czy
psychologii literatury — wiedzieli, ze mit
zakorzeniony jest w nie§wiadomym.- Jest
to cos$, co tkwi w kazdym i czeka na ujaw-
nienie (Campbell 2007, s. 77). Jednakze
Freud uznawat nieSwiadomos¢ za rezerwuar
thumionego libido, a mity za znajdujaca
ujscie w wyobrazni realizacj¢ thumionego
pragnienia, ktérego zroédlem sa odwiecz-
ne, mityczne zmagania migdzy Edypem
i Ojcem (Freud 1950, s. 156). Natomiast
Jung nie uznaje tego pogladu, twierdzac, iz
fantazyjne wyobrazenia i mityczne postacie
nie mogly by¢ thumione, bowiem nigdy nie
nalezaty do sfery $wiadomosci. W istocie,
jego zdaniem, naleza one do sfery zbioro-
wej, nie indywidualnej, nie§wiadomosci
(Jung, Kerényi 1949, s. 101)*.

4 Jung poczatkowo znajdowal si¢ pod duzym
wpltywem Freuda, czerpiac z jego prac wiele idei, ktore
wydawaly mu si¢ pomocne w jego wlasnej pracy. Od

Zdaniem szkoly psychoanalitycznej,
mity sa uzewngtrznieniem tkwiacych w
pod$wiadomosci tzw. praobrazéw, czyli
archetypow, jak np. dziewica, boskie dzie-
cko, demon zniszczenia, itp. (Pietrzykowski
1978, s. 8). Archetyp zawsze zawiera w
sobie potencjalnie cate bogactwo dziedzi-
ny, ktorej dotyczy, np. archetyp matki ma
charakter nadrzedny wobec kazdego prze-
jawu tego, co macierzynskie. Archetypy
stanowia osrodki nieswiadomosci i maja —
psychicznie 1 moralnie — strong zaréwno
konstruktywna, jak i destruktywna; moga
zatem przynie$¢ harmoni¢ i ochrong, jesli
cztowiek przyjmie wobec nich odpowied-
nio powazna postawe, natomiast w innym
wypadku moga sprowadzi¢ na jednostki i
cate spoleczenstwa katastrofg. Archetypy
dostegpne sa Swiadomos$ci w postaci sym-
boli, ktére sa obrazami wtédrnymi posia-
dajacymi duzy tadunek nieSswiadomych
tresci. Symbole konkretyzuja wigc to, co
niewyrazalne i niejasne. Tre$¢ archetypowa
jest zawsze wyrazana w formie przeno$ni,
nie jest wigc od razu znana, lecz moze
zosta¢ sformutowana dopiero po pewnym
namysle (Jung 1981, s. 21-22). Mit, bedac
produktem nie§wiadomego archetypu, wy-
maga interpretacji psychologicznej, jako ze
kazdy przedmiot moglby stac sig fetyszem,
a efekt ten nie wynika bynajmniej z wtasci-
wosci tego przedmiotu, lecz jest produktem
psychicznym (Jung 1981, s. 272).

Sen, ktory jest zjawiskiem niezaleznym
od $wiadomosci — obok fantazji 1 wizji

roku 1907 datuje si¢ okres wspotpracy obu naukowcow,
ktory trwat 6 lat. Nalezy nadmieni¢, ze Jung, pomimo
zwiazku z psychoanaliza, nigdy nie uznat doktryny
Freuda w catosci, np. odrzucil psychoanalityczng teorig
seksualnosci dziecigeej, krytykowal wylaczne doszu-
kiwanie si¢ genezy zaburzen psychicznych w dzie-
cinstwie, jak rowniez ostabit nacisk, jaki Freud ktadt na
znaczenie kompleksu Edypa (zob. Jung 1981, s. 7-8).
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(mistycznych, artystycznych itp.) — daje
najlepszy dostep do psychiki nieSwiadome;j
(Jacobi 1968, s. 95). Gdy $nimy, zapusz-
czamy si¢ w wielki mitologiczny ocean,
mitologia obecna jest wigc w marzeniach
sennych. Wedtug Campbella sen to osobiste
przezycie glebokiego, mrocznego funda-
mentu naszego Swiadomego zycia, gdy tym-
czasem mit to sen spotecznosci; stwierdza
zatem wrecz: ,,Mit jest publicznym snem, a
sen — prywatnym mitem” (Campbell 2007,
s. 59). I dalej, ,,Mity i sny pochodza z tej
samej strony. Maja swoje zrodto w pew-
nych wyobrazeniach, ktore potem szukaja
wyrazu w formie symbolicznej” (Campbell
2007, s. 52). Campbell przychyla si¢ do
zaproponowanego przez Junga podziatlu
snoOw na sny osobiste i mityczne — sny bg-
dace czystymi mitami. W przypadku wielu
wizjonerow i bohaterow, ich prywatne sny
nie szly w parze ze snami spotecznosci, w
ktérym przyszto im zy¢ — zboczyli oni ze
$ciezki harmonijnego wspotzycia ze swoi-
mi grupami, wybrali wyzwanie i przygode
(Campbell 2007, s. 57-60).

4. Funkcje i znaczenie mitow

Mit spetnia wazne funkcje psychologiczne:
poznawcze, komunikacyjne, edukacyjne,
kompensacyjne, integracyjne. Ksztattuje on
relacje spoleczne, reguluje proces tworzenia
si¢ tozsamosci indywidualnej i zbiorowe;j.
W mitach, zdaniem Zenona W. Dudka,
mozna wyrdzni¢ nastgpujace poziomy:
skojarzeniowy (asocjacyjny), psychopa-
tologiczny (podejscie charakteryzujace
Freuda, ktory w micie o Edypie odkryt
glownie symptom neurotyczny i kazirod-
czy), literacki (metaforyczny), symboliczny
(odnoszacy si¢ do tradycji kulturowe;j i reli-
gijnej) i archetypowy (koncentrujacy si¢ na

uniwersalnych formach, ponadkulturowych
kodach znaczeniowych odpowiadajacych
pierwotnym obrazom, ktore cztowiek dzie-
dziczy) (Dudek 2000, s. 23).

Mit ma niezwykle wazne i glgbokie
praktyczne znaczenie psychologiczne dla
wigkszej czesci ludzkosci. Na przyktad,
jesli jaka$ jednostka zdotata osiagnac co$
w przeszlosci, zawiera si¢ w tym pociecha,
ze kazdy moze dokonaé wszystkiego. W
dodatku mityczne obrazy maja niezwy-
kle silny przekaz: sa zdolne wyzwalaé
w cztowieku energig, ktora popycha go
do akcji. Zatem mity niewatpliwie daja
cztowiekowi inspiracj¢, motywacje, site,
zdolno$¢ tworzenia. Postrzegane z innej
strony sg zbiorem rad, ktore pomagaja mu
pokonaé¢ swoje stabosci 1 ograniczenia.
Mit o Nadcztowieku/Supermanie sprawia,
ze w stabej jednostce budzi si¢ pragnienie
zostania samemu bohaterem. Marzy o tym i
marzenie owo tkwi w jego pod$wiadomosci
przez dhugi czas, czgsto przez cale zycie.

Mit rozbudza marzenia w przysztych bo-
haterach w wielu dziedzinach Zycia, dajac
nadzieje¢ i motywujac do pracy, majacej w
perspektywie doprowadzi¢ do bohaterskich
CZynow.

Niezwykle wazna jest funkcja eduka-
cyjna mitdw, bowiem mity ukazuja ludzkie
niedoskonatosci, méwia nam, jak stawic
czoto cierpieniom, znosi¢ je 1 interpretowac,
pokazuja, w jaki sposob inni urzeczywist-
niali przejécie z jednego etapu w drugi,
ale nie oferuja tatwej pociechy, ze w zyciu
nie moze albo nie powinno by¢ cierpienia,
gdyZ uznaja za niezmienny fakt, iz bol jest
czescig istnienia tego Swiata.

W ogélniejszej perspektywie mity ucza
jak mie¢ wspotczujacy udziat w smutkach
innych ludzi. W mitach na réwni z mtodos-
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cia odnajdujemy staro$¢ — ceni si¢ wiek,
madrzy starcy to postacie bardzo szanowa-
ne — oraz $mieré: myslenie w kategoriach
mitologicznych pomaga nam dojs¢ do
zgody z tym, co nieuchronnie czeka nas na
tym padole tez. Mozna rzec, iz czlowiek
uczy si¢ rozpoznawaé wartosci pozytywne
w tym, co na pierwszy rzut oka wydaje mu
si¢ negatywnym aspektem zycia. Kazda mi-
tologia ma za przedmiot madros$¢ zyciowa
odniesiong do konkretnej kultury.

Mit jest w duzym stopniu nie§wiado-
mym, nawykowym sposobem widzenia
rzeczy. Znaczenie mitu jest w wigkszosci
ukryte, lezy pod powierzchnia §wiadomo-
$ci tych, ktorzy tym mitem zyja, jego tre$¢
moze wigc pozostaé zakryta dla szerszych
kregdéw, w efekcie sprawiajac wrazenie
historii pozornie bez wigkszego sensu. W
momencie jednakze odkrycia sensu jego
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THE TYPES, INTERPRETATIONS AND
FUNCTIONS OF MYTH

Summary

In this article, the author analyses the phenomenon
of myth—a significant element of culture—by
presenting miscellaneous types of myths that have
accompanied human beings from the dawn of time
to the present, interpreting them from the point of
view of (for example) philosophy or psychoanaly-
sis, the functions of myths, and their ways of influ-
encing human beings in the contemporary world.
Myths are complex cultural phenomena, difficult
to assess unambiguously. One of the main reasons
is the fact that they are not only holy tales having
some religious background; we can also talk about
secular myths, for example in art or in sport. As far
as our contemporary world—brazenly hi-tech and
filled with the spirit of logos—is concerned, it is
an interesting fact that myths do not surface but
remain hidden, as it were; they are in many cases
a subconscious way of seeing things. It depends
on the individual whether he or she somehow
notices those wisdoms existing somewhere under
the mask of the world, industrialized and perme-
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Santrauka

Siame straipsnyje analizuojamas mitas kaip itin
svarbus kultiiros elementas. Aptariami jvairiis mity
tipai, zinomi iki dabar, jy interpretacijos filosofi-
jos, psichoanalizés poziliriu. Nagrinéjamos mity
funkcijos ir budai, kuriais paveikiami Siuolaikiniai
zmoneés. Verta pazyméti, kad mitas yra nevienalytis
kulttiros reiskinys, kurj sudétinga vertinti viena-
reikSmiskai. Viena i§ pagrindiniy priezasciy yra ta,
kad mitas yra ne tik $venta pasaka, turinti religing
pagrinda. Mes apie ji galime kalbéti ir kaip apie
pasaulietini mita, pavyzdziui, mene ar sporte. Siuo-
laikiniame pasaulyje gausu aukstyjy technologiju
ir logotipy — tai susij¢ su mitu. [domu analizuoti,
kaip ir kodél mitai nei$nyra { kultliros pavirsiy ir
licka tarsi nezinomi, nesikei¢ia. Daugeliu atvejy tai
nesamoningas biidas izvelgti tam tikrus dalykus. Jis
priklauso nuo zmogaus — ar zmogus kazkaip pastebi
ta iSminti, glidincia po pasaulio kauke — pramoni-
némis ir bejausmémis technologijomis. Be abejo,
mitas atlieka daug svarbiy funkciju — tai puikus
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ated by unemotional technology as it is. Without
a shadow of a doubt, myths fulfil many important
functions—they are a wonderful source of wisdom,
teach people humility, and give hope and strength
in difficult periods. Undoubtedly, they are not—as
some people would probably prefer—mere relics of
a distant past. The forms of myths may, however,
evolve. Looking closely into this phenomenon, one
can notice that myths may occur (in different realms
of life) in somewhat changed, modernized forms.
The author of this article has based his analysis on
numerous works of a group of illustrious research-
ers who specialize in exploring the phenomenon of
myth, e.g., among others: Bronistaw Malinowski
(a Polish anthropologist, one of the most important
anthropologists of the 20% century), Mircea Eli-
ade (a Romanian historian of religion, one of the
leading interpreters of religious experience), and
Sigmund Freud (an Austrian neurologist, founder
of the discipline of psychoanalysis).
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iSminties Saltinis, mokantis zmogu nuolankumo,
suteikiantis vilties ir stiprybés sunkiais laikotar-
piais. Tai néra tik tolimos praeities reliktas.

Mito forma gali kisti. Atidziai iSanalizavus §i
reiskinj, galima pastebéti, kad {vairiose gyvenimo
sferose mitai gali rastis Siek tiek pakitg, moder-
nesniy formy. Sio straipsnio autoriaus analizé
grindziama daugybés Zymiy mokslininky, tirianciy
mito fenomena, darbais: Bronistawo Malinowskio
(Siuolaikinis lenky antropologas), Mircea Eliade
(rumuny religijos istorikas, vienas i§ geriausiy reli-
ginés patirties interpretuotojy), Sigmundas Freudas
(Austrijos neurologas, psichoanalizés kiiréjas).

REIKSMINIAI ZODZIAI: mitas, mitologijos,
religija, psichoanalizé.
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