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Igyvendintai svajonei — jau 20 mety

Lina Pakamoriené (Skaburskaité)
Pirmoji leidinio ,Salpusnis“ vyriausioji redaktore 1997-2000 m.

Esu viena ty Zmoniy, zinandiy, kiek tik save pamenu, kad
uzaugusi norésiu bati mediké. Vaikystéje gydziau zaizdas kati-
nams, svajojau tapti gydytoja, taciau susiklosté taip, kad tapau
akusere ir jau pusg savo gyvenimo priimu gimdymus. Pirmieji
mano priimti naujagimiai dabar — jau suauge zmonés. Visada
greta medicinos $irdziai buvo artima kiiryba, dar vidurinéje
mokykloje kitriau eiléra¢ius, radiau straipsnius, todél, jau pra-
déjusi dirbti akuSere, jstojau j Vilniaus universiteta. Seserius
metus studijavau zurnalistika, o baigiamojo diplominio darbo
tema buvo susijusi su medicina. Tuomet, sédédama Martyno
Mazvydo bibliotekoje ir rinkdama medziaga diplominiam
darbui, pamasciau, kodél Lietuvoje neturime savo profesi-
nio leidinio akuseriams, medicinos seserims? 1995 metais,
kai pirmakart apsilankiau uZsienyje, kaip akuseré tobulinausi
Svedijoje, turéjau progos pamatyti jy leidinius. Grizusi vizija
jau turéjau, émiau ieskoti techniniy galimybiy ir kas galéty
finansiskai pagelbéti. Priglaudé Slaugos darbuotojy tobulini-
mosi ir specializacijos centro (dabar — Sveikatos priezitros ir
farmacijos specialisty kompetencijy centras) generalinis direk-
torius Juozas Ruolia ir mokymo ir programy direktoré Loreta
Gudeliené-Gudeleviciené. Taigi 1997 mety sausj dienos Sviesa
isvydo SDTS centro leidinys kukliu pavadinimu ,Salpusnis®,
skirtas medicinos seserims, akuseriams, medicinos fel¢eriams.
Tuo metu Lietuvoje dirbo daugiau kaip 30 tikstanciy slaugos
specialistu, tai buvo pirmasis jiems skirtas specializuotas leidi-
nys, kuklus, nespalvotas, vos 8 puslapiy laikrastukas.

Tuomet dar tik gyvenome dideliy reformy nuojautomis,
dalijomés puslapiuose pirmujy kelioniy j uZsienio Salis jspa-
dziais, uzsienio eksperty | Lietuva atveztomis Ziniomis. Dar
nebuvo slaugos srityje atlickamy moksliniy tyrimy, slaugos
studijos musy $alyje universitetiniu lygmeniu dar tik buvo
prasidéjusios, todél labai sudétinga budavo surinkti vertingos
medziagos tiems ,,Salpusnio® 8 puslapiams. [domu, kad pries
20 mety $iame Zurnale straipsnius publikavo tuometinés me-
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dicinos seserys, o $iandien jas Zinome kaip prof. dr. Vilma
Zydzianaite, doc. Alina Petrauskiene.

Man buvo labai jdomu dirbti su patyrusiomis zurnalistémis
Rima Razmisleviciiite, Grazina Paukstiene, $viesios atminties
poete Alma Karosaite. Ju pastangomis laikra$¢io puslapiai
alsavo originalumu, jgijo i$skirtiniy atspalviy. Nepamirsta-
mi kelioniy jspadiai su ,Salpusnio® kirybine komanda po
sveikatos priezitiros jstaigas | atokiausius Lietuvos kampelius
pasizvalgyti ir kitiems parodyti, kokia mediky kasdienybeé.
Noréjosi atskleisti mediky praktikos ypatumus, ju portre-
tus, patirtj ambulatorijose, rajony ligoninése, ne tik didziujy
miesty jstaigose. Labiausiai man jsiminé reportazas, kurj teko
daryti Lukiskiy tardymo izoliatoriaus ligoninéje, — pamaciau,
koks pavojingas gali bati slaugytojy darbas.

Medikai, kurie skaité ,,§alpusni“, turéjo galimybe suZinoti
pacias kar$¢iausias naujienas apie artéjancias slaugos, akuserijos
permainas, skirta démesj slaugai Lietuvos Respublikos Seime,
naujienas i§ Sveikatos apsaugos ministerijos (Zinia apie patvir-
tintg pirmaja medicinos norma akuseriams, susipazinti su Slau-
gos praktikos jstatymo pirmuoju projektu, biisimaja specialisty
licencijavimo tvarka), SDTS centro mokymo programas.

Tre¢iuosius gyvavimo metus ,,Salpusnis“ pasitiko spalvo-
tas. Kiekvieng ménesj sugalvoti nauja, jdomy, virSelj, prisipa-
Zinsiu, man kaip vyriausiajai redakrorei bidavo issukis, nes
pati juos fotografuodavau. Netikéta fotomenininkés patirtis
ir dZiugino, o kartais ir nuvildavo, taciau j kiekviena numerj
nuo pirmo iki paskutinio puslapio buvo jdéta dalelé Sirdies...
Pripazinsiu, kad mano vizija apie §j karinj liko jgyvendinta tik
i§ dalies, kai kuriuos dalykus jsivaizdavau visiskai kitaip. Labai
malonu, kad po 20 mety leidinys, nors ir kitu pavadinimu,
tebéra gyvas.




