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ERASMUS+ mobilumo projektas ,,Andragoginio
meistriskumo tobulinimas — suaugusiujy
mokymosi kokybei didinti“ pusiaukeléje

Lietuvos suaugusiyjy Svietimo asociacijos (paraiskovas), Valstybés ir savivaldybiy tarnautojy mokymo centro , Dainava*, V3] Klai-

pédos valstybinés kolegijos, Marijampolés Meilés Luksienés svietimo centro, Sveikatos prieitiros ir farmacijos specialisty kompetencijy
centro konsorciumas jgyvendino ERASMUS+ mobilumo projektq ,,Andragoginio meistriskumo tobulinimas — suaugusiyjy mokymosi

kokybei didinti“ (projekto Nr. 2016-LT01-KA104-022902).

Projekto metu parengta metodiné priemoné andragogams ,Susitelkti j besimokantjji“. Metodinéje priemonéje sudéta dalyviy
patirtis, sukaupta pirmojo mobilumo vizito Heidelbergo pedagogikos universiteto Igstiniy studijy akademijoje (Vokietija) metu ir

déstyrojos Veronikos Strittmatter-Haubold seminary medziaga.

Metodiné priemoné skirta andragogams praktikams, turintiems andragoginius pagrindus ir norintiems tobulinti savo kompeten-
cijq. Projekto grupés darbui vadovavo projekto turinio ekspertas Ariinas Béksta. Jisy démesiui Loretos Gudelienés-Gudelevicienés

pokalbis su Ariznu Béksta.

Mokymo priemoné — koncentruota, struktiruota, is pirmo
gvilgsnio sunkokai skaitoma. Kokiam skaitytojui ji skirta?

Mes ja vadiname ne mokymo, bet metodine priemone,
kuri skirta ne kam nors mokyti, bet labiau pasigilinti | su-
augusiyjy mokymo ir mokymosi subtilybes. Si priemoné
parengta pagal ERASMUS+ programos mobilumo projekto
»Andragogy meistriskumo tobulinimas — suaugusiujy moky-
mosi kokybei gerinti“ rezultatus.

Specialiai Vokietijoje ieskojome jstaigos, galincios pasitlyti
labai auksto lygio eksperta, kuris atverty naujus langus i su-
augusiyjy mokymasi. Labai dZiaugiamés, kad pavyko susitarti
su Heidelbergo pedagogikos aukstaja mokykla, kuri pasialé
déstytoja Veronika Strittmatter-Haubold. Déstytoja mes pa-
zinojome i§ ankstesniy projekey, todél Zinojome, kad tai bus
tai, ko mums i§ tikryjy reikia.

Taigi, tiesiai atsakau j klausima — priemoné skirta paty-
rusiems suaugusiyjy mokytojams, turintiems andragogikos
ziniy pagrindus, kurie i$mano ir darbe taiko pagrindinius
suaugusiujy, mokymosi principus, supranta terminologija. Si
priemoné prapledia andragogikos Ziniy lauka ir veda gilyn.
Suprantama, kad tai néra literatiira, skirta paskaityti pries
miega. Tai profesionalo tobulinimosi instrumentas.

Kodél dalj, nors ir glaustai, metodinés priemonés skiriate su-
augusiyjy mokymosi koncepcijoms aptarti?

Bet kurios srities specialistas, laikantis save profesionalu,
nieko nepasieks, neiSmanydamas savo srities teoriniy pama-
ty. Ar galétume jsivaizduoti tiley konstruktoriy, neiSmanantj

medZiagy atsparumo, arba fizika, neZinantj fizikos désniy?
Skamba absurdiskai, ar ne? Bet kai kalbame apie mokytojus,
déstytojus, tai kazkodél neatrodo taip absurdiska. Nestebina
kokios nors srities déstytojas, kuris neturi nei pedagoginiy,
nei andragoginiy Ziniy. Manoma, uztenka, kad jis i§manyty
savo specialybés dalykus. DaZnai apie mokyma jis supranta
taip, kaip ji patj kazkada kazkas moké. Po to stebimés, ko-
dél Zema mokymuy kokybé. Kaip tik todél, kad tai darantys
zmonés nelabai i$mano, ka ir kaip daryti ir kodél atsitinka
taip, o ne kitaip. Zinoma, negalima absoliutinti. Yra labai
daug puikiy mokytojy ir déstytoju, kurie turi jgimta moky-
tojo talenta, kurie skaito, dalyvauja jvairiuose mokymuose ir
taip tobuléja, tatiau jiems reikalinga pagalba. Si priemoné ir
yra tokia pagalba.

Kaip saké vienas i§ Zymiy XX amziaus mastytojy Kurtas
Lewinas (1890-1947): ,Néra nicko praktiSkesnio uz gera te-
orija“  (https://www.toolshero.com/toolsheroes/kurt-lewin/).
Teorijos i$manymas padeda suprasti, kas vyksta, leidzia pa-
sirinkti teisingus metodus ir instrumentus, padeda numatyti
galimas veiksmy pasekmes. Taigi, geras teorijos i$manymas
yra profesionalo gidas jo veikloje. NeiSmanydamas teorijos,
zmogus yra kaip laivas rike be kompaso ir be Zemélapio. Jis
kazkur plaukia, bet kur nuplauks ir kg ten ras — neaisku.

Aptarkite placiau projekto dalyviy atsiveztus ir Jisy aprasytus
aktyvius mokymosi metodus.

Veronika Strittmatter-Haubold mokymy metu taiké daug
ir jvairiy mokymosi metodu, kuriuos mokymy, dalyviai grize
i§ Vokietijos aprasé, o a§ sudéjau j vieng dokumenta. Metodus
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suskirstéme j kelias grupes:

1. Metodai, skirti mokymuy pradziai: susipaZinimas, apili-
mas, lukes¢iy nustatymas, programos pristatymas.

2. Grupinio mokymosi metodai, taikomi déstymo metu,
skirti jtraukti dalyvius j bendra mokymasi.

3. Metodai, skirti apibendrinimui ir refleksijai.

Kai kurie metodai mums jau buvo Zinomi ir mes juos
taikome savo praktikoje. Tadiau ¢ia dar karta galéjome juos
iSbandyti patys ir aptarti, kaip jie veikia, kada ir kaip juos
geriau taikyti. Kiti metodai buvo dar nematyti ir nebandyti ir
papildé misy ,instrumenty déze*.

Pavyzdziui, likes¢iams nustatyti labai gerai tinka metodas
,Uzbaik sakinj“, kai mokymy pradzioje dalyviy prasoma pa-
galvoti ir trumpai i$sakyti, ko jie tikisi i$ seminaro (mokymu),
ir uzbaigti sakini: ,Sis seminaras bus puikus, jeigu...“ Duoda-
ma keleta minuciy pagalvoti ir prasoma dalyviy iSsakyti savo
mintis, kurias déstytojas suraso stendinio popieriaus lape.
Taip suzinome, ko dalyviai tikisi i§ seminaro (mokymu) tiek
organizacine, tiek ir turinio prasme. Déstytojas turi aptarti
lakes¢ius ir paaiskinti, kaip jie bus patenkinti. Lukes¢iy lapas
paskui naudojamas seminarui aptarti, apibendrinti, pasitik-
rinti, ar buvo i$pildyti dalyviy lakesciai.

Smagus skirstymo j grupes metodas pagal korty rasj (4, %,
¥, ¢, raudonos, juodos) arba pagal korty akiy skaiciy (2, 3, 4,
5, 6, damos, karaliai ir t. t.). Parenkama tiek korty rasiy gru-
piu, kick yra dalyviy. Kortos sumai$omos ir dalyviai traukia
korta. Issitrauke kortas, susiranda kitus grupés narius.

I$siaiskinti grupés nuomone kokiu nors klausimu tinka
jvairis balsavimo metodai. Pavyzdziui, norint iSsiaiskint,
kokios temos grupei svarbiausios, temos suraSomos lentoje ir
dalyviams duodami trys lipnis spalvoti taskai, kuriuos jie pri-
klijuoja prie jiems svarbiausiy trijy temy. Taip issiaiskiname,
kurioms temoms reikéty skirti didesnj démesj. Taip pat gali-
ma i$siaiskinti, kurios temos dalyviams buvo naudingiausios,
kai mokymai apibendrinami. Balsavimas tinka jvairiais moky-
mo atvejais ir visuose mokymo etapuose — pradzioje, déstymo
metu ir pabaigoje. Jis paprastai uzima nedaug laiko, leidzia
suaktyvinti grupe ir i$siaiskinti temos supratima.

Gana zavus metodas dienos apibendrinimui yra ,Ory
prognozé®. Dalyviy praSoma apibudinti dieng ory prognozés
terminais, pavyzdziui: ,,i§ ryto buvo miglota, piety link migla
siek tiek issisklaidé ir émé ryskéti peizazo detalés ir kelias, ku-
riuo vaziuojame, po piety uzgriuvo uzduoties zaibai ir griaus-
tinis®.

Cia paminéjau tik keleta merody. I§ viso ju suskaidiavome
daugiau nei dvide$imt.

Nustebino metodinés priemonés elektroninis formatas. Kodeél
pasirinktas biitent toks knygos variantas?

Projekto samatoje nebuvo numatyta lé$y metodinés me-
dziagos leidybai, todél nusprendéme padaryti elektroning
versija PDF formartu, kurig bet kas gali nemokamai atsi-
siysti i§ misy asociacijos ar kity mokymy dalyviy jstaigy
interneto svetainiy heep://www.Issa.smm.l¢/lt/wp-content/

uploads/2017/11/Metodin%C4%97-med%C5%BEiaga_
Galutinis.pdf

Suprantame, kad dauguma Zmoniy labiau mégsta skaityti
popierinius leidinius, tadiau elektroniné versija turi ir privalu-
mu;: galima atsisiysti j savo kompiuterj, | plansetinj kompiu-
terj ar i$manujj telefong ir skaityti bet kur ir bet kada, galima
atsispausdinti patikusio metodo apraSyma arba visq medziaga
ir skaityti popiering versija. Zinoma, svarbu leidybos kastai.
Siuo atveju tai buvo tik mokymy dalyviy ir mano darbo lai-
kas, kurj skyréme medZiagai paruosti.

Elektroniné versija turi dar viena privaluma — joje galima
idéti nuorody j informacija kituose tinklalapiuose, kur skaity-
tojas gali rasti papildomos medziagos dominancia tema, vaiz-
do jrady. Kartais labai sunku aprasyti kokj nors veiksma, bet
gerokai paprasciau parodyti, kaip tai vyksta. Pavyzdziui, me-
todo ,,Pladuriuojanti / kabanti lazda“ apraSymas. I$ apraSymo
ir net i§ pridéty nuotrauky skaitytojui gali likti neaisku, kaip
tai jgyvendinti. Vienas i§ dalyviy tai nufilmavo ir jrasa perda-
vé man. AS jj paskelbiau ,Youtube® ir nuorods j jrasa jdéjau
tekste. Elektroningje versijoje labai paprasta tiesiog spusteléti
ant nuorodos ir paziaréti trumpg vaizdo jrasa. Nuoroda j vaiz-
do jrasa hteps://youtu.be/h_6j3YF63_A. Isleidus popiering
metoding priemong, reikéty nuorodas suvesti kompiuteriu.
Daznai nuorodos buna ilgokos, padaroma klaidu, o tai erzina.

Manau, kad tokias publikacijas labai nesunku parengti ir
jiisy — Kompetencijy centro — mokymams. Zinoma, reikia
pasiripinti tinkamais vaizdo jrasais. Galima paskelbti netgi
déstytojo paskaitos jrasa. Kompetencijy centre turite tam rei-
kalinga jranga.

Neseniai pravéréme 2018 mety duris. Priesakyje Lietuvos
100-metis. Kokj andragogq Jiss matote ant slenkscio ir ko jam
palinkétuméte?

Matau optimistiSka, aktyvy ir smalsy andragoga. Siela tokj
pat jauna kaip ir musy valstybé. Toki, kokie yra tie, kurie ren-

gé $ig medziaga. Tai yra ir mano palinkéjimas.

Mobilumo projekto dalyviai Palangoje pertraukélés metu (is kairés): Rai-
mondas Natka, Meiluté Apanavitiené, Vilija LukoSiniené, Inga Berno-
tiené, Romuté Konceviciené, Ausra Bagdonavitiené, Danuté Streikuvie-
né, Rimantas Zajarskas, metodinés priemonés turinio ir darbo grupés
ekspertas Ariinas Béksta. Nuotr. Loretos Gudelienés-Gudelevicienés

Linkime malonaus metodinés priemonés ,,Susitelkti § besimokantjji“ skaitymo www.sskc.lt



