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Gydytoja i$ pasaukimo pristaté savo
prisiminimy knyga

Janina Valanéiuté
Lietuvos medicinos biblioteka

I§ kairés: Z. Stukoniené, I. Petrové,
iStrankas is prisiminimy knygos
skaito A. Kiliuviené

Lietuvos medicinos bibliotekoje (toliau — LMB) pristaty-
ta gydytojos onkologés, citopatologés, doc. dr. Zofijos Onos
Mickytés-Stukonienés prisiminimy knyga ,,Zmogus zmogui,
arba Clest la vie®.

Sveikatos zurnalisté Ilona Petrové atskleidé knygos pasiro-
dymo aplinkybes: ,LMB Informacijos skyriaus vedéja Regina
Vaisviliené paprasé parengti interviu su docente. Viskas pra-

I5 kairés: R Vaisviliené, Z. Stukoniené,
L Petrové, A. Kilinviené e

Nuotr. Janinos Valanciités

Prof- M. Stukonio darbo kabinete.
I5 kairés: 1. Petrové, Z. Stukoniené,
R. Vaisviliené

sémiausi Ziniy. Studijy metais mano pagrindiniai mokytojai
buvo profesoriai Janina ir Vladas Lagai. Daug mokiausi i$ pro-
fesorés mokinés prof. Elenos Stalioraitytés. Jy déka pamégau
tuo metu mazai kam Zinoma Lietuvoje disciplina — patologing
anatomija — ir susidoméjau onkologija. Prof. Janinos Lasie-
nés jskiepytos darbo tradicijos prisidéjo formuojant isskirting
Kauno patologijos mokykla. Sioje mokykloje buvo diegiama

sidéjo nuo straipsnio. Jau po pirmojo trijy
valandy pokalbio paaiskéjo, kad | straipsnj
viskas netilps. Tada vyko susitikimai keturis
ménesius kiekvieng savait¢ po kelias valan-
das. Taip i$ ty pokalbiy susidéjo visa prisimi-
nimy knygelé.“ Ilona paaiskino, kodél pasi-
rinktas dviejuy daliy pavadinimas. Pirmoji
dalis atspindi doc. Z. Stukonienés gyvenimo
ir darbo sukj: ,Svarbiausia mediko savybé
yra zmogiskumas. Gydytojas pirmiausia turi
tarnauti Zzmogui.“ Antroji pavadinimo da-
lis atsirado i§ jos mégstamo posakio Cest la
vie (pranc. toks gyvenimas). Kalbédama net
apic nemalonius dalykus, docenté tik palin-
guodavo galva: ,Kaip parancizai sako, cesz

ZMOGUS ZMOGUI, ARBA
C'EST LA VIE

klasikiné Hipokrato laiky samprata — tirti ir
gydyti Zmogu, o ne liga, — prisimena doc.
Z. Stukoniené. 1952 m. ji baigé Kauno me-
dicinos instituta. I$tekéjo uz gydytojo Mecio
Stukonio. Vyra pasaukus  karo tarnybg ir
paskyrus j Ostrova, kartu su juo iSvyko ir
Z. Stukoniené, ten dirbo onkologijos dispan-
seryje.

1957 m. grizusi | Lietuva jsidarbino ku-
riamame Onkologijos mokslinio tyrimo ins-
titute. Zofija ir Medys Stukoniai tapo vieni
pirmujy Sios jstaigos darbuotojy ir karéju.
Z. Stukonienei buvo pavesta organizuoti
piktybiniy naviky citodiagnostika. Ji vyko
tobulintis j Charkovo onkologijos instituta.

GYDYTOJ0S
ONKOLOGES,
CITOPATOLOGES,

STUKONIENES.
PRISIMINIMAI

la vie — nieko nepadarysi.”

Visa gyvenima klinikinei onkologijai paskyrusiai gydyto-
jai citopatologei, medicinos moksly daktarei docentei Zofijai
Stukonienei vasario 25 d. sukako 90 mety. Ji gimé 1927 m.
valstie¢iy $eimoje Rokiskio rajone. Aukso medaliu baigusi
Rokiskio gimnazija be konkurso jstojo studijuoti medici-
nos. ,Mano gyvenimo pagrinda suformavo mokytojai. I$ juy

Pirmasis Z. Stukonienés tyrinéjimy, objektas
buvo natyviniy skrepliy preparaty tyrimas, kurio tikslas —
plauc¢iy naviky diagnostika. 1967 m. ji apgyné medicinos
moksly kandidato disertacija apie plauciy vézj. Z. Stukoniené
stazavosi Sankt Peterburge ir Maskvoje. 1977 m. kartu su vyru
isvyko dirbti j Prancizija, Vézio tyrinéjimo tarptautinj centra
Lione. Dirbo Leono Beraro onkologijos centro citologinéje
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laboratorijoje, kur jgijo vertingos patirties ir buvo vertinama
kaip gera specialisté. Ry$iai bei glaudus bendradarbiavimas su
klinicistais tgsési ir sugrjzus | Lietuva. Daugiau kaip 50 mety
doc. Z. Stukoniené paskyre klinikinei onkologijai Vilniaus
onkologijos mokslinio tyrimo institute. Pagrindinés jos dar-
bo kryptys: plau¢iy ir gimdos kaklelio véZio citodiagnostika,
citopatomorfozé, histoklinika ir patikrinimas. Docentés pa-
stangomis Lietuvoje jdiegtas citodiagnostinis tyrimo metodas.
Onkologijos centre ji subiré kvalifikuoty citodiagnosty gru-
pe. Doc. Z. Stukoniené tapo pagrindine naviku, ypa¢ plaudiu,
citodiagnostikos konsultante Lietuvos gydytojams. Kartu su
Latvijos mokslininkais dirbo aprobuojant naujus citologiniy
tepinéliy automatizuoto vertinimo aparatus TASI ir citokla-
sifikatoriy. Sie darbai aprasyti knygoje ,Augliy citologinés
diagnostikos automatizacija (ABroMaTH3aIs UTONIOTHYECKOI
JMArHOCTUKH omyxoneii, 1976). 1993-2000 m. kartu su Jonu
Tutkumi vykdeé Valstybing gimdos kaklelio ir kraties véZio pa-
tikros ir profilaktikos programa.

Z. Stukonienei dirbant Sveikatos apsaugos ministerijoje
neetatine vyriausiaja citologe, buvo jkurta Citology asociaci-
ja, kurios nedidelé dalis nariy 1996 m. buvo jtraukti | Lietu-
vos patology draugija. 1990 m. Palangoje buvo jkurta Baltijos
citology, asociacija. I§ Lietuvos jos narémis tapo I. Idzeliené ir
Z. Stukoniené. Z. Stukoniené daug laiko skyré pedagoginiam
darbui, buvo apylinkiy terapeuty kursy, organizuojamy, Lie-
tuvos onkologijos centre, kuratoré. Darbo patirtimi dalijosi
su Vilniaus universiteto Medicinos fakulteto studentais ir re-
zidentais. 1996 m. jai suteiktas vyresniojo mokslinio bendra-
darbio vardas. Mokslininké yra paskelbusi daugiau kaip 100
moksliniy publikacijy, yra keleto metodiniy leidiniy, vado-
vélio ,Patologiné anatomija“ (antrasis leidimas, 2001) ,,Cito-
logijos* skyriaus autoré. Mokslinése konferencijose ir posé-

dZiuose dalyvavo ne tik kaip pranes¢ja ir organizatore, bet ir
kaip citopatologijos eksperté bei konsultanté.

Per knygos pristatyma LMB istraukas i§ knygos skaité
»Sveikatos radijo” programy vadové, diktoré Angelé Kiliuvie-
né. Ji perdavé savo vyro, chirurgo Alfredo Kiliaus, dirbusio
kartu su docente Onkologijos institute, linkéjimus. Pasak jo,
tai nuostabi gydytoja, kuri dirbo i§ pasaukimo. Prisiminimais
dalijosi docentés mokinés. Pirmoji doc. dr. Z. Stukonienés re-
zidenté, gydytoja onkologé, chemoterapeuté Irena Povilonie-
né docente apibadino kaip zmogu, kuris ka galvoja, ta ir pasa-
ko: ,Jis negadinote sau gyvenimo netiesos sakymu. Sveikinu
jus su tiesos zodziu.“ Kita docentés mokiné dr. Jolita Rimiené
sake, kad jos bendravusios daug mety. Z. Stukoniené labai
sudominusi jg citologijos pagrindais, ir ji tiesiog uZsikrétusi
visais daktarés propaguotais metodais. J. Rimiené padékojo
savo mokytojai uz pagalba. Prisiminé, kad | ja kreipdavosi vi-
sais ekstremaliais atvejais.

Z. Stukoniené visiems dékojo ir linkéjo dirbti, kad pa-
détum Zmogui, iStvermés, neprarasti Zmogiskumo saiko,
nebijoti darbo, dirbii is dissios. Pasveikinti atvykes Rokiskio
vicemeras Egidijus Vilimas saké: ,, Tokiy Zmoniy kaip Z. Stu-
konien¢ déka pasikeité mano poziiris j onkologija.“ Vilniaus
rokiskény klubo pirmininkas Algis Narutis ir nariai sveikino,
asmeniSkai dékojo uz pagalbg ju Seimoms ir sake, kad doc.
Zofija Stukoniené ir prof. Medys Stukonis buvo onkologijos
$viesuoliai. Docentés prisiminimy knyga dZiaugési bendra-
darbés i§ Onkologijos instituto, dar buvusio Polocko gatvéje.
Sanus Giedrius Stukonis kalbéjo apie moksliniy darby tasa,
kuria tévai perdavé savo rezidentéms.

Prisiminimy, knygos pabaigoje pateikta 1997 m. iSleista,
dabar papildyta, doc. Z. Stukonienés mokslo darby ir litera-
tiros apie ja bibliografija, kurig sudaré Ramuté Stankeviciené.

MEDICINOS CENTRAI

komandos nariu Vilniuje.

NORTHWAY — naujos kartos privaciy medicinos centry tinklas Lietuvoje ir Jungtinéje Karalystéje. Mums svarbus
kiekvienas Zmogus, o savo darbuotojus renkame kruopsciai ir atsakingai. Sivo metu siitlome Jums tapti svarbiu miisy

AUTOKLAVUOTOJAS (-A)

Darbo aprasymas:

e Sterilizacijos proceso kontrolé;

o Steriliy pakuociy isdavimas j kabinetus bei skyrius,

o Reikalingos medicininés dokumentacijos tvarkymas.
Reikalavimai:

o Galiojantis autoklavuotojo pazyméjimas.

Imoné siiilo:

e Patrauklias darbo sqlygas Siuolaikiskoje kompanijoje;

o Galimybe derinti grafikq su kita darboviete.

o Chirurginiy instrumenty plovimas, pakavimas ir sterilizavimas;

Jusy CV lauksime adresu karjera@northway.lt su nuoroda ,, Autoklavuotojas (-a) “.
Kontaktas pasiteiravimui Lina, tel. +37067256277.

Konfidencialumq garantuojame.
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