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SAVISVIETA

vimas gyvenimo sttkuryje. Tuomet maziau suvokiau, kas yra
didZiausios gyvenimo vertybés ir kur jos slypi. Gyvenimo
prioritetai akimirksniu persiskirsté, kiekvienos akimirkos su
mylimais Zmonémis tapo be galo svarbios, nes i$ tiesy nezi-
nai, kiek jy liko. Vakariené $eimoje, rytinis gardzios kavos
puodelis, saulétekis ir vakaro gaiva palaipsniui tapo tikru
dienos stebuklu. Kalbédamas apie sékmés istorija turiu pa-
minéti, kad man egzistuoja trys pagrindinés sudetines dalys,
kurios stumia zmogy sveikatos sickio link. Tai tavo As — kokia
dvasiné basena ir tikéjimas, koks nusiteikimas tavyje gladi,
ar tiki tuo, kg darai i§ esmés. Tai tavo tiesioginis gydytojas,
kuris man asmeniskai tapo kaip $eimos draugas, kuris savo
igytomis mokslo Ziniomis, patirtimi, patarimais ir tradiciniais
medicinos gydymo badais teiké man Ziniy ir vilties. Trecioji —
tavo artimieji, draugai ir tie gyvenimo zmoneés, kuriuos istiko
panasus likimas ir kurie yra tavo gyvenimo istorijos dalis. Yra
daug papildomuy budu, priemoniy, elgsenos, kurie prisideda
prie sveikatos sekmés, bet tai, kas svarbiausia man, paminéjau.

Tre¢iame etape turiu daug laiko apmastymams, esu pasiné-
res | begaling paieska informacijos apie savo liga, jos padarinius,
gydymo budus ir priemones, sckmés bei vilties istorijas. Paies-
kos vingrybése atradau nuostabiy zmoniy, kurie pasidalijo savo

ziniomis, negailé¢jo patarimuy, suteiké daugiau Zziniy ir vildes.
Knygutéje ,A$ galiu sau padéti® atradau begale patarimu, kaip
palengvinti vienus ir kitus ligos ar vaisty sukeltus neigiamus
simptomus. Kaip pavyzdj galiu paminéti, kad po biologinés
terapijos daznas simptomas yra burnos gleivinés iSopéjimas ir
pernelyg padidejes jautrumas Siltam bei atresniam maistui. Net
tradicinés danty pastos naudojimas biina labai skausmingas.
Skausmui malSinti galima naudoti danty pasta su biciy pikiu,
kuris ramina burnos gleiving ir yra puiki dezinfekciné priemone.
»AS galiu pats sau padéti“ — labai naudingas susistemintas
ir paprastai pateiktas leidinys, kuriame atradau labai naudin-
gu patarimy. Sis leidinys skirtas ne tik pacientams, bet ir ju
artimiesiems. Pagalbos onkologiniams ligoniams asociacijos
(POLA) tikslas ir yra deti visas jmanomas pastangas sickiant
pagerinti onkologiniy pacienty ir jy artimujy gyvenimo ko-
kybg. Mes sickiame, kad véziu sirgty kuo maziau zmoniy, o
pacientai ir ju artimieji gauty efektyvy gydyma ir kuo geresne
informacing, socialing, psichologing ir dvasing pagalba. Vi-
suomet yra geriau ir maloniau dalytis savo sukaupta patirtimi
ir Ziniomis, nei laukti paramos ar pagalbos i$ kity.
Virginijus Saulys
POLA direktorius, pacientas
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Lietuvos Respublikos sveikatos apsaugos

ministro jsakymai

Nuo 2018 m. gruodzio 1 d. jsigaliojo Lietuvos Respubli-
kos sveikatos apsaugos ministro jsakymai:

2018 m. rugséjo 3 d. jsakymas Nr. V-973 ,Dé¢l Lietuvos
Respublikos sveikatos apsaugos ministro 2001 m. gruodzio
4 d. jsakymo Nr. 628 ,Dél Lietuvos medicinos normos MN
93:2001 ,,Operacinés slaugytojas. Teisés, pareigos, kompeten-
cija ir atsakomybé® patvirtinimo® pakeitimo*.

2018 m. lapkricio 8 d. jsakymas Nr. V-1260 ,Dél Lietu-
vos Respublikos sveikatos apsaugos ministro 2002 m. kovo
18 d. jsakymo Nr.132 ,Dél sveikatos priezitiros ir farmacijos
specialisty profesinés kvalifikacijos tobulinimo ir jo finansavi-
mo tvarkos® pakeitimo®.

Lietuvos Respublikos sveikatos apsaugos ministro
jsakymo Nr. V-1088 (2018-12-14) komentaras

2018 m. gruodzio 20 d. jsigaliojo Lictuvos Respublikos
sveikatos apsaugos ministro 2018 m. gruodzio 14 d. jsakymas
Nr. V-1449 ,,Dél Lietuvos Respublikos sveikatos apsaugos
ministro 2009 m. gruodzio 30 d. jsakymo Nr. V-1088 ,Del
Slaugos praktikos licencijavimo taisykliy patvirtinimo® pa-
keitimo® ir Lietuvos Respublikos sveikatos apsaugos ministro
2018 m. gruodzio 14 d. jsakymas Nr. V-1450 ,,Dé¢l Lictuvos
Respublikos sveikatos apsaugos ministro 2009 m. gruodzio
30 d. jsakymo Nr. V-1089 ,Dél AkuSerijos praktikos licenci-
javimo taisykliy patvirtinimo® pakeitimo® .

Siy teisés akty pakeitimais pirmiausia suderintos atitinkamy
licencijavimo taisykliy (toliau — Taisyklés) nuostatos su 2018 m.
balandZio 2 d. jsigaliojusia Viesojo administravimo jstatymo
nuostata, jtvirtinancia draudima vieSojo administravimo sub-
jektui reikalauti ty dokumenty ir informacijos, kurie yra valsty-
bés registruose ar kitose valstybés informacinése sistemose.

Todél nuo $iol parciskéjui, kreipiantis j Akreditavimo tar-
nyba dél licencijos atitinkamai praktikai i§davimo, asmens ta-
patybe ar pilietyb¢ patvirtinantj dokumenta reikés pateikti tik
tuomet, jeigu asmuo yra uzsienietis.

Licencijos turetojui pakeitus varda ar pavardg, nebereikés
Akreditavimo tarnybai teikti paraiskos patikslinti licencijos
rekvizitus — licencijos turétojui, pasikeitusiam varda ir (ar)
pavardg, pakaks jam priimtinu badu, pvz., telefonu ar elek-
troniniu pastu, informuoti Akreditavimo tarnybg apie vardo
ir (ar) pavardés pakeitimo fakta. Naujus asmens duomenis
Akreditavimo tarnyba gaus i§ Gyventojy registro, bet tik tuo-
met, kai jau nauju vardu ir (ar) pavarde yra iSduotas asmens
tapatybés dokumentas.

Parciskéjui nebereikes pateikti ir profesings kvalifikacijos
igijima patvirtinanc¢iy dokumenty — juos bus butina pateikti
tik tuomet, kai duomeny apie $iuos dokumentus nebus Dip-
lomu, atestaty ir kvalifikacijos pazyméjimy registre.

Taisyklese aiskiai jtvirtinta nuostata, kad pareiskéjas nepri-
valo pateikti dokumenty ir (ar) informacijos, kuriuos pareis-
kéjas jau yra pateikegs Akreditavimo tarnybai.
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Patikslinta ir nuostata dél pateikiamy dokumenty kopiju.
Kopijy tvirtinti nereikia, jei dokumentai yra teikiami elek-
troninémis priemonémis per Lietuvos Respublikos paslaugy
jstatyme nurodyta kontaktinj centrg arba prisijungus prie
Sveikatos priezitiros ir farmacijos specialisty praktikos licenci-
ju registro, vadinamojo LICREG.

Taigi nuo $iol slaugytojams ir akuseriams sumazéja infor-
maciniy jpareigojimu.

Taisyklese atlikti ir pakeitimai, susij¢ su 2018 m. geguzés
25 d. jsigaliojusiu 2016 m. balandZio 27 d. Europos Parla-
mento ir Tarybos reglamentu (ES) 2016/679 dél fiziniy as-
meny apsaugos tvarkant asmens duomenis ir dél laisvo tokiy
duomeny judé¢jimo — jvardytas asmens duomeny tvarkymo

tikslas, pagrindas, apibrézti tvarkomi duomenys, aptartas jy
saugojimo terminas, Akreditavimo tarnybai nustatyta prievo-
le uztikrinti pareiskéjo ir licencijos turétojo asmens duomeny
apsauga, konfidencialumg ir kt.

Be to, Taisyklése aiskiau reglamentuota licencijuojamos
veiklos salygy laikymosi priezitra, ji iSskirta i planing ir ne-
planing, detaliau aprasytas neplaninés licencijuojamos veiklos
salygy laikymosi prieziaros turinys, nustatyti reikalavimai
papildomai tobulinti profesing kvalifikacija, kai atitinkamais
pagrindais sustabdytas licencijos galiojimas.

Valstybinés akreditavimo sveikatos prieziiiros
veiklai tarnybos prie SAM  informacija

Erasmus+

HELP — galimyb¢ kiekvienam sveikatos priezitaros
specialistui profesing angly kalba ismokti inovatyviai,
idomiai, nenuobodziai ir visiskai nemokamai

Aelita Skarbaliené, »*3Lina Gedrimé
! Klaipédos universitetas,
2Respublikiné Klaipédos ligoniné, *Klaipédos valstybiné kolegija

2018 m. gruodzio 11 d. Klaipédos universitete jvyko tarp-
tautiné konferencija ,,UZsienio kalbos ir tarpkultarine kom-
petencija: is$ukiai sveikatos priezitiros ugdyme ir prakeikoje®,
i kurig susirinko visa tarptautiné projekto komanda ir buvo
paskelbta projekto HELP2 pradzia. Konferencijos svecius ir
dalyvius sveikino Vokietijos Federacinés Respublikos garbés
konsulas doc. dr. Ar@inas Baublys, Klaipédos miesto meras
Vytautas Grubliauskas, laikinai einantis Klaipédos universi-
teto rektoriaus pareigas prof. dr. Artiras Razbadauskas, Lie-
tuvos Respublikos sveikatos apsaugos ministerijos kanclere
Odeta Vitkiiniené. Kancleré¢ savo pranesimu pabréze, kad
stebint pastaruyjy mety statistikq Lietuvos sveikatos priezitiros
sistemoje matomas profesinés angly kalbos poreikio augimas.
Uizsienio kalbos ir tarpkultirinés kompetencijos sicjamos su
profesionalumu, sveikatos prieziaros kokybe, geresniu sveika-
tos priczitros sistemos jvaizdziu ir didesniu pacienty pasiten-
kinimu gaunamomis paslaugomis. Lietuvos Respublikos svei-
katos apsaugos ministerijos vyriausiasis specialistas Artiiras
Simkus savo pranesime sake slaugytojams, kad, norint neatsi-
likti nuo Europos Sajungos slaugytoju, angly kalba yra buti-
na, nes dazniausiai tarptautinés konferencijos organizuojamos
angly kalba, naujausios mokslinés publikacijos spausdinamos
taip pat angly kalba.

Kas yra HELP?

HELP2 — uzsienio kalby mokymo programa (Healthca-
re Language Learning Programme) — tgstinis projekras, ku-
rio pagrindas yra HELP — angly kalbos mokymo progra-
ma (Healthcare English Language Programme), jgyvendinta
2014-2017 metais. HELP kar¢jy komanda sudare sveikatos
priezitiros specialistai, aukstujuy mokykly destytojai, lingvis-
tai ir I'T inZinieriai i§ 7 Europos valstybiy (Vokietija, Ispa-
nija, Airija, Lietuva, Lenkija, Cekija ir Slovakija). Projekto
partneris Lietuvoje — Klaipédos universitetas, kuriam nuo
projckto pradzios sckmingai atstovauja doc. dr. Aclita Skar-
balien¢.

HELP — plati, moduliné ir skaitmenizuota angly kalbos
mokymo programa, sukurta specialiai sveikatos prieziiros
darbuotojams. Ji skirta tick mokymuisi su déstytoju, tiek
savarankiskam angly kalbos studijavimui. Mokymo medzia-
ga yra orientuota i besimokantjjj ir atitinka B1, B2 kalbos
lygio standartus.

Prie$ kuriant mokymo medziaga, buvo atliktas iSsamus
poreikio analizés tyrimas, kuriame dalyvavo sveikatos moksly
studijy studentai, aukstyjy mokykly déstytojai, déstantys me-
dicining angly kalba, sveikatos priezitiros specialistai, dirban-
tys ligoninése ir kitose jstaigose. Nagrinéti kalbos poreikiai ir



