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Licencijavimo tvarka tampa patrauklesné

Valstybine akreditavimo sveikatos pricziaros veiklai tar-
nyba prie Sveikatos apsaugos ministerijos (toliau — Akredita-
vimo tarnyba) nuolat iesko buduy, kaip medikams sumazinti
administracing nasta, ypa¢ atsizvelgiant j galimybes, atsiran-
dandias jdiegus clektroniniy paslaugy teikimo sistema. Akre-
ditavimo tarnybos iniciatyva nuo $iy mety balandZio jsiga-
liojo papildomi slaugos, akuserijos bei medicinos praktikos
licencijavimo taisykliy pakeitimai — atsisakyta reikalavimo
atitinkamos praktikos licencijos turétojui kartu su dokumen-
tais, patvirtinandiais, kad atsiskaitomuoju 5 mety laikotarpiu
jis laikési licencijuojamos veiklos salygu, pateikti medicininj
pazyméjima, patvirtinantj, kad licencijos turétojas neserga li-
gomis, trukdanciomis verstis atitinkama praktika.

Be to, kick anksciau jsigaliojusiais teisés akty pakeitimais
gydytojams, slaugytojams ir akuseriams jau buvo sumazinta
informaciniy jpareigojimu. I$ parciskejy ir licencijos turé-
tojy, nebereikalaujama ty dokumenty ir informacijos, kurie
yra valstybés registruose ar kitose valstybés informacinése
sistemose. Nuo $iol pareiskéjui, kreipiantis j Akreditavimo
tarnyba dél licencijos atitinkamai praktikai iSdavimo, asmens
tapatybg ar pilietyb¢ patvirtinantj dokumenta reikés pateikti
tik tuomet, jeigu asmuo yra uZsienietis.

Licencijos turétojui pakeitus varda ar pavardg, nebercikia
Akreditavimo tarnybai teikti paraiSkos patikslinti licencijos
rekvizitus — medikui, pasikeitusiam varda ar pavardg, pa-
kaks jam priimtinu badu, t. y. telefonu ar clektroniniu pastu,
informuoti apie vardo ar pavardés pakeitimo fakta. Naujus
asmens duomenis Akreditavimo tarnyba gaus i§ Gyventojy
registro, bet tik tuomet, kai jau nauju vardu ar pavarde yra
iSduotas asmens tapatybés dokumentas.

Parciskeéjui nebereikia pateikti ir profesinés kvalifikacijos
igijima patvirtinandiy dokumentuy, juos butina pateikti tik
tuomet, kai duomeny apic $iuos dokumentus néra Diplomu,
atestaty ir kvalifikacijos pazyméjimy registre. Pateikiamy do-
kumenty kopiju tvirtinti nereikia, jei dokumentai yra teikia-
mi clektroninémis priemonémis.

Taigi nuo 2019 m. balandZio 26 d. jsigaliojo slaugos, aku-
Serijos bei medicinos praktikos licencijavimo taisykliy pakei-

timai, kurie papildomai palengvina gydytojams, slaugytojams
ir akuSeriams dokumenty teikimo salygas, t. y. atitinkamos
praktikos licencijavimo taisyklése atsisakyta reikalavimo me-
dikui kartu su dokumentais, patvirtinandiais, kad atsiskaito-
muoju 5 mety laikotarpiu jis laikési licencijuojamos veiklos
salygu, pateikti medicininj paZyméjima, patvirtinantj, kad
licencijos turétojas neserga ligomis, trukdanciomis verstis ati-
tinkama praktika. Taip pat sumaZzinama administraciné nasta
ir kolegoms, iSrasantiems tokius pazyméjimus, jic galés dau-
giau laiko skirti pacientui.

y2Akreditavimo tarnyba nuolat iesko budy kaip efekey-
viai taupyti specialisty ir sveikatos prieziaros jstaigy laika
ir resursus, Zinoma, atsakingai jvertinusi poky¢iy poveikj
pacienty saugai bei paslaugy kokybei. Per pastaruosius me-
tus ne karta buvo tobulinami teisés aktai sickiant sudaryti
patrauklesnes licencijavimo salygas, uztikrinant batinus rei-
kalavimus®, — sako Akreditavimo tarnybos dircktoré Nora
Ribokiene.

Tacdiau pabreziame, kad atsisakius reikalavimo licencijos
turétojui kas 5 metus kartu su kitais licencijuojamos veiklos
salygu laikymasi patvirtinanciais dokumentais teikti ir medi-
cining pazyma, kaip vienas i§ licencijos galiojimo sustabdymo
teisiniy pagrindy licka licencijos turétojo sveikatos bukle,
trukdanti atlikti savo profesines pareigas.

Taigi Akreditavimo tarnyba ir toliau, gavusi patikimos
informacijos, kad licencijos turétojas serga ligomis, trukdan-
¢iomis verstis atitinkama praktika, privalés stabdyti licencijos
galiojima. Todé¢l labai svarbu, kad darbdaviai skirty tinkama
démesj darbuotojy, profilaktiniams sveikatos tikrinimams,
nustatydami sveikatos rizikos veiksnius, jie privalo neuzmirs-
ti ir ligy, trukdanéiy sveikatos priezitros specialistui vykdyti
profesines pareigas, stebéty darbuotojy profilakeiniy sveika-
tos tikrinimy rezultatus ir laiku informuoty Akreditavimo
tarnyba apic atvejus, kai nustatoma mediky sveikatos buakle,
trukdanti jiems vykdyti profesines pareigas.

Valstybinés akreditavimo sveikatos prieziiiros veiklai
tarnybos prie Sveikatos apsaugos ministerijos inf-

Slaugytojams — mokymy programa
apie organy donoryste

i

Nuo S$iol bendrosios praktikos slaugytojai apie organy
donoryste ir transplantacijg Zinos daugiau. Sveikatos prie-
zitiros ir farmacijos specialisty kompetencijy centro bei Na-
cionalinio transplantacijos biuro iniciatyva buvo parengta ir
sveikatos apsaugos ministro jsakymu patvirtinta mokymy
programa ,Zmogaus audiniy, lasteliu, organy donorystés ir
transplantacijos pagrindai®, skirta visy specializacijy bendro-
sios praktikos slaugytojams.

Donorysté ir transplantacija — sudétingas procesas,
kuriame dalyvauja daug jvairiy sri¢iy specialisty. Minéta
mokymo programa bus jgyvendintos sveikatos apsaugos
ministro jsakymo nuostatos, kad sveikatos priezitros spe-
cialistai ir kiti specialistai, tiesiogiai dalyvaujantys zmogaus
audiniy, lasteliu, organy donorystés ir transplantacijos pro-
cese, nuo 2020 m. atitikey kvalifikacijai keliamus reikala-
vimus.
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Mokymai bendrosios praktikos slaugytojams bus organi-
zuojami Vilniuje, Kaune, Klaipédoje, Panevézyje ir Siauliuose.
Zmogaus audiniuy, lasteliuy, organy donorystés ir transplanta-
cijos pagrindy programa sudarys $ios temos: organy ir audiniy,
donorystés ir transplantacijos proceso organizavimas Lietuvoje
(2 val.); donory paruosimo medicininis procesas (2 val.); audi-
niy, lasteliy bankininkyste (3 val.); audiniu, lasteliy ir organy
transplantacijos bendrieji principai (ne maziau kaip 6 val.).

Baige mokymo programa, dalyviai zinos pagrindinius au-
diniy, lasteliy ir organy donorystés ir transplantacijos proce-
sa reglamentuojandiy teisés akty reikalavimus, donorystés ir
transplantacijy rodiklius Lietuvoje, bus susipazing su audi-
niy, lasteliy ir organy donorystés bei transplantacijos proceso
organizavimo ir koordinavimo ypatumais, iSmanys sutikimo
donorystei principus, asmens galimybes dalyvauti audiniy,
lasteliy ir organy donorystés ir transplantacijos procese, do-
noro paruo$imo medicininio proceso ypatumus bei slaugyto-
ju vaidmenj ruosiant donorus.

Baige mokymus, bendrosios praktikos slaugytojai Zinos,
kaip formuoti teigiama visuomenés poziarj i donorystés ir
transplantacijos procesa, galés suteikti informacijos visuome-
nei dél sutikimo pasirasymo donoro kortelei gauti, mokés su-
teikti informacija pacientams ir jy artimiesiems apie audiniy,
lasteliy ir organy donorystés ir transplantacijos principus ir
bendradarbiauti su kitais asmens sveikatos prieziaros specia-
listais organizuojant audiniy, lasteliy ir organy donorystés ir
transplantacijos procesa.

Baigiamasis mokymy etapas — slaugytojy ziniy ir gebéji-
muy vertinimas. Sveikatos prieziaros ir farmacijos specialisty
kompetencijy centro tobulinimo 14 valandy pazyméjimas
slaugytojams bus jteikiamas, teisingai atsakius | daugiau kaip
70 procenty, parengto klausimyno klausimy.

Sveikatos prieziiiros ir farmacijos specialisty kompetencijy
centro ir Nacionalinio transplantacijos biuro
prie Sveikatos apsaugos ministerijos inf-

,HydroClean” — vienintelis tvarstis,
kuris sugeria ir valo zaizda

Iki $iol né vienam konservatyviam zaizdy valymo metodui
nebuvo naudojami tvarsciai, kurie vienu metu galéty atlikei
abi uZduotis — sugerti ir valyti. Visada buvo taikomos skir-
tingos medziagos ir atlickami sudétingi veiksmai. Su ,,Hydro-
Clean® visa tai galima pamirsti. Patentuotas ,HydroClean®
sugeriamasis ir valomasis veikimo principas uztikrina greita
gily valomajj poveikj — vienu veiksmu padeda atsiskirti ne-
krozinéms maséms ir sumazina bakterijy skaiciy.

Zaizdy gijima lemia odos ir organizmo audiniy geb¢jimas
regeneruotis ir atsinaujinti. Tiek epitelio regeneravimasis, tieck
gerokai sudétingesnis intensyvus jungiamojo odos audinio
atsinaujinimas yra biologiskai kurj laika gerai organizuoty
jvairiy kraujo, imuniniy ir audiniy lasteliy bendros veiklos
rezultatas. Sios lastelés skatina gijimo procesus vadinamujy
zaizdy gijimo faziy metu.

Paprastai skiriamos trys zaizdy gijimo fazés. Jos laiko po-
zitiriu i§ dalies sutampa ir todél negali biti viena nuo kitos
atskiriamos. Jei viena fazé pazeidziama, pavyzdziui, dél stip-
rios nekrozés, infekcijos ar per mazo skai¢iaus augimo fak-
toriu, tolesnis zaizdos gijimas biologiniu ir laiko aspektais
sutrinka arba visiskai sustoja ir Zaizda tampa létiné.

Kad Zaizdy gijimo procesas buty tinkamas, lemiama yra
uzdegimo fazé, t. y. hemostaze ir Zaizdos valymasis (trumpai
vadinama valymo faze). Tuo pat metu j procesa jsitraukia vi-
sos lastelés, batinos granuliaciniam audiniui (granuliacijos
faze) ir epiteliui (epitelizacijos fazé) susiformuoti.

Gydant $iuo laikotarpiu batina keisti tvars¢ius, kad zaizda
baty greitai i$valyta, kruops¢iai pasalintos negyvos lastelés ir,
suformuojant drégng Zaizdos aplinka, palaikomi paciy orga-
nizmo lasteliy valomieji procesai (autolitinis debridementas).
Optimalus tvarstis $iuo pirmuoju etapu yra ,HydroClean®.

Antrajam etapui tinka ,HydroTac®. Dél taikomos tech-
nologijos ,AquaClear® tvarstis ,HydroTac* skatina granu-
liacinio audinio formavimasi ir greitina epitelizacija. Abu
tvarséiai — tiek ,HydroClean®, tiek ,HydroTac“ — sudaro

inovatyvia drégno Zaizdy gydymo technologija, kuri apibrezia
pazangius Zaizdy gydymo standartus, nes abi priemonés yra
efekeyvios ir paprastos naudoti.

Patentuotas sugeriamasis ir valomasis veikimo
principas

Pagrindiné ,HydroClean® klinikiné charakteristika yra
tvarsc¢io sugeriamojo sluoksnio centriné dalis, sudaryta i§ su-
perabsorbento polimero (SAP), sudrékinto Ringerio tirpalu,
kuris nenustojamai i$skiriamas j zaizda. Dél tokio nuolatinio
Ringerio tirpalo i$skyrimo nekrozinés masés suminkstéja, at-
siskiria ir yra i$valomos.

Tuo paciu metu tvars¢io pagalvélé sugeria zaizdoje susi-
kaupusj eksudata su bakterijomis ir jj sulaiko. Sie mainai —
Ringerio tirpalo i$skyrimas ir baltymuy sutraukimas — veikia,
nes tvarscio pagalvélés absorbentas gerai priglunda, todel jo
sugeriamasis sluoksnis puikiai sulaiko baltymuy turintj zaizdos
cksudatg ir kartu pasalina druskinga Ringerio tirpala.

Pasalinus Zaizdai gyti trukdanéius veiksnius, t. y. kai i§
Zaizdos i$valomos nekrozinés masés, detritas (suirusi lasteliy
medziaga, pavyzdziui, nekroziniai audiniai), sukuriamos gra-
nuliaciniam audiniui formuotis tinkamos salygos: prolifera-
cings, greitai augti gebancios lastelés gali migruoti | Zaizdos
sritj, o kapiliarai (smulkiausios kraujagyslés) — atsinaujinti.
Drégme ir Ringerio tirpale esantys elekerolitai, tokie kaip nat-
ris, kalis ir kalcis, skatina lasteliy proliferacija.

[$samiau apie Zaizdy gijima skatinantj ,,HydroClean po-
veiki:

»HydroClean* greitai isvalo. Daug dokumentuoty gydymo
atveju rodo, kad didelis ,,HydroClean valomasis poveikis yra
ypac¢ efekeyvus. Nekrozinés masés dazniausiai atsiskiria jau pir-
mosiomis gydymo dienomis arba suminkstéja tiek, kad jas ga-
lima lengvai pasalinti mechaniniais badais. Tai gali bati ypa¢
naudinga valant létines opas, kad Zaizda grei¢iau pradecy gyti.



