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Bendras siekis — rapintis pacienty gerove

Kasmet gegusés 12-gjg viso pasaulio slaugytojai mini savo profesing svente — Tarptauting slaugytojy dieng. Sios Sventés proga i
Zurnalo skaitytojams aktualius klausimus atsaké Sveikatos apsaugos ministerijos Asmens sveikatos departamento Pirminés sveikatos
priesiiros ir slaugos skyriaus vyriausieji specialistai llona Sakiené ir Artiras Simbkus. Juos kalbino Loveta Gudeliené-Gudelevi-
&iené, Sveikatos priezitivos ir farmacijos specialisty kompetencijy centras.

Kurie atlikti darbai Pirminés sveikatos prieZitiros ir slaugos
skyriuje labiausiai jums $ildo Sirdj, kai pavyko juos padaryti?

Artiras Simkus. Vienas labiausiai d7iuginanéiy rezultaty,
nors tai ir ne masy skyriaus nuopelnas, tadiau labai susij¢s su
miusy kuruojamomis sritimis, — darbo uzmokescio didé¢jimas,
kuris prasidéjo po 2017 m. geguzés. I$ Pirminés sveikatos
priezitros ir slaugos skyriaus atlikcy darby noretusi paminéti
nuolat atnaujinamas Lietuvos medicinos normas, kurios nu-
stato sveikatos prieZitros specialisty kompetencijas. Atnauji-
nant slaugytojams skirtas Lietuvos medicinos normas, vienas
dazniausiai pasitaikanciy poky¢iy yra kompetencijy praplé-
timas, suteikiantis ne tik daugiau galimybiu, bet ir atsako-
mybés. Taip netiesiogiai iSreiskiamas pasitikéjimas slaugytojy,
profesiniais gebéjimais.

Atsizvelgiant | slaugos mokslo jrodymais grista slaugos
praktika Europoje ir pasaulyje, sveikatos priezitros jstaigy
poreikj, slaugytoju studiju ir profesinio tobulinimo progra-
mas, 2018 m. rugs¢jj atnaujinta Lietuvos medicinos norma
»Operacinés slaugytojas®, kurios nuostatos jau atitinka Siuo-
laikings slaugos praktikos operacinéje tendencijas.

Tlona Sakiené. Siy, mety sausj Lictuvos medicinos norma
MN28:2011 papildyta sara$u vaisty, kuriuos slaugytojas gali
savarankiskai paskirti batinosios medicinos pagalbos atveju.
Tai reiskia vienkartinj vaisto paskyrima be gydytojo konsul-
tacijos ir tik tada, kai teikiama batinoji medicinos pagalba.
Si nuostata ypa¢ akrtuali slaugytojams, dirbantiems greitosios
medicinos pagalbos brigadose, priemimo ir skubiosios pagal-
bos skyriuose.

Siuo
MNG0 ,Anestezijos ir intensyviosios terapijos slaugytojo® ir
MN28 ,,Bendrosios praktikos slaugytojo projektai, kuriuose
taip pat yra numatytos platesnés kompetenciju ribos, atnau-

metu rengiami Lietuvos medicinos normy

jintos pareigos.

Abiejy medicinos normy projektai papildyti nuostatomis
dél asmens duomeny tvarkymo, susijusiomis su Bendruoju
duomeny apsaugos reglamentu, jsigaliojusiu nuo 2018 m.

geguzés 25 d.

Kokius issitkius paminétuméte kaip labai svarbius, kurie lau-
kia slaugytojy ir kity sveikatos prieziiiros specialisty netolimoje
ateityje?

Artiras Simkus. Svarbi naujové medicinos normoje MNGO
»Anestezijos ir intensyviosios terapijos slaugytojas®, progresy-
vus Zingsnis progresyvios pasaulinés praktikos link ir pokytis,
didinantis pacienty sauguma, tai parciga anestezijos ir inten-
syviosios terapijos slaugytojams praktiskai taikyti standarti-
zuotg anesteziologijos ir (ar) intensyviosios terapijos vaistiniy,
preparaty ir $virk$ty Zyméjima.

Lietuvos medicinos normoje MN28 , Bendrosios praktikos
slaugytojas“ nuostatos suteiks teis¢ slaugytojams koordinuo-

ugos ministerija

Sveikatos apsaugos ministerijos Asmens sveikatos departamento
Pirminés sveikatos prieziiros ir slaugos skyriaus vyriausieji specialistai
Tlona Sakiené ir Artiras Simkus

ti slaugytoju padéjéju darba, paskirti bendrajj kraujo tyrima,
bendrajj $lapimo tyrima, vertinti minéty tyrimy rezultatus,
pagal savo kompetencija savarankiskai konsultuoti pacienta,
vykdyti létinémis ligomis serganciu pacienty stebésena.

Rengiamas Imunoprofilaktikos atlikimo taisykliy pakei-
timas suteiks teis¢ slaugytojams savarankiskai, be gydytojo
konsultacijos, vadovaujantis klausimynu, paskirti ir atlikti kai
kuriuos skiepus.

Rengiamame slaugytojo padéjéju kompetencija reglamen-
tuojancios Lictuvos medicinos normos MN21:2000 ,Slau-
gytojo padéjéjas® projekte yra numatyti slaugytojo padéjejy
savarankiskumo lygiai, atsizvelgiant j naujos 9 mén. trukmeés
programos turinj prapléstos kompetencijos, suteikiancios ga-
limybg savarankiskai ar kartu su slaugytoju atikti kai kurias
funkcijas, iki $iol priskirtas tik slaugytojo kompetencijai.

llona Sakiené. Praplediant slaugytoju kompetencijas, su-
teikiant jiems daugiau galimybiy dirbti savarankiskai, didéja
ir slaugytojuy, atsakomybé, profesiniy klaidy rizika, papildo-
mo profesinio pasirengimo poreikis. Sickdami, kad minéti
veiksniai buty tinkamai jvertinti, kuriame sistema, kuri slau-
gytojams suteikty galimybg gauti geresnj darbo uzmokest,
atsizvelgiant | atlickamas funkcijas, atsakomybg, turimas,
kompetencijas, profesinj pasirengima. Manome, kad toks
slaugytoju atlickamy funkciju, issilavinimo, darbo uZzmo-
kescio, atsakomybés glaudus susicjimas yra butinas, sickiant
pacientams suteikti kokybiSkas asmens sveikatos prieziaros
paslaugas ir kad sveikatos priezitros sistema baty efektyvi.

Vieno ir kiekvieno slaugytojo démesys, ripinimasis, pa-
garba ir Sypsena daZnai pacienta gydo efektyviau nei table-
tés! Sveikindami Tarptautinés slaugytoju dienos proga linki-
me likti riapestingais savo srities profesionalais, lengvinandiais
sergandiujy gyvenimus.

Deékojame uz informatyvius atsakymus. Minédami profesi-
ne slaugytojy Svente Zurnalo skaitytojy vardu linkime jums ir
visiems jisy kolegoms prasmingy darby, perspektyviy idéjy ir
ryzto, sumanumo uzsibréztus darbus jgyvendinti visos miisy vi-
suomeneés sveikatos labui.



