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* zinos, kaip jgyvendinti slaugos proceso kokybés gerinimo
priemones;

* igis Ziniy apie organizacijos kokybés kultiira ir suintere-
suotujy $aliy poreikiy tenkinima.

Kvie¢iame tobulinti savo profesing kvalifikacija, nenutols-
tant nuo gyvenamosios vietovés ir darbo vietos.

Utzsiregistravus adresu emokymai.sske.lt ir per 2 savaites
s¢kmingai baigus nuotolinio mokymo programa, bus isduo-
damas 16 val. trukmés profesinés kvalifikacijos tobulinimo
pazyméjimas. Programos kaina 2019 metais — 36,00 Eur.

Sveikatos prietiiiros ir farmacijos specialisty
kompetencijy centro inf-

,2HydroTac” greitina epitelizacija

Zaizdos gijimo procesas baigiasi kartu su epitelizacijos faze
bei su ja susijusiu apsauginio odos barjero atsinaujinimu. Sj
gijimo procesa efektyviai veikia ir greitina inovatyvus puty
tvarstis ,HydroTac* su technologija ,AquaClear®.

Daugumai pacienty, ypa¢ senyvo amziaus, Zaizdos gyja
ilgiau, nes jprastam gijimo procesui trukdo jvairios sisteminés
ligos, pavyzdZiui, cukrinis diabetas. Kuo ilgiau Zaizda negyja,
tuo sunkiau pasiekti, kad ji visiSkai uzsiverty. Tokios Zaizdos
dazniausiai tampa létinémis, jose atsiranda létinio uzdegimo
pozymiu, kurie blokuoja kitus gijimo proceso etapus, t. y.
granuliacinio audinio formavimasi ir epitelizacija.

Gydomosios praktikos srityje bendrai sutariama, kad
visas létines Zaizdas reikia aktyvinti ir sukurti nauja,
produktyvy granuliacinj audinj. To galima pasiekti taikant
chirurginj debridementa arba naudojant specialius proteaze
moduliuojanéius zaizdy tvarscius, pavyzdziui, ,,HydroClean®.
Bet vos tik susiformuoja granuliacinis audinys, gydytojai
tikisi greitos epitelizacijos.

Dabar dauguma gydytojuy sutinka, kad yra nedaug
terapiniy buduy, kurie pagreitinty epitelizacijos procesa, ir
kad klinikinéje praktikoje epitelizacijos fazei skiriama per
mazai démesio. Tik labai maza dalis pacienty pasinaudoja
epitelizacinio proceso aktyvinimo galimybémis, tokiomis kaip
odos audinio persodinimas, plastinés chirurgijos metodai ir
eksperimentinis gydymas, pavyzdziui, autologiné (alogening)
keratinocity, Konservatyviuju ~ gydymo
galimybiy paspartinti epitelizacija ir taip sutrumpinti gijimo

laika beveik nebeliko.

transplantacija.

»HydroTac* su technologija ,,AquaClear® —
greitam ir efektyviam epitelizacijos procesui

»HydroTac® gamyba grindziama naujausiais tyrimy
rezultatais, kurie jrodo, kad epitelizacija, be chirurginiy
metodu, dar priklauso ir nuo sveikujy granuliaciniy audiniy
mikroaplinkos. Todél butina atsakyti | klausima, kokiu
badu mikroaplinka tokius audinius veikia teigiamai ir kaip
padidina aktyviujuy, Zzaizdy gijima skatinan¢iy, medziagu,
tokiy kaip augimo faktoriai, koncentracija. Greitesnio ir
efektyvesnio epitelizacijos proceso galima pasiekti tvars¢iams
taikant specialia polimery chemija, o tam geriausiai tinka
poliuretanas, padengtas hidrogeliu, kg ir parodé tyrimas'.

' Smola H. Epitelio migracijos stimuliavimas naujy medZiagy pagrindu.

Pristatyta EWMA kongrese, 2015 m.

In vitro bandymuose hidrogeliu padengtas poliuretanas
sugebéjo sutelkti augimo faktorius ir sustiprinti, pavyzdziui,
epitelio Iasteliy (keratinocity) atsaka.

Visy pirma, $i nauja procedira gydytojams suteikia
galimybe paskatinti epitelizacija ir pagreitinti Zaizdy gijima
be operacijos. Antra, i procediira labai paprasta ir pacientams
patogi, nes $is metodas buvo optimizuotas ir integruotas j
zaizdy tvarscius ,HydroTac®.

»HydroTac" veikimo principas

Zaizdal pirmiausia i$valius naudojant tvarstj ,HydroClean®,
vadovaujantis drégno Zzaizdy gydymo principais, toliau
prasidedaantras etapas—naudojamas puty tvarstis,, HydroTac*
su technologija ,AquaClear”. Technologijos ,AquaClear”
pagrindas — hidrogeliu padengtas puty poliuretanas, kuris
atlieka dvi funkcijas: sugeria skyscius, bet kartu, kai zaizda
iSsauséja, ja drékina. Taip ,HydroTac uztikrina optimalia
drégmés pusiausvyra, kuri skatina granuliacinio ir epitelinio
audinio formavimasi.

Puty poliuretano tvarsciai su hidrogeliu turi ir daugiau
galimybiy: jiems budinga savybé, kuri nusakoma kaip
»molekulinis sutelkimas® (angl. molecular crowding), didinti
augimo fakcoriy koncentracija ir stimuliuoti epiteliniy
lasteliy aktyvuma — taip paskatinamas gijimo procesas.

Tvarstj ,,HydroTac® ypa¢ patogu naudoti. Jo vidiné pusé
padengta tinklelj formuojanciu hidrogelio sluoksniu, kuris
tvars¢iui neleidzia prilipti prie zaizdos. Todél ,HydroTac"
nuimamas neskausmingai ir pacientui nesukelia diskomforto.
Be to, zaizda licka nepaZeista, o tai ypa¢ svarbu, kad gijimo
procesas vykty sklandziai.

Tvarstj ,HydroTac* paprasta pritvirtinti, nes tinklelj
formuojantis gelio sluoksnis lengvai prilimpa prie odos.
»HydroTac* yra dviejy rasiy: be lipnaus krasto ir su lipniu
krastu — ,HydroTac comfort“. Savaime prilimpantis tvarstis
,HydroTac comfort* turi papildomus lipnius krastus, kad
ji buty galima kuo saugiau ir papras¢iau pritvirtinti. Dar
vienas svarbus tvars¢io ,HydroTac* pranasumas — jj ant
zaizdos galima laikyti net keletg dienu, taip iSvengiama dazny,
perriSimy, sutaupoma laiko ir iSlaidy.

Straipsnis parengtas pagal Informacijq leidinyje
HARTMANN WundForum 3/2016,
»Mit HydroTac den epithelialen Wundverschluss beschleunigen .



