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Dailés terapeuciy paroda Lietuvos medicinos bibliotekoje

Spalio 18 dieng minima mediky ir menininky globéjo §v. Luko diena. Siai progai Lietuvos medicinos bib-
liotekoje surengta paroda, kurioje dalyvauja Lietuvos sveikatos moksly universiteto ir Vilniaus dailés akademijos
Kauno fakulteto jungtinés magistro studijy Dailés terapijos programos studentai ir absolventai.

Dailés terapija yra viena i§ keturiy pasaulyje oficialiai pripazinty meno terapijos sri¢iy, greta muzikos,
dramos, Sokio ir judesio terapijy, ir yra skirta zmogaus kiino ir sielos sveikatai stiprinti, pasitelkiant daile, ktirybos
vyksma ir psichoterapinius santykius.

Parodos sumanymas gimé mastant apie dailés terapeuty profesing tapatybe, vieta sveikatos apsaugos siste-
moje ir socialinéje sferoje. Dailés terapeutai Lietuvoje ruosiami nuo 2013 m., Lietuvos sveikatos moksly univer-
sitete pradéjus vykdyti jungting su Vilniaus dailés akademijos Kauno fakultetu magistro programa. Si programa
suteikia formalyjj universitetinj dailés terapijos iSsilavinima ir dailés terapeuto kvalifikacija, atitinkancig europi-
nius profesinius reikalavimus. Nuo 2016 m. programa yra visateis¢ ECARTE (European consorcium for Arts
Therapies Education) naré. Dailés terapijos studijose jgyjama dailés, medicinos, psichologijos, psichoterapijos
ziniy ir praktinio patyrimo. Baige programa dailés terapeutai jgytas Zinias taiko medicinos, psichosocialinés rea-
bilitacijos, reabilitacijos, socialinése, §vietimo, ugdymo, penitencinése jstaigose. Svarbus dailés terapeuto profe-
sinio pasirengimo aspektas — saves pazinimas, grindziamas principu, jog tik gerai pazings save gali pazinti kita.
Vienas i§ budy, Salia supervizijy, intervizijy, yra kiirybiné veikla. Dailés terapeutai nuolatos reflektuoja savo patirtj
per mening raiska, rengia parodas.

Lietuvos medicinos bibliotekoje surengtoje parodoje eksponuojami Ausros Poskutés Stasiulevi¢ienés, Mil-

o —

Paroda veiks 2020 m. spalio 5-25 d. Lietuvos medicinos bibliotekoje (Kastony g. 7, Vilnius).
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