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Tarptautiniai slaugytojy ir akuseriy metai 2020

Tarptautiniy slaugytoju mety 2020 $ikis: Puoseléti sveikatg visame pasaulyje (Nursing the World to Health).
Tarptautinés slaugytojy tarybos (International Councol of Nurses) pirmininké Annet Kennedy

Siandien pasaulyje dirba daugiau kaip 20 milijony slaugytoju. Jie #ino, kas yra viltis ir drasa, dziaugsmas ir nusivylimas,
gyvybé ir mirtis. Slaugytojai yra visur esanti gério jéga, jie girdi pirmajj naujagimio verksma ir paskutinj mir$tanciojo atodusj.
Jie yra svarbiausiy misy gyvenimo jvykiy dalyviai. Slaugytojai tarnauja humaniskumui ir savo veiksmais saugo individu, ben-
druomeniy ir tauty sveikata ir gerove.

Siais metais $vesime Florence Nightingale 200-asias gimimo metines. Tai dar viena proga priminti, koks svarbus yra slau-
gytojuy vaidmuo visy misy gyvenime. Visame pasaulyje Zmonés pasitiki slaugytojais ir gerbia juos bei ju darba. Taciau slaugos
profesijos esmé ne visada suprantama teisingai. Daznai slaugytojai vaizduojami tarsi angelai, ta¢iau dar gajus seksizmas slau-
gytoju atzvilgiu, daznai jsivaizduojama, kad jie pavaldis gydytojams. Todél Tarptautiné slaugytojuy taryba sickia — ypac $iais
metais — sulauzyti senuosius stereotipus ir dar karta visame pasaulyje paskleisti teisingg informacija apie musy didZia profesija
ir jos indélj i pasaulio gerovés kirimg. Slaugydami, gydydami, mokydami pacientus, bidami pacienty atstovais ir gynéjais,
slaugytojai yra saugios, pasickiamos ir prieinamos sveikatos prieziiiros sistemos pamatas.

Pagal Tarptautinés slaugytojy tarybos (International Councol of Nurses) parengtq dokumentq ,Slaugytojai: lyderiy balsas puo-
seléjant sveikatq visame pasaulyje” (Saltinis: Nurses: A Voice to Lead Nursing the World to Health, hitps://2020.icnvoicetolead.com/
resources/).

Mieli slaugytojai,

Jiisy rankos pirmiausia palietia Zmoniy skaudulius, Jisy Zodziai ir darbai atneia pacientams palengvéjima, viltj, igijimq.
Neabejojame, kad kasdien girdite pacienty tariamg nuosirdy acii. Siandien, sveikindami su Tarptautine slaugytojy diena, dékojame
Jums ug rispinimasi Zmoniy sveikata, uz pasisventimaq. Linkime sékmeés, sveikatos, jégy bei profesinés kantrybés, kad teikdami pagalbyg

pacientams nepamirstuméte pazvelgti § Jums besiSypsanti pavasari, pasidZiaugti savo artimaisiais.

Sveikatos priezitros ir farmacijos specialisty kompetencijy centro darbuotojy vardu
Kompetencijy ugdymo organizavimo skyriaus vedéja,
laikinai vykdanti direktoriaus funkcijas,
Elena Rameliené
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Gerbiami slaugytojai ir slaugytojos,

Paimbkite kenéiantj uz rankos taip, kad jis pajusty — gyvybeé grizta.
Visa tai Jus darote kasdien, nes tokia Jasy misija...
Pranciskus Asyzietis

Kasmet pasaulis geguzés 12-gjq mini Tarptauting slaugytojy dieng. Siemet $i profesiné Sventé kaip niekada prasminga. Pravartu
prisiminti Sios profesinés dienos atsiradimo istorijq ir slaugytojq, kurios garbei ji skirta. Tai yra jauna mergina, angly medicinos
sesuo Florencija Naitingeil (Florence Nightingale, 1820 05 12), tapusi gailestingumo ir pasiaukojimo kencianciam Zmaogui simboliu
Krymo karo metu Turkijoje. Ji visas savo jégas, laikq ir Zinias skyré organizuoti suZeisty kariy gydymui ir priefiirai, o véliau tapo
pirmaja slaugiy kursy rengéja Anglijoje. Naktimis karo ligoninéje ji lankydavo suzeistuosius, pasiSviesdama Zibaline lempa, todel
buvo vadinama ,Ledi su lempa“. 1ai tarsi visy slaugytojy pasaukimo simbolis — nesti Sviesq, skleisti Silumq ir jaukuma.

Siandien Jis ta ir darote, nes $iuo metu pasiaukojimo, i§tvermés, meilés serganciajam ypa¢ reikia. Neskai¢iuojate darbo
valanduy, atliekate savo pareiga sunkiausiomis aplinkybémis, priimate ryztingus sprendimus ¢ia ir dabar.

Dékojame Jums uz Jisy pasiaukojima, uz kompetencija, uz saZiningai atlickama profesing pareiga ir Zmogiska atjauta.
Linkime rasti atokvépio valandéle ir kartu su kolegomis pasidZiaugti atbundancia gamta.
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