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Nacionalinés Karalienés Silvijos slaugos apdovanojimo
Lietuvoje ceremonijos akimirkos

Svetlana Greiciené

Karalienés Silvijos slaugos apdovanojimo atstové Lietuvoje

Pacioje Vilniaus senamieséio Sirdyje, Svedijos ambasados rezidencijoje jvyko pirmoji Lietuvoje Naciona-
liné Karalienés Silvijos slaugos apdovanojimo ceremonija, kurioje pagerbti konkurso partneriai, finalinio posédzio
komisijos nariai, apdovanotos finalininkés bei laureaté.

Renginio atidarymo metu Svedijos ambasadoré Lietuvoje Inger Buxton pabrézé reik§mingg slaugytojy in-
délj sveikatos prieziliros sistemoje, ypac atsiskleidusji COVID-19 pandemijos metu. Ambasadoré net neabejoja,
kad slaugytojams yra reikalingas palaikymas, o Jos Didenybés Svedijos Karalienés Silvijos globojamas slaugos
apdovanojimas jgalina slaugos specialistus kurti, padrasina juos reiksti savo idéjas, gerinancias sveikatos priezili-
ros paslaugy kokybe.

Slaugos namy ,Addere Care* bendrajkiréjas Algirdas Jotautas ir Svedijos ambasadoré Lietuvoje Inger Buxton.
Organizatoriy nuotr.

Pagrindinio projekto organizatoriaus Lietuvoje ,,Addere Care bendrajkiiréjas Algirdas Jotautas dékojo vi-
siems paraiSkas pateikusiems konkurso dalyviams, juk visos idéjos yra unikalios ir vertos jgyvendinimo. ,,Addere
Care* atstovas paskatino visus slaugytojus ir slaugos studentus dalyvauti kitame konkurso cikle nuo $iy mety
rugséjo 1 d. ir teikti parai$kas su idéjomis, susijusiomis su vyresnio amziaus arba serganéiyjy demencija slaugos
kokybés gerinimu.

Konkurso organizatorius ,,Addere Care*, jgyvendindamas Karalienés Silvijos slaugos apdovanojimo pro-
jekta, glaudziai bendradarbiavo su trimis partneriais — Svedijos ambasada Vilniuje, Lietuvos slaugytojy vadovy
sajunga (LSVS) ir ,,Corpus Medica /Salts Healthcare*. Per ceremonija visiems partneriams buvo jteiktos padékos.

LSVS prezidenté dr. Daiva Zagurskiené dziaugési, kad Lietuvoje atsirado galimybé esamiems ir biisimiems
slaugytojams ne tik generuoti idéjas, bet ir jas skleisti placiai visuomenei. ,,Kadangi slaugytojo profesija daznai
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siejama su kuklumu, tai §is projektas keicia stereotipinj pozitrj ir suteikia platforma kalbéti apie slaugytojus kaip
inovatorius, kiiréjus®, — teigé dr. D. Zagurskiené.

O ,.Corpus Medica /Salts Healthcare* atstové Justina Znotinaité akcentavo uzsimezgusj produktyvy bend-
radarbiavima tarp farmacijos atstovy ir slaugos specialisty, nes 2020-2021 mety konkurso laimétoja stazuotés
metu aplanké ir ,,Corpus Medica“ farmacijos kompanija, susipazino su vaistiniy preparaty registravimo principais
lentynose.

Visos gautos paraiskos su slaugytojy ir slaugos studenty idéjomis konkurso metu buvo atidziai perziiirétos,
vertinamos. Tam reikéjo suburti kompetentingg vertinimo komisija, kuri dirbo 2020 m. lapkri¢io—gruodzio méne-
siais. Karalienés Silvijos slaugos apdovanojimo finalinés vertinimo komisijos sudétyje buvo Baltijos paliatyvio-
sios priezifiros asociacijos jkiiréjas, Sveikatos apsaugos ministerijos pataréjas Marius Ciurlionis, kuris, sakydamas
kalbg Nacionalinéje Karalienés Silvijos apdovanojimo ceremonijoje, pazyméjo ypa¢ glaudzius Lietuvos rySius su
Svedija, padéjusiai misy $aliai kuruoti ir skurti sveikatos apsaugos sistema nuo pat Nepriklausomybés atgavimo.

Slaugos namy ,Addere Care" slaugos vadové Malin Wickelgren ir Baltijos paliatyviosios
prieziQros asociacijos jkiréjas, Sveikatos apsaugos ministerijos pataréjas
Marius Ciurlionis. Organizatoriy nuotr.

Konkurso organizatoriai nejsivaizdavo paraisky vertinimo komisijos be pacienty atstovo. Juk dauguma pa-
teikty idéjy buvo skirtos biitent jiems. Pagalbos onkologiniams ligoniams asociacija (POLA) yra kryptinga ir nuo-
sekliai veikianti, didZiausia pacientus vienijanti organizacija Lietuvoje, ir jos direktorés Neringa Cekienés pasta-
bos bei patarimai buvo labai vertingi finalinio posédzio metu. ,,Slaugytojai yra svarbiis ne tik pacientams, bet ir
pacienty artimiesiems. Nuo slaugytojy priklauso daug. Visy pirma — tai viltis. Slaugytojai ne tik palengvina fizi-
nius simptomus, bet ir yra tie pirmieji, kurie nuramina. Tg girdziu i§ miisy bendruomenés nariy. Bitent todél labai
dziaugiausi dalyvaudama vertinimo komisijoje, skaitydama Simtus idéjy, kuriy centre pirmiausia buvo zmogus ir
projektai, kaip jam padéti. Kadangi 2020 m. konkurso tema — COVID-19 issukiai sveikatos priezidroje, tai daug
pateikty idéjy buvo susijusios su bendravimu: kaip priartinti sergantjjj prie artimyjy, kaip i$sklaidyti ta nerima,
kaip spresti bendravimo trilkuma. Juk visi zinome, kad nuo Zmogaus nusiteikimo ir noro gyventi priklauso noras
sveikti“, — jzvalgomis dalijosi N. Ciakiené.

Kaip COVID-19 suvaldymo eksperté pirmingje paraisky atrankoje dalyvavo Andzelika Zavackiené, V]
Respublikinés Klaipédos ligoninés direktoriaus pavaduotoja, LSVS valdybos naré. A. Zavackiené Nacionaling
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Karalienés Silvijos slaugos apdovanojimo Lietuvoje ceremonija pavadino istoriniu jvykiu slaugai. Slaugos vadové
pazyméjo, kad §is projektas yra svarbus ne tik slaugos profesijos jvaizdZio kiirimui, bet ir abiturienty apsisprendi-
mui studijuoti slauga.

I$ kairés: Pagalbos onkologiniams ligoniams asociacijos direktoré Neringa Ciakieng,
Lietuvos slaugytojy vadovy sgjungos prezidenté dr. Daiva Zagurskiené, V§] Respublikinés
Klaipédos ligoninés direktoriaus pavaduotoja AndzZelika Zavackiené, Karalienés Silvijos

slaugos apdovanojimo atstoveé Lietuvoje Svetlana Grei¢iené. Organizatoriy nuotr.

Komisijos sprendimu j konkurso finalg pateko 6 idéjos, kurias pateiké 2 praktikuojancios slaugytojos ir 2
slaugos studentés. Ne visos finalininkés turéjo galimybe dalyvauti ceremonijoje, taciau su jomis organizatoriai
susitiks véliau ir pasidziaugs jy pasiekimais.

Finalininké Ausra Dubosiené, iSpléstinés praktikos slaugytoja, Lietuvos sveikatos moksly universiteto
(LSMU) ligoninés Kauno kliniky slaugos vadové, pastebéjo, kad COVID-19 rezultaty laukiantys arba sergantys
pacientai yra izoliuojami, jie ne visada gali suzinoti i§samig informacija apie savo biklg, taikoma gydyma ir svei-
katos priezitiros paslaugy taktikg, todél Ausra pasiilé jrengti interaktyvy ekrang su vaizdine grafika palatose. In-
teraktyviame ekrane pacientai galéty gauti informacijg apie gydymo ir slaugos veiksmy taktikg: pvz., kokia yra
artimiausia procedira ir (arba) tyrimas paskirti, kokie jau yra atlikti.

Kita finalininké Rima Kalinauskaité paraiSky teikimo metu studijavo Kauno kolegijoje, o dabar dirba
LSMU ligoningje Kauno klinikose. Rima suprato, kad néra vieningos sistemos, kuria vadovaujantis bty prizitri-
mos pacienty, kurie yra seduojami arba kuriy kvépavimas yra palaikomas ventiliavimo aparatu, akys, tad pasiiile
idéja sukurti aiskius ir paprastai taikomus akiy priezitiros protokolus, taip minimaliai sumazinant pacienty akiy
pazeidimo rizika.

Sventiniame apdovanojimo renginyje dalyvavo finalininké Aliesia Dulevi¢iené, V3] Respublikinés Paneve-
zio ligonings filialo Likény reabilitacijos ligoninés vyresnioji slaugytoja. | finalg pateko net dvi Aliesios inovaty-
vios id¢jos: ,,Gijos rieSine” ir ,,Racionalus jprotis“. Aliesia atliko pacienty apklausa ir pastebéjo, kad sunkiausia
jiems yra sekti savo vaisty vartojima bei suplanuoti besibaigianciy vaisty recepto iSraSymga. Tad pasitilé iSmanio-
sios apyrankés ir dézutés koncepta, kuriuo galima sekti medikamenty vartojima ir priminti pacientams vaisty var-
tojimo laika, taip pat stebéti vaisty likuius ir pranesti apie vaisto vartojimo rekomendacijas.
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IS kairés: Slaugos namy ,Addere Care” bendrajkiréjas Algirdas Jotautas, Karalienés
Silvijos slaugos apdovanojimo finalininké Aliesia Dulevitiené, Svedijos ambasadoré Lietuvoje
Inger Buxton. Organizatoriy nuotr.

Nacionalinj Karalienés Silvijos slaugos apdovanojima pelné Vilniaus universiteto Medicinos fakulteto stu-
denté Karolina Adomaviciaté, kuri pateiké idéja, palengvinanéia slaugytojy bei pacienty Zoding komunikacija.
Karolina siiilo prie paciento lovos pritvirtinti nedidelj elektroninj jrenginj, kuris jra$yty paciento balsa ir nusiysty
balso pranesimg slaugytojams. Jie tokiu pac¢iu biidu galéty atsakyti pacientui. Specialisto kompiuteryje biity ma-
toma, kuris pacientas ir kada atsiunté laiskg. Visi laiSkai biity saugomi, o prireikus juos biity galima iSklausyti dar
karta. Toks bendravimas balso laiskais galéty vykti ir tarp visy sriciy ir skyriy specialisty per i$manigjg programéle
ju darbo kompiuteriuose ar telefonuose.

Laidos ,Laba diena, Lietuva“ tiesioginé LRT transliacija. IS kairés: slaugos namy vykdancioji
direktoré Barbora Butkuté, LRT reportere Dovilé Lisauskaité-Maciuké, Karalienés
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Svetlana Greiciené / Nacionalinés Karalienés Silvijos
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- 6000 €

Karolina Adomaviciute

Organizatoriy nuotr.

Be Nacionalinio apdovanojimo, Karolina laiméjo individualiai pri-
taikyta stazuote, 6000 Eur stipendija bei kelione j Svedija, j Karaligkuosius
rimus Stokholme, kur jai asmeniskai bus jteikta jos Didenybés Svedijos
Karalienés padéka. Laureatés stazuotés akimirkos uzfiksuotos jos asmeni-
néje socialinio tinklo ,,Instagram® paskyroje.

Visos Karalienés Silvijos slaugos apdovanojimo naujienos lietuviy
kalba yra skelbiamos Facebook paskyroje Queen Silvia Nursing Award
Lithuania.

Pagrindinis konkurso organizatorius slaugos namai Addere care, ra-
gina visus Lietuvos praktikuojancius slaugytojus ir slaugos programose
studijuojanéius studentus aktyviai dalyvauti kitame paraisky teikimo cikle
nuo $iy mety rugséjo meénesio.
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