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Porto kateteriy naudojimo ypatumai

Ramuné Zukauskiené

Nacionalinis vézio institutas

Straipsnis parengtas pagal autorés skaitytg pranesima ,,Porto keteteriai, jy privalumai taikant priesvézinj medika-
mentinj gydyma* konferencijoje ,,Paciento gyvenimo kokybés poky¢iai sergant onkologine liga® (2021 m. lapk-
ric¢io 12 d.).

| konferencijos dalyviy klausimus apie porto kateterius ir jy naudojima atsako Nacionalinio vézio instituto gydytojas
radiologas dr. Mantas Trakymas. Nuotr. Sveikatos priezidros ir farmacijos specialisty kompetencijy centro

Porto kateteris

Porto kateteris yra visiskai implantuojamas ilgalaikis centrinés venos kateteris su rezervu. Implantavimas
paprastai atliekamas taikant vieting anestezija.

Porto kateterio nauda pacientui ir personalui yra labai akivaizdi: jis yra greitai ir lengvai lokalizuojamas, o
pacientui iSsaugomos venos. LaSinant chemoterapinius vaistus, pacientas gali vaiks¢ioti po skyriy, vykti namo bei
gyventi jprasta gyvenima.

Pries atliekant bet kokius veiksmus su porto kateteriu, biitina grieztai laikytis aseptikos reikalavimy pagal
vidinj ligoninés protokola.

Visada:
e  Vengiant uzkrésti injekcijos vieta, reikia papraSyti paciento pasukti galva ] prieSinga pus¢ nuo rezervuaro.
e  Patikrinti odos biikle aplink portg prie§ punktuojant, jsitikinti, kad oda neparaudusi, nepatinusi, neiopéjusi,
néra pratekéjimo.
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Savisvieta

e  Dezinfekuoti plota aplink porto kateterj sukamaisiais judesiais.

e  Uzsimauti sterilias pirStines. ISimti i§ pakuotés adata, Svirksta su NaCl 0,9 %. Pripildyti adatg ir pailginimo

linijg fiziologiniu tirpalu, uzdaryti spaustuka.

Atidaryti spaustuka, 1étai patraukti j save Svirksto stimoklj, kol pasimato kraujas, tuomet suleisti 20 ml

NaCl ir, palaikant teigiama slégj, uzdaryti spaustuka. Porto kateteris yra paruostas vaisty leidimui bei ska-
lavimui.

Neskiriant gydymo, porto kateteris skalaujamas kas 4—6 savaites. Siy dieny medicinoje porto kateteris pa-
lengvina tiek pacienty, tick medicinos personaly gyvenimus.

21



