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Kaip jsigyti tinkamg medicinin¢ kauke ar respiratoriu

N vshur

P rehunes iz ks

Siuo metu privaloma dévéti tik medicinines veido kaukes arba apsaugines veido kaukes (respiratorius),
todél Valstybiné akreditavimo sveiktos priezitiros veiklai tarnyba (toliau — Akreditavimo tarnyba), siekdama, kad
zmonéms bty lengviau jsigyti tinkama gaminj, supazindina su Sioms priemonéms keliamais reikalavimais.

Naujasis koronavirusas pakeité ne tik miisy jprastinj gyvenimo ritma, bet ir priverté jtraukti j miisy kasdienj
gyvenima anksciau retai naudotas ir nejprastas priemones.

Jau kurj laikg gyvename su reikalavimais dévéti veido kaukes, dezinfekuotis rankas ir daznai lieCiamus
pavirsius, védinti patalpas, laikytis koséjimo ir ¢iaudéjimo etiketo bei laikytis saugiy atstumy.

Nepaisant to, kad veido kaukeés jau tapo neatsiejama miisy gyvenimo dalimi, Akreditavimo tarnyba vis dar
sulaukia paklausimy dél Siems gaminiams keliamy reikalavimy. I$ teikiamy klausimy matyti, kad dar esama daug
neaiskumy dél veido kaukiy paskirties, kuo jos skiriasi ir kaip jsigyti tinkamas.

Siekiant mazinti didéjantj uzsikrétimy koronavirusu skaiciy, nuo 2021 m. lapkri¢io 15 d. Operacijy vadovo
sprendimu buvo nutarta privalomai dévéti tik medicinines veido kaukes arba apsaugines veido kaukes (respirato-
rius).

Akreditavimo tarnyba atkreipia démesj, kad medicininés veido kaukés ir apsauginés veido kaukés (respi-
ratoriai) yra dvi skirtingos gaminiy grupés, jos skiriasi tiek savo paskirtimi, tiek ir taikomais reikalavimais.

Medicininés veido kaukés, i§ esmés, néra skirtos apsaugoti jas dévincius asmenis nuo iSoriniy pavojingy
veiksniy. Jos yra skirtos apsaugoti pacientg nuo infekcijy sukéléjy ir papildomai tam tikromis aplinkybémis ap-
saugoti zmogy nuo galimai uzkrésty skysciy pursly. Taip pat gali baiti skirtos dévéti pacientams ir kitiems asme-
nims, siekiant sumazinti infekcijy plitimo rizika, ypa¢ epidemijy arba pandemijy atvejais.

Teisés akty reikalavimus atitinkanc¢iy medicininiy veido kaukiy prekiné pakuoté turi biiti pazenklinta ati-
tikties zenklu, ant jos turi biiti nurodytas $iy kaukiy gamintojas, jgaliotasis atstovas (jei gamintojas ne ES), partijos
numeris, galiojimo data, jspéjimas apie vienkartinj naudojima. Kilus klausimy dél medicininiy veido kaukiy turite
kreiptis i Akreditavimo tarnyba.

Apsauginés veido kaukés (respiratoriai) yra skirti apsaugoti jas dévincius asmenis nuo kenksmingy biolo-
giniy veiksniy (pvz., bakterijy, virusy, grybeliy, dulkiy). Teisés akty reikalavimus atitinkan¢iy apsauginiy veido
kaukiy (respiratoriy) prekiné pakuoté turi biiti pazenklinta atitikties Zenklu su Salia nurodytu keturzenkliu skai-
¢iumi, ant pakuotés turi biiti nurodytas Siy kaukiy gamintojas, partijos numeris, galiojimo data. Kilus klausimy dél
apsauginiy veido kaukiy (respiratoriy), turite kreiptis | Valstybine vartotojy teisiy apsaugos tarnyba.

Siekiant iSvengti COVID-19 infekcijos, kai tai biitina, reikia ne tik dévéti tinkamas veido kaukes, bet reikia
pasiskiepyti bei laikytis visy rekomendacijy bei tinkamos higienos taisykliy: plauti rankas vandeniu ir muilu arba
dezinfekuoti rankas dezinfekuojamuoju skysciu, koséjant ar ¢iaudint prisidengti nosj ir burng nosinaite ar sulenkta
alktine, laikytis saugaus atstumo, jauciantis prastai likti namuose, pasireiskus ligos simptomams kreiptis  sveika-
tos prieziiiros specialistus.

Saugokime ir ripinkimés vieni kitais ir bukime sveiki!

Plagiau skaitykite CIA.

Valstybinés akreditavimo sveikatos prieZiiros veiklai
tarnybos prie Sveikatos apsaugos ministerijos informacija
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