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Tévy Zinios ir poziuris j vaiky imunizacija

Elena Ciutiené
Klaipédos universitetas

Santrauka. Siuo metu pasaulyje vyksta didziulis imunizacijos protrikis, tadiau vaiky skiepijimo apréptys mazéja net ir i$sivyséiusiose $alyse. Tyrimai
rodo, kad jtakos imunizacijai gali turéti tévy i$silavinimas, gyvenamoji vieta, finansiné padétis ir amzius. Be to, mokslininkai teigia, kad privaciose
Svietimo jstaigose gali biti didesnis nepaskiepyty vaiky skaicius nei valstybinése, o su vakciny prieinamumu susije veiksniai gali daryti jtakg skiepi-
Jimo apréptims. Todél svarbu istirti situacijg Lietuvoje ir ypac apskrityse, kur imunizacijos apréptys mazéja, pavyzdziui, Kauno apskrityje. Atliktame
tyrime dalyvavo 387 respondentai (tévai), kuriy vaikai lanké vieng i$ 10 ikimokyklinio ugdymo jstaigy. Tiriamiesiems maZiausiai Zinoma buvo B tipo
Haemophilus influenzae (Hib) infekcijos vakcina, o daugiausiai Zinoma kokliuso, difterijos, stabligés vakcina ir tymy, epideminio parotito, raudonukés
vakcina. Dauguma apklaustyjy teigé nezinantys skiepijimo tvarkarascio, o is teigianciyjy, kad jj Zino, pusé negaléjo jvardyti né vieno skiepijimo laiko.
Didzioji dalis tyrime dalyvavusiy tévy rinkosi skiepyti vaikus visomis valstybés kompensuojamomis vakcinomis, o daZniausia neskiepijimo priezastimi
nurodé Salutiniy reakcijy baime. Per tyrimg pastebétas rySys tarp valstybés kompensuojamy skiepy atsisakymo ir privataus darZelio lankymo. Nors
tévy Zinios apie imunizacijg buvo silpnos, taciau pozidris isliko palankus. Imunizacijos paslaugy prieinamumo situacijg respondentai vertino teigia-
mai. Taciau respondenty lytis, issilavinimas ir gaunamos Seimos ménesio pajamos buvo statistiskai reikSmingos tirtyjy Zinioms apie vakcinacijg. O
asmenys, atsisakantys skiepyti savo vaikus valstybés kompensuojamomis vakcinomis, pasiZyméjo prastesnémis Ziniomis ir poZidriu j imunizacija,
be to, blogiau vertino imunizacijos paslaugy prieinamuma.

ReikSminiai Zodziai: imunizacija, vakcinacija, prieZzastys nevakcinuoti, tévy zZinios, tévy nuomoné.

Parental Knowledge and Attitudes Towards Childhood Immunization

Abstract. Currently, there is a significant outbreak of immunization worldwide. However, coverage of vaccination of children is declining, even in
developed countries. As studies show, educational background of parents, their place of residence (city or village), financial situation and age may
have an effect over immunization. In addition, according to researchers, the number of unvaccinated children in private educational institutions may
be higher than in public ones, and factors related to the availability of vaccines may have an effect over vaccination coverage. It is therefore important
to analyse the situation in Lithuania and especially in regions where coverage of immunization is declining. 387 respondents from 10 pre-school
institutions took part in the study. Haemophilus influenzae type b (Hib) Vaccine was the least known to the participants in the study. Meanwhile,
vaccines against pertussis, diphtheria, tetanus, and measles, mumps, rubella are the most known. The respondents are also the least aware of the
use of vaccines to prevent mumps and Haemophilus influenzae type B infection. The majority of respondents said they do not know the vaccination
schedule, and half of those respondents who said they know it could not identify a single time of vaccination. Most of the parents who participated
in the study yet choose to vaccinate their children with all state-reimbursed vaccines, and fear of side effects is identified as the most common reason
for the decision not to vaccinate children. The study revealed an important link between the refusal from being vaccinated with state-reimbursed
vaccines and attendance of private kindergarten. Although parents have little knowledge about immunization, their attitude, however, remains fa-
vourable. The respondents have a welcoming opinion about the situation regarding the availability of immunization services, and this should not
affect the choice to refuse from immunization. However, the gender, educational background of the respondents and the monthly income received
by the family had a statistically significant effect on the knowledge of the persons who participated in the study about vaccination. And persons who
refuse to vaccinate their children with state-reimbursed vaccines have poorer knowledge of and are characterized by inferior attitude towards immu-
nization, and, in addition, they have worse opinion about availability of immunization services.

Keywords: immunization, vaccination, causes not to vaccinate, parents knowledge, parents opinion.

Ivadas

Imunizacija yra svarbi apsaugant zmonijg nuo uzkre¢iamyjy ligy, o vakciny kiirimas yra vienas didZiausiy
medicinos laiméjimy pasaulyje. Be to, lyginant su kitomis medicininémis intervencijomis, imunizacija yra veiks-
mingiausias budas iSvengti infekciniy ligy [1].

Tyrimo aktualumas. Siuo metu pasaulyje vyksta didziulis imunizacijos proverzis, kuriamos vis naujos
vakcinos ir visomis jégomis stengiamasi sumazinti imunizacijos atskirtj tarp ekonomiskai stipriy ir nepakankamai
pasiturin¢iy Saliy [2]. Nustatyta, kad norint pasiekti reiksmingy rezultaty, bitina paskiepyti maziausiai 90 proc.
visy vaiky populiacijos. Taciau §io tikslo vis dar nepasieké daugelis besivystanciy saliy. Pasauliniu mastu mazdaug
21,8 mln. tinkamy skiepyti vaiky negauna 3 difterijos, stabligés ir kokliuso vakcinos (DTP3) doziy, i§ jy 9,6 min.
(44 proc.) pradeda DPT 3 doziy serija, taciau jos nebaigia [3].

Copyright © 2022 Elena Ciutiené. Published by Vilnius University Press. This is an Open Access article distributed under the terms of the Creative
Commons Attribution Licence, which permits unrestricted use, distribution, and reproduction in any medium, provided the original author and source
are credited.
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Tyrimo naujumas. Nepakankama vaiky skiepijima i$sivysciusiose Salyse daZnai lemia mazéjantis pasiti-
kéjimas skiepais. Lietuvos visuomené abejoja skiepijimo nauda ir baiminasi galimo $alutinio poveikio [4]. Pakis-
tane atliktu tyrimu nustatyta, kad dazniausiai vaikai nevakcinuojami, nes neZinoma apie vakciny poveikj, bijoma
Salutiniy reakcijy, tévai neturi pakankamai laiko arba yra per tolimas atstumas nuvezti vaika paskiepyti. Vakcina-
cijos atsisakymo priezas¢iy gali bati daug, pradedant tévy Ziniy stoka ir baigiant vakciny trikumu kai kuriuose
sveikatos priezitros centruose [2]. Todél svarbu itirti situacija Lietuvoje ir ieSkoti galimy problemos sprendimo
budy.

Tyrimo tikslas — i$siaiskinti tévy Zinias ir pozitrj j vaiky imunizacija.

Tyrimo metodai. Tyrime naudojama kiekybinis tyrimo metodas ir mokslinés literatiros analizé. Kiekybi-
nis tyrimo metodas, per kurj pasitelkiamos statistinés analizés arba matematinés skaiéiavimo technikos, pasirinktas
dél keleto priezas¢iy. Tyrimo tikslas susijgs su tévy ziniy jvertinimu, kurj tiksliausia atlikti matematiniais skaicia-
vimais. Struktiirizuota anketiné apklausa leidZia greitai ir patogiai atskleisti tévy pozitrj ir Zinias bei iSvadas pa-
lyginti su uZsienyje atliktais tyrimais. Tuo remiantis galima istirti gana didelj respondenty skaiéiy ir i$siaiskinti
tikslesnius duomenis. Statistinés antriniy duomeny analizés metodu atskleidziamos tévy Zinios ir poZitris j imu-
nizacija bei palyginti respondenty atsakymai, ieSkant statistiskai reik§mingy skirtumy tarp tévy sociodemografiniy
faktoriy, ziniy ir pozidirio j imunizacija. Gautus duomenis bus galima panaudoti patarimuose ir rekomendacijose.
Duomenims pateikti naudotas ,,MS Word 2016, o lenteléms ir diagramoms sudaryti naudojamas grafinis duo-
meny vaizdas ,,MS Excel 2016 ir ,,SPSS* programomis.

Literatiiros analizé atlikta naudojantis Klaipédos universiteto bibliotekos informaciniais i$tekliais ir prenu-
meruojamosiomis duomeny bazémis (,,EBSCO%, ,,PubMed*). IeSkant literatiiros duomeny bazése, buvo pasitelkti
reikSminiai Zodziai: imunizacija, vakcinacija, skiepai, prieZastys nevakcinuoti, Zinios, nuomoné.

Tyrimo imtis sudaryta atsitiktinés grupinés imties metodu. Populiacija tyrime apibréziama kaip tévai, ve-
dantys savo vaikus j ikimokyklinio ugdymo jstaigas Kauno mieste ir rajone. Per tyrimg buvo sudarytas tikslus
ikimokyklinio ugdymo jstaigy sarasas, o kiekviena ikimokyklinio ugdymo jstaiga laikoma atskira grupe (klaste-
riu). I ikimokyklinio ugdymo istaigy saraso atsitiktiniu biidu buvo isrinkta 10 tyrime sutikusiy dalyvauti jstaigy.
Buvo apklausiami visi tévai, tuo metu vedantys savo vaikus j atrinktas jstaigas ir sutike dalyvauti tyrime. Naudo-
jantis Paniotto formule buvo apskai¢iuota, jog norint gauti statistiskai patikimus duomenis reikia apklausti ma-
Ziausiai 382 tévus.

Tyrimo duomenims rinkti naudojama strukttrizuota anketa. Naudoti ir pritaikyti Lietuvai anketg buvo gau-
tas leidimas i anketos autorés A. Negussie. Anketa versta i§ angly kalbos naudojantis atgalinio vertimo technika
ir atliktas bandomasis tyrimas su naujuoju anketos variantu, kad biity galima validuoti ir naudoti tyrimui pritaikytg
anketa.

Siekiant nepazeisti tyrimo etikos principy, kreiptasi j Klaipédos universiteto Sveikatos moksly fakulteto
Slaugos katedros Etikos komisija dél leidimo atlikti tyrima. Etikos komisijai pritarus, kreiptasi j ikimokyklinio
ugdymo jstaigy administracija ir gavus jy rastiska sutikimg buvo pradétas atlikti tyrimas.

Per tyrima buvo naudojami autonomiskumo, privatumo, konfidencialumo ir nepakenkimo principai. I$lai-
koma pusiausvyra tarp noro gauti informacijg ir respondenty saugos.

Tyrimo rezultatai. Tyrime dalyvavo 387 respondentai i§ 10 ikimokyklinio ugdymo jstaigy. Dalyvauti ty-
rime galéjo vienas i$ tévy, vedanciy savo vaikus j atsitiktinai atrinktas jstaigas. Buvo iSdalytos 455 anketos, ankety
griztamumas — 85 proc. Trys ikimokyklinio ugdymo jstaigos pildé internetinj anketos varianta. Surinkus visas
anketas, buvo dar kartg patikrintas naudoto klausimyno patikimumo rodiklis Kronbacho alfa, kuris buvo lygus
0,726 ir patvirtino anketos suderinamuma.

Didzioji dalis respondenty, dalyvavusiy tyrime, rinkosi skiepyti vaikus visomis valstybés kompensuojamo-
mis vakcinomis: 354 (91,5 proc.). Taciau 33 respondentai (8,5 proc.) atsisaké vakcinacijos, o tai yra gerokai dau-
giau nei Pasaulio sveikatos organizacijos siekiama 5 proc. riba. 81,8 proc. atsisakiusiyjy priezastimi pasirinko
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galimg Salutinj poveikj, kiek maziau, po 39,4 proc., nurodé nepakankamg vakciny sauguma ir efektyvuma ir tik
keletas respondenty klausé artimyjy, draugy patarimy (12,1 proc.) ar dél neigiamos informacijos apie vakcinas,

gautos internete ir per televizijg (21,2 proc.) (1 pav.).
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1 pav. Priezastys, dél kuriy tévai atsisako valstybés kompensuojamy skiepy

Tyrimo rezultatai patvirtina teiginj, jog tarp skirtingo ugdymo tipo jstaigas lankanciy vaiky skiepijimo ir
skiepy atsisakymo yra statistiSkai reikSmingas rySys (p = 0,002). Dauguma vaiky, lankiusiy valstybinj darzelj,
buvo paskiepyti visomis valstybés kompensuojamomis vakcinomis (92,7 proc.). Didelé dalis vaiky (24,1 proc.),
lankiusiy privacia ugdymo jstaiga, nebuvo skiepyti visomis valstybés kompensuojamomis vakcinomis (Chi kvad-
ratas = 9,794; p = 0,002).

Dauguma tyrime dalyvavusiy tévy zinojo daugelj valstybés kompensuojamy vakciny. Vienintelg B tipo
Haemophilus influenzae infekcijos vakcing Zinojo maziau nei pusé apklaustyjy — 176 (45,5 proc.). O daugiausiai
354 (91,5 proc.) apklaustieji Zinojo kokliu$o, difterijos, stabligés vakcing ir 351 (90,7 proc.) tymy, epideminio
parotito, raudonukés vakcing. Kiek maziau respondenty teigé zinantys tuberkuliozés (85,5 proc.), hepatito B
(79,8 proc.), poliomielito (70,5 proc.) ir zmogaus papilomos viruso (55,8 proc.) infekcijos vakcinas (2 pav.).

0,
19036 85% 80% 92% 91%
0
80% 1% 64%
70% 56%
60% 46%
0
30%
20%
10%
0%
3 g 3 g 2 » Z .= 3£
S 5 5 & s 3 T 22 £ o =
= £ 5 g =35 =i g < g .0 o 0 S X
Exe > f%g 2587 5% :: 28:E g3:
5S m = 25 S92 g s> 3 25 52 528
° o ~ 0 E=2= g .= O S E £ .=
= =] S 0T [ = a = = g 5=
= = > - Q =5 0 - o > N = S
= = M D © .= X D X IS = X
< 5} T (3] I=INC] =) = S
o A Y= A= = © Y=
[0 = = = & o <
I o - - =

2 pav. Respondenty Zinomos vakcinos
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Daugiausiai (126) dalyvavusiy tyrime respondenty zinojo visas 8 iSvardytas vakcinas, kiek maziau, 67 res-
pondentai, Zinojo 5 vakcinas, 51 respondentas — 7, 46 respondentai — 6, 44 respondentai — 4, 21 respondentas — 3
ir po 14 respondenty 1 ar 2 vakcinas.

Taciau didzioji dalis (82,5 proc.) respondenty sutiko su teiginiu, kad vaiky skiepijimas gali uzkirsti kelig
ligai. Beveik penktadalis (17,5 proc.) apklaustyjy nesutiko arba neturéjo nuomonés $iuo klausimu (3 pav.).
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3 pav. Tiriamujy pasiskirstymas pagal poziarj, ar vaiky skiepijimas gali uzkirsti kelig ligai

Siekiant tiksliau jvertinti tévy Zinias, pozitrj j vakcinas ir j vakciny prieinamuma, buvo sudarytos trys klau-
simy grupés, i$ kuriy atsakymy iSvesti zZiniy, poziiirio ir prieinamumo koeficientai. Remiantis tévy atsakymais,
galima daryti prielaida, kad nors respondenty ziniy rodiklis (5,45) buvo silpnas, tadiau pozitrio koeficientas (7,7)

iSliko geras, kaip ir paslaugy prieinamumo vertinimas — 8,4 (1 lentelé).

1 lentelé. Tiriamieji reiskiniai — tévy Zinios ir pozidris j vaiky imunizacijg bei imunizacijos paslaugy prieinamumo vertinimas

Maziausia reik§mé¢ | Didziausia reik§mé Vidurkis Standartinis nuokrypis
Zinios apie imunizacija 0 10 5,45 2,15
Poziiiris j vakcinacija 0 10 1,7 1,62
Imunizacijos paslaugy priei-
namumo vertinimas 0 10 84 104

Tyrimo rezultaty aptarimas. Panasiai kaip ir JAV atliktame tyrime, nors dauguma tirtyjy tévy sutiko, kad
skiepai apsaugo jy vaikus nuo infekciniy ligy, taciau iSreiSké susirtipinima dél vakciny saugumo [5]. O dazniausia
neskiepijimo priezastimi nurodé Salutiniy reakcijy baime. Tévams kilo abejoniy dél vakciny patikimumo ir sau-
gumo. Imunizacijos paslaugy prieinamumo situacijg respondentai vertino palankiai. Ta¢iau respondenty lytis, i$-
silavinimas ir gaunamos Seimos ménesio pajamos buvo statistiskai reikSmingos tirtyjy zinioms apie vakcinacija.
O asmenys, atsisake skiepyti savo vaikus valstybés kompensuojamomis vakcinomis, pasizyméjo prastesnémis
ziniomis ir poziliriu | imunizacija, be to, pras¢iau vertino imunizacijos paslaugy prieinamuma. I§ tyrimo rezultaty
galima daryti prielaida, jog asmenys, kuriy poziiiris j vakcinas nebuvo palankus, dazniau rinkosi vaikus leisti |
privacias ugdymo jstaigas. Tokie rezultatai sutampa su Kalifornijoje (JAV) atliktais 4 mety stebéjimais privaciose
ikimokyklinio ugdymo jstaigose, 0 tai leidzia patvirtinti hipotezg, jog vaikai, lankantys privacias ikimokyklinio
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ugdymo jstaigas, yra skiepijami reCiau nei lankantys valstybines [6]. Tiriamiesiems maziausiai Zinoma B tipo
Haemophilus influenzae infekcijos vakcina Lietuvoje pradéta kompensuoti tik 2018 m., taigi tikétina, kad dél to
dalis tévy nejvardijo zinantys §ig vakcing. O parotitas Snekamojoje kalboje daznai vadinamas kiaulyte, todél me-
dicininis pavadinimas galéjo suklaidinti respondentus. Dauguma apklaustyjy teigé nezinantys skiepijimo tvarka-
rascio, o i$ teigianciy, kad jj Zino, pusé negaléjo jvardyti né vieno skiepijimo laiko. Taigi, kaip ir struktiirizuotos
anketos autorés A. Negussie atliktame tyrime, dauguma apklaustyjy negaléjo jvardyti skiepijimo tvarkaraséio.
Tadiau galima daryti prielaidg, kad tiek Lietuvoje, tiek Etiopijoje respondentams geriausiai buvo Zinoma tymy
vakcina. Per tyrima pastebéta, jog yra reik§mingy sasajy tarp respondenty lyties ir gaunamy $eimos pajamy ir
skiepijimo $alutiniy reakcijy Zinojimo. Be to, pastebéta, jog moterys apskritai turéjo statistikai reik§mingai dau-
giau ziniy apie imunizacija negu vyrai ir imunizacijos paslaugy prieinamumg vertino palankiau. Tyrimas taip pat
patvirtino Malaizijoje surinktus duomenis, jog iSsilavinimas yra statistiSkai reikSmingas veiksnys analizuojant res-
pondenty Zinias apie imunizacija [7]. Negana to, i§silavinimas turéjo statistiSkai reik§mingos jtakos tévy pozitiriui
j vakcinacija ir net imunizacijos paslaugy prieinamumo vertinimui. Seimos pajamos taip pat buvo svarbus veiksnys
analizuojant respondenty Zinias ir vakcinacijos paslaugy prieinamumo vertinimg. Tyrimas atskleidé, kad asmenys,
atsisakantys skiepyti savo vaikus valstybés kompensuojamomis vakcinomis, pasizyméjo prastesnémis Ziniomis
apie imunizacija, nepalankiu poziiriu j vakcinas ir imunizacijos paslaugas vertino kaip sunkiau prieinamas nei

asmenys, kurie buvo paskiepije savo vaikus visomis valstybés kompensuojamomis vakcinomis.

ISvados

1. Nors didzioji dalis tévy renkasi skiepyti vaikus visomis valstybés kompensuojamomis vakcinomis, tiek
statistika, tiek per tyrima surinkti duomenys patvirtina vakcinacijos aprép¢iy mazéjimg. Dazniausia vaiky
nevakcinavimo prieZastimi respondentai nurodo Salutiniy reakcijy baime. Todél ateityje deréty ieskoti biidy
pasitikéjimui sustiprinti ir vakcinacijos aprépciai padidinti.

2. Lyginant vaikus skiepijanéiy ir skiepy atsisakan¢iy respondenty sociodemografines charakteristikas, paste-
béta statistiskai reik§minga sasaja tarp vaiko lankomo darzelio tipo ir skiepijimo daznio. Galima daryti
prielaida, jog asmenys, kuriy pozitiris j vakcinas néra palankus, dazniau renkasi vaikus leisti j privacig
ugdymo jstaiga, o tai yra pavojinga, nes, susidarius didesnéms nepaskiepyty vaiky populiacijoms, tai gali
lemti infekciniy ligy protrikius.

3. Ivertinus tévy Zinias ir poziliri j imunizacijg, galima daryti prielaida, kad pozitrris yra palankesnis nei turimy
ziniy lygis. Taip pat tyrimas patvirtina, kad Kauno mieste ir rajone imunizacijos paslaugy prieinamumo
situacijg respondentai vertina palankiai ir tai neturéty daryti jtakos pasirinkimui atsisakyti skiepijimo. Res-
pondenty lytis, iSsilavinimas ir gaunamos pajamos statistinés jtakos skiepijimo dazniui neturéjo. Taciau
tyrimo rezultatai leidZia teigti, kad asmenys, atsisakantys skiepyti savo vaikus valstybés kompensuojamo-
mis vakcinomis, pasizymi prastesnémis ziniomis apie imunizacija, nepalankiu poziiiriu j imunizacija ir
imunizacijos paslaugas vertina kaip sunkiau prieinamas negu asmenys, skiepijantys vaikus.
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