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Knygu lentynos naujienos

Janina Valanciuté
Lietuvos medicinos biblioteka

Alergija maistui : studijuy kursas / Odilija Rudzevi¢iené. — Vilnius : Vilniaus
R etR universiteto leidykla, 2021. — 222, [1] p.

alll-f\!lzs('irllj.l? Gydytojos alergologés Odilijos Rudzevifienés mokomoji knyga skirta svarbiai

Siuolaikinei alergologijos sri¢iai — alergijai maistui, kurios paplitimas vis didéja

re

pastaruosius trejus desimtmecius.

yr

Leidinyje apzvelgta naujausia pasauliné moksliné literatiira, tarptautiniy ir

Lietuvos projekty maisto alergijos srityje rezultatai, tarptautiniai diagnostikos ir gydymo
nutarimai. Aptariama ir autorés originaliy moksliniy tyrimy $iais klausimais medziaga.

ISsamiai nagrinéjamas alergijos maistui paplitimas, klasifikacija, maisto alergenai, klinikinés iSraiskos,
diagnostiniai metodai, gydymas ir profilaktika. Pateikiama klinikiniy atvejy pavyzdziy, iliustruoty autorés
nuotraukomis. Pasitikrinti savo teorines Zinias galima atsakant j savikontrolés klausimus.

Knygos pabaigoje — i§samus literattiros sarasas, kuriame i§skirta rekomenduojama literatara.

Mokomoji knyga skirta medicinos studentams, gydytojams rezidentams, vaiky alergologams, alergologams
ir klinikiniams imunologams, dermatovenerologams, vaiky ligy gydytojams, visy specialybiy gydytojams.

e Kaip atpazinti ir jveikti valgymo sutrikimus : tikros patirtys, specialisty

i Regdshye

patarimai, pagalbos sau ir Kitiems biidai / Gintaré Jankauskiené, Justina
Mikelitinaité, Julius Neverauskas, Neringa Rogalskyté. — Vilnius : ,,Balty lanky*
leidyba, [2022]. — 191, [1] p.

Si knyga pirmiausia apie zmones, kurie pateko j jvairiy valgymo sutrikimy spastus.

Autoriai su Siais sutrikimais supazindina valgymo sutrikimus ken¢ianéiy asmeny lipomis.

%@:&m Pateikiamos nepakartojamos, unikalios, autentiS8kos istorijos. Kiekvieng istorijg lydi
autoriy komentarai, padedantys geriau suprasti, kas vyksta asmeniui susirgus.

Knygoje skaitytojas ras gydytoju J. Neverausko ir N. Rogalskytés veiksmingy, sékmingai taikomy
Siuolaikinés psichiatrijos ir psichoterapijos gydymo metody bei patarimy. Didziausias démesys skiriamas
emociniam valgymui, anoreksijai, bulimijai, priepuolinio persivalgymo sutrikimui, ortoreksijai (liguistam
pozitriui j sveika mityba).

,,Valgymo sutrikimy esmé yra ne valgymas, o zmogaus psichologija“, — teigia knygos autoriai.

Vaiky parenterinis maitinimas : mokomoji knyga gydytojams, gydytojams
rezidentams ir slaugos specialistams / Lietuvos sveikatos moksly universitetas,
Medicinos akademija, Vaiky ligy klinika. — Kaunas : Vitae Litera, 2021. — 108, [1] p.

Valkppercnieinis Mokomojoje knygoje aptariamas dirbtinis maitinimo biidas — parenterinis

maitinimas
maitinimas, kuris skiriamas, kai mityba negalima oraliniu arba enteriniu biidu, sieckiant

il
R LSS g

uztikrinti maistiniy medziagy gavimg ir palaikyti pakankama augima.

Toks maitinimas yra biitinas, kai labai sutrikusios vir§kinamojo trakto funkcijos;
vir§kinamojo trakto mitybos negalima taikyti ilgiau nei septynias paras; rySkus mitybos
nepakankamumas, o virskinimo traktas nefunkcionuoja; dideliy doziy chemoterapija

(spinduliné terapija); kauly Ciulpy transplantacija; sunkus pankreatitas.
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Pabaigoje pateikiamas literatliros sarasas.
Knyga skirta gydytojams, gydytojams rezidentams ir slaugos specialistams.
Sias knygas skaitymui galite pasiskolinti i§ Lietuvos medicinos bibliotekos https://ibiblioteka.lt/

Daugiau informacijos apie leidiniy iSdavimg | namus Naudojimosi biblioteka taisyklése arba
tel. (8 5) 261 77 96 (Abonementas).
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