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Gailestinguju sesery uniforma Lietuvoje 1938 metais

Loreta Gudeliené-Gudeleviciené
Higienos institutas

Senosios istorijos laikais, kurie truko iki krik$¢ionybés, gailestingosios seserys daugiausia priklausé kunigy
kastai. Jy dévimos suknelés buvo Sventykly tarnautojy drabuziai. Véliau, pirmaisiais Bazny¢ios persekiojimo lai-
kais, diakoniy suknelés buvo pritaikytos jy gyvenimo paprastumui ir vargingumui. IV amzZiuje aristokratisky Seimy
moterys, atsiliepdamos i kvietimg jsitraukti i gailestingumo veikla, tapdavo gailestingosiomis seserimis. Jy ,,uni-
forma“ buvo paprasti turtingojo luomo poniy drabuziai. Vienuolyny dvasiai visai i§stimus pasaulietiSka elementa,
gailestingosios seserys rengési kuo paprasciausiais storo audeklo drabuziais.

Niujorko ligoninés Belvju (Bellevue, JAV) komiteto nariai suprato uniformos svarba, todél teigé: ,,Papras-
¢iausia uniforma yra biitina ir turéty biiti grieztai jsakyta ja dévéti. Ji yra naudinga ekonomijos, $varos sumetimais,
ir jos reik§mé sesery luomui yra tokia pat, kaip ir kariy uniforma kariy kuopai.* Taciau Amerikos mokyklose
reikalavimas dévéti sesery uniformas buvo sutiktas prieSiskai. Nusistatymas prie§ uniformas iSnyko, kai viena
kilmingos Seimos gailestingoji sesuo pasirodé mokykloje su suknele pilkai mélynomis juostomis, balta prijuoste
ir balta skarele. Sis apdaras jai taip graziai tiko, jog kitos seserys mielai pasekeé jos pavyzdziu.

Anglijoje XIX Simtmecio viduryje, reformavus ligoniy slauga, buvo jvesta higieniska, darbui pritaikyta
uniforma moterims, dirbancioms slaugytojomis. 1864 metais Raudonasis Kryzius jsteigé Zenkla savo seserims
apsaugoti: raudonas kryzius baltame fone. Pirmoji oficiali gailestingyjy sesery uniforma buvo priimta Anglijoje.

Lietuvoje iki 1938 mety tik Dr. Basanaviciaus vardo Karo ligoninés seserys vilkéjo uniformg. Bendros gai-
lestingosioms seserims uniformos nebuvo. Dauguma sesery vilkéjo Sviesiai mélynas gailestingyjy sesery kursuose
dévimas sukneles ir balta galvos apdangalg — skaryte, dirbant ant suknelés buvo uzsivelkamas chalatas.

Lietuvos Raudonojo Kryziaus gailestingyjy sesery draugové, matydama, kaip dévimos uniformos kituose
krastuose, nusprendé kad gailestingyjy sesery Seimai biitina viena bendra uniforma. Pirmiausia uniforma bitina
higienos sumetimais, be to, graziau ir tvarkingiau atrodys sesuo, dirbanti ligoninéje ar sveikatos centre, apsirengusi
gerai skalbiamos medziagos, kukliai pasitita suknele, baltu galvos apdangalu su Raudonojo Kryziaus zenklu. Taip
pat uniforma biitinai reikalinga teikiant pagalba jvairiy Svenciy metu ar krasta iStikus nelaimei: potvyniui, gaisrui
ar pan. Neturédamos bendros uniformos, seserys dalyvauti iskilmése negalédavo. Nutarta, kad seserims reikalinga
ir darbo (1 pav.), ir i$eiginé (2 pav.) uniforma.
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1 pav. Suknelé darbui. Nuotr. i§ ,Gailestingoji sesuo®, Nr. 2. Lietuvos Raudonojo Kryziaus Gailestingujy Sesery Draugové, 1938 m.

Higieniska, praktiska, atitinkanti darbo reikalavimus, Sviesiai mélynos spalvos. Sijonélis j apacia kiek pla-
tesnis, dvi kiSenés. Suknelé priekyje susegama baltomis perlamutro sagomis. Dirzas tokios pat medziagos, suse-
gamas dviem sagomis. Medicinos seserys, dirbancios operacinése, gali dévéti suknele trumpomis rankovémis, prie
kuriy, esant reikalui, galima biity prisegti ilgas. Balta apskrita skaryté ne ilgesné kaip 75 cm, riSama uzpakaly,
atlenkta 3 cm krastais, priekyje jsegtas mazas metalinis Raudonojo Kryziaus zenklas. Kojinés baltos arba pilkos,
batai balti arba juodi, pakulné ne aukstesné kaip %, pakalta guma. Ant suknelés dévimas baltas chalatas.

2 pav. I8eiginé suknelé. Nuotr. i§ ,Gailestingoji sesuo®, Nr. 2. Lietuvos Raudonojo KryZiaus Gailestingujy Sesery Draugove, 1938 m.

Pilka vilnonés medziagos suknelé. Priekyje 5 cm plocio klostés, uzsiiitos Zemiau negu % nuo suknelés

virSaus. Sagos, dirZas ir sagtis tokios pat medziagos. Apykaklé ir rankogaliai balti. Kojinés pilkos, batai pilki arba
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juodi. Skaryté balta. Ziema skaryté, banant lauke, tamsiai mélyna su Raudonojo KryZiaus Zenklu. Apsiaustas tam-
siai mélynas, anglisko stiliaus, su dirzu ir dviem kiSenémis. Vizituojancios seserys dévi mélyng angliska skrybé-
laite. PirStinés pilkos, ziema juodos.

Parengta pagal ,, Gailestingoji sesuo “ Nr. 2. Lietuvos Raudonojo KryZiaus Gailestingyjy Sesery Draugove,
1938 m.
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