Contents lists available at Slauga. Mokslas ir praktika

Slauga. Mokslas ir praktika

2023 T. 4. Nr. 2 (314)
ISSN 2669-1760 (online)

In memoriam. Skausmo gydytojas, atlikes dieviska
darbg, profesorius Arvydas SeSkevicius

Janina Valandiuate
Lietuvos medicinos biblioteka

Sausio 22 d. netekome profesoriaus Arvydo Seskeviciaus (gim. 1939 m.), palikusio reik§minga pédsaka
Lietuvos medicinoje.

Prof. Arvydas Seskevi¢ius — paliatyviosios pagalbos pradininkas Lietuvoje, Centrinés ir Ryty Europos pa-
liatyviosios pagalbos valdybos narys, pirmasis prezidentas Pagalbos onkologiniams ligoniams asociacijos
(POLA), kuri jungia 30 onkologinius pacientus telkianciy arba jiems paslaugas teikian¢iy nevyriausybiniy orga-
nizacijy ir vienija daugiau kaip 35 000 onkologiniy pacienty bendruomeng. Jis vadovavo Europos Sgjungos pro-
jektams ,,Europos pazangioji slaugos praktika®, ,,Slaugos ir reabilitacijos mokslo kryp¢iy naujy mokymosi metody
jgyvendinimas“, EURHOMAP .

1970 m. A. Seskevi¢ius baigé Kauno medicinos instituta. 1972-1980 m. — Kauno kardiologijos instituto
gydytojas, vyresnysis mokslo darbuotojas. Pirmaja publikacija paskelbé 1973 m., po poros mety jau pasirodé jo
moksliniai straipsniai angly kalba. 1977 m. apgyné disertacija ,,Epidemiologinis ir klinikinis iminio miokardo
infarkto pasireiSkimas Kauno mieste* (patvirtinta 1988 m.). Nuo 1980 m. désté¢ tuometiniame Kauno medicinos
institute/akademijoj/universitete. 1991 m. jam suteiktas medicinos moksly daktaro laipsnis. Pagrindiné A. Seske-
vi¢iaus mokslinio darbo sritis — paliatyvioji medicina, sergan¢iyjy létinémis ligomis ir nejgaliyjy psichologiniai,
socialiniai, somatiniai ir dvasiniai poreikiai. Profesorius aktyviai dalyvavo mokslinése konferencijose, skaité pra-
nesimus, bendradarbiavo Lietuvos ir uzsienio periodiniuose leidiniuose.

A. Seskevicius — slaugos mokslo populiarintojas, publikacijy apie slaugos specialisty rengimg ir Slaugos
fakulteta autorius. Profesorius atkakliai sieke, kad jsitvirtinty paliatyvioji medicina — sunkiai serganciyjy, mirstan-
¢iyjy priezitira ir gydymas, dvasiné pagalba ligoniui. Jis pirmasis Lietuvoje pradéjo déstyti $ia discipling. Kartu su
kitais akademikais 1992 m. jkiiré Slaugos fakulteta Kauno medicinos universitete ir ilgus metus jam vadovavo. Jo

kadencijos metais universitete pradéjo veikti Slaugos ir ripybos katedra.
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Profesorius paskelbé daugybe moksliniy ir mokslo populiarinimo publikacijy, parengé ir i§leido monogra-
fijy, vadovéliy ir knygy apie gimtajj krasta.

2016 m. A. Seskevi¢ius apdovanotas Lietuvos didZiojo kunigaik$¢io Gedimino ordino Riterio kryZiumi.

Profesorius daznai uzsukdavo j Lietuvos medicinos biblioteka ir yra padovanojes bibliotekai daugiau kaip

60 leidiniy. Dar prie$ pora ménesiy dovanotoje knygoje jo darbus apibendrinantis jrasas: ,,Skausmo gydymas —
dieviskas darbas®.
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