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Vertinga mokomoji knyga ne tik anesteziologams

Janina Valandiuté
Lietuvos medicinos biblioteka

Paciento informuotumas Siuolaikinéje anesteziologijoje : mokomoji
knyga / Andrius Macas, Ilona Razlevicé, Tomas Bukauskas, Rasa
Navickiené, Skaisté Dalia Baltrusaityté. — Kaunas : LSMU Akademiné
leidyba, 2022. — 63, [1] p.

Andrius MACAS, llana RAZLEVICE, Tomas BUKAUSKAS,
Rasa NAVICKIENE, Skaiste Dalia BALTRUSAITYTE

PACIENTO

[,N FORMUOTU MAS Anesteziologija — medicinos $aka, tirianti paciento rengima operacijai
SIUOLAIKINEJE ir anestezijai, gyvybiniy organizmo funkcijy reguliavimg per operacija ir po
jos. 1842 m. spalio 16 d. JAV odontologas Tomas Mortonas (Thomas Morton)

pirma karta operacijos metu panaudojo etering nejautra. Nuo tada §i data

ANESTEZIOLOGIJOJE

siejama su Tarptautine anestezijos diena, visiems laikams pakeitusia chirurgy
darbo procesus operacinéje.
Anesteziologija — ziniy, patirties ir meni$kumo reikalaujanti medicinos

sritis. Svarbu teisingai apskaiCiuoti nejautrai reikalingy preparaty doze,

kontroliuoti bendra paciento sveikatos biikle operacijos metu ir po jos,
uztikrinti maksimaly saugumg. Anestezija (vaistiniais preparatais tikslingai sukeliama griztamoji viso organizmo
arba jo dalies nejautra) reikalinga tam, kad chirurgas galéty operuoti, o pacientas operacijos metu nejausty
skausmo. Daugelis pacienty net prie§ nedideles intervencijas patiria stresa, jau¢ia baimg¢ ir nerimg dél operacijos
eigos ir galimy komplikacijy. Viena i§ priezasCiy, kodél pacientai taip jauciasi, — Ziniy stoka. Bene geriausias ir
veiksmingiausias biidas sumazinti paciento patiriamg stresg ir nerimg — iSsamus pokalbis prie§ operacijg su
specialistu. Pagrinding informacijg prie§ operacija pacientams suteikia gydytojas chirurgas, gydytojas
anesteziologas ir slaugytojas, kuris ir yra vienas i§ daugiausia informacijos teikianciy specialisty.

Sis leidinys skirtas medicinos ir slaugos studijy programy studentams, gydytojams rezidentams.
Mokomojoje knygoje informacija pateikta struktarisSkai, palaipsniui vis placiau supazindinama su perioperaciniu
laikotarpiu. I$samiai aptariamas prieSoperacinis laikotarpis. Dalis informacijos i§déstyta lentelése, 0 prieduose
pateiktos atmintinés bei platesnés, papildomos informacijos skyreliai. Detaliai aptariamos dazniausiai vartojamy
vaisty vartojimo prie$ operacija rekomendacijos, kurios pateiktos lentelése. Naudingos informacijos mokomojoje
knygoje ras ir §eimos gydytojas.

Autoriai tikisi, kad knyga bus naudinga ir pacientams, patenkins ne tik suaugusiyjy, bet ir vaiky smalsuma,
padés pasiruosti operacijai ir jgyti kokybiSky Ziniy apie prieSoperacinj laikotarpj.

Sia knyga skaitymui galite pasiskolinti i§ Lietuvos medicinos bibliotekos fondy www.Imb.It
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