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Santrauka. Organy transplantacija yra veiksmingiausias ir priimtiniausias paskutinés organy nepakankamumo stadijos gydymas [1], taciau Zmo-
niy, laukianéiy organy, yra daugiau negu paciy donory. Kiekvienas asmuo, remdamasis savo vertybémis, jsitikinimais ir Ziniomis, turi apsispren-
dimo teise bati organy donoru ar ne, o jo apsisprendima daznai gali lemti Zinios bei suvokimas apie organy donoryste ir transplantacija.

Tyrimo tikslas — iSanalizuoti ne sveikatos mokslus studijuojanéiy studenty Zinias ir poZzidrj j organy donoryste.

Tyrimo metodas — anketiné apklausa.

Tyrimo imtis — 103 ne sveikatos mokslus studijuojantys aukstyjy mokykly pirmo—ketvirto kursy studentai. Im¢iai sudaryti taikytas netikimybinis
tikslinis atrankos tipas.

Atlikus tyrimg paaiskéjo, kad dauguma studenty Zino apie Lietuvoje esama organy donory trikuma, geba jvardyti, kokie asmenys gali tapti organy
donorais ir kokie organai gali bati transplantuojami. MazZiausiai studentai Zino apie noro tapti potencialiu organy donoru pareiSkimo badus ir as-
menis, galin€ius priimti galutinj sprendima. Esminiy, statistiSkai reikSmingy Ziniy apie organy donoryste skirtumy pagal Iytj, studijy kryptj, donoro
kortelés turéjimg néra. Tyrimas atskleidé, kad dauguma tiriamuyjy donoro kortelés neturi, bet neprieStarauja, kad organai po jy mirties baty donuo-
jami.

Reik$miniai Zodziai: studentai, donorysté, transplantacija.

Knowledge and attitudes towards organ donation among non-health science students

Abstract. Organ transplantation is the most effective and acceptable treatment for end-stage organ failure [1], but there are more people waiting for
organs than donors. Each person has the freedom to decide whether or not to be an organ donor based on his or her values, beliefs and knowledge,
and his or her decision can often be influenced by the knowledge and understanding of organ donation and transplantation.

This article analyses the knowledge and attitudes towards organ donation among non-health science students. The research method used was a
survey and a purposive sample was formed. The study involved 103 non-health science students from higher education institutions. The survey
revealed that the majority of students are aware of the shortage of organ donors in Lithuania, and are able to identify the types of people who can
become organ donors and the types of organs that can be transplanted. Students are the least aware of the methods of expressing the wish to
become a potential organ donor and the individuals who can make the final decision. There are no significant, statistically significant differences in
knowledge about organ donation by gender, field of study, or possession of a donor card. It appeared that the majority of the subjects do not have
a donor card but do not object to organ donation after their death.

Keywords: students, donation, transplantation.

Ivadas

Organy transplantacijos operacijos — vienas i§ daugelio XX a. medicinos pasiekimy, prisidedanciy prie
tukstan¢iy organy nepakankamumu serganciyjy gyvenimo kokybés gerinimo [1-2]. 2021 m. donoro organo su-
lauké vidutiniskai 36 tiikst. pacienty, taciau, Europos Tarybos duomenimis, tais paciais metais kiekvieng dieng dél
organy trukumo mirdavo 20 europieciy [3]. Tokiose Europos Salyse kaip Kipras, Danija, Vokietija, Airija, Olan-
dija, Rumunija galioja informuoto sutikimo donorystés modelis, leidZiantis organy donorais tapti tik sutikimg is-
reiskusiems asmenims [4]. Lietuvos Respublikoje (LR) donorais gali tapti ir raSytinj sutikimg pateikes (donoro
kortele turintis), ir to padaryti nespéjes asmuo, jei su organo transplantacija sutinka mirusiojo artimieji [5]. Re-
miantis Nacionalinio transplantacijos biuro prie Sveikatos apsaugos ministerijos (SAM) 2023 m. geguzés mén.
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duomenimis, sutikimg tapti potencialiais donorais pareiské 45 080 asmeny, sudaranc¢iy ~1,57 proc. visy Lietuvos
gyventojy (Oficialiosios statistikos portalo duomenimis, 2023 m. geguzés mén. uzregistruoti 2 862 274 nuolatiniai
Lietuvos gyventojai) [6-7]. Lietuvoje nuo 2023 m. sausio pabaigos Zmogaus audiniy, lasteliy ir organy donory
bei recipienty registre yra skelbiami visy $iuo metu esan¢iy donory sgrasai ir recipienty asmeniniai duomenys [8].

Kiekvienais metais organy donorystés klausimas tampa vis aktualesnis, nors nuolat ieSkoma naujy donory
paieskos ir jy skatinimo dovanoti organus baidy. Sickiant paspartinti organy transplantacijos process, Lietuvoje
svarstomas numanomo sutikimo modelio jteisinimas. Nors $is modelis daznai laikomas kaip didesne¢ nauda ir di-
desnj naSuma organy donorystés procesui turintis modelis, ta¢iau 2018 m. atliktu tyrimu nenustatyta reikSmingo
skirtumo tarp numanomo ir informuoto sutikimo modeliy. Tyrimo autoriai akcentuoja, kad didesnis démesys §vie-
timui ir placiosios visuomenés informavimui apie transplantacijos nauda yra geriausias badas organy donorystés
skaic¢iaus didéjimui pasiekti [9].

[vairiy aliy vyriausybiy skiriami itekliai ir démesys $iuo metu néra pakankami siekiant uztikrinti visuo-
meneés informuotumag organy donorystés klausimais. Atlikti tyrimai atskleidzia, kad mediky ir ne mediky Ziniy
apie organy donoryste ir transplantacija lygis yra skirtingas, o ta skirtuma lemia iSsilavinimo, amziaus bei etiniy
pozitriy skirtumai [11, 13]. 62 proc. apklausty Portugalijos universitety studenty teigé, kad gauna nepakankamai
informacijos apie Salyje galiojancia organy donorystés politikg arba gaunama medZziaga yra nesuprantama. Tyri-
mas taip pat parod¢, kad apklaustyjy pagrindiniai informacijos apie organy donoryste $altiniai — socialiniai tinklai
ir internetas [1]. Kity Europos $aliy — Austrijos, Belgijos, Danijos, Graikijos, Ispanijos, Vokietijos, Rumunijos,
Slovénijos ir Ispanijos universitety studentai, nepaisant aukstojo iSsilavinimo, sunkiai supranta $eimos nariy indélj
ir jy sutikimo bei sprendimo priémimo svarbg organy transplantacijos procese [10]. Remiantis 2020 m. LR svei-
katos apsaugos ministro jsakymu patvirtintu planu dél 2020—2025 m. organy donorystés paslaugy plétros ir dono-
rystés skatinimo [12], galima teigti, kad organy donorystés klausimas lieka aktualus ir reikalaujantis tinkamy prie-
moniy parinkimo donorams pritraukti.

Vienas galimy budy skleisti visuomenei informacija apie donoryste — nustatyti, kokios yra konkrec¢ios vi-
suomenés grupés turimos zinios ir pozitiris. Taigi kyla poreikis istirti studenty zinias ir pozitirj j organy donoryste.
Sio tyrimo tikslas ir yra i$analizuoti ne sveikatos mokslus studijuojanéiy studenty Zinias ir poziiirj j organy dono-

ryste.

Tyrimo medZiaga ir metodai

Imciai sudaryti taikytas netikimybinis tikslinis atrankos tipas. Imties atrankos kriterijai: tyrime galéjo daly-
vauti aukstyjy mokykly (universitety ir kolegijy) pirmosios pakopos ne sveikatos mokslus studijuojantys studentai.
Tiriamyjy imtj sudaré 103 studentai, studijuojantys pirmame—ketvirtame kursuose. Tiriamyjy amZius Svyravo tarp
21 ir 28 m., 4 studentai buvo Siek tiek vyresnio amziaus — 32-42 m. Tyrime dalyvavo 52 vyrai (50,5 proc.) ir 48
moterys (46,6 proc.), 3 respondentai (2,9 proc.) pageidavo nenurodyti savo lyties. Didesné respondenty dalis, tai
yra 66,9 proc., studijuoja universitetuose, likusi dalis — kolegijose. Daugiausiali, tai yra 46,6 proc., tyrime dalyva-
vusiy studenty studijuoja socialinius mokslus, 30,1 proc. — inZinerijos, 17,5 proc. — informatikos, o maziausia
dalis — menus (5,8 proc.).

Tyrimui atlikti pasirinktas tyrimo metodas — anketiné apklausa. Anketa sukiiré straipsnio autoriai remda-
miesi mokslinés literatiiros Saltiniais, Lietuvoje galiojanciais teisés aktais. Anketg sudaro 15 uzdaro tipo klausimy,
skirty atskleisti studenty Zinias ir pozitirj j organy donoryste, bei 5 sociodemografiniai klausimai. Respondentams
buvo sudaryta galimybé para$yti savo atsakymo variantg. Anketa buvo paskelbta ,,apklausa.lt“, o nuoroda j anketg
platinta kriterijus atitinkantiems studentams ,,sniego gnitiztés“ principu, naudojant socialiniy medijy platforma
,,Facebook Messenger. Respondentai anketg pildé savanoriskai, jy anonimiskumas buvo uztikrintas. Apklausa
vykdyta 2023 m. balandzio—birZelio mén. Anketg uzpildé 105 studentai, 2 anketos atmestos, nes buvo uzpildyta
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tik nedidelé anketos dalis ir nebuvo nurodyta studijy kryptis (tai gal¢jo reiksti, kad studentai studijuoja sveikatos
mokslus).

Nagrinéjamy pozymiy pasiskirstymui pasirinktoje imtyje jvertinti taikyta apraSomoji duomeny statistika —
absoliutiis (n) ir procentiniai dazniai (proc.), pozymiy priklausomybei nustatyti skai¢iuotas chi kvadrato (3?) krite-
rijus (reikSmingumo lygmuo p < 0,05). Surinkta informacija apdorota ir analizuota naudojant ,,SPSS 17.0“ (Sta-
tistic Package for Social Science) programa.

Tyrimo rezultatai dél imties suformavimo neturéty biiti taikomi visy auksStosiose mokyklose ne sveikatos
mokslus studijuojanéiy studenty atzvilgiu, taciau jais remiantis galima numatyti bendras tendencijas.

Rezultaty aptarimas

Studenty Zinios apie organy donoryste. Analizuojant ne sveikatos mokslus studijuojanciy studenty zinias
apie Lietuvos Respublikoje galimus biidus isreiksti norg uz ar pries organy donorystg, paaiskéjo, kad daugiau nei
du trec¢daliai (70,9 proc.) respondenty zino, kad organo kortelés turéjimas yra vienas i§ blidy tapti potencialiais
organy donorais (1 pav.). Remiantis Nacionalinio transplantacijos biuro pric SAM duomenimis, donoro kortelé
yra tik fizinis objektas, simbolizuojantis asmens sutikimg po mirties savanoriskai dovanoti audinius ir (ar) organus
[14]. Sig kortele gavusio asmens duomenys patenka j ,,Zmogaus audiniy, lasteliy ir organy donory bei recipienty
registra“ — apie pastarajj zino 65 proc. apklaustyjy studenty. Siek tiek maZiau nei ketvirtadalis respondenty Zino
apie teisiniais aktais patvirtintg formg ,,Asmens nesutikimas, kad jo audiniai ir (ar) organai po jo mirties bty
panaudoti transplantacijai®, kuri Lietuvos Respublikos Zzmogaus audiniy, lasteliy, organy donorystés ir transplan-
tacijos jstatymo 4 straipsnio 2 dalyje yra jvardijama kaip kiekvieno zmogaus teisé [5]. Tyrimo duomenimis, tik
nedidelé studenty dalis (8,7 proc.) paminéjo pokalbj su Seimos nariais kaip vieng i§ biidy pareiksti sutikima ar
prieStaravimg tapti organy donorais. Taigi galima teigti, kad asmenims, norintiems tapti donorais, labai svarbu
apie savo norg kalbéti su savo Seimos nariais, nes pagal Lietuvoje galiojancius teisinius aktus Seimos nariai daly-
vauja priimant sprendimg dél organy donorystés [5]. Atsakydami j $j anketos klausima studentai turéjo galimybe
nurodyti kelis atsakymy variantus (1 pav.).

donoro kortelés turé¢jimas [N 70,9%
registre uZregistruotas potencialaus donoro sutikimas [INIEIEGIGNGGGNNNNNNNEENE 65,0%

registre uzregistruotas potencialaus donoro

ki ] 9
nesutikimas 24,3%

donorystés klausima reikia aptarti su Seimos nariais [l 8,7 %
néra biido norint pareiksti norg organy donorystei Hll 4,9 %

0 10 20 30 40 50 60 70 80
1 paveikslas. Studenty Zinios apie galimybe pareiksti norg uz ar prie$§ organy donoryste (proc.)

Viena i§ Lietuvoje jteisinty organy donorys¢iy, t. y. organy donorysté po mirties, galima dviem atvejais:
neplakancios Sirdies ir smegeny mirties. Pastargjj atvejj diagnozuoja tik ligoninés reanimacijos ir intensyviosios
terapijos skyriuose trijy gydytojy konsiliumas, kuris nustato, kad tai yra negrjztamas procesas [14]. Si informacija
zinoma beveik pusei respondenty (49,5 proc.), kurie buvo teisiis atsakydami, kad atsigavimas po konstatuotos
smegeny mirties yra nejmanomas, taciau likusieji tiriamieji atsaké klaidingai arba nebuvo jsitiking savo atsakymu.
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Pagal tyrimo rezultatus nustatyta, kad beveik pusé respondenty (49 proc.) mano, kad po artimojo mirties
pirmumo teis¢ priimti sprendima dél jo organy donorystés turi sutuoktiniai, Siek tiek maziau negu pusé studenty
(44 proc.) teigia, kad pirmuma (jei néra sudaryta santuoka) jgyja tévai (2 pav.). Pilnamecius vaikus, kaip sprendimo
priéméjus, jvardijo 6 proc. tiriamyjy. Brolius, seseris, kaip turincius pirmumo teis¢ priimti sprendimg asmenis,
nurodé maziausia dalis tiriamyjy (1 proc.) (2 pav.).

6% 0%

44%

49%

\

1%

= tévai = broliai/seserys sutuoktiniai mirusiojo vaikai = Kita

2 paveikslas. Studenty Zinios, kas turi pirmumo teisg priimti sprendima po artimojo mirties (proc.)

Taip pat noréta suzinoti, kas priima galutinj sprendimg po artimojo mirties dél jo organy donorystés. Pusé
tiriamyjy (n = 51) mano, kad galutinj sprendima dél organy donorystés Lietuvos Respublikoje po artimojo mirties
priima $eimos nariai, Siek tiek daugiau negu ketvirtadalis (26,5 proc.) nurodé, kad galutinj sprendima lemia donoro
pareikstas noras, o 5 (4,9 proc.) respondentai atsaké, kad esant organy trikumui j mirusiojo ir jo $eimos nariy
norus néra atsizvelgiama (3 pav.). Pagal §iuo metu galiojancig patvirtintg tvarka sutikimag po artimojo mirties dél
organy donorystés priima artimieji, jeigu artimasis iki mirties néra parases nesutikimo, uzregistruoto registre, kad
jo organai biity naudojami donorystei [5]. Taigi, apibendrinant tyrimo rezultatus, galima teigti, kad tiriamieji i$
dalies Zino, kas turi pirmumo teis¢ priimti sprendimg ir kas priima galutinj sprendima dél organy donorystés
(3 pav.).

1,0%

4,9%

= Seimos nariai

= gydantis gydytojas 26,5%
potencialaus donoro prie§ mirtj iSreikStas noras
esant organy triikumui, | mirusiojo ar jo $eimos

nariy norus nebus atsizvelgta
= kita

17,6%

3 paveikslas. Galutinio sprendimo priémimas dél mirusiojo organy donorystés (proc.)

Tobul¢jant medicinos technologijoms, atsiranda vis daugiau galimybiy atlikti kompleksiskesnes organy
persodinimo operacijas. Viena jy yra plauciy-Sirdies komplekso transplantacijos operacija, pirma karta Lietuvoje
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atlikta 2007 m. [15]. Nors Nacionalinio transplantacijos biuro prie SAM duomenimis per pastaruosius metus Lie-
tuvoje §i operacija atlikta nebuvo, 2022 m. buvo atliktos 77 mirusio ir 5 gyvo donoro inksty, 9 Sirdies, 32 kepeny,
1 plauciy, 1 kasos-inksto komplekso, 68 rageny, 229 kamieniniy kraujodaros lgsteliy transplantacijos operacijos
[6]. Tyrimu noréta suzinoti, kokie, studenty nuomone, organai ir audiniai gali bati transplantuojami. Tiriamieji
galéjo pasirinkti kelis atsakymy variantus. DaZniausiai tarp pasirenkamyjy atsakymy varianty buvo nurodyti tokie
organai kaip kepenys, irdis ir jos struktiirinés dalys (voztuvai), inkstai (pasirinko 80,6—83,5 proc. tiriamuyjy). Zy-
miai re¢iau (45,6-57,3 proc.) buvo jvardyti ragena, oda, plauciai. Remiantis apklausos rezultatais galima teigti,
kad apklaustieji studentai yra pakankamai informuoti apie dazniausiai transplantuojamus organus.

Tyrimu taip pat siekta nustatyti studenty suvokimg apie esamg transplantuojamy organy ir audiniy poreikj,
vis didéjantj dél ilgéjancios vidutinés gyvenimo trukmés bei dél medicinos pazangos gydant iminémis bei létiné-
mis ligomis sergancius pacientus. Paaiskéjo, kad daugiau negu keturi penktadaliai (85,6 proc.) studenty teigia,
kad transplantuojamy organy poreikis yra didesnis negu potencialiy organy donory skai¢ius. Nedidel¢é dalis stu-
denty (n = 11) mano, kad donuojamy organy skaicius atitinka transplantuojamy organy poreikj (4 pav.). Vadinasi,
per ziniasklaida, socialinius tinklus teikiama informacija apie didéjantj organy poreikj, pra§yma aukoti tam tikros
grupés kraujo, prisijungti prie kraujo donorystés akcijy dalies studenty, deja, nepasiekia (4 pav.).

1% 3%

10%

= pasiiila didesné uz poreikj (donory perteklius)
= pasiiila mazesné uz poreikj (donory trikumas)
pasiiila atitinkg poreikj
Kita

4 paveikslas. Studenty Zinios apie dovanojamy organy pasidlos ir poreikio santykj (proc.)

Kaip visy operacijy atvejais transplantacijos operacijoms taip pat egzistuoja kontraindikacijos. Organai ne-
gali biiti transplantuojami, jei: donoras infekuotas ZIV, serga nesukontroliuotais ir su komplikacijomis cukriniu
diabetu ir hipertenzija, Kreutzfeldo-Jakobo liga, turi sepsi, 1étinj inksty ir kepeny (priklausomai nuo kilmés) funk-
cijos nepakankamuma, serga neisgydytu ar iSgydytu maziau kaip pries trejus metus piktybiniu susirgimu (iSskyrus
tam tikras augliy formas), serga narkomanija (intravenine), yra vyresnis nei 60 mety. Taip pat svarbios donoro
mirties aplinkybés: nezinomomis aplinkybémis ar dél ty€inio smurto mire asmenys, sergantys neaiskios etiologijos
liga, negali tapti organy donorais, taip pat ir véliau nei 10 min. po $irdies sustojimo pradéti gaivinti pacientai [16].
Buvo istirta, kad dauguma studenty (93,2 proc.) Zino, kad organy transplantacija nejmanoma, kai Zmogus serga
tokiomis ligomis kaip ZIV, AIDS ir kt., 59,2 proc. tiriamyjy mano, kad tai nejmanoma, jei §eimos nariai priesta-
rauja. Apie ketvirtadalis tiriamyjy nurodé, kad organai negali biti transplantuojami dél donoro amziaus. Svarbu
paminéti, kad net ketvirtadalis tiriamyjy nurodé¢, jog asmuo negali biiti donoru, jei jis neturi organo donoro korte-
lés. Si informacija neatitinka tikrovés, nes, remiantis Lietuvos Respublikos teisiniais aktais, rastiskai sutikimo iki

mirties nepareiskes asmuo gali tapti organy bei audiniy donoru, jei rastiskai sutikimg iSreiskia veiksniis mirusiojo
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artimieji. Kai mirgs asmuo néra iSreiskes noro tapti organy donoru ir veiksniy artimyjy néra arba jie yra nezinomi,
sprendima priima konsiliumas (konsiliumg sudaro asmens sveikatos priezitiros jstaigos skyriaus, kuriame buvo
gydomas asmuo, vedéjas ar jstaigos administracijos vadovas, §ios jstaigos medicinos etikos komisijos atstovas bei
gydantis gydytojas) [5]. Galima teigti, kad daugiausia studenty Zino apie galimas medicinines kontraindikacijas
organy transplantacijai, taciau, kaip rodo tyrimo rezultatai, daliai jy triiksta iSsamesnés informacijos apie donoro
kortele ir Seimos nariy svarbg priimant sprendima dél organy donorystés.

Analizuojant tyrimo rezultatus nustatyta, kad néra statistiSkai reikSmingy skirtumy lyginant tiriamyjy atsa-
kymy pasiskirstyma pagal lytj, donoro kortelés turéjimag ar neturéjima bei pagal studijy krypties grupes.

Studenty, norin¢iy donuoti savo organus po mirties, ir nenorin¢iyjy donuoti zinios statistiskai reik§mingai
skiriasi tik $iais atvejais: norintys donuoti studentai labiau Zino, kad neturint donoro kortelés organy transplantacija
yra galima (y2 = 6,645, d =1, p = 0,010), pirmumo teis¢ priimant sprendima dél mirusiojo organo donavimo turi
sutuoktiniai (y 2 = 7,754, d =1, p = 0,005).

Taip pat buvo analizuoti statistiSkai reik§mingi atsakymy skirtumai tarp studenty pagal studijy kryptj. Sta-
tistiskai reik§mingi atsakymy skirtumai nenustatyti tarp inZinerijos mokslus studijuojanciy studenty, o menus stu-
dijuojanciy studenty atsakymai dél mazos imties nebuvo lyginami.

Analizuojant socialinius mokslus studijuojanéiy studenty atsakymus nustatyta, kad studenty, norin¢iy do-
nuoti savo organus po mirties, ir nenorin¢iyjy donuoti zinios statistiskai reikSmingai skiriasi Siais atvejais: planuo-
jantys donuoti studentai labiau zino, kad transplantuojamy organy pasitila yra mazesné uz poreikj (y 2= 4,000,
d=1, p=0,046), pirmumo teis¢ priimant sprendimg dél mirusiojo organo donavimo turi sutuoktiniai (y 2 = 7,754,
d=1, p=0,005).

Informatikos mokslus studijuojanc¢iy studenty, norinéiy donuoti savo organus po mirties, ir nenorinéiyjy
donuoti Zinios statistiSkai reikSmingai skiriasi tik vienu atveju: studentai, norintys donuoti savo organus po mirties,
labiau zino, kad neturint donoro kortelés organy transplantacija yra galima (y 2 = 4,831, d=1, p = 0,028).

Studenty pozZitaris i organy donoryste. Tyrimu siekta nustatyti, kam tiriamieji labiau linke donuoti savo
audinius ir organus — savo artimajam ar svetimam asmeniui. Paaiskéjo, kad didzioji dalis (93,2 proc.) respondenty
sutikty tapti organy ar audiniy (taip pat ir kraujo) donorais savo artimajam, likusieji noréty situacija apsvarstyti ir
tada priimti sprendima. Siek tieck maziau tiriamyjy sutikty aukoti savo organus ir audinius svetimam asmeniui:
60,2 proc. studenty sutikty tapti donorais nepaisant giminystés rysiy, o 24,3 proc. dovanoty organg svetimam dél
altruistiniy priezaséiy. Taigi studentai nezymiai labiau linkg aukoti organus savo pazjstamam, artimam asmeniui.
Kity tyréjy atliktu tyrimu, kuriuo buvo lyginamos medicinos ir ne medicinos studenty nuomonés apie organy do-
norystés bioetinius konfliktus, gauti panasiis rezultatai: paaiskéjo, kad 77 proc. ne medicing studijuojanciy stu-
denty sutikty tapti organy donorais nepriklausomai nuo to, kam biity donuojami organai [17].

Taip pat tirta bendra tendencija dél apsisprendimo biiti organy donoru. Paaiskéjo, kad dauguma (78,6 proc.)
studenty sutikty tapti organy donorais po mirties, daugiau negu deSimtadalis (15, 3 proc.) nenoréty, kad jy organai
po mirties biity transplantuojami, ir tik nedidelé dalis tiriamyjy sutikty su salyga, jei artimiesiems biity iSmokeétos
kompensacijos. 5 tyrime dalyvave studentai j §j anketos klausima neatsaké (5 pav.). R. Kaur, O. Sharma ir R. G.
Thaman atlikto studenty informuotumo ir poziiirio j organy donoryste ir transplantacijg tyrimo rezultaty duome-
nimis, studentai buvo maziau linke sutikti, kad organai biity dovanojami po jy mirties: 16 proc. su medicina nesu-
sijusiy asmeny davé sutikimg paaukoti savo organus, taciau beveik 20 proc. apklaustyjy sutikty tapti organy do-
norais, jei buity paskatinti finansiskai [18]. MazZiau norin¢iyjy dovanoti organus, lyginant su misy tyrimo rezulta-
tais, nustatyta ir kitu tyrimu: tik 29,1 proc. ne medicing studijuojanciy studenty sutikty tapti donorais [19]. Pozitiriy
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i organy donoryste skirtumai tarp basimy mediky ir kity sri¢iy studenty atskleidziami ir kitu tyrimu: btsimi svei-
katos prieziliros specialistai turéjo platesnj suvokima ir buvo labiau linke tapti organy donorais bei recipientais
lyginant su ne medicing studijuojanciais studentais [17].

15,3%

= tikrai taip 6,1% \

= tikrai taip, jei artimieji gauty
kompensacija

ne
78,6%

5 paveikslas. Sutikimas bati organy donoru po mirties (n = 98) (proc.)

Tyrimu siekta i$aiskinti, kokias priezastis nurodé studentai (n = 15), kurie nesutiko, kad po jy mirties orga-
nai bity transplantuojami. Respondentai jvardijo $ias priezastis: dazniausiai — asmeninius principus, Siek tiek re-
¢iau — baime, kad jy dovanotais organais po transplantacijos nebus pakankamai riipinamasi. Re¢iausiai minéta
noro apsispresti nebuvimas, nenoras aukoti organg svetimam asmeniui, finansinés iSmokos nebuvimas. Baimé dél
organy dovanojimo, kaip viena pagrindiniy nesutikimo tapti donoru priezasciy, buvo nustatyta ir 2019 m. atliktu
tyrimu — dauguma ne medicinos mokslus studijuojanciy studenty taip pat jvardijo $ig priezastj [19]. Apibendrinant
miisy tyrimo rezultatus galima teigti, kad didzioji studenty dalis sutikty, jog jy organai biity naudojami donorystei,
o maziau negu ketvirtadalis studenty nesutikty buiti donoru po mirties dél asmeniniy principy.

Tyrimu buvo nustatyta, kad pusé studenty 56 (51,4 proc.), jei reikéty apsispresti ir duoti sutikimg dél savo
artimo asmens organy transplantacijos po mirties, turéty apgalvoti duoti sutikimg ar ne. Taciau $iek tiek maziau,
48 respondentai (44 proc.), isreik$ty sutikima nedvejodami. Taigi galima teigti, kad dauguma Siame tyrime daly-
vavusiy studenty mano, jog leisty po savo artimojo mirties transplantuoti jo organus. Kity tyréjy atliktu tyrimu
taip pat nustatyta, kad dauguma (90 proc.) ne medicing studijuojanciy studenty sutikty paaukoti artimo Zmogaus
organus po jo mirties [18].

Atlikus §j tyrima paaiskéjo, kad dauguma tyrime dalyvavusiy studenty neturi donoro kortelés (6 pav.). Tokj
didelj neturin¢iy donoro kortelés studenty skaiciy galima biity paaiskinti tuo, kad, kaip nustatyta anksciau, dalis
studenty zino, kad organai gali biiti donuojami ir neturint donoro kortelés.
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6,8%

93,2%

= turiu donoro kortel¢ = neturiu donoro kortelés

6 paveikslas. Donoro kortelés turéjimas tarp ne sveikatos mokslus studijuojanéiy studenty (proc.)

Dar didesné ne sveikatos mokslus studijuojanciy ir neturin¢iy donoro kortelés studenty dalis nustatyta kity

mokslininky atliktu tyrimu: donoro kortelés neturi 98 proc. apklausty studenty [19].

10.

ISvados

Nustatyta, kad dauguma ne sveikatos mokslus studijuojanciy studenty zino apie Lietuvoje esamg organy
donory trikkuma, geba jvardyti, kokie asmenys gali tapti organy donorais ir kokie organai gali bati transp-
lantuojami. MaZiausiai studentai Zino apie noro tapti potencialiu organy donoru pareiskimo budus ir asme-
nis, galinCius priimti galutinj sprendima.

Paaiskéjo, kad dauguma tiriamyjy donoro kortelés neturi, bet nepriestarauja, kad organai po jy mirties biity

donuojami. Pastarieji studentai zino, kad neturint donoro kortelés organy donorysté yra galima.
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