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Marytée Gustainiené

Smurto prie§ moteris priezastys ir prevencija

Santrauka. Straipsnyje analizuojamos smurto pries moteris priezastys Seimoje: patriarchalinio modelio
jtaka, skurdas, istorijos kontekste suformuotas poZitiris | moterj, depresija, nemokéjimas konstruktyviai spresti
konfliktus. Straipsnyje aiskinamos prevencinés galimybeés, stengiantis uzkirsti kelig smurtui pries moteris, cituo-
jami straipsniai i Lietuvos Baudziamojo Kodekso (1999) apie bausmes smurtautojams, minimas Motery ir
vyry lygiy galimybiy jstatymas (1998), nagrinéjama psichologiniy tarnyby pagalba moterims, nukentéjusioms
nuo smurtautojy.

Atlikto pilotinio tyrimo rezultatais jrodoma, kad moterys konfliktuoja ir pykstasi su vyrais Seimoje del vyro
girtuokliavimo, nepritekliy ir vaiky aukléjimo, dél nuolatinio Zeminimo. Moterys smurtq iSgyvena labai sunkiai,
jaucia jtampq ir baime, neapykantq ir paZzeminimgq. Jos néra savarankiskos ir ekonomiskai priklauso nuo vyro.
Moterys apie patirtq smurtq nuo vyro policijai pranesa retai. Visa tai lieka neiSsprendziama, nes moterys atlei-
dzZia skriaudéjams ir toliau su jais gyvendamos kencia.

Straipsnyje laikomasi nuostatos, kad visuomené turi Zinoti apie motery padetj Seimoje.

IZzanga

Siandieninéje visuomenéje labai dazni smur-  Gilligan 2002; Johnson 2003; Kanopiené 2001;
to atvejai prie§ moteris. Jos patiria moraling, psi-  Miskinis 2003; Pavilioniené 1998), smurto pries
chologing, fizing prievarta, sutuoktiniy, gyvenimo  moteris kilmé slypi socialinéje struktiiroje, ku-
partneriy, tévy i$naudojima savose Seimose. Be to, rioje ly¢iy nelygybe lemia vertybiy, tradicijy, pa-
ir visuomeneéje gajis ir dazni smurto prie§ moteris proéiu, iproéiy ir paziiry visuma. Kadangi dau-
atvejai. Ziniasklaidoje labai daug apie tai raSoma,  gelis smurto prie§ moteris poreiskiy neviesina-
taciau visuomené nepakankamai suvokia smurto ma, nes moterys, bijodamos gédos ir pazemini-
prie$ moter] masta ir jo pasekmes. Auka daznai at- mo, nenori kalbéti apie saves skriaudima, tiksli
leidZia smurtautojui, todel policija nesuinteresuo-  smurto statistika nezinoma tiek pazangiose, tick
ta atidziau iStirti kiekviena atvejj. Norg kelti i vie- besivystanciose Salyse.
Suma konfliktines situacijas stabdo ir finansinis pri- Siekiant i$nagrinéti problema — kodél vyrai
klausomumas, vidinis prisiriSimas, visuomenés nuo- smurtauja prie§ moteris? — pasirinktas tyrimo
mone¢ apie issiskyrusig moter, tradicijos. tikslas: iStirti smurto prie§ moteris priezastis $ei-

Analizuojama moksliné pedagoging, psicho-  moje. Tikslui jtvirtinti iSkelti tokie uzdaviniai.
loginé ir sociologiné literatiira, aiSkinant smurto I3analizuoti dazniausias smurto pasireiski-
prie§ moteris priezastis. Mokslininky teiginiai mo $eimoje situacijas bei polinkio j smurta ten-
apie motery uzimama vieta socialineje bei isto- dencijas. ISrySkinti motery ekonoming priklau-
rinéje raidos plotméje leidzia analizuoti ir suvokti somybe nuo vyry, glaudziai susijusig su fiziniu ir
moters reikSme bei uzimama padeétj visuomene- seksualiniu smurtu. ISaiSkinti prevencines gali-
je, pozitirj | ja kaip asmenybe. mybes, stengiantis uzkirsti kelig smurtui prie§ mo-

Kaip teigia dauguma autoriy (Elshtain 2002;  teris ir norint uztikrinti sauguma $eimoje.
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Tyrimo objektas: smurta Seimoje patiriancios
moterys.

Dalykas — smurto prie§ moteris priezastys ir
ju sociologiné analize.

Tyrimo metodai:

a) mokslings literatiros analize;

b) anketiné apklausa.

Teoriné smurto prie§ moteris kilmés
ir socialiniy priezasciy analizé

Smurtas — vieno Zmogaus (Zmoniy grupes)
prievartos veiksmas pries kitag zmogy (zmoniy
grupe), i$ to turint kokios nors naudos ar pasi-
tenkinimo (Kucinskas 2000 144; Kucinskiené
2000; 144). Smurtaujama siekiant priversti savo
auka kentéti ir taip igyti jos atZvilgiu ypatingos
galios — jgyti nuolankuma, paklusnuma, atsida-
vima, parsidavima, suteikti jai nemalonius iSgy-
venimus, suzalojimus, nesveikatg ar atimti gyvy-
be. Tai ,,<...> SiurkSti prievarta, fizinés ir emo-
cinés kancios, kuriy tikslas priversti savo auka
kenteti ir taip igyti jos atzvilgiu ypatinga galia
(Miskinis 2003; 308). Pagaliau smurtas laikomas
priemone ,,<...> palaikyti ir iSsaugoti savajj ,,a8“
bei parodyti savo stipruma situacijoje, kurioje bu-
vo tuo suabejota” (Gilligan 2002; 33).

Smurto atsiradimo priezastys labai jvairios
ir aktualios sociologams, socialiniams darbuoto-
jams. Pasak J. Jenkins (Jenkins 1997), smurta
dazniausiai gimdo smurtas. Smurtininku negims-
tama, smurto iSmokstama, ir tai gali tapti nuola-
tiniu elgesio budu. ,,Jis gali biti ir spontanisko
pykcio israiska deél patirto pazeminimo, skriau-
dos, prievartos” (Jenkins 1997; 176).

Yra tiesioginé koreliacija tarp patirto smur-
to tévy Seimoje ir Zzmoniy elgesio jiems tapus su-
augusiais. Jei berniukai patiria smurta arba jj ste-
bi (kaip tévas musSa moting), daug karty padide-
ja tikimybe, kad suauge jie patys bus agresyviis ir
naudos smurta. Jei mergaités vaikystéje patiria
arba stebi smurta Seimoje, labai padidéja tikimy-
be, kad jos suaugusios taps smurto aukomis. Kaip
teigia G. Purvaneckiené (Purvaneckiené 1999),
atlikti sociologiniai tyrimai patvirtina Sia tenden-
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cija: ,,<...> smurtas gimdo smurta, ir jis plinta
vis placiau, jeigu tam neuzkertamas kelias” (Pur-
vaneckiené 1999; 11).

Smurto Seimoje savoka apima ne tik prie-
varta prie§ zmonas, bet ir smurtinius tévo ir duk-
ters, pateévio ir podukros santykius. Smurto Sei-
moje socialinés Saknys kyla i§ patriarchalinio’ Sei-
mos modelio, kuris postuluoja vyro autoriteta
moters atzvilgiu. Tai sukuria ypatingg vyro ga-
lios giminéje statusa ir Zmony, duktery, motiny,
apskritai visy motery pavaldumo padétj. Smur-
tas prie§ moteris rodo visuomeneéje vis dar gy-
vuojancia ly¢iy bei ekonomine nelygybe. Dauge-
lyje kultiiry smurtas prie§ moteris nelaikomas nu-
krypimu nuo normos, todel kuo placiausiai tole-
ruojamas. ,, Taip visuomen¢ bando iSplésti ir stip-
rinti vyro vaidmenj Seimoje, o moteris viso labo
téra vyro priklausinys” (Miskinis 2003; 318).
Smurto prie§ moteris kilme slypi socialingje struk-
turoje, kurioje ly¢iy nelygybe lemia vertybiy, tra-
dicijy, paprociy, iprociy ir pazZitiry visuma.

Vienas rySkiausiy rasytiniy Saltiniy, atsklei-
dzian¢iy moteriskosios lyties pavergimo istorija
bei itvirtinanciy patriarchaline Seima, yra Bibli-
ja. Ievos likimas virsta moters likimu. Ieva ragauja
uzdraustg vaisiy ir uzsitraukia Dievo rusti: “Tu
gimdysi sopuliuose ir busi vyro valdzioje, o jis bus
tavo valdovas” (Pavilioniené 1998; 308).

Lietuviy folklore, folklorinéje kultiiroje daz-
niausiai neminimas zmogus apskritai (vyras ar
moteris), bet egzistuoja apibréztas vaidmeny pa-
siskirstymas, kurj nulemia ne individualios savy-
bés, o asmens padetis Seimoje. Tai ypac akivaiz-
du, pazvelgus i moters padeéti, | vyro ir moters
santykius. Negalima teigti, kad tai yra vien tik
krikS¢ioniy Baznycios biblinés tradicijos jtaka.

Patriarchalinés tendencijos reiskesi jau ge-
rokai pries krik$¢ionybe. Teigiama, kad daug bal-
ty religiniy reformy vyko stipréjant jose vyry do-
minavimui, o krik§¢ionybes ivedimas Lietuvoje
dar labiau iSrySkino patriarchalines tendencijas.
Tokias nuostatas palaike ir oficialios ne tik pa-
protings, bet ir teisinés normos. Pagal istatymus
teisétu Seimos turto savininku ir paveldétoju ga-
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lejo buti tik Seimos galva vyras; moters teises i
turtg sulygintos tik 1906 m. (Beresnevicius 1995;
103).

Moters vaidmuo socialingje aplinkoje buvo
visada iSskirtinis. Ypac¢ dviprasmiskai buvo ziii-
rima j tas moteris, kurios pagimdé vaika vieni-
Sos. Toks merginos poelgis daznai budavo neti-
ketas aplinkiniams. Jy elgesys buvo kaip netin-
kamo ir nedoro elgesio pavyzdys. Moteris net ir
pasiskysti niekam negaléjo. Vyras apskritai lik-
davo tik nuosalyje ir net nebandydavo merginai
padéti, ja vesti ar atsakyti uz savo kalte. ,,Jie tik
patardavo slépti arba nutraukti néStuma. IS es-
mes tokig partneriy pozicija biity galima vertinti
kaip bendrininkavima padarant nusikaltima, bet
ju kaltés nebuvo galima jrodyti” (Praspaliauskie-
né 2000 62).

Antikos mastytojai, iSreiSke savo poziirj |
moterj, pagrinde ilgalaike moters nepilnavertis-
kumo nuostata. Platonas vertino moterj kaip ne-
prilygstancia vyrui protu ir dorybémis. Todél sa-
ke, kad vyras turi moterj kontroliuoti. Anksty-
vaisiais viduramziais labai iSrySkeéjo panieka mo-
ters kiinui. Buvo teigiama, kad moteris yra nuo-
déminga, niekinga, ji esanti Zavetoja, kerétoja,
burtininke, ragana, pasmerkta mirciai ant lauZo.
Vienuolynai tapo moters prieglobsciu, kur ji ga-
lejo atsidéti sielos gyvenimui, kur jos nepasieke
vyriSkojo pasaulio panieka ir smurtas.

Labai ribotu pozitiriu i moterj pasizymi
M. A. Pavilionienes (Pavilioniene 1998) cituoja-
mas F. Nietzsche, pasaulio centru laikes vyriska-
ja lyti, o moteriskaja traktaves kaip biologing rii-
8i, kurig vyras, jteigdamas baime, turi valdyti. Jis
teige, kad “gerai moteriai ir blogai moteriai rei-
kia botago” (Pavilioniené 1998; 308). Motery
emancipacija jis aiSkino kaip regresa ir moters
iSsigimima, kuris prasidejo tada, kai moteris nu-
stojo bijoti vyro, kai atsisaké savo moteriSkiau-
siy instinkty.

Feministinéje teorijoje* (Kanopiené 2001) pa-
triarchijos savoka nusakomas universalus vyro
dominavimas $eimoje, kur vyrai kontroliuoja mo-
tery seksualuma ir fertiluma. Radikalioji femi-
nistiné teorija svarbiausia motery pavergimo (is-
naudojimo) priezastimi laiko fiziologinius lyCiy
skirtumus — moterys gimdo ir augina vaikus, to-
del yra labiau pazeidziamos, fiziSkai silpnesnés
ir apribotos ju veiklos galimybés. Si teoriné tra-
dicija iSskirtinj démesj kreipia j smurto prie§ mo-
teris problemas.

Radikaliojo feminizmo (Elshtain 2002) pa-
teikiamas vyro portretas tam tikra prasme atspin-
di tokias motery paziuras, kurios yra mizogini-
jos inversija. Kaip moteris istori§kai buvo vaiz-
duojama kaip nusidéti skatinanti gundytoja arba
kaip idealizuoto gério Saltinis, o ne kaip sudétin-
ga biitybe, susidedanti i§ kiino ir kraujo, kartu ir
tauri, ir niekinga, lygiai taip pat radikaliosios fe-
ministés pieSia negailestingo, neatlaidaus ir
Siurkstaus vyro paveiksla. Poziiris i vyro ir mo-
ters prigimtj sudaro radikaliojo feminizmo bran-
duolj.

Materialinis feminizmas — tai judéjimas, ve-
lyvajame XIX a. siekes iSvaduoti moteris pato-
bulinant jy materialing padétj. Tai reiské namy
ruo$os nastos ir maisto gaminimo nastos pere-
mima. Postmoderniojo feminizmo atstové Simo-
ne de Bauvoir (Pavilioniené 1998) teigia, kad Siy
dieny moterys griauna moteriSkumo mita. Jos
pradeda konkreciau jtvirtinti savo nepriklauso-
mybe, taciau joms nelengvai sekasi gyventi pil-
navertj savo, kaip Zmogiskosios biitybés, gyveni-
ma. Jos iSaugintos motery, galima sakyti, mote-
riSkame pasaulyje, ir jprasta jy dalia yra santuo-
ka, daranti jas priklausomas nuo vyry. Vyry pres-
tizas — neiSnykes dalykas: jis vis dar laikosi ant
tvirty ekonominiy ir socialiniy pamaty.

Moterims vedybos daznai sukelia daug iSgy-

! Patriarchatas — pirmykstés visuomenés ekonominiy, socialiniy ir teisiniy santykiy visuma (vyry vie§patavimas gamyboje,

visuomengje, Seimoje) (Miskinis K. 2003; 88).

2 Feministiné teorija — santykiy tarp lyc¢iy sprendimas, siekiant atskleisti socialing nelygybe ir visuomenés priestaravimus

(Pavilioniene 1998; 59).
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venimy, depresijy, fobijy, nes jos Seimose pati-
ria smurtg ir prievartq’. Nelaimingas santuokinis
gyvenimas pastimeéja moteris prie savizudybiy,
alkoholio, narkotiky. Dazniausios smurto prie$
moteris priezastys yra Sios (MiSkinis 2003; Pur-
vaneckiene 1999).

Nesutarimai Seimoje (dél vaiky aukléjimo,
del materialiniy — ekonominiy dalyky, dél po-
zitirio | darbg ir buities riipesciy, dél pozitrio i
zmogaus laisve ir pan.).

Alkoholizmas. Girtaujantis asmuo igyja amo-
raliy, asocialiy bruozy, smunka vertybines orien-
tacijos. GriZes i namus, girtuoklis triukSmauja, kei-
kiasi, gasdina Zmong ir vaikus, muSasi.

Nedarbas. Neturintis darbo Zmogus jaucia
piktuma ant viso pasaulio, visy zmoniy. Kadangi
arciausiai yra $eimos nariai, be to, Seimoje iSlieti
pykti maziausiai pavojinga, tai taip ir daroma —
susikaupusio pykcio iSkrova patiria Seima.

Ziaurus charakteris. Daugelis smurtininky
vaikystéje patys patyré smurta. Suauge jie tarsi
kerSija uZ tai, ka patys iSgyveno. Pamazu charak-
terio nukrypimai pereina i despotizma ir tampa
smurtaujanc¢io asmens gyvenimo norma.

Depresija. Depresyvus Zmogus viskuo nepa-
tenkintas, jauciasi nelaimingas, del to kankinda-
mas kitus, tarsi sulygina juos su savimi.

Nemokejimas konstruktyviai spresti Seimos
konflikty.

Nuolatiniai motery priekaistai. Nepaliauja-
mi, labai dazni zmony priekaiStai vyrams arba
sugyventiniams taip pat sukelia vyry Ziaurumo
proverzius.

Skurdas. Skurdas gimdo neviltj, pazeminima,
pykti. Skurde gyvenantys zmonés nepajégia myle-
ti, gerbti nei saves, nei kito. Be to, skurdas yra be-
ne svarbiausia psichikos sutrikimy prieZastis.

Seimyniniai konfliktai’ yra neatskiriama ve-
dybinio gyvenimo dalis. Gerai, kai jie konstruk-

tyviis. Daugelyje visuomeniy Seimos sgveikos nor-
mos pateisina prievartg prie§ moteris kaip dis-
ciplinos forma ir remia prievartos Seimoje kaip
privataus reikalo ir pacios Seimos problemos po-
zitirj. Istatymo ir paprociy prievarta, kaip teigia
vokieciy sociologas G. Simmelis (Simmel 1973),
iSlaiko daugelj santuoky, kurios psichologiniu po-
zifiriu turéty iSirti. Zmonés pajungia save jstaty-
mui, kuris jy atvejui netinka. Tai daro juos nelai-
mingus. Taciau kitais atvejais ,,<...> ta pati prie-
varta yra nepakeifiama vertybe, nes iSlaiko drau-
geje tuos, kurie moraliniu pozitiriu turi biiti kar-
tu, taciau deél kokios nors laikinos prastos nuo-
taikos, susvyravimy atsiskirty, jei tik galéty, tuo
nepataisomai sugriaudami savo gyvenima” (Sim-
mel 1973 460).

Smurto tikslas — iSgauti kity pagarba. Kuo
maziau zmogus turi savigarbos, tuo labiau jis yra
priklausomas nuo kity pagarbos, kadangi be tam
tikros minimalios kity ar savo pagarbos asmeny-
bé jauciasi mirusi i$ vidaus, sustingusi ir tuscia.
Kai Zmonés stokoja pagarbos ir jauciasi nesuge-
bantys iSgauti kity pagarbos ar susizavejimo sa-
vo asmenybe, vienintelé iSeitis jiems gali atrody-
ti pagarba baimés pavidalu. Smurtas kaip tik su-
kelia baime, nes biitent tam ir yra skirtas.

Geédos ir saves niekinimo jausmai daznai yra
nepastebimi kity, nes zmones i$ visy jegy slepia
juos po apsaugine demonstratyvaus drasumo ir
gyrimosi kauke. Néra nieko labiau gedingo uz
jautimasi sugedintam, nes tai rodo, kad asmuo
turi ko gédytis. Gédos ir niekinimo jausmai yra
nuolatiniai ir beveik neiSraunami todel, kad juos
pagimde beribis Ziaurumas ir prievarta, kuriy au-
komis Sie Zmonés tapo vaikystéje. Kiekvienas
Zmogus yra iSgyvenes pazeminima ar panieka, bet
dauguma Zmoniy nepuola smurtauti. Prie§ Zmo-
gui griebiantis smurto, o tai visada yra paskutine
priemoné, turi biiti patenkintos kelios prielaidos
(Gilligan 2002; 36).

3 Prievarta — samoningas prievartautojo veiksmas prie$ savo auka, kuriuo jveikiamas jos prieSinimasis paklusti primetamai
valiai, norams, reikalavimams, poveikiams ir pan. (Kucinskas 2000; 144; Kucinskiené 2000; 144).

¢ Konfliktas — emociné — kognityviné priestaravimy buisena, kylanti dél nesugebéjimo pasirinkti priimtino sprendimo arba net
keliy vienody tendencijy, nory, alternatyvy konfrontacijos situacijoje (Kucinskas 2000; 205; Kucinskiené 2000; 205).
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Zmogui turi biiti (dar) neiSsivystes gebéji-
mas suprasti jausmus, sulaikancius dauguma mu-
sy nuo smurto neatsizvelgiant j iSgyvento paze-
minimo, negarbés ar jzeidimy masta, o biitent
kaltés ir sazinés grauzimo dél kitam padarytos
skriaudos, uZuojautos, meilés ir riipinimosi ki-
tais ar net protingos baimes dél atpildo uz smur-
ta jausmus.

Tikimybe, kad Zmonés atsakys smurtu j gé-
dos jausma, yra nesuvokimas turint kity, taikiy
ju savigarbos palaikymo ar atkiirimo priemoniy.

Geéda plinta per socialing ir ekonomine san-
tvarka. Tai atsitinka dvejopai. Visy pirma — per
vadinamajj ,,vertikalyji” visuomen¢s susisluoks-
niavima i hierarchines aukstesnés ir Zemesnes pa-
deties grupes (klasés, kastos, amziy grupés), taip
pat kitais Zmoniy skirstymo | savuosius ir sveti-
muosius, palaimintuosius ir atstumtuosius, galin-
guosius ir silpnuosius, turtinguosius ir vargetas,
gerbiamus ir pazemintus atvejais. Kuo prastesne
ir Zemesné yra Zzmoniy padeétis, juo daZniau ir
stipriau jie jaucia géda ir tuo daZnesni bei stip-
resni tampa jy agresyvumo® priepuoliai.

Antrasis gedos plitimo buidas yra vadinamoji
“horizontalioji” socialinio, arba ly¢iy vaidmens,
asimetrija, kurioje gyvena abi lytys patriarchali-
neje kulttroje. Vienas i jos padariniy yra tai, kad
vyrai smerkiami arba gerbiami uZ skirtinga, o kar-
tais net prieSinga elgesi negu tas, kuris sukelia
pagarba ar uztraukia géda moterims. Pavyzdziui,
vyrai smerkiami uz tai, kad yra nepakankamai
agresyvis (uz tai jie vadinami bailiais), ir atvirks-
¢iai, juo Ziauresni jie yra, juo labiau jie gerbiami.
Smurtas vyrams tarnauja kaip sekminga strategi-
ja. Tuo tarpu moterys smerkiamos uz per dideli
aktyvuma bei agresyvuma (vadinamos nemoteris-
komis), 0 gerbiamos, jei yra pasyvios ir paklusnios,
smurtas vargu ar apsaugos jas nuo gedos.

Ekonominé nelygybée ir nedarbas taip pat le-

mia smurta, nes jie sukelia gédos jausma. Sei-
moje moterys kartais net iSprovokuoja smurting
situacija, reikS8damos priekaistus, kad vyrai uz-
dirba mazai arba nesugeba susirasti darbo, kad
galéty iSmaitinti Seima. Vyras jauciasi esas beje-
gis ir nevisavertis. ,,Gédos ir pazeminimo jaus-
mas, pasak J. Giligan (2002) iSprovokuoja smur-
ta, kad atstatyty vyriSkuma” (Gilligan 2002 36).

Smurtas siejamas su pykciu — ilgai kauptu ir
neiSreikStu arba staiga kilusiu ir taip pat iSblésu-
siu. Mokslinéje literattiroje salyginai skiriamos
trys pykc¢io atmainos (Jenkins 1997; 97).

Isittis kaip destruktyvus, griaunantis pyktis.
Tokio pykc¢io apimtas Zmogus sunkiai tvardosi,
todel jo pasekmes — kity zmoniy izeidinéjimas
ar fizine prievarta.

Apmaudas, kuris daznai slepiamas nuo ap-
linkiniy Zmoniuy. Jei jis kaupiasi, tai perauga i pa-
gieza ir gali biiti pavojingesnis net uz jsiiiti.

Pasipiktinimas, kuris parodo pykstancio
Zmogaus gebéjima skirti gérj nuo blogio, teisin-
gumg nuo neteisybés, melg nuo tiesos, skriauda
nuo pagalbos, draugyste nuo veidmainystes.

Supykti biidinga visiems Zmonéms. Suauge
Zmonés sugeba teikti pagalbg sau, kad be skau-
desniy pasekmiy jveikty pykti. ,,Netramdomas
pyktis, nevaldomas pyktis stimuliuoja Zmones
smurtui, kuris pagaliau tampa norma ir pamirs-
tamas gailestingumas, uzuojauta, pagalba” (Ku-
¢inskas 2000; 146; Kucinskiené 2000; 146).

Terminas fiziné prievarta apima placia veiks-
my sriti, nuo stumdymo iki nuZudymo. Taciau fi-
ziné prievarta neatskiriama nuo psichologinés
prievartos. Paprastai pries fizini smurta visada ba-
na emocin¢ prievarta. Ji apima tyciojimasi ir bjau-
rias pastabas, taip pat ir neverbalinius veiksmus,
siekiant jzeisti, paZzeminti, iskaudinti. Seksualinés
prievartos® fizinio smurto baimé riboja motery
veiksmus, ju laisve, daro itaka jy iSvaizdai, dra-

Agresija — puolimas, turint tiksla ka nors fiziSkai suzaloti ar psichiskai paveikti (Tarptautiniy Zodziy zZodynas 1985; 15).
¢ Seksualin¢ prievarta — situacija, kai vyras naudojasi arba grasina naudoti jéga prie§ partnere, norédamas, kad ji buciuotysi,
glamonétysi arba siekdamas vaginaliniy, oraliniy ar analiniy santykiy, kai tuo tarpu partneré to nenori (Mikalajinaité

1999; 60).
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buziy stiliui, laisvalaikio leidimui (Purvaneckie-
ne 1999; 116).

Kartais i smurto savoka itraukiama ir eko-
nominé prievarta’. Ekonominé moters priklauso-
mybé glaudziai susijusi su fiziniu ir seksualiniu
smurtu. Moteris, kuri yra ekonomiskai priklau-
soma, nepalieka prievartg prie§ ja naudojancio
vyro, nes viena negaléty iSlaikyti saves ir vaiky.

Yra dvi smurto prie§ moteris atmainos:
smurtas prie$ netekéjusias moteris (fizinis, psi-
chologinis, lytinis) ir smurtas prie§ Zmonas (fizi-
nis, psichologinis, lytinis, ekonominis). Kaip pa-
zymima sociology atliktame tyrime, ,,<...> dvi
i§ trijy Lietuvos motery yra patyrusios smurtg ar-
ba grasinimus; kas antra iStekéjusi moteris paty-
ré sutuoktinio smurta” (Cervokiené 2003; 07).

Smurtas — galingas socialinés kontrolés me-
chanizmas. Motery veikla tiek Seimoje, tiek vi-
suomenéje yra ribojama arba atviros prievartos,
arba baimés del galimo smurto. Kaip teigia
R. Mikalajiinaité (Mikalajtinaite 1999; 67), daz-
nai pasitaikancios psichologinés prievartos for-
mos —izeidingjimas, vadinimas Zeminanciais var-
dais, jausmy ir nory ignoravimas, jtarinéjimas ne-
iStikimybe, grasinimas palikti, i$siskirti — taip pat
susije su moters, kaip silpnesnio, priklausomo in-
divido vertinimu arba apskritai motery, kaip ze-
mesnés lyties, supratimu.

Visuomengje sklando mitai, kad smurtiniai
santykiai budingi tik Zemo iSsimokslinimo, ne-
dirbantiems , greiciausiai ne lietuviy tautybés
zmonems. Taciau lietuves smurta patiria net Siek
tiek dazniau, negu kity tautybiy Lietuvos gyven-
tojos. Taip pat patyrusiy ir nepatyrusiy smurta
motery Seiminé padeétis skiriasi daugiau: iSteke-
jusios ne pirma karta, i$situokusios ir gyvenan-
cios neregistruotoje santuokoje turi didesnj smur-
to patyrima. Tarp darbininkiy ir bedarbiy pati-
rianciy smurtg yra Siek tiek daugiau. Taip pat dau-
giau smurtas paplites neturtingesnése Seimose.
Tos moterys, kurios buvo aukléjamos religingai,
Siek tiek dazniau patiria savo vyry smurta. Yra

vienas su religija susijes pozymis, kuris akivaiz-
dZziai turi jtakos smurtui Seimoje: skirtingy tike-
jimy Seimose smurtas yra kur kas daznesnis reis-
kinys, nei vienody tikéjimy (Purvaneckiené 1999;
116).

Smurtas prie§ moteris dazniausiai vyksta Sei-
moje ,,uz uzdary dury”. Daznai tai biina ne vie-
nintelis atvejis, o su juo ilgai taikstomasi, kencia-
ma. Paprastai Seimose vyrauja ilgalaikis smurtas
prie§ moteris. Teigiama, kad Seimos problemos
priklauso visai §eimai — negalima kaltinti vieno
nario. Kiekvienas zmogus savo Seimoje uzima vie-
ta ir turi jtakos kitiems Seimos nariams. Seima
jam taip pat turi jtakos. Seimos nariai pripranta,
prisitaiko vienas prie kito, prie kuriamy vertybiy
sistemos, tradicijy. Pozitri | moterj suformuoja
Seimos nariy santykiai su ja. ,,Motinos, Zmonos
vaidmuo Seimoje yra labai svarbus” (Johnson
2003; 173).

Smurto pries moteris prevencija

Lietuvos Respublikos istatymai numato, jog
baudziamosios bylos smurtautojams keliamos tik
tokiais atvejais, kai yra nukentéjusiosios skundas/
pareiskimas. Moterys neretai bijo kreiptis pagal-
bos | teisésaugos institucijas, nes $iuo atveju rei-
kia lyg ir pacioms rodyti iniciatyva, kad smurtau-
tojas biity nubaustas. Jos pacios turi nuspresti,
kaip pasielgti. Jei nukentéjusiosios kreipiasi  tei-
sésaugos institucijas, tai neretai po kurio laiko
nusprendZia i§ baimés ar kity priezasciy atleisti
smurtautojui, tikedamos, kad tai nepasikartos.

Lietuvoje jkurta nemaza psichologiniy tar-
nyby, i kurias paskambinusi moteris gali gauti
kvalifikuota pagalba. Taciau pastebétinas faktas,
kad moterys ir merginos, nukentéjusios nuo
smurtautojo, nesikreipia pagalbos i Sias instan-
cijas. Toks pozitiris apibendrinamas pesimistiniu
teiginiu: ,,vis vien teisybés nerasi” (Mikalajiinai-
te 1999; 80).

1998 m. gruodzio 1 d. Lietuvos Respublikos

"Ekonominé prievarta yra motery finansiné priklausomybé¢ (Mikalajiinaité 1999; 61).
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Seimas priémeé Motery ir vyry lygiy galimybiy
istatyma. Sio istatymo 3 straipsnyje raSoma: ,,Sek-
sualinis priekabiavimas — tai uzgaulus, Zodziu ar
fiziniu veiksmu iSreikStas seksualinio pobiidzio
elgesys su asmeniu, su kuriuo sieja darbo, tarny-
biniai ar kitokio priklausomumo santykiai. Sis
istatymas susijes su darbo santykiais, taciau ir del
jo reikalingumo jau buta abejoniy” (Purvanec-
kiene 1999; 118).

Lietuvos Respublikos Konstitucijos 21
straipsnis (1992) pripazjsta zmogaus teis¢ j as-
mens nelieciamybe: draudZiama zmogy Zeminti,
zaloti, kankinti, Ziauriai su juo elgtis. Smurtas ne-
leistinas, smerktinas. Buitinis smurtas néra neis-
vengiamas, taciau kovoti su juo yra sudétinga, nes
toks smurtas daugeliu atvejy yra toleruojamas.
Daugelyje teisiniy sistemy seksualinis smurtas
prie§ Zmona néra laikomas kriminalinés teisés
objektu. Pasitaiko ir kraStutiniy atvejy, kai déel
smurto Seimoje kaltomis laikomos pacios mote-
rys, kurios esa provokuoja, toleruoja ir netgi
troksta savo vyry prievartos.

ISgyvendinant buitinj smurta, susiduriama su
dviem problemomis: kaip sustabdyti smurta Sei-
mose, kuris vyksta, ir kaip sustabdyti smurta, ku-
ris gali jvykti. Padéciai taisyti reikeéty leisti jstaty-
mus, stiprinancius lyc¢iy lygybe, draudziancius fi-
zines bausmes, Salinti Ziniasklaidos stereotipus,
stiprinti ekonominj Seimos savarankiSkuma, plés-
ti visuomene¢s $vietima.

Lietuvoje nelabai suprantama ir retai jvar-
dijama tokia smurto riisis kaip ekonominis smur-
tas. TradiciSkai mastancioje patriarchalinéje vi-
suomeng¢je namy ukio tvarkymas yra laikomas
moters veiklos sritimi. Taciau vyras kontroliuoja
Seimos iSlaidas. Pagal Statistikos departamento
duomenis (2002) motery vidutinis darbo uzmo-
kestis sudaro 82, 2 proc. vidutinio vyry darbo uz-
mokescio. Moterys, kai vyras nesuteikia Seimai
reikiamos finansinés paramos, tampa ekonomis-
kai nuo vyro priklausomomis. Taip gali buti ri-
bojama moters laisve; ji negali palikti smurtau-
jancio vyro, nes viena nepajégia ekonomiskai is-
laikyti saves ir vaiky.

116

Nukentejusiomis nuo smurtautojy moteri-
mis riipinasi nevyriausybinés organizacijos. Vil-
niuje veikia Motinos ir vaiko pensionas, kuris yra
iSlaikomas Vilniaus miesto savivaldybés. Mote-
ry kriziy centrai, teikiantys smurta patyrusioms
moterims laiking prieglobstj ir pagalba, veikia
Kaune, Siauliuose, Klaipédoje.

Lietuvos Respublikos Baudziamajame Ko-
dekse (1999) numatytos ivairios bausmés smur-
tautojams prie§ moteris: 105 straipsnio 3 dalyje
kaip sunkinanti aplinkybé nurodomas néscios
moters nuzudymas, 117 straipsnyje minima, kad
baustinas yra smiigiy sudavimas ir Ziaurus kan-
kinimas. Ty¢inis smiigio sudavimas ar kitoks smi-
gio veiksmas, sukeles fizinj skausma, baudziamas
pataisos darbais iki vieneriy mety laisves atemi-
mo arba bauda, arba skiriama visuomeninio po-
veikio priemone.

1996 m. pasauliniame Sveikatos suvaziavi-
me buvo prieita prie vieningos i$vados, kad smur-
tas — sveikatos apsaugos prioritetas. Sia igvada
leme trys veiksniai.

Smurtas sukelia sveikatos sutrikimus.

Smurtas daro neigiama jtaka keletui sveika-
tingumo problemy - t.y. saugiai motinystei, Sei-
mos planavimui bei uzsikrétimui lytiniu badu
plintan¢iom ligoms (ZIV, AIDS).

Neretai moterys, kurios yra patyrusios smur-
ta, negali kreiptis pagalbos i sveikatos apsaugos
institucija.

Psichikos ligos ir polinkis i alkoholizmg ar ki-
tas priklausomybes neretai yra smurto pasekmé.

Jungtiniy Tauty motery fondas (UNIFEM)
vadovauja JT tarpzinybinei visuomenés informa-
vimo kampanijai, nukreiptai prie§ smurta prie$
moteris. Si kampanija vykdoma astuoniose NVS
Salyse, taip pat ir Lietuvoje, vieninteléje i$ visy
Baltijos regiono Saliy. Pagrindinis kampanijos
tikslas — suteikti visuomenei daugiau bendros in-
formacijos apie smurtg prie§ moteris, kuris lai-
komas Zmogaus teisiy pazeidimu ir nusikaltimu.
Taip pat siekiama informuoti visuomene apie
ekonomines ir socialines lyties pagrindu kylan-
¢io smurto pasekmes, kurias patiria visa visuo-
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mene, bei apie smurto Seimoje ir socialinés dis-
kriminacijos darbo vietose plitima, jy priezastis
ir padarinius.

Bandomojo tyrimo struktiiriné analizé
ir interpretacijos

Bandomasis tyrimas su smurta patyrusiomis
moterimis buvo atliktas 2005 m. geguZés ménesi
Kauno miesto V. Kudirkos vidurinéje mokyklo-
je, laikrascio ,,XXI amzius” redakcijoje, kitos an-
ketos buvo i§dalytos pazistamoms moterims (kai-
mynéms, mokiniy mamoms), dirbancioms arba
nedirbancioms valstybinése jstaigose. Tyrime da-
lyvavo 20 motery informanciy. Joms buvo ida-
lytos anketos ir reikéjo atsakyti j 26 klausimus.
Anketa siekta iSsiaiSkinti smurto prie§ moteris
priezastis.

Anketos struktiirg sudaro jvadiné dalis (am-
Zius, iSsilavinimas, uZimama padétis visuomene-
je) ir pagrindiné klausimyno dalys. Klausimyna
sudaro atviro ir uzdaro tipo klausimai. Noréta
iSsiaiskinti, ar moterys savo vaikystéje patyre te-
vy smurta, del kokiy priezasciy ju Seimose kyla
konfliktai su vyrais, kodél moterys kencia smur-
ta, kokia jos mato iseitj. Keliais klausimais nore-
ta iSsiaiskinti, kokiais biidais moterys skriaudzia-
mos, kaip jos patiria smurta, ka jaucia smurtau-
tojui vyrui. Gilinantis i buitinio smurto priezas-
tis, siekta iSnagrinéti problema, kodel moterys
ryZtasi gyventi su smurtautoju vyru. Tyrimu siek-
ta iSsiaiSkinti, ar iSsilavinimas ir uZimamos pa-
reigos turi jtakos smurtui Seimoje, todél dome-
tasi motery iSsimokslinimu bei darbu vieSojoje
istaigoje.

Tyrimo duomeny apskaiciavimui buvo nau-
doti statistiniai metodai: duomeny klasifikavimas
i lenteles, struktiiriné analize ir interpretacija,
diagramos.

Pagal anketos jvading dalj iSsiaiSkinta, kad
dauguma motery yra brandaus amziaus, jau tu-
rincios Seimas, jgijusios tam tikro patyrimo ir ga-
lincios papasakoti apie savo bendravima su vyru
Seimoje. Pagal iSsilavinima daugiausiai yra jgiju-
siy aukstajj iSsilavinima (11 informanciy i§ 20),

kitos — igijusios vidurini ir spec. vidurinj iSsilavi-
nima. Pagal tai galima spresti, kokj darba mote-
rys dirba ir kokig vietg jos uzima visuomeneéje.
60 proc. informanciy dirba kvalifikuota darba,
jos yra igijusios profesija, o kitos moterys dirba
nekvalifikuotus arba atsitiktinius darbus. Galima
teigti, kad iSsilavinimas moteriai yra Zingsnis | vi-
suomene ir savarankiS$ka gyvenimg. Moteris ta-
da jauciasi nepriklausoma nuo vyro.

I$ tyrime dalyvavusiy 20 motery 18 infor-
manciy pamin€jo, kad jos turi vaiky, tik 2 mote-
rys informantés vaiky neturi. 60 proc. motery in-
formanciy teige, kad jy tévai pykosi, net stipriai
konfliktuodavo, tévas mus¢ mama. Konflikty te-
vy Seimoje priezastys ivairios: pavydas, buitiniai
dalykai, smulkmenos, atsakomybeés stoka, taciau
daZniausi konfliktai — dél alkoholio. Ta prieZas-
tis budinga ir Siy laiky Seimoms. 30 proc. motery
informanciy pamingjo, kad tévai (dazniausiai te-
vas) panaudojo prie$ jas smurtg. Pagrindine prie-
Zastimi minimas netinkamas elgesys, nepaklusi-
mas suaugusiesiems. Kai kurios moterys paste-
bejo, kad tevai jas skriaude dél to, kad nemyléjo
arba uZ gautus nepatenkinamus paZymius. Mo-
terys jau nuo mazens mate, kaip namuose skriau-
dziama moteris, kokia ji beteisé ir silpna.

I klausima Dél ko nesutaria su vyru (drau-
gu)? moterys informantés pamingjo jvairias prie-
zastis: dél vyro girtuokliavimo (10 respondenciy),
deél nepritekliy ir vaiky aukléjimo (4 informan-
tés), del nuolatinio Zeminimo (3 informantes).
Moterys pamingjo, kad su vyrais pykstasi ir dél
to, kad jie skiria mazai démesio moterims, vyrai
priekaistauja del per didelio motery uzimtumo.
Viena moteris pamingjo, kad jos vyras labai ziau-
rus ir ji namuose iSgyvena didele jtampa ir bai-
me (zr. 1 pav.).

70 proc. motery informanciy minéjo paty-
rusios smurta nuo vyro. Jos iSvardijo jvairias prie-
Zastis: moterys teige, kad vyrai jas Zemino, mu-
$¢, tampe uz plauky, pravardziavo, nedave pini-
gy apsipirkti. Dauguma motery dirba kvalifikuo-
ta darba, yra iSsilavinusios, taciau jos patyré nuo
savo sutuoktiniy smurtg (zr. 2 pav.).
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mazai démesio
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1 pav. Priezastys, dél ko moterys pykstasi su vyrais seimoje

Zemino

pravardziavo

tampé uz plauky

musé

nedavé pinigy

2 3

4 5 6

2 pav. Budai, kaip vyrai skriaudé moteris

Kai kurios moterys teigé, kad fizinj smurta
patyre tik karta gyvenime, bet tas buvo labai skau-
du ir jos stipriai iSgyveno, jauté pazeminima,
skriauda, dvasini skausmg. Vyrai atsipraSydavo,
bet vél elgdavosi su moterimis nepagarbiai, jas
jvairiais biidais (zemino, pravardziavo, zadéjo
musti) skriaudé. 4 moterys informantés prisipa-
Zino, kad vyrai jy net neatsiprase, daznai skriau-
de. Moterys teige, kad apie tai jos papasakojo
savo draugems, kaimynams (jie net jsikiSdavo, uz-
tardavo moteris), savo ir vyro giminéms, net pra-
nese policijai. Kai kada moterys barési, verke,
Saukesi pagalbos, gynési, bandé sleptis. Moterys
sunkiai iSgyvena pazeminima, skriauda, nes jos
myli savo vyrus, aukojasi vaikams. Pastebétina,
kad 2 moterys informantés dar pries susituokda-
mos patyré nuo savo vyro smurta. Jos vis tiek te-

118

kéjo dél to, kad vyrai turéjo gyvenamajj plota
(1 informante), moteris laukesi kudikio
(zr. 3 pav.).

Moterys teige, kad vaikai bei artimieji labai
iSgyvena, liepia skirtis, palaiko moterj. Smurtau-
tojo bijo ir vaikai. Viena moteris informante tei-
ge, kad ji tikrai nekentety ir palikty vyra, bet ji
neturi kur eiti. PaZzymeétina, kad tos moterys, ku-
rios nejgijo tinkamo iSsilavinimo ir neturi kvali-
fikuoto darbo, yra labai priklausomos nuo vyro
ekonomiskai. Kentedamos pacios, moterys savo-
tiSkai aukoja ir vaikus, nes jie gyvena nuolatine-
je baiméje, jiems nejaukis namai, kuriuose daz-
nai konfliktuoja tévai.

I klausima ,,Kas galéty Jums padéti atgauti
dvasineg ramybe”? moterys atsako ivairiai: mato
tik iSsiskirdamos, ryztysi ramiam pokalbiui su vy-
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3 pav. Motery priesinimasis smurtautojui
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4 pav. Motery sprendimai, kaip atgauti dvasine ramybe

ru, konflikty priezasciy aiSkinimuisi. Taciau dau-
guma motery yra nusivylusios ir jos apskritai ne-
mato iSeities i$ savo susiklosciusios situacijos. Ki-
tos moterys informantés mano, kad konflikty ne-
biity, jeigu vyras nustoty gerti, jei palikty, kitos mo-
terys tikisi vaiky artumo ir uzuojautos, nes yra pa-
siryZusios susitaikyti su esama padétimi (Zr. 4 pav.).

Apibendrinus bandomojo tyrimo rezultatus,
galima teigti, kad moterys konfliktuoja ir pyks-
tasi su vyrais Seimoje dél vyro girtuokliavimo, ne-
pritekliy ir vaiky aukléjimo, dél nuolatinio Ze-
minimo. Vyrai skiria mazai démesio moterims,
jiems nepatinka, kad moterys mazai jais riipina-
si. Dauguma motery, nepriklausomai nuo issila-
vinimo ir uZimamos vietos visuomeneéje, yra pa-
tyrusios nuo vyry smurtg. Moterys visa tai iSgy-
vena labai sunkiai, jaucia jtampa ir baime, ne-

apykantg ir paZzeminimg. Moterys apie patirta
smurtg nuo vyro skundziasi draugéms, kaimy-
nams, giminéms, taciau i policijg pranesa tik ne-
didel¢ jy dalis. Visa tai licka neiSsprendZiama,
nes moterys atleidZia skriaudéjams ir toliau su
jais gyvendamos kencia.

Isvados

Smurto Seimoje socialinés Saknys kyla is pa-
triarchalinio Seimos modelio, kuris postuluoja vy-
ro autoriteta moters atzvilgiu. Tai sukuria ypa-
tinga vyro galios gimin€je statusa ir Zzmony, duk-
tery, motiny, apskritai, visy motery pavaldumo
padeti.

Dazniausios smurto prie§ moteris priezas-
tys yra Sios: vyro girtuokliavimas, nepritekliai, vai-
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ky aukléjimas, nuolatinis Zeminimas. Vyrai ski-
ria maZai démesio moterims, jiems nepatinka,
kad moterys mazai jais riipinasi.

Dauguma motery, nepriklausomai nuo issi-
lavinimo ir uzimamos vietos visuomene¢je, yra pa-
tyrusios nuo vyry smurta. Kai kurios patyré smur-
ta tik vieng kartg gyvenime, o kai kurios visa tai
patiria labai daznai, bet taikstosi ir kencia, nes
neturi kur iSeiti.

Moterys apie patirta smurta nuo vyro skun-
dziasi draugéms, kaimynams, giminéms, taciau i
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SUMMARY
REASONS OF VIOLENCE FOR WOMEN

In this article are analysed reasons of violence for
women in the family: the influence of patriarchalism mo-
del, poverty, the view for woman in the contect of histo-
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family. On the ground of G. D. Myers, J. Gilligan, P. L.
Berger, A. M. Pavilioniené, K. Miskinis and other aut-
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the modern society the role of woman is very deprecia-
ted, because the women are sold to slavery, they are be-
at, killed.

The results of investigation proved, that women
conflict and cross with their husbands, because they drink
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hard, humiliate wives, don’t agree for education of chil-
dren, for poverty in their family. Husbands attach a little
attention for their wives. They don’t like, that wives don’t
take care for them. Women difficulty experience the vio-
lence, they feel strain and fear, hatred and humiliation.
Some women aren’t independent and confident, becau-
se they married with that man who harmed woman befo-
re wedding. Women complain to friends, neighbours, re-
latives about violence from husband, but only some
women inform for police. The facts aren’t solved, becau-
se the women forgive for their violenctions, live with them
and suffer.

The sociological investigations are the best ilustra-
tion of fact, that the women are depended on economy
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conditions in the family. This depending is connected with
physical violence. In this article are explained preven-
tion possibilities (the Women crisis centres, psichology
services, ungovernment organizations). Its are explained
some standpoints about punishments for thees, who be-
ats and harms women. There are some ideas from Cri-
minal Code of Lithuanian Republic and UNIFEM orga-
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nization about the violence for women. The author of
this article thinks, that the society has to know about pro-
blems in the families.

The fundamental concepts: violence, situation of con-
flicts, economy dependence, physical and psychology
compulsion, inequality of sex, sacrifice of volence, vio-
lenction.
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