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Deimanté Séporaityté

Negalia ir lytis.
Fiziskai nejgaliy motery
moteriskumo sampratos

Santrauka. Kalbant apie nejgalius asmenis Lietuvoje, dazniausiai analizuojamos tokios proble-
mos, kaip socialinis dalyvavimas, uZimtumas, svietimas, medicininé ir techniné pagalba, aplinkos pritai-
kymas, taciau daug reciau atsizvelgiama | jy lyties klausimus. DidZioji dalis leidzZiamos literatiiros moteris-
kumo klausimais Lietuvoje tyrinéja sveiky motery problemas, o nejgaliy motery moteriskumas iki Siol
lieka beveik neaptartas. Dar maZiau nagrinéti judéjimo negaliq turinciy motery klausimai. Sio straipsnio
tikslas — apibudinti judéjimo negaliq turinciy motery moteriskumo raiskos ypatumus. Straipsnyje mégi-
nama atsakyti, ar fiziskai nejgalios moterys suvokia savo moteriskumaq kaip alternatyvq norminiam mo-
teriskumui.

Straipsnyje analizuojami 12 pusiau struktiirizuoty interviu su fiziskai nejgaliomis moterimis, remia-
masi dalyvaujancio stebéjimo Monciskeése, Lietuvos paraplegiky asociacijos vasaros stovykloje, duomeni-
mis ir ,,Mis Negalia 2005 renginio stebéjimo medziaga. Cia taip pat naudojamasi kai kuriais Lietuvos
serganciyjy nervy—raumeny ligomis asociacijos Zurnalo ,,Nendrelé“ tekstais ir Zurnale ,,Panelé“ spaus-

dintomis istorijomis apie nejgalias merginas bei aptariama moksliné literatiira negalios ir lyciy tematika.

Ivadas

UZsienio Salyse vykdyti tyrimai, analizuo-  vysté, seksualumas bei socialinis dalyvavimas

jantys nejgaliy motery lyties klausimus, at-  (Reinikainen 2004). Negalios tyrinétojai taip

skleidzia, kad nejgalios moterys daznai ver-
tinamos kaip belytes (Meier Rey 1994; Brin-
kmann to Broxten, Heiler, Rieth 1999), kad
jos susiduria su ,,dviguba diskriminacija“
(Brinkmann to Broxten, Heiler, Rieth 1999;
Live 2000) ir yra jsivaizduojamos esancios
pasyvesnes nei nejgalus vyrai tokiose gyveni-
mo sferose, kaip partneryste, motinyste ir te-

pat teigia, kad nejgalios merginos ir moterys
daznai matomos kaip belytés (Morris 1991;
Meier Rey 1994; Kdobsell, Waldschmidt
1993; Reinikainen 1996; Viemero 2004); jos
dazZnai suvokiamos kaip priklausomos ir pa-
syvios (Hedney, Pascall 1998; Finndahl
2001; Viemerd 2004). Suomijoje 1998-ais
metais atliktame kokybiniame tyrime ,,Ne-
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1gali moteris ir vyras kaip lytiniai subjektai®
sveiki asmenys, remdamiesi jiems pateikto-
mis nuotraukomis!, ra§é nejgaliy vyry bei mo-
tery gyvenimo istorijas. Neijgalus vyras Siose
istorijose yra pristatomas kaip sekmingas vy-
ras, turintis Zmona ar draugg, socialiai akty-
vus, turintis draugy ir meégstamy uzsieémimy,
o nejgali moteris apibreZiama pagal jos ne-
tektis ar trikumus, pagal tai, ko ji nebeturi ar
kuo ji nebéra. Tyrime dalyvave informantai
neijgalius vyrus apibudino kaip keliaujancius,
,neuzsisedin¢ius namuose®, o moterys,
priesingai, pavaizduotos kaip dazniausiai bu-
nancios namuose ir ,,aplankomos“ kity. Tyri-
mo metu paaiSkejo, kad moterys daug daz-
niau jvardijamos kaip vieniSos, neturincios
partnerio ar vyro; jy troskimai tureti partneri
daznai vertinami pesimistiskai. Jy pasyvumas
pabréZziamas ir kalbant apie motinyste. Anot
Reinikainen (2004), Sis tyrimas atskleidZia,
kad maziau pasitikima fiziSkai nejgalios mo-
ters gebéjimu rupintis vaiku nei fiziSkai ne-
igalaus vyro seksualiniu ir reprodukciniu po-
tencialu.

Radtke (1994; 110) teigia, kad neigalios
moterys ir vyrai, kurie kaip ir visi Zmones
jvairiose vieSose ir privaciose sferose prisii-
ma skirtingus vaidmenis, pirmiausiai redu-
kuojami iki jy negalios, taigi ir traktuojami
tik kaip ,,nejgaluis“. Vokietijoje atliktas rep-
rezentatyvus tyrimas (Brinkmann to Broxten,
Heiler, Rieth 1999) patvirtina, kad nejgalios
moterys pirmiausia matomos kaip ,,neiga-
lios“. Patys neigalieji su lytimi susijusiuose

klausimuose susiduria su prieSprieSomis: vie-
na vertus, jie laikomi bely¢iais, kita vertus,
kalbant apie reprodukcinj potenciala, jie su-
vokiami kaip grésmingi. Minétame tyrime in-
formantes pabrézia, kad Salia biologiniy, pri-
sitaikymo bei techniniy dalyky neigiamas po-
Ziuris 1 neigaly asmenj vis dar yra viena i$
pagrindiniy socialinio dalyvavimo kliaciy.
Kiti uZsienio Salyse atlikti tyrimai taip pat
atskleidZzia, kad daznai reali fiziSkai nejgaliy
asmeny gyvenimo situacija prieStarauja susi-
darytam visuomenes poziuriui. Dauguma gy-
venimo sriciy, tokiy kaip seksualumas, moti-
nyste ir tévyste, Seima ar partneryste, kurios,
visuomeneés pozitriu, nejgaliajam yra ,,uz-
draustos® (arba nereikalingos), nejgaliajam
yra jprasta jo gyvenimo dalis.

Analizuojant neigaliy motery moterisku-
ma, biitina panagrinéti ir vieng priestaringiau-
siy — seksualumo — klausima. Tyrinétojai
(Morris 1991; Begum 1992; Wendel 1996;
Segal 1998; Helmius 2004) tvirtina, kad nors
ly¢iy studijos labai iSsamiai analizavo seksu-
alumo klausima, jose nebuvo atsizvelgta | ne-
1galiy motery ir vyry seksualuma. Anot Kal-
lianes ir Rubenfeld (1997; Helmius 2004),
nei motery judejimas, nei negalios aktyvistai
neskyre pakankamai démesio nejgaliy mote-
ry seksualumo, motinystes bei laisves nuo
reprodukcijos klausimams. Kai kuriy moks-
lininky teigimu, nei feminizmo, nei negalios
tyrimuose nesigilinama | neigalias moteris
(Engelbrecht, Sjéberg 1991; Kristiansen,
Traustadgttir 2000; Magnus 2004).

I Nuotraukose fiziskai nejgalios moterys uzfiksuotos rankomis varomuose, o nejgalus vyrai elektroniniuose

veziméliuose.

109



Ly¢iy sociologija

Sociologija. Mintis ir veiksmas 2006/2, ISSN 1392-3358

Daugelis nejgaliy motery seksualuma
jvardija kaip savaime suprantama savo gyve-
nimo dalj (Live 2000; Helmius 2004). Ta-
¢iau Svedijoje 1995-1997 metais atliktame
tyrime ,, Trys kartos: Zvilgsnis i fiziSkai neiga-
liy motery gyvenimus‘ dalyvavusios moterys
teigia, kad jos kontroliuojamos privaciame
lytiniame gyvenime. Informantés nurodo, kad
daznai jy teises Sioje srityje yra ribojamos, lai-
komos nesvarbiomis. Norvegijoje vykdyto ty-
rimo ,,MoteriSkumo iSlaikymas ir atgavimas
tapus nejgalia“ (Magnus 2004) nejgalios mo-
terys pazymi motinystes svarba, suvokdamos
ja kaip reikSminga motyva gyventi. Informan-
tés taip pat nurodo norincios atrodyti seksua-
lios ir moteriSkos.

Lietuvoje situacija panasi. Nors nejgaliy-
ju integracijos klausimams Lietuvoje skiria-
ma nemazai démesio, ¢ia beveik nenagrine-
jama probleminé lyties dimensija. Diskur-
sas apie nejgaliuosius Lietuvoje dazniausiai
orientuojamas | fundamentinius nejgalie-
siems klausimus: socialini dalyvavima, uz-
imtuma, Svietimg, medicining ir techning pa-
galba. Daug maziau nagrinejamos tokios ne-
jgaliesiems svarbios gyvenimo sritys, kaip
seksualumas, partneryste, Seima, motinysté
ir tévyste.

Radtke (2003) nurodo, kad tai, ka mes
Zinome apie nejgaliuosius, yra ne jy paciy
,pranesimai‘, o visuomenes nuomones apie
juos. Dél to, autoriaus manymu, labai svarbu

yra iSgirsti pacius nejgaliuosius. Zvilgsnis i$
vidaus i problemiska lyties dimensija, paciy
neigaliy motery moteriSkumo sampratos bei
ju patirtys apie moteriSkumo raiSkos ypatu-
mus gali prisideti prie nejgaliy motery pade-
ties visuomeneje gerinimo ir po truputj keisti
neigiama visuomenes pozitri j neigaliuosius.
Sio straipsnio tikslas — apibiidinti judéji-
mo negalig turin¢iy motery moteriSkumo rais-
kos ypatumus. Ar fiziSkai neigalios moterys
suvokia savo moteriSkuma kaip alternatyva
norminiam moteriSkumui? Ar jos perima nei-
giamas visuomenes nuomones apie save?

Metodas

Straipsnyje analizuojami 12 pusiau struk-
tiirizuoty interviu su fiziSkai nejgaliomis mo-
terimis?, remiamasi dalyvaujancio stebéjimo
Monciskese Lietuvos paraplegiky asociaci-
jos vasaros stovykloje duomenimis® bei ,,Mis
Negalia 2005 renginio stebéjimo duomeni-
mis*. Taip pat naudojamasi kai kuriais Lietu-
vos serganciyjy nervy-raumeny ligomis aso-
ciacijos Zurnalo ,,Nendrele* tekstais bei zur-
nale ,,Panele“ spausdintomis istorijomis apie
neigalias merginas. Siekiant apibiidinti jude-
jimo negalia turin¢iy motery moteriSkumo
raiSkos ypatumus, Cia taip pat analizuojama
moksliné literatiira.

Masy vykdyto tyrimo metu buvo apklaus-
tos fizing negalig turin¢ios moterys i§ ivairiy
Lietuvos vietoviy: Vilniaus (3 mot.), Siauliy

2 Interviu atlikti nuo 2005 mety liepos iki 2006 balandZio ménesio imtinai. Visose straipsnyje pateiktose
interviu iStraukose informanty kalba netaisyta. Visus interviu, dalyvaujant] steb&jima ir renginio stebéjima

atliko D. Séporaityté.

3 Dalyvaujantis stebéjimas vyko 2005 liepos 23 — liepos 30 dienomis.
4, Mis Negalia 2005 renginys vyko 2005 11 06 Kauno jgulos karininky Ramovéje.

110



Sociologija. Mintis ir veiksmas 2006/2, ISSN 1392-3358

Lyéiy sociologija

(3mot.), Panevézio (1 mot.), Kédainiy (1 mot.),
Birzy (1 mot.), Kupiskio (1 mot.), Alytaus ra-
jono (1 mot.) ir Radviliskio rajono (1 mot.).
Informantes atrinktos sniego gniiiztes atrankos
budu. Pagrindiniai kriterijai, pagal kuriuos
buvo atrenkamos informantés, buvo judéji-
mo negalia’ ir amZius — tyrime dalyvauti at-
rinktos informantes nuo 21 iki 40 mety am-
ziaus. Tyrime buvo apklaustos ir negalig nuo
vaikystes turincios moterys (7), ir ja patyru-
sios velesniame gyvenimo tarpsnyje (5). Ap-
klaustos skirtingo sunkumo negalias turin-
¢ios informantes: nuolatine fiziné kito Zmo-
gaus pagalba reikalinga 3 moterims; 2 mote-
rims reikalinga daline fiziné kito Zmogaus
pagalba. Daugiau kaip pusé (7) tyrime daly-
vavusiy motery gali apseiti be fizinés kito
Zmogaus pagalbos.

Siekiant atskleisti nejgaliy motery mote-
riSkumo sampratas, buvo numatytos interviu
gairés —orientaciniai klausimai. Nejgaliy mo-
tery klausta apie moteriSkuma, savybes, ku-
rias jos iSskiria kaip svarbias moterims, mo-
tinyste, Seima, kiiniSkuma, seksualuma, ben-
dravima su prieSingos lyties asmenimis bei
fizines negalios jtakg moteriSkumui.

Moteriskumas ir fiziné negalia

AS nenoriu biiti antrartiSe moterimi, kaip
mane vieng kartg pavadino neijgalusis, judan-
tis veziméliu (Rieth, www.behinderete.de/).

Kaip nurodo Niehaus (1993; 38), negalia
yra kriterijus, atskiriantis ne tik nejgaliuosius
nuo sveikyjy, bet ir vyrus bei moteris. Re-

miantis negalios tyrinetojais, galima teigti, kad
nejgalios moterys patiria dviguba diskrimi-
nacija. Viena vertus, nejgalios moterys iSstu-
miamos i§ visuomeninio gyvenimo kaip mo-
terys; kita vertus, jos diskriminuojamos, nes
neatitinka ,,normalaus“ moteriSkumo stan-
darty bei visuomeng¢je dominuojanciy grozio
standarty. Schildman (1985; 98) nurodo, kad
nejgalios moterys suvokiamos kaip ,,ne tokia
gera darbo jega“ abiejose — ir Seimyninio rep-
rodukcinio darbo, ir mokamo darbo — srity-
se. Nejgaliis vyrai daugeliu atvejy iSlaiko ga-
lios pozicijg Seimoje, net jei darbo rinkoje jie
néra laikomi ,,gera darbo jéga“. Sj fakta gali-
ma aiskinti tuo, kad ,,vyriSkosios sociodice-
jos specifine veikme lemia tai, kad ji iteisina
dominavimo santykius, jkeldama juos i bio-
logisSkuma, kuris pats yra biologizuotas so-
cialinis konstruktas“ (Bourdieu, Wacquant
2003: 218). Taciau Connellio (1987) many-
mu, néra jokiy irodymy, jog esama s3sajy tarp
biologiniy veiksniy ir sudetingy socialiniy
elgseny, kurias demonstruoja vyrai ir mote-
rys. Visuomeneje gyvos skirtybiy tarp lyciy
sampratos yra nuolat kurstomos ir palaiko-
mos per socialiai sukonstruotas vyriSkumo
bei moteriSkumo idé¢jas, kurios suvokiamos
kaip butinos siekiamybes.

Skirtingas nejgaliy motery ir vyry verti-
nimas iSrySkeja ir tada, kai kalbama apie glo-
ba, ripinimasi kitu. Nejgalias moteris visy
pirma negatyviai veikia pagrindiniai mote-
risko lyties vaidmens stereotipo elementai:
tradicinis grozio idealas bei jsitikinimas, kad
pagalba ir ripinimasis yra moteriska veikla.

3 Atrinktos vizualiai iSreiksta fizine negalig turin¢ios informantés: judancios su veziméliu arba ramentais.
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Globa bei rupinimasis kaip praktine ir emo-
cine veikla glaudziai siejama su moterimi ir
iSimtinai moteriSku darbu. Lietuvoje atlikti
tyrimai (Purvaneckas, Purvaneckiene, 2001;
Viesoji nuomoneé apie ES ir Lietuvos ly¢iy po-
litikq,2004) taip pat parodo, kad moteris aso-
cijuojama su globa ir ripinimusi; ji daZniau
teikia emocing parama bei riipinasi kitais Sei-
mos nariais. Anot Maslauskaites (2004; 39,
48), ,,moteriskoji tapatybe siejama ne tik su
praktinémis privaciosios sferos uzduotimis,
bet ir su patriarchaliniais emociniais idealais
bei lukesciais, kurie Lietuvoje dar gana retai
sulaukia kritines refleksijos. [...] Lietuvoje eg-
zistuojanti ly¢iy tapatybiy takoskyra moteri
sieja su globa, palieka jg privacioje sferoje, o
vyra —vieSoje“. Nors patriarchaling ly¢iy tvar-
ka po truputj keiciasi, daugeliu atvejy iSlieka
tradicinis pareigy tarp ly¢iy pasidalijimas Sei-
moje.

Neigaliy motery partneriy labiau gaili-
masi nei jais Zavimasi, nes motery pareiga
suteikti pagalba (Kobsell 1994; 84). Mote-
ris, kuri ripinasi nejgaliu vyru, sulaukia vi-
suomenes pritarimo, nes manoma, kad su-
teikti pagalbg bei ripestj yra ,,moteriska pa-
skirtis“. Taigi nejgalaus vyro ir sveikos mo-
ters partneryste visuomeneje yra labiau tole-
ruojama, nei nejgalios moters ir sveiko vyro
santykiai. Niehaus (1993), tyrusi nejgaliy mo-
tery socialinj tinklg ir pagalbos resursus, pri-
¢jo prie iSvados, kad neigaliy motery pagal-
bininky burj vidutiniskai sudaro penki pa-
Zistami ir keturi giminaiciai. DaZniausiai pa-
galbininkes yra moteriSkos lyties giminaites
(Niehaus 1993; 122). Reprezentatyvus tyri-
mas apie pagalba ir pagalbos reikalinguma

nejgaliesiems atskleidZia, kad trys i$ keturiy
pagrindiniy pagalbos teikéjy yra moterys (In-
fratest 1992; 46; plg. taip pat Haussler, Wac-
ker, Wetzler 1996; 307). Besirtipinatys vyrai
dazniausiai biina sutuoktiniai (Hedke—Bec-
ker 1990; 39). Siy tyrimy rezultatai tik pa-
tvirtina, kad ripinimasis bei globa visuome-
n€je suprantami kaip moteriska veikla.

Neigalios moterys susiduria su neigiama
visuomenes nuomone ne tik dél to, kad nega-
li pasiriipinti savo partneriu ar vyru (daznai
tik jsivaizduojama, kad negali), bet ir dél mo-
tinystés. Manoma, kad nejgalioji neturéety su-
silaukti vaiko, abejojama, ar ji bus atsakinga
uz ji, sugebes juo pasirupinti. Nejgalios mo-
terys yra traktuojamos kaip pasyvios ir pri-
klausomos, todel netinkamos motinystes vaid-
meniui. Netikima, kad neigali moteris gali
atlikti moteriai priskiriamus socialinius vaid-
menis. Magnus (2004) remiasi S?rheim
(1998), kuri nurodo, kad toks pozitiris yra
paplites tarp medicinos darbuotojy, dirban-
¢iy su nejgaliomis moterimis. Bitina pami-
netiir tai, kad motinysté néra siejama su ne-
jgaliomis moterimis, nes jos neatitinka ben-
dry grozio ir moteriSkumo normy (Hermes
1998). Taigi neigalios moters néStumas suvo-
kiamas kaip grésme, regint ja kaip pasyvy ir
negalint] atsakyti uZ savo veiksmus asmeni.
Del to neigalios moterys daznai yra infantili-
Zuojamos.

Del isivaizduojamo nejgalios moters pa-
Syvumo jos noras tureti vaiky tampa ypac pro-
blemisku. Sveikoms moterims patariama ne-
nutraukti néStumo, o nejgalioms, priesSingai,
sitloma tai padaryti. Baiminamasi ne tik to,
kad nejgali moteris nesugebes pasirupinti sa-
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vo vaiku, bet ir galimo jos vaiko nejgalumo.
Galima teigti, kad Siuo pozitriu griZtama prie
eugenikos® idéjy: pastebima tendencija Salinti
asmenis, turincius genetiniy sutrikimy dar
jiems negimus, o ne rupintis jy socialine in-
tegracija. Diagnostika sukelia daug praktiniy,
psichologiniy ir ypac etiniy problemy. Schoc-
kenhoffas (2004; 136), analizuojantis etines
genetines diagnostikos ir technologijy dile-
mas, nurodo, kad diagnozavimas yra skirtas
ne padéti sergantiems Zmonems, ne plates-
néms Zinioms ar galimam medicininiam gy-
dymui, bet ligy neSiotojams nustatyti (taip juos
iSskiriant kaip kitokius). Tokiu btidu nejga-
laus asmens, pripazistamo kaip nastos visuo-
menei, galima ,,iSvengti“. Kobsell (1992; 24)
nuomone, vis labiau keiciasi suvokimas, ko-
kie vaikai yra verti ar neverti gyventi, ir vis
nezymesni ,,defektai tampa savaime supran-
tama prieZastimi néStumui nutraukti. Auto-
rés nuomone, kartu didéja spaudimas tureti
,tobula vaika“. Nepagimdyti nejgalaus vaiko
pasidaro visuomeniniu jsipareigojimu. Kuo
labiau moteris yra fiziSkai ir (arba) protiSkai
nejgali, tuo dazniau ji susiduria su visuome-
nés atmetimu bei nepritarimu kaip ,,ne-
trokStamas objektas“ (Schatz 1994; 179).
Kitas opus klausimas, kalbant apie fizis-
kai neigalig moteri, yra jos nukrypimas nuo
visuomengje priimty ,,normalios“ moters gro-
zio standarty. Vokietijos ly¢iy studijy tyrine-
toja Degele (2004) knygoje ,,ISsipuosti. Ly-
ties ir grozio industrijos sociologija“ nagri-

nejanti fizinio grozio svarba visuomeneje, pa-
brezia, kad grozis pirmiausia yra laikomas
motery reikalu (Degele 2004; 101). Autorées
tyrimuose dalyvavusiy informanc¢iy nuomo-
ne, noredama buti ,visiSka moterimi®
(erfiillte Frau®), moteris turi ypac puoseléti
savo fizinj grozj: ji turi pasidazyti, prizitreti
savo kiing ir pasizymeti ,,moteriSkomis* bu-
do savybémis. Sieverdring (1993; Paskos
2002; 44) teigia, kad fizinis patrauklumas yra
moteriSko lyties stereotipo dalis. Williams ir
Best (1990; Paskos 2002; 44-45) nurodo, kad
milsy visuomenese nuolat akcentuojamas mo-
ters ripinimasis iSvaizda bei jos patrauklu-
mas ir seksualumas. Vyrams tai néra tipiski
ir butini bruozai. Lux (1993; 14) manymu,
neigalios mergaites patiria daug didesnj spau-
dima nei vaikinai imtis visy jmanomy prie-
moniy, kad atitikty placiai paplitusias esteti-
nes normas.

Del fizinio groZio svarbos moterims ne-
igalios moterys atsiduria dviprasmiskoje si-
tuacijoje, kadangi ,,savaime aiSku*, koks tas
grozis turi buti. Pasak Gerschicko (2000),
kuinai yra pagrindas, biitinas tinkamai lytinei
bitybei pasiekti. Autorius tvirtina, kad siek-
dami pripaZinimo kaip moterys ar vyrai, ne-
igaltis Zmonés yra itin pazeidZiami del jy ne-
igaliy kiiny. PavyzdZiui, judéjimo negalia tu-
rintis Zzmogus pasitinkamas atkreipiant de-
mes] | pagrindinj jo negalios atributa —jren-
ginj, padedantj judeti. Galima teigti, kad ne-
1galus kuinas lytiniu kiinu tampa tik ,,i§ antro

6 Gr. Eugenés — geros kilmés. ,,Eugenika — XIX a. pabaigoje — XX a. pirmosios pusés teorija, teigianti, kad
genetikos principais galima gerinti Zmogaus paveldimasias savybes; ieSkota biidy, kuriais Zzmonijos evoliucija
bty galima kreipti pageidaujama linkme, tirtos talento ir gabumy paveldejimo salygos bei désniai, galimy-
bes sumazinti paveldimy ligy perdavima® (Vaitkevicitite V. Kompiuterinis tarptautiniy Zodziy Zodynas).

113



Ly¢iy sociologija

Sociologija. Mintis ir veiksmas 2006/2, ISSN 1392-3358

zvilgsnio®. Pirmu zvilgsniu uZfiksuojamas fi-
zinés negalios atributas —vezimelis ar ramen-
tai. Vadinasi, negalia netiesiogiai niveliuoja
Iyti. Kaip nurodo Hirschaueris (1993; 38),
lyties poZymiai atsirenkami ne pagal pagei-
davima ir nesavavaliSkai: rinkdamasis stebe-
tojas remiasi moralinémis ir kognityvinemis
prievartomis. Jos lemia bei apriboja ir pirmo
zvilgsnio nutaikyma j veZimelj (ramentus ar
kita judeti padedant;j jrankj).

FiziSkai nejgalaus Zmogaus kiinas issiski-
ria i$ kity kiiny, jis yra kitoks, turi specialiy
reikmiy ir juda skirtingomis nei kKiti trajekto-
rijomis. Sveikojo akimis — tai transformuotas
ir transgresyvus kuinas. Nejgalus kuiiniSkumas
»saukia®, jis pasmerktas, kad vieSoje erdveje
del jo skirtingumo ji stebéty (ne Siaip zitrety
1ji). Negalios paliestas kiinas matomas kaip
ligos nesiotojo kiinas, kuris savyje slepia gres-
me. ,Normalus® kiinas visada yra dialektine-
je sasajoje su neigaliu kiinu (Davis 1997; 68;
Silvers 2002; 237). Nejgaly kiing galima ap-
raSyti lyginant ji su sveiku, jvardijant jo tra-
kumus ir ydas. Tokiu budu neijgalus kiinas
tampa kiinu su minuso Zenklu. Davisas (1997,
68; Silvers 2002; 236) teigia, kad negalia yra
daugiau nei fonas —ji yra baze, kuria remian-
tis konstruojamas ,,normalus* kiinas. Nega-
lia charakterizuoja negatyvig erdve, kurios
neturi uzimti sveikas kiinas.

Sis sveiko/nejgalaus dualizmas gali biiti
lytiSkai diferencijuojamas, nes vyro ir moters
kiiniSkumas suvokiamas skirtingai. DazZnai
manoma, kad kiino grozis svarbesnis mote-
riai, todel ji labiau siejama su kiinu ir kiinis-
kumu. Fiziné negalia pavercia kiing ne tokiu
patraukliu ir geidZziamu. KuniSkas-estetinis

nukrypimas nuo moterisko ,,normalumo*® gali
biti pagrindas traktuoti nejgaliaja kaip nesu-
gebancia atlikti reprodukcinio darbo ar biti
moteriSka. Seifert (1990; 1) teigia, kad groZio
idealo jsivaizdavimy neatitikimas sumazina
galimybes nejgalioms moterims turéti inty-
miy rySiy. Nedidelis santuoky ir didelis sky-
ryby skaicius tarp neijgaliyjy gali buti inter-
pretuojamas kaip ,,bausme® uz grozio idealo
bei ,,normalaus® kiino neatitikima (Niehaus
1993; 38).

Dvigubos priespriesos: fiziné nega-
lia ir seksualumas

Apie nejgaliyjy seksualuma néra kalba-
ma garsiai, o jei ir kalbama, tik privacioje sfe-
roje. Taip yra dél to, kad tai sudétinga tema
tiek patiems nejgaliesiems, tiek sveikiems
(Finke 1996). Neijgaliyjy seksualumas trik-
do kaip ir kitos subordinuoto seksualumo for-
mos. Shakespeare‘as (1996; 10) teigia, kad
jeinejgalieji regimi kaip seksualiniai subjek-
tai, tai tik nenormalaus, nukrypstancio sek-
sualumo, pavyzdZiui, neprideramo seksuali-
nio demonstravimosi arba masturbacijos,
prasme. Born (1992) taip pat nurodo, kad
neijgaliis Zmones isivaizduojami kaip aseksu-
alus; ji dar tvirtina, kad daznai manoma, kad
egzistuoja kitoks ,,nejgaliyjy seksualumas®.
Born (1992; 56) teigia, kad skiriasi ne nejga-
liyjy seksualumas pats savaime, bet individu-
alus (ne)prisitaikymas prie dabartinés visuo-
menes iSkelty normy ir verciy del iSoriniy ar
asmeniniy priezas¢iy. Sis priestaravimas at-
siranda todel, kad kiiniSkas defektas desek-
sualizuoja jo ,,turetoja“. Beje, neigaliojo sek-
sualumas daznai suvokiamas kaip nesvarbus
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dalykas: labai daug laiko skiriama terapijai,
reabilitacijai; praktiniams jgiidZiams lavinti
(kaip naudotis protezais ar veZimeéliu). Sek-
sualumas yra nustumiamas j antra plang arba
paliekamas nuoSalyje neapibreztam laikui.
Neigaliyjy seksualumas kelia nepatogu-
mo, dviprasmybes, itampos jausma ir del rep-
rodukcijos klausimo. Foucault nurodo, kad
seksualumas kaip praktika pirmiausia yra
skirtas reprodukciniams tikslams: ,, Tai, kas
nepakliista giminés pratgsimo principui ir ne-
prisitaiko prie jo reikalavimy, nebeturi nei
vietos, nei teises egzistuoti. ISguita, paneigta,
nutildyta. Ne tik Sito néra, bet ir negali bati,
ir tai bus panaikinta vos spejus pasireiksti —
veiksmais ar zodziais. PavyzdZiui, Zinoma,
kad vaikai nejaucia lytinio potraukio, Stai dél
ko jiems tai reikia uzdrausti“ (1999; 10).
Seksualuma laikant reprodukciniu dalyku,
neigaliyjy seksualumas atsiduria dviguby
prieSprieSy gniauztuose: viena vertus, nejga-
lusis suvokiamas kaip belytis ir kartu nesido-
mintis seksualiniais santykiais, antra vertus,
nejgaliyjy seksualumas traktuojamas kaip
gresmingas del reprodukcijos. Keliamas klau-
simas, 0 kas bus, jei jis ,,prigimdys“ dar tokiy
paciy kaip jis? Be to kuo didesné negalia, tuo
ji grésmingesneé ir jg turiniam asmeniui ma-
ziau kas leidziama. ,,Nuo Siol socialiné dife-
renciacija ims reikstis, remdamasi ne ,,seksu-
aline® kiino kokybe, o seksualumo slopini-
mo intensyvumu“ (Foucault 1999; 100-101).
Hermes (1998) nurodo, kad nejgalts tévai
vis dar nera tinkamai visuomenes priimami,
nes vis dar egzistuoja nuomone, kad moterys
bei vyrai su negalia negali iSgyventi seksuali-
nio intymumo ir susirasti seksualinio partne-

rio; jie vis dar regimi kaip nesavarankiski,
pasyvus ir negalintys pasirinkti.

Radtke (1995; 13), kalbédama apie ne-
1galios moters seksualuma, nurodo, kad ne-
igaliy motery seksualumo klausimas yra la-
bai prieStaringas. Viena vertus, su negalia tu-
rin¢iomis moterimis elgiamasi kaip su bely-
témis, antra vertus, jos daZznai tampa prievar-
tos aukomis. Autore¢ tvirtina, kad daznai ne-
1galios moterys neturi intymumo, nes negali
i8siversti be fizines pagalbos kasdieniame gy-
venime, taip pat ir intymiose sferose, pa-
vyzdziui, valgydamos, kalbédamos telefonu,
prausdamosi, apsirengdamos, nusirengdamos
ar eidamos j tualeta. Pasak Radtke, kasdiene-
se situacijose, tarkime, nejgaliai moteriai lan-
kantis pas gydytoja, kiinas atidengiamas,
daznai be reikalo ilgai ir Zeminanciai foto-
grafuojamas. Negalios tyrinetoja tvirtina, kad
daZnai lyties organai yra lieciami taip, tarsi
jie nebiity genitalijos ir tarsi nejgali moteris
neturety jokio seksualumo.

Radtke (1996) nuomone, neigalios mote-
rys labiau kencia ne dél to, kad seksualumas
paverciamas tabu, bet del norminio grozio ,,rei-
kalavimy“. Helmius (2004) nurodo, kad mer-
gaite, gimusi su fiziniu sutrikimu, aplinkiniy
daznai matoma ir traktuojama kaip neijgali ir
visy pirma socializuojama jos sutrikimo po-
Ziuriu. Ji pirmiausia socializuojama kaip ne-
igalus vaikas, o ne kaip mergaite, turinti nega-
lia. Anot Helmius (2004; 103), seksualinio
normalumo koncepcijos egzistavimas leidZia
traktuoti moteris, turincias sutrikimy (impair-
ment), kaip seksualiai nejgalias. Taip pat ma-
noma, kad neigalios moterys maziau domisi
seksualiniais santykiais (Morris 1991).
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Skirtingai traktuojamas jvairias negalias
turinéiyjy seksualumas. Siame straipsnyje ne-
aptariama protine€ ir psichiné negalia atsidu-
ria labiausiai smerktiny sarasSe, taciau ir fizi-
ne negalia suteikia seksualumui neigiama ko-
notacija. Kuo labiau negalia yra visuomengje
toleruojama, t. y., kuo labiau ji nepastebima
(iSskyrus jau minéta proting ir psiching nega-
lig), tuo didesné tikimybe, kad nejgalusis bus
matomas kaip vyras ar moteris ir bus tole-
ruojamas jo ar jos seksualumas. Pasak Wil-
helm (1997), seksualuma iSgyvename subjek-
tyviai, todel, net ir seksualumas, neatitinkan-
tis norminio, nebutinai bus suvokiamas kaip
nejgalus seksualumas.

Moteriskumai: ,besipriesinantis®
pries tradicinj

I8analizavus neigaliy motery interviu duo-
menis, paaiSkeja, kad daugumos informan-
¢iy poziuris i moteriSkuma tradicinis kai ku-
riais aspektais. TradiciSkai suvokiamg mote-
riSkuma apibudina gebéjimas rupintis namais
ir atlikti ,,moteriSkus® buities darbus, vaiky
prieziura ir auklejimas, fizinio grozio puose-
lejimas, buvimas emocionalia, jautria ir de-
mesinga. Connellis (1987) nurodo, kad mo-
teriSkumo formos gali buti iSskiriamos, atsi-
zvelgiant i jy santykj su hegemoniniu vyris-
kumu. Autorius mini sureikSmintajj ir besi-
priesinancius moteriSkumus. SureikSminta-
sis moteriSkumas ,,nuolaidZiauja“ hegemo-
niniam vyriSkumui ir yra susitaikes su domi-
nuojama padétimi, o besiprieSinantis mote-
riSkumas naudoja jvairias strategijas, steng-
damasis sumazinti vyry dominavima mote-
rims. Nors sureikSmintasis moteriSkumas vi-

sy pirma yra stilizuotas ,,idealusis* tipas, dau-
guma jam budingy savybiy, tokiy kaip nuo-
lankumas, polinkis globoti, empatija ir fizinis
patrauklumas (plg. Connell 1987; 188), yra
laikomos svarbiomis ,,tradicinéms® moterims.
Kadangi tradiciS$kai suvokiamo moteriSkumo
modelis Lietuvoje dominuoja ir yra traktuoja-
mas kaip norma, nusakanti, kokia turi btiti mo-
teris, ji galima pavadinti norminiu.

Tyrime dalyvavusios neigalios informan-
tés kuria du moteriSkumo suvokimo mode-
lius: pirmasis yra artimas tradiciniam, antra-
sis ji atmeta. Pirmajam modeliui priskiriame
desSimt tyrime dalyvavusiy motery, o antra-
jam — dvi: Rusne (26) ir Ivona (36). Mode-
lius iSskyreme remdamiesi ne tik informan-
¢iy mintimis apie moteriSkuma, bet ir jy po-
Ziuriu | moteriSkumg santykyje su vyrisku-
mu. Sie modeliai vis délto yra ganétinai saly-
giski, nes labai skiriasi informanciy poziu-
riai | skirtingus moteriSkumo aspektus.

Pirmiausia trumpai aptarsime motery,
priskiriamy antrajam modeliui, pozitiri  mo-
teriSkumg. Rusne (26) iSskiria Sias savybes,
svarbias ir vyrui, ir moteriai: pasitikejima sa-
vimi, emocinj tvirtuma kritinése situacijose,
taktiSkuma bei empatija. Anot jos, moteris
pirmiausia yra Zmogus. Jos supratimu, tradi-
cinis pozitris  moteriSkuma (bei vyrisSkuma)
turi buti atmestas, o tradicinis darby pasida-
lijimas yra netinkamas.

Kitos informantes pozitiris yra skirtingas:
jiatmeta norminiam moteriSkumui biiting ra-
pinimasi buitimi ir mano, kad tai turi buti
nusprendziama konkrecioje situacijoje ir at-
sizvelgiant | moters (bei vyro) polinkius. In-
formante priartéja prie ,,tikrojo“ moteriSku-
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mo, nurodydama, kad moteris yra Svelnesne,
nuoSirdesne. ,,AS manau, kad vis tiek turéty
biiti ir islikt [skirtumai tarp motery ir vyryJ, ne
taip, kad visiskai biitume susivienodine su vy-
rais“. (Ivona, 36). Informanté pabrézia mo-
ters tvarkingumo bei protingumo svarba, ta-
¢iau neakcentuoja fizinio grozio.

Tradiciniam modeliui priskiriamos mo-
terys moteriSkuma mato kaip opozicija do-
minuojanciam vyriSkumui. Informantés mo-
teri jsivaizduoja arba kaip turincia atlikti tra-
dicinius vaidmenis bei reikalavimus, arba
»spejancia® juos atlikti, bet kartu ir gebancia
dalyvauti darbo rinkoje.

Julija (40) mano, kad moteris turi biti

<...> i$silavinusi, pasitempusi, ne blyny ke-
pe€ja ... nes yra nelygybe, jeigu tu iSsiskiri, jei-
gu tau atsitinka kokia nelaime, vaiko liga, ta-
vo liga. Tu gi lieki su tais savo blynais be jokios
padéties. ... Moteris turi but nepriklausoma,
tokia pati kaip ir vyras.“

Taciau pozitris, kad moteris turi ,,kuruot
Seimoje* ir kad vyras turi ja iSlaikyti, priarti-
na informante prie tradicinio pozitirio i mo-
teriSkuma. Suvokdamos moterj kaip ,,Seimos
zidinio sergetoja“, kitos tyrime dalyvavusios
moterys ypac pabrézia moters iSorinio gro-
Zio svarbg bei Svelnesnes biido savybes. Mo-
teris laikoma labiau vyro ,jkvépéja“ nei ini-
ciatyvos rodytoja (Paulina, 25). Moteris ture-
ty buti rupestinga, iStikima, supratinga, jaus-
minga, ,,Svytinti savo vidumi“ (Ausma, 31).
Edita (23) taip pat labiau iSkelia vidinj mo-
ters grozj ir nuolaiduma;:

Veélgi su tokiu Svelnumu, nuoSirdumu, ge-

rumu ir galbut i§ dalies pataikavimu vyrams
... kaip ir mano mociuté sakydavo, apSokt

reikia savo vyra ir tas maisto gaminimas ...
Ripestingumas... Riipinimasis buitimi ... ir

v —

... labiausiai tokiu meilumu, nuolaidziavimu
ir tokiu $§velnumu, ir pri€jimu, kad ir, pa-
vyzdziui, kokia konfliktiSka situacija, geriau-
sia nusileist ir ateit apsikabint, negu ten pra-
det Sakotis ...geriausiai buty nusileist.
Svelnumu. Prisiglaust, tada bana viskas ge-
rai“ (Edita, 23).

Ir vidinio, ir iSorinio groZio svarbg atspin-
diir ,,Paneleje” spausdintos istorijos apie ne-
jgalias merginas. Viename straipsnyje tvirti-
nama: ,,Jovitos svajone — pakeisti savo iSvaiz-
da ir atrodyti Siek tiek jauniau. ,,Dabar visi
sako, kad esu 25-eriy. Neturiu pinigy tokiems
drabuziams, kokie patinka, ir kosmetikai.
.. Trokstu biiti grazi!“ (,,Sypsena Sirdyje“, Pa-
nele, 2005 (4)).

Dauguma informanciy pazymi, kad gro-
Zis turi buti nuolat ,,palaikomas®, kad mote-
ris turi nuolat stengtis graziai atrodyti.
,Grazinimasis“ suvokiamas kaip vienas i$
kasdieniy moters ritualy:

Visada stengiuos neuzsigozt tokia buitim.
Tokia turi bit, nes jeigu gyvenime tu kazko
nori laukt, tai tu turi ir duot. AS noriu, kad
visada mane myléty, visada a$ jam patikciau
... 0 ne taip, kad reiskia, mes kartu dabar
esam, tai a§ dabar nesiSukuoju, nesidazau —
tu mane vis tiek mylési — ne, vis tiek visada
tokia pasitempusi[turi biti]. Jeigu viena bi-
nu ... tai tada leidZiu sau nieko nedaryti, atsi-
kelt susivéelus... (Aukse, 25).

Tarp skirtingas negalias turin¢iy motery
jauciama ,.konkurencija“:

Ir i§vaizda kazkaip varzo, kad kokia grazi
talijuota mergaite, kad ir ne mergaite, [0]
moteris. Siaip kartais po traumy, kad ir to
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jutimo nera, bet iSlikes kiinas jau [Zavinges-
nis] atrodo, o ¢ia kad ir jutimas yra kiekvie-
no pirstelio, jau to nepasakysi, kad a$ irgi ne
prastesné uz kitas (Danguole, 40).

Kiekviena fizine negalig turinti moteris
savaip stengiasi pabrezti savo kuiniSkus re-
sursus, akcentuoja savo ,,stipriasias“ savy-
bes. Informanteés atskleidZia, kad jos nenori
issiskirti i§ kity, ir jvairiais budais megina
»,sumazinti“ savo negalig. Dauguma tyrime
dalyvavusiy fiziSkai neigaliy motery pami-
nejo, kad kazkada anksciau (arba ir dabar)
maskavo savo negalig ar net melavo apie ja.
Kasdien fizine negalia slepiama drabuziais:
stengiamasi prisitaikyti rubus, kurie maskuo-
ty kuno deformacijas. Ir jaunesnes, ir vyres-
nes tyrime dalyvavusios informantes vieno-
dai daZnai slapsto savo kiing drabuZiais bei
aksesuarais:

<...> kai pas mane yra dideli figiiros defek-
tai, tai irgi sudaro kompleksa kazkoki, bet
yra kitokie dalykai, kurie atperka. Ir kartais
kalbi kalbi ne tai, ka turétum kalbét, bet kal-
bi, kad save kazkur uZmaskuot. Ir tai tampa
iprociu ... (Danguole, 40).

Goffmanas (2000) nurodo, kad vieni in-
dividai dazniau nei kiti naudoja dramaturgi-
ni saveikos aspekta. FiziSkai nejgaltis Zmo-
nes yra priversti dazniau pasitelkti dramatur-
ginj socialini sagveikos aspekta, norédami at-
rodyti ir pateikti save kaip kuo ,,normales-
nius“. Galima teigti, kad, stengdamosi atitik-
ti norminius ly¢iy idealus, dauguma tyrime
dalyvavusiy informanciy jvairiais biuidais
maskuoja, stengiasi ,,sumazinti“ savo negalia
ir tapti kiek jmanoma ,,normalesnemis®.
Siekdamos sudaryti norima jspudi apie save,

nejgaliosios daznai pasitelkia kitus Zmones.
Paprastai fizine negalig turintys Zmones savo
negalig labiau slepia vieSose erdvese, o tarp
savyjy tai daro reciau. Ypac stengiamasi nu-
slepti negalia bendraujant su prieSingos ly-
ties atstovais.

Kaip jau buvo minéeta anksciau, kai ku-
rios informantes pabreze, kad moteriai svar-
bu sugebeti derinti jvairius vaidmenis. Ji turi
buti ir puiki namy Seimininke, ir dirbti vi-
suomeninj darba. Toks darby derinimas gali
biiti suvokiamas kaip sovietinis paveldas. ,,So-
vietine lygybes politika, suteikusi moteriai tei-
s¢ dirbti, ne tik nepakeité patriarchalinés Sei-
myniniy pareigy pagal lyti segregacijos, bet ir
leme moters ,,dvigubo uZimtumo* efekta”
(Stankiiniene ir kt. 2003).

Tradicini informanciy poziurj ] moteris-
kuma iSduoda ir jy mintys apie moteriska sek-
sualuma. Dauguma motery mano, kad mo-
ters ir vyro seksualumas skiriasi. MoteriSkas
seksualumas yra suvokiamas kaip pasyvesnis,
ne toks iSreiksStas. Moteris, anot informan-
¢iy, turi nuolat gundyti vyra, stengdamasi is-
likti grazi. Moterys iStikimesneés, kaip teigia
Akvile, ,,vyrai daugiau nuklysta“ ir ,,daugiau
[sekso] jiems reikia. Man atrodo, vyrams dau-
giau reikia negu moterims...” (Vigilija, 28).

Edita (23) suabejoja vyry ir motery skir-
tumais seksualumo atzvilgiu. Ji mano, kad
moterys yra linkusios nutyléti apie savo sek-
sualinj gyvenima. O vyrai, informantés nuo-
mone, seksa labiau suvokia kaip savo pasie-
kima.

Apibendrinant galima teigti, kad daugu-
ma motery tradiciSkai suvokia moteriSkuma
ir konstruoja savo moteriska tapatybe, besi-

118



Sociologija. Mintis ir veiksmas 2006/2, ISSN 1392-3358

Lyéiy sociologija

remdamos visuomeneje priimtais standartais.
Moterys labiausiai akcentuoja fizinio patrauk-
lumo svarba ir Svelnesni buda.

Skirtingos moterys: negalios patirtys

Interviu duomenys atskleide svarbiausius
negalios poveikius moteriSkumui. Motery
jvardytus negalios ir moteriSkumo susikirti-
mo taSkus galima skirstyti i tokias kategori-
jas: negalios neiSskirtinumas (,,esam kaip vi-
si“), negalios i§skyrimas visuomenés lygme-
nyje (dazniausiai neigiamas), iSskirtinumo
»suvidinimas®, saves pateikimo ir pasitike;ji-
mo savimi svarba, motery minimos fizines
klititys, atsirandancios del negalios, motery
apibudinami negalios privalumai bei diskri-
minacija tarp savyjy. Kai kurios i Siy katego-
rijy atitinkamai dar skyla j atskiras subkate-
gorijas, minimas informanciy.

Itin svarbus informantéms yra tapimo ne-
1galia momentas. Moterys, patyrusios nega-
lig vaikysteje, yra labiau susitaikiusios su ja,
labiau ,,prisijaukinusios® savo kiing ir maziau
kompleksuoja del pacios negalios. Moterys,
kurios nejgaliomis tampa gyvenimo eigoje (ir
ypac vyresniame amziuje), sunkiau susitaiko
su negalia. Tai atsiskleidZia vienos informan-
tes, patyrusios negalig velesniame amziuje
(pries keleta mety), zodziuose:

Mano pasaulis visiSkai sugriuvo, nors a$
einu su ramentais, bet a$ niekur nenueinu.
Niekur nenueinu, a$ uzdaryta tarp keturiy
sieny, as neturiu jokio pasaulio ... a$ net ne-
gyvenu ... Man niekas nepasiekiama ... mano
pasaulis, a$ jo neturiu ... (Julija, 40).

Sie zodziai jrodo susitaikymo su negalia
sunkuma. Informante taip pat nurodo, kad

kompleksuoja Zmoneés ... bet tai ¢ia ty paciy
Zmoniy problema ... Jie turéty vis tik kitaip §
gyvenimgq zitirét*. Pabréziama pasitikejimo sa-
vimi ir savivertes svarba, vidinis nusiteikimas,
optimizmas. Vigilija (28) tvirtina: viskas jma-
noma, jeigu nori. Vokietijoje vykdyto repre-
zentatyvaus tyrimo ,,Kiek kitokia kasdieny-
be“ (Brinkmann to Broxten, Heiler, Rieth
1999) metu paaiskejo, kad egzistuoja rySys
tarp pasitik€jimo savimi ir intymaus rysio tu-
réjimo ar neturejimo.

Saule (31) bei Vitalija (22) mano, kad ben-
dravime nejgali mergina (apskritai nejgalie-
ji) turéty biti iniciatyvesné. Zmonés, anks-
¢iau nesusidure su negalia, nezino, kaip elg-
tis, mano, kad patys neigalieji yra uzdari ir
vengia bendrauti. Tai vis neigiamos visuome-
nes nuomones ir neigiamy vaizdiniy jtaka.
Juos placiau aptarsime veliau remdamiesi ne-
igaliy merginy patirtimis.

Antroji tyrimo metu iSsikristalizavusi
kategorija —negalios iSskyrimas visuomenes
lygmenyje (dazniausiai neigiamas). Si kate-
gorija placiausia, dazniausiai minima ir ap-
imanti daugiausiai neigiamy patirciy. Nega-
lios iSskyrimas visuomenes lygmenyje gali bi-
ti apibuidintas tokiomis subkategorijomis: ne-
igaliojo belytiSkumas, nesidoméjimas seksu-
aliniais santykiais (taip pat ir nesugeb¢jimas
jais uzsiimti), neigiamas pozitris i nejgalios
moters motinyste, atstumas nuo neigaliojo
(dél nezinojimo, kaip elgtis), kontrolé (per-
deta globa), realios klittys, ,,toks tokiam*
(nuomong, kad nejgalaus Zmogaus partneriu
turi biiti nejgalus), gailestis.

Nors dauguma motery pirmiausia pabre-
Zia, kad yra tokios ,,kaip visi®, ir kad negalia
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neturi dideles reikSmes jy moteriSkumui, jos
taip pat teigia, kad moteriSkumas priklauso
nuo pacios moters, nuo to, kokia ji nori biiti
ir kaip save pateikia. Taciau atsizvelgdamos |
neigiama nemazos visuomenes dalies poziu-
r11nejgalivosius, moterys labiau akcentuoja
ne negalios neisskirtinuma (mes tokios kaip
visi), bet neigiama jos iSskyrima. Tiesa, viena
informanté nurodo, kad susiduria ir su ,,tei-
giamomis® reakcijomis, bet ir jos pabrézia
negalios iSskirtinuma (,,a$ netikéjau, kad tu
tai gali“):

Biina labai daZnai, kad prieina prie ma-
nes, apsikabina visai nepaZistama pana arba
bachuriukas ir visi kaip vieng fraze sako vi-
suose klubuose: ,,a$ tavimi zaviuosi, kad tu
pagaliau iSlindai i§ namy. Nu va tas ,paga-
liau i8lindai i§ namy‘ pas mane jau aStuoni
metai tesiasi (Vigilija, 28).

Rohrer (2005) cituoja Nancy Mairs, kuri
tvirtina, kad sveiki Zmoneés kartais klaidingai
suvokia neigaliuosius, ,,jie pamirSta, kad as
darau ta pati, tik ne taip vikriai“. Tai labai
aiSkiai atsiskleidZia ir Siame tyrime. Moterys
daznai jvardija neigiamas patirtis jvairiose gy-
venimo sferose, pradedant Seima bei artima-
jaaplinka ir baigiant vieSaja erdve.

Kalbédamos apie moteriSkuma ir nega-
lia, trys informantés (Saule (31), Edita (23),
Vigilija (28)) ypac¢ akcentuoja belytiSkumo
aspekta, kasdienybeje dar daznai nuspalvina-
ma ir kalbine diskriminacija. Edita tvirtina,
kad dar daznai susiduria su zeidzianciu ,,in-
valido® kreipiniu:

Arba, pavyzdziui, jvykis kai prie kasos bu-

vo ... ,reikia invalida praleist’, o a$ velgi sa-
kau: ,gal, atsipraSau, nepradékim prasivar-

dziuot, a$ gi nesakau praleiskim stora boba’
(juokiasi). Paskiau atsiprasiau, Zinoma, ir tas
zmogus irgi atsiprase (Edita, 23).

Moterys pazymi, kad pirmiausia j jas Zitl-
rima kaip | nejgalias ir tik po to kaip i mote-
ris. ISskirtinis demesys gatveje, spoksojimas
bei ,,Selpimo* faktai demonstruoja, kad tu
matomas pirmiausia kaip nejgalus asmuo, o
ne kaip moteris, nes tu kitokia.

Negalios ,,ribotumai“, matomi i§ visuo-
menes perspektyvos, atsiskleidzZia ir bendrau-
jant su prieSinga lytimi. Kaip jau minéjome,
palankiau Zitrima, kai nejgalios merginos
draugas taip pat nejgalusis; sveika vaiking (vy-
ra) neigali mergina, Editos ZodZiais, tarsi ,,su-
gadina“. Kai neigali mergina draugauja su
sveiku vaikinu, dazniausiai pradedama kal-
béti apie jo pasiaukojima ir jo gailimasi:

Turéjau ir smelio dézes drauga, kuris tu-
réjo negalia ir visa laika visi juokdavosi: “nu jau
tikrai pora bus ¢ia...”. Tiesiog tik aplinkiniai
taip galvojo, kad jie turi negalia, tai, pavyzdziui,
daugumos toksai nusistatymas ir yra — toks
tokj rado ir, acit Dievui, gyvenkit ilgai ir lai-
mingai“ (Edita, 23).

Julija (40) nurodo, kad ,,sveiki* vengia
bendrauti su nejgalia mergina, nes nenori uz-
sikrauti atsakomybes. Kita vertus, nebendrau-
jama ir del neigiamo kity Zmoniy poZiiirio |
nejgaliuosius. Apie tai kalba ir Vitalija (22)
bei Ausma (31). Nejgali mergina laikoma ne-
savarankiSka, todel manoma, kad reikia pri-
siimti daugiau atsakomybeés su ja bendrau-
jant. Kaip teigia Ausma, nejgalios merginos
néra laikomos lygiavertémis partnerémis:

Nu, yra ten buve, kad kazkas tai. Kad vie-
nas vaikinas kalbina, o draugas duoda i So-
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na: a girdi, kg tu darai, o po to kaip jai skau-
du bus, kai tu ja paliksi. Nu va tokiam stiliuj,
kad tu jos nekabink, nes vis vien nei tu Zeny-
sies, nei tu ka (Saule, 31).

DazZnai pacios neigalios moterys perima
i§ visuomenés neigiamg nuomong. Edita (23)
teigia, kad dabar ji yra labiau pazeidziama
del draugy, Seimos nariy nuomoniy, del to
nesirinkty sveiko vaikino. Danguolé (40), pa-
sakodama apie savo nesantuoking Seima, pa-
mini: ,furint tokiq negalig kaip mano, jisai
aukojosi, jisai man viskq padéjo, mane gi ir
pakelt, ir pasodint, ir j vezimgq jsodint“.

Visos nesusituokusios ir negyvenancios
partnerysteje merginos teige norincios atei-
tyje sukurti Seima. Tai atsispindéjo ir Zurnalo
,»Nendreles puslapiuose. Be abejones, tokiam
misy tyrime dalyvavusiy informanciy pasi-
rinkimui jtakos turi ir dominuojanti tradici-
ne lyCiy tvarka. Vokietijoje vykdyty tyrimy
(Meier Rey, 1994; Live 2000) metu paaiske-
jo, kad nejgalios moterys karjeros sickima bei
profesine veiklg mato kaip alternatyva Sei-
mai ir moteriSkumo ,,trikumui“. Vokietijos
tyrime (Live 2000) dalyvavusios moterys in-
telektualinius pasiekimus mato kaip kompen-
sacija ,,moteriSkumo trikumui®. Kito tyrimo
(Meier Rey 1994) rezultatai atskleidZia, kad
moterys pabreéZia profesinés veiklos svarba.
Turedamos maziau galimybiy sukurti Seima,
nejgalios moterys profesine veikla vertina
kaip alternatyva jai.

Misy tyrime dalyvavusios informantes
tvirtina jzvelgiancios neigiamas visuomenes
nuostatas prie$ neigalias moteris tokiose sri-
tyse, kaip seksualumas ir motinyste, taciau
pacios (ir tos, kurioms nereikia fizinés kito

Zmogaus pagalbos, ir turincios visiska nega-
lig) seksualuma bei seksualinius santykius
laiko jprasta savo gyvenimo dalimi. Kai ku-
rios savarankiskai gyvenancios nejgalios mo-
terys mano, kad jy seksualumas toks pats kaip
»sveikyjy“ (Saule, Akvile, Aukse). Dauguma
merginy yra internalizavusios suvokima, kad
moteris turi atitikti visuomengje priimtus fi-
zinius seksualinio patrauklumo standartus:

AS sedziu, niekas nemato, kaip sakyt, uz-
pakalio, o, pavyzdziui, eitum, matytys tavo uz-
pakalis ... Tai vel vyrui ir asocijuojas, va tokie
dalykai ir sutrukdo, Zinai. ... Man taip atrodo,
kad a8 galiu seksualiai atrodyt. Nu gerai, kad
mano uzpakalio nesimato, bet mano gali ma-
tytis kriiting, ar ten vel, zinai... (Aukse, 25).

VisiSka negalia turinti Danguole tvirtina,
kad jos seksualumas nebiitinai turi biti toks
kaip sveikyjuy:

Nu, juokingai atrodo, kai negalés Zmones
galvoja, vat, nu a$ ja apkabinciau, bet mano
pirStai neiSsitiesia, ranka nepasikelia ir taip
toliau. Bet tai yra partneris ir kartais ir per
nuotolj tas jausmas gali but stipresnis, negu
kad fiziSkai suartéjus (Danguolée, 40).

Informante nemano, kad del negalios mo-
teris (taip pat ir vyras) turi atsisakyti seksua-
liniy santykiy:

Psichologas kartais nepaliecia tos ,aj, tai
mylék mintimis, mylek ten. Nu tai suprask,
kad vienas turi pasiaukoti, iSsizadéti kazko*.
Jokiu budu. Turi buti pilnavertis seksas pa-
gal galimybes. O galimybes atsiranda tada,
kada yra Zinojimas.

Jipati yra keleta karty gyvenusi partne-
rysteje, ir jos visiSka negalia nekliude seksua-
liniams santykiams.
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Neijgalios moterys susiduria su neigiamu
visuomenes pozitriu j savo seksualuma ir del
to, kad jis siejamas su reprodukcija. Nors in-
formantes pazymi, kad neigiamiausiai Zitiri-
ma ] psichiSkai neigalias moteris, fizin¢ ne-
galig turincios moterys taip pat iSgirsta nei-
giamy nuomoniy. Visuomene ypac audrin-
gai reaguoja, kai imama kalbéti apie moti-
nyste. Abejojama fiziSkai nejgaliy motery su-
gebejimu susilaukti vaiko ir juo riipintis. Rep-
rezentatyvis Vokietijoje vykdyti neigaliy mo-
tery gyvenimo situacijos tyrimai (Brinkmann
to Broxten, Heiler, Rieth 1999; Live 2000)
rodo, kad nejgaliy motery ir medicinos dar-
buotojy santykis itin problemiskas: nejgalios
moterys teigia, kad medicinos darbuotojai ne-
gatyviausiai vertina neigaliosios seksualuma
ir motinyste. Abiejy cituoty tyrimy metu ne-
maza dalis dalyvavusiy motery pasakojo, kad
joms buvo pasiiilyta aborto ar sterilizacijos
galimybe. Musy tyrime dalyvavusios infor-
mantes teigia, kad jos daznai sulaukia neigia-
my reakcijy i§ gydytojy; net dvi su Sitokiu
poziuriu susidure del motinystes:

Sveikata kai tikrinies, nu viska pasitikrini
ir yra buve, kad pas ginekologe nuvaziuoju,
nu ant to stalo nu neuZzlipu, nu man jis auks-
tai. ,,Nu matai, ant to nesugebi, o ant vyro
sugebi®. ... Yra ir dél tos pasake (Rodo |
dukrele — D. S). AS gi ant veZimélio pasigim-
dziau vaika. Kad tu ka galvoji, pati ¢ia nieko
negali, o ¢ia dar uZsimanei (Saule, 31).

Kita informante vaiko susilauke pries trau-
ma, taCiau augindama ji susidire su neigia-
mu pozitriu dél savo negalios. Ji buvo trak-
tuojama kaip nesugebanti pasiriipinti savo vai-
ku. Aplinkiniai vadindavo jos vaikg naslai-
¢iu, nes teévas buvo mires, o nejgali mama ne-

va ne mama. Pasak Sios informantes, pati mo-
tina turi pasirupinti vaiku. Jei jos negalia sun-
ki, ji neturéty gimdyti ir uzkrauti vaiko glo-
bos socialiniam darbuotojui.

Seksualumas ir motinyste neigalioms mo-
terims yra itin svarbus dalykai. Nejgaliosios
nemato prieStaravimo tarp savo negalios ir
motinystes. Tiesa, informantes jzvelgia fizi-
niy sunkumuy, susijusiy su vaiko prieziura.
Dauguma motery norety turéeti vaiky, taciau
dvi i§ jy, atsizvelgdamos i savo genetinj nega-
lios pobudi tvirtina, kad niekada nesiryzty
Sito daryti. Viena informante, nepaisydama
genetinio negalios pobudZio, ryZtysi gimdyti
vaika.

Nevertinant negalig turinciy motery kaip
,»tikry“ motery ir nematant jy kaip lytiniy sub-
jekty, individy, daznai klausiama ir kartu ste-
bimasi: ,,kai kurie manes klausia biina: o tu
vaiky gali turét? Arba: o tu myleétis gali?“ (Auk-
s€, 25). Kitos informantés nuomone,

AiSku, ten tokiy Zmoniy yra: o kam tau
dar bernai reikalingi? A, ten vienas atsime-
nu ... draugui klausia: a girdi kam jin tau
reikalinga? Taigi nevaiksto, sako, ir aplamai,
taigi jinai nevaikSto, kaip ten tu gali su ja nu
myléetis? Tai sako, man ir nereik, kad po lova
vaikscioty jinai (Juokiasi). Nu va taip, kaip
klausia, taip ir atsako. ... (Saule, 31).

Moterys tvirtina, kad ne tik nepazistami
ar artimieji, bet ir turintys ne tokia Zymia ne-
galig Zmonés. neigiamai zitri j jas. Vigilija
(28) nurodo, kad:

Ir mane labai pjauna, kai kiti sako: ,,Va, jei
jau Zmogus negraziai vaiksto, Slubuoja, ar
kaZzka tokio, tai jau jisai geriau tegu sedi gra-
Ziai vezimelyje“. AS girdéjau tai iS Zmoniy,
kurie nevaldo kojy. Ir man tai buvo taip
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»abydna“... Su veZimu jeigu a§ namuose bu-
ciau, tai, patikek manim, kiek as$ ¢ia kankin-
¢iausi...

Vitalija (22) taip pat pastebi, kad nejga-
lios moterys vienos kitas diskriminuoja at-
sizvelgdamos | negalios pobudj ar stipruma.
Tyrimo metu atsiskleide ne tik diskriminaci-
ja patirianciy, bet ir diskriminuojanciyjy po-
Ziuris:

i§ Sono jau jau .. ir Siaip visi sveiki Zmones
pamato, kad ¢ia su vezimeliu, tai irgi, jauciu,
pagalvoja, kad daug ko negali jie, taip toliau
.. bet skiriasi tos visos negalés... (Akvile, 21).

Informante baiminasi, kad aplinkiniai ma-
nys, jog ji tiek pat ,,neigali“ ar reikalinga fizi-
nes pagalbos, kaip ir sedinti(s) elektroninia-
me vezimelyje. Taigi neigiamas visuomenes
poziuris | nejgaliuosius atsiskleidzia ir paciy
nejgaliy motery mastyme. Cia galima kalbéti
apie subordinacijos ikiinijima: neigalios mo-
terys stengiasi neissiskirti, jos ir nori biiti pa-
stebetos, ir kartu bijo bendrauti su prieSingos
lyties atstovais:

Deél moteriskumo, tai keicia vidines nuo-
statas, stengiamasi biiti pilkomis pelytémis...
anksciau ir a$ nesistengdavau pasipuoSsti ar
labiau prisizitireti save, kazkaip buidavo pa-
galvoji: ,,O kam tai?“. Zinant, kad turi tra-
kumy, pradedi maziau myléti save... tampi
labiau suvarzytas viduje. ... Minéjau paflirta-
vima..., bet asmeniskai a$ sau neleidZiu per
daug isijausti... nuolat pagalvoju, kad mergi-
nos su negalia flirtas tikriausiai néra toks
malonus ir laukiamas i$ vaikiny pusés nei su
sveika mergina. ...Jei draugas man sako, kad
nepaliks manes, tai vis tiek Smésteli mintis
»,kam as tau, jei tiek daug graziy, sveiky mer-
giny aplinkui? (Ausma, 31)

Kita tyrimo metu atsiskleidusi kategorija —
fizines klititys, patiriamos del negalios — mi-
nima reciau nei neigiamas poziuris 1 nejga-
liuosius. Moterys tai vadina gebéjimu ar ne-
sugebejimu atlikti tam tikrus veiksmus ir ypa-
tingais poreikiais, kuriuos sunkiau patenkin-
ti, pirmiausia dél kifokio kiino. Paprastai ne-
standartine iSvaizda sukuria didesnj ar ma-
Zesni nepatoguma:

NepilnavertiSkumas mano pasireiskia tuo...
as$ negaliu sau rasti laisvai drabuziy nusipirk-
ti. Savo dydi jeigu rasiu, tai su teletabiais, su
mikimauzais, aiSku tos vaikiskos spalvos, tos
gelytes, tos Sirdutés ... man patinka vienspal-
viai drabuziai, aiSku man ir kelnes sunkiau
rasti, nes mano uZpakalis —uch, tik kojos trum-
pos irgi sunku rasti, vat pavyzdziui, batus, ¢ia
didziausia problema (Vigilija, 28).

Moterys taip pat nurodo, kad negali apsi-
rengti kaip nori, nes turincios prisiderinti ap-
ranga prie vezimelio. Vitalijos atveju kiinas
tampa klititimi del veido (mimikos sutriki-
mas). Jos nuomone, aplinkiniai j3 mato kaip
nelaimingg ir pikta, jai sunkiau iSreiksti jaus-
mus, nes ji negali to daryti veido iSraiska.

Negalejima kazko padaryti bei fizines pa-
galbos reikalinguma moterys taip pat vadina
klititimis. Fizinés pagalbos suteikimas yra su-
sijes su kontrole; jis daznai pavirsta savo nuo-
moneés diktavimu ir prievarta elgtis pagal pa-
galbininko norus. Kartais visiSka negalia ir
priklausymas nuo kito Zmogaus fizines pa-
galbos, anot Danguolés (40) vercia jaustis
waisliuku®. Artimosios aplinkos Zmogus ga-
li nuspresti ir leisti ar neleisti jvykti vienam
ar kitam jvykiui. Sia mintj puikiai iliustruoja
uZzfiksuotos akimirkos i$ nejgaliyjy vasaros
stovyklos Monciskese:
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kartais man atrodo, kad kontrolé perzen-
gia viska. Kaip gyventi, kai tau reikia pagal-
bos, o tau jos nesuteikia, nes mano, kad tau
tai nebiitina, mano, kad elgiesi neteisingai.
Kas gali uz tave nuspresti? Siandien Vitali-
jos sesuo nesutiko jos nuvezti prie juros pa-
bendrauti su vaikinais, nes jie jai pasirode
netinkami. Jos zZodZiais — ,,baists“. Tada ji
paprasé mangs, kad jai padéeciau. Véliau uz-
stimiau juos abu i kopy takeliu i virSy (Da-
lyvaujancio stebéjimo uZraSai iS MonciSkése
vykusios nejgaliyjy stovyklos).

Tarp teikianciy fizine pagalba ir ja gau-
nanciy uzsimezga galios santykiai. Daznai ne-
igalusis, kuriam reikalinga fiziné pagalba,
tampa galios objektu. Dabar vis dazniau kal-
bama apie tarpusavio pagalba vienas kitam,
taciau retokai neijgalusis, kuriam reikia fizi-
nes pagalbos, matomas kaip lygiateisis santy-
kiy subjektas. Galios santykiy tarp teikian-
¢iy bei gaunanciy fizine pagalbg prievarta ga-
li bati ne tik psichologine, bet ir fizine.

Tyrime dalyvavusios nejgalios moterys ne-
galios privalumus iSskiria labiausiai atsizvelg-
damos | tai, kad nejgaliems vyrams, jy nuo-
mone, sunkiau gyventi nei joms. Taigi negalia
nera privalumas pati savaime. Manoma, kad
moterims lengviau yra sulaukti fizinés pagal-
bos, nes jos gali paprasyti vyry pagalbos. Tei-
giama, kad vyrams sunkiau, nes moterys juy
neuzkels, kur jiems reikeés. Moterys daznai
tikisi pagalbos 1§ kitos lyties asmeny, tam pa-
sitelkia net flirta. Tai atsispindi ir ,,Nendre-
les® tekstuose. Straipsnio autore teigia:

Daug padéjo grupés draugai, o ypac vie-
nas vaikinukas, kuris buvo be galo paslaugus.
Jis ne karta sitilesi paneseti Jolanta tais laip-
tais, kuriuos jai paciai buvo sunku iveikti. Ve-
liau 1 8i ,,zaidima“ mielai jsitrauke ir kiti gru-

pes vaikinai, o merginos net draugiskai pavy-
dejo, noredamos, kad ir jas vaikinai nesioty
ant ranky. ... (,,Neigalumas gali tapti nemato-
mu“, Nendrele, 2005 [1]).

Sunkig negalig turincios informantes, la-
biau besiskirian¢ios nuo ,,norminio“ kiino
idealo ir su savo negalia nesusitaikiusios in-
formanteés yra patyrusios daugiau neigiamy
patirciy, susijusiy su savo moteriSkumu. Dau-
giau del neigiamo pozitrio iSgyvena ne pagal
Htaisykles“ gyvenancios moterys, tokios, ku-
rios ryZtasi gimdyti kiidiki, nors yra fiziSkai
nejgalios.

Mis Negalia: pramoga, pasirodymas
ar pasiprie§inimas?

Pasak zinomos ly¢iy tyrinétojos Jane Ca-
puti,

Grozio konkursai ... moko, kaip, pasitel-
kus pornografines sudaiktinimo strategijas,
nuzmoginti, sudaiktinti, paversti preke, mai-
ny objektu gyva, judancia butybe, kuria gali-
ma turéti, demonstruoti, skaudinti, panau-

doti ir iSmesti, kai ji nebetenka savo vertes*
(Caputi, 2003 i§ Jankauskaite, 2004; 56).

Galima buty klausti: ar tai, kas pasakyta,
tinka kalbant apie visus grozio konkursus?
Ar tik apie tuos, kuriuose dalyvauja ,,tikros*
moterys? Jei nesi vertinama kaip moteris, ar
grozio konkursas gali buiti traktuotinas kaip
pasiprieSinimas? DidZiajai visuomenés daliai
nejgalias moteris suvokiant pirmiausia kaip
neijgalias, o ne kaip moteris, regint jas kaip
priklausomas, infantilias, neSvarias, toks gro-
Zio konkursas gali tapti pasiprieSinimu ne-
igaliojo vaidmeniui, absorbavusiam lytj.
Grozio konkurso metu jos ,,paveréiamos®
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moterimis, | kurias ziirima, kuriomis geri-
masi ir mégaujamasi. Bet ar visi jomis me-
gausis? Thomson (1997; 26; May, Ferri,
2002; 144) teigia, kad | nejgalia moterj Zvel-
giama kitaip nei | ,,sveikga“. Autorés nuomo-
ne, vyro zvilgsnis ,,sveika“ moterj pavercia
seksualiu vaizdiniu, o spoksojimas padaro ne-
igaly subjekta groteskiniu reginiu.

Visuomeneje tvirtai jsigal€je grazios mo-
ters vaizdiniai, egzistuoja grazaus kiino stan-
dartai. Dalyvaudamos grozio konkursuose, fi-
ziSkai nejgalios moterys, neatitinkancios vi-
suomengje priimty grozio standarty, atsidu-
ria dviprasmiskoje situacijoje. Viena vertus,
josyra ,,neigaliosios®, kurios nenori biiti api-
breziamos tik kaip nejgaliosios, antra vertus,
grozio konkursai pabréZia fizinj grozi, svar-
by tradiciniam moteriSkumo apibréZimui.
Net ir paties ,,Mis Negalia“ konkurso metu
vedejas iStare , ... valia, stiprybe ty Zmoniy,
kurie netrukus vél pasirodys scenoje* (Rengi-
nio stebejimo uzrasai). Kadangi visuomengéje
neijgalieji suvokiami kaip bely¢iai, ,,Mis Ne-
galia“ konkurso metu porg karty buvo pakar-
tota ,,zmoniy“ sagvoka, ko kity Mis konkursy
metu nera teke girdeti.

Misy atlikty interviu metu motery buvo
klausiama, kg jos mano apie konkursa. IS in-
formanciy keturios dalyvavo ,,Mis Negalia
2005 konkurse, dar dvi merginos prisidejo
organizuojant ji. Dalyvavusiy konkurse klaus-
ta, kodél jos nusprende dalyvauti, o prisideju-
siy prie organizavimo, kg jos mano apie patj
konkursa ir kaip buvo nuspresta ji organizuo-
ti. Apie konkursa neklausta tik informanciy,
su kuriomis kalbéetasi dar prie§ konkursa
(Danguole, 40; Vitalija, 22).

Visos informantes ,,Mis Negalia 2005
konkursa vertina teigiamai, taciau skirtingai
ji suvokia. Analizuojant nejgaliy motery at-
sakymus, galima teigti, kad jos laiko ,,Mis Ne-
galia 2005 konkursg ,,ijrodymu visuomenei®,
ivykiu-pramoga, ,,susitikimu su savaisiais®.
Kai kurios moterys, kalbedamos apie kon-
kursa, nurodo ne viena i§ minéty kategorijy.
Dauguma motery | konkursa zvelgia kaip i
galimybe pasiprieSinti visuomenés nuomo-
nei, kad neigalios yra pasyvios, uzsidariusios,
nesusitvarkiusios, neSvarios. Taigi neigalio-
sios mato Siame konkurse galimybe pabreézti
nejgaliy merginy veikluma ir grozj. Taciau,
kaip tvirtina prie konkurso organizavimo pri-
sidéjusios moterys, konkurso dalyves buvo at-
rinktos ne pagal iSvaizda, bet pagal tai, kad
yra veiklios visuomeniniame gyvenime, mo-
kosi ar dirba. Dvi konkurso dalyvés mingjo,
kad konkurse dalyvavo noredamos patirti
kaZka naujo ir nekasdieniSko. Konkurse da-
lyvavusios merginos pabrezia, kad dalyvavo,
siekdamos keisti pozitr] | neigaliuosius:

Bet dalyvavau... tiesiog Sviest visuomeng.
... Kad a$ sédziu vezime, tai nereiskia, kad a$
esu apsisnargliojus, susisukus, apsiSikus nu
ten .. pagal savo galimybes kazkiek ir iSoris-
kai galiu but grazi ir ziurekit va. ... nes mes
patys ir turim eit vat i ja, jeigu norim kazko-
kio va daugiau supratimo, kad paziarekit ir
as grazi. Nu neziurekit jus | veZima - | mane.
Tai tada gal reikia ir tokiam konkurse suda-

lyvaut. Tai va toks buvo mano tikslas. AS ne
vargse, o grazi (Rusne, 26).

Viena informante stebisi: ,,Jei kaléjime
organizuotas konkursas buvo rodomas per
TV placiai auditorijai, tai Sitas, kiek girdejau,
tik per regionine TV. Keista.“ (Ausma, 31).
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Dalyvavusios renginyje ir prie organizavimo
prisidejusios merginos nurode, kad renginys
buvo uzdaras, nes

Daugelis bijojo nesupratimo Zmoniy, ap-
linkiniy nesupratimo. Galbit del to, galbut
visuomenes baimeé yra velgi ir nusistatymas,
kad nejgalieji turi savo vietg ... Na, tiesiog
visuomene bijo isileist tuos Zmones... bijojo
tie patys organizatoriai, kad ten kazkas tai
nejvykty baisaus, kad viena neapsiverkty ar
kita neapsiversty ... to iS¢jimo j visuomene
bijojo, ir pats Valinskas sake, kad i$ neigaliy-
ju Sou nedarysim, galbut dél to... (Edita, 23).

Svarbu paminéti, kad né viena informan-
té nejvardijo neigiamuy Sio ir apskritai Sitokio
pobiidzio konkursy aspekty. Visoms infor-
mantéms konkursas — teigiamas renginys, pa-
jegus keisti pozitrj i nejgalig moterj (ir ap-
skritai i neigaly Zmogy). Taigi galima teigti,
kad konkursa informantes suvoke kaip gali-
mybe pasiprieSinti neigiamai visuomenes
nuomonei, parodyti, kad nejgalios merginos
nera prastesnes ir visy pirma néra vien tik
nejgaliosios.

Isvados

Musy atliktas tyrimas parode, kad itin
svarbu atskleisti fiziSkai neigaliy motery ly-
tines patirtis, kadangi jos padeda keisti susi-
formavusias stereotipines nuomones apie ne-
igalig moterj kaip belyte, nesugebancia pasi-
rupinti savimi, pasyvig ir priklausoma. Ana-
lizuojant Siy motery patirtis, imanoma suvok-
ti alternatyviy moteriSkumy uzZuomazgas,
1zvelgti tradicinio moteriSkumo ribotumus
ir ieSkoti galimybiy ji rekonstruoti. Dvilypé
diskriminacija, apie kuria kalba negalios ty-
rinétojai ir kurig iSsako neigalios moterys, at-

veria ne tik lyciy, bet apskritai galios santy-
kiy realybe. Socialinis su negalia susijusiy
problemy matomumas gali padeti gerinti ne-
igaliy motery padeti bei paspartinti neigaliy
asmeny integracija | visuomene.

Tyrimo duomenys leidZia daryti iSvada,
kad dauguma fiziskai nejgaliy motery suvo-
kia moteriSkuma tradiciSkai. Daugumai ju-
dejimo negalia turin¢iy motery moterisku-
mas reiskia sugebejima atlikti ,,moteriSkus®
buities darbus bei ripinimasi partneriu, bu-
vima fiziSkai graZia ir Svelnaus charakterio.
Dauguma motery laiko save pasyvesnémis nei
vyrai beveik visose gyvenimo srityse. Nors
dauguma konstruoja savo moteriSkuma rem-
damosi tradiciSkai suvokiamo moteriSkumo
idealais, jos daZniau pabréZia stiprigsias savo
budo savybes.

Internalizavusios normatyvinius kiino
idealus, daugelis neijgaliy merginy mano, kad
bitina juos atitikti. Todél jos nuolat stengiasi
maskuoti negalia, ja ,,sumazinti“. Moterys
stengiasi pritapti, neiSsiskirti i$ kity ir, paciy
informanciy Zodziais tariant, atrodyti kuo
,hormaliau®. Ypac¢ stengiamasi nuslepti ir
maskuoti negalig bendraujant su prieSingos
lyties atstovais vieSose bei svetimose erdvese,
o tarp savyjuy, t.y. asmeny, turinciy negalia,
Sitaip elgiamasi reciau.

FiziSkai neigalios moterys neigiamai api-
brezia negalios ir moteriSkumo saveika; i$-
skiriami tik santykiniai negalios pranaSumai
santykyje su neigaliais vyrais. Daugiausia
priestaravimy nejgaliy motery gyvenime Ky-
la del to, kad jos neatitinka visuomengje pri-
imty moteriSkumo standarty. Nukrypimas
nuo kiiniSko ,,normalumo* tampa didZiau-
siu nejgaliy motery rapesciu.
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Neigalios moterys susiduria su ypac nei-
giamu visuomenes pozitriu j savo seksualu-
ma ir motinyste. Uzsienio tyrimai bei moksli-
ne literatura demonstruoja, kad visuomenée
prieStaringai vertina nejgaliy motery seksua-
luma bei motinyste. Sis vertinimas atskleidzia,
kad nuolat jauc¢iama grésme del galimo nejga-
liy asmeny skaiciaus didéjimo ir ripinamasi
,»sveikos“ visuomenes puoselejimu. Vadinasi,
sieckiama ne socialiai integruoti nejgalius asme-
nis, bet iSvengti jy gimimo, taikant genetine diag-
nostika. Misy tyrimo rezultatai rodo, kad su
neigiama visuomenes nuomone dazniau susi-
duria sunkia negalig turinios moterys ir tos,
kurios labiau skiriasi nuo ,,norminio* moteris-
kumo idealo ir ,,norminio* kiino standarty.

Apklaustos moterys stengiasi prieSintis
jvairiems su negalia susijusiems stereotipams,
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SUMMARY

DISABILITY AND GENDER:

FEMININITY OF PHYSICALLY DISABLED WOMEN

Analyzing twelve semi-structured interviews
with physically disabled women and the data
collected at the summer camp of the Lithua-
nian Paraplegia Association in Monciskés and
at the show “Miss Disability 2005, the article
focuses on the peculiarities of the disabled wo-
men’s femininity. The article also uses several
texts from the Lithuanian nerve-muscle sickness
journal “Nendrelé” and life stories of young
disabled women published in the youth maga-
zine “Panele.”

The interview material enables us to conc-
lude that most physically disabled women per-
ceive femininity traditionally. In their view, a
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capability to carry out “feminine” household
duties, physical beauty and a “soft” character
are the main features of a woman. Internali-
zing normative body ideals, most disabled
young women attempt to disguise their disabi-
lity.

The informants encounter the society’s ne-
gative attitude towards them, particularly with
regard to their sexuality and motherhood. Ho-
wever, the data of our research reveals that the
real life of physically disabled contradicts the
established public attitude towards them. Most
of them consider sexuality and partnership as a
normal part of their lives.
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