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Words and senses emerge out of their culture—
there is always a reason for their appearance at a particular time.
John Simpson

Gastronomy is the art of using food to create happiness
Theodore Zeldin

Anotacija
Svedy-lietuviy leksikografija — gana nauja sritis Lietuvoje. Tai lemia $vedy-lietuviy leksikografinio
darbo pionieriSkumg. Straipsnio tikslas — apzvelgti ekvivalenty paieSkos procesus, dirbant prie
naujojo $vedy-lietuviy zodyno. Tyringjimo objektu pasirinkta viena semantiné tema — maisto
pavadinimai. Diskutuojami Zodziai: $vedy k. knackebrdd, palt, pepparkaka, pyttipanna, palagg,
patar, polsa, wienerbrdd ir kt. Aptariami kalbos ir maisto temos ypatumai, ekvivalenty paieskos,

leksikografinio ir grozinés literatiiros vertimy skirtumy niuansai.
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1. JZanga

Kiekvienas §vedas, darydamas sumustinj panaudos Zodj palagg - tai tas, kas dedama ant duonos —
stiris, kumpis, dedra ir pan. Svedijos kavinése jprastas uZrasas — patér ingar ,kitas puodelis kavos
nemokamai”. Kaip perteikti $v. palagg ir patar lietuvidkai? Sio straipsnio tema kilo i$ praktiniy
dalyky dirbant prie §vedy-lietuviy kalby zodyno. Straipsnio tikslas — apzvelgti ekvivalenty paiesky
problema gana naujoje srityje, Svedy-lietuviy leksikografijoje, tyrin¢jant maisto pavadinimy
semantika. Su kokiais sunkumais susiduria leksikografas ieSkodamas ekvivalenty, kuo skiriasi
grozinés literaturos ir leksikografo vertimas, kuo ypatinga tema maistas ir kalba, — Sie ir panasis

klausimai sudaro straipsnio branduol;.
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2. Naujasis Svedy-lietuviy kalby zodynas

Kol kas negalime pasigirti turintys didesniy dvikalbiy Svedy-lietuviy kalby Zodyny. Yra isleista
keletas nedideliy zodyny ar pasikalbéjimo knygeliu[.1 Lyginant su kitomis skandinavy kalbomis,
norvegy kalbos padétis yra geresné — 2001 metais iSleistas Evaldos Jakaitienés ir Sturla Berg-
Olseno Lietuviy — norvegy kalby Zodynas (apie 25000 odziy).? Lyginant su kitomis Baltijos
salimis, $vedy kalbos leksikografiné situacija Lietuvoje skiriasi nuo Latvijos®, o ypa& Estijos, kur
2004 metais isleistas didelis $vedy-esty kalby Zodynas, apimantis apie 100 000 Zodziy.* Skirtinga
leksikografiné situacija Baltijos Salyse atspindi $iy trijy 3aliy istoriniy kontakty su Svedija
intensyvumo laipsnj, Lietuvos atveju — veikiau Siy kontakty fragmentiSkumg. Tai lemia Svedy-
lietuviy leksikografinio darbo pionieriSkuma.

Vilniaus universitete Siuo metu raSomas Svedy-lictuviy Zodynas, apimsiantis apie 30 000
7odZiy ir daugybe posakiy. Tradicidkai jis gali bati priskirtas vidutinio dydZio Zodynams®. Zodyno
Svediskos dalies pagrindas — Svedijoje leidZiamos Lexin serijos vienakalbis §vedy kalbos Zodynas,
kurio pagrindu sukurti $vedy-angly, $vedy-rusy ir kity kalby Zodynai® (apie Lexin Zodynus plagiau
zr. Gellerstam 1999; apie paskutinj Lexin $vedy kalbos zodyno variantg — Malmgren 2012). Lexin

7odyny serija Svedijoje skirta visy pirma imigrantams, bet su tam tikrais pakeitimais $vedikoji

! Plg. R. Dambrauskaité, De enklaste fraserna pé litauiska. Trumpi $vediski posakiai, redigerad av P.Akesson,
Stockholm, Innovera, 1994; Svensk-litauisk parlor. Svedidki-lietuviski pasikalbéjimai, parengé V.Jurgaityte,Vilnius,
Pradai, 1995; L.Dahlerus, Litauisk-svensk ordlista, Instructor, 1995 (apie 7000 Zodziy); A. Birbalas, N. Valutyte, B.
Jonasson, |. Ovhed, Ordlista svensk-litauisk, litauisk-svensk. Zodynélis §vedy-lietuviy, lietuviy-Svedy, Blekinge FoU-
enhet for socialtjanst och primarvard, BIR&D; I.Schmidt-Lagerholm, Svensk-litauisk pedagogisk ordbok, Vilnius, Miisy
knyga, 2004 (apie 12 000 Zodziy); Svedy kalbos pokalbiai ir Zodynas, Berlitz Publishing/Apa Publications GmbH & Co,
Euroknyga, 2004. Vienos i§ didziausiy Svedijos leidykly Norstedts ileistas daugiakalbis Zodynas NORSTEDTS baltiska
(svenska-estniska-lettiska-litauiska) ordbok [NORSTEDTS balty (Svedy-esty-latviy-lietuviy) Zodynas], (apie 18 000
zodziy ir posakiy), Norstedts Akademiska Forlag, 2006. Kol dar nebaigtas Vilniaus universitete rengiamas didesnis
Svedy-lietuviy Zodynas, 2012 metais, siekiant uzpildyti spraga, iSleistas nedidelis Ramunés Dambrauskaités-Muralienés
ir Erikos Sausverde mokomasis Svedy-lietuviy kalby Zodynélis. Svensk-litauiskt lexikon, Vilnius, Tyto alba (apie 6500
zodziy).

2 7r. Evalda Jakaitiené, Sturla Berg-Olsen Lietuviy - norvegy kalby Zodynas / Litauisk-norsk ordbok, Vilnius, Baltos
lankos, 2001.

? Latvijoje i§leista keletas vidutinio didZio §vedy-lietuviy Zodyny, Zr. pvz. . Kacevska, .Balode, M.Grinberga. Latvie$u-
zviedru, zviedru-latviesu vardnica. Lettisk-svensk, svensk-lettisk ordbok. Riga, Norden, 1996. Parstradats un papildinats
izdevums. Riga, Norden, 2004. Riga, Zvaigzne ABC, 2009 (apie 20 000 zodziy). Daugiau apie $vedy-latviy ir §vedy-
esty leksikografing situacijg zr. Sausverde, 2012.

* Zr. M.Aidla, S.Cousins, M.Elken, M.Kanarbik, K.Mullamaa, M.Pertsjonok, M.Praizner, R.Raag, V.Raag, J.Tuldava.
Rootsi-eesti sbnaraamat. Svensk estnisk ordbok. Tallinn, 2004. Siam Zodyno rasymo projektui, trukusiam vir§ 10 mety,
vadovavo profesorius Stig Orjan Ohlsson.

® Dvikalbiy zodyny dydZiy nustatymas netoks vienareikdmis (plg. pvz. Svensén 2004: 32—35; Jakaitien¢ 2005: 324—
325; Melnikiené 2008).

® Tokios apimties iki §iol isleista 13 kalby Lexin Zodyny. Nuo 1990 desimtmegio pabaigos Lexin Zodynai prieinami
internete (Lexin interneting versijg zr. http://lexin2.nada.kth.se)



http://lexin2.nada.kth.se/
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dalis yra pritaikoma ir kitoms kalbos bendruomenéms, Siuo atveju buvo pritaikyta lietuviy
naudotojui. Zodyne pateikiamos pagrindinés $vedy kalbos Zodziy reiksmés, visos Svedisky
antrasStiniy Zodziy kaitymo formos, stilistikos ypatybés, jis gausiai iliustruojamas pavyzdziais.
Zodynas skirtas visy pirma lietuviams. Perfrazuojant Zinoma Skandinavijoje leksikografijos
teoretikg Bo Svenséng, Svedams lietuviy kalba yra maZa kalba, o lietuviams $vedy kalba — jei ne
didele, tai bent jau didesne kalba (Zr. Svensén 2004: 17-23), t. y. esama daugiau lietuviy nei $vedy,
kuriems reikalingi dvikalbiai $vedy-lietuviy Zodynai. Rengiamas Zodynas pirmiausia yra skirtas
SvediSko teksto recepcijai ir vertimui i§ Svedy j lietuviy kalbg, taigi tai yra L2—L1 tipo Zodynas

(plg. Svensén 2004: 21)7, nors, Zinoma, ir $vediskai kalbantys turés i$ jo naudos.

3. Ekvivalentai
Rengdami zodynag nuolat susidurdavome su visomis jprastomis problemomis, su kuriomis susiduria
raSantys darbus iS dvikalbés leksikografijos (zr. pvz. Berkov 1996; Jakaitiené 2005: 137-172).
Kiekvienas leksikografas turi iSspresti daugelj problemy, kylanciy susidirus dviem kalby
sistemoms, daznai ir dviem skirtingoms istorinéms ir kultGrinéms tradicijoms ir netgi dviem
skirtingiems pozitriams j pasaulj. Kadangi dirbome su jau parengta $vedy kalbos medziaga, ir
nebereikéjo spresti, pavyzdziui, lemy atrankos klausimo, gramatinés informacijos pateikimo formos
ir pan., didziausia ir pagrindiné problema tapo lemy ekvivalenty paieska. D¢l istoriniy, geografiniy,
kultariniy, socialiniy ir jvairiy Kity skirtingy kalby regiony skirtumy, ekvivalenty paieSka daznai
tampa labai sudétinga. Tai budinga tiek ver¢iant | kitg kalba specifines kultirines sgvokas, tiek
perteikiant metaforas, konotacijas ir pan. (Zr. pvz. Svensén 2004: 311; Berkov 1996, ypa¢ 151-191).
Dirbdami prie Zzodyno daug kartu atsidurdavome situacijoje, kai rasti tiksly ir graksty
atitikmenj Svedy sgvokoms tapdavo tikru i8Stkiu. Kiekvieno leksikografo, dirban¢io dvikalbés
leksikografijos srityje, tikslas — riipintis biisimu Zodyno naudotoju, kad Zodynas padéty jam ne tik
suprasti tekstg, bet ir leisty iSkart panaudoti vertima, sitlyti ne paaiskinimg, o iSverstg atitikmenj
(plg. Jakaitiené, Berg-Olsen 2004; Griskeviciené, Berg-Olsen 2012), todél visais atvejais buvo
stengiamasi vengti paaiskinimy ir kur tik jmanoma, rasti kuo tikslesnj ekvivalenta (keleta
pavyzdziy, su kokio pobudzio sunkumais tenka susidurti rasant Svedy ir norvegy Zodynus, Zr.
Griskevi¢iené ir Berg-Olsen 2012; Jakaitien¢ ir Berg-Olsen 2004, Sausverde 2012). Siame

straipsnyje norima apsistoti ties viena leksinés semantikos tema — maisto pavadinimais.

4. Maistas ir kalba

" Lietuviy kalboje naudojamas ir kitoks Zodyny Zyméjimas (plg. Jakaitiené 2005: 133).
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Kodél maistas? Atsakymas bty trumpas ir paprastas — valgo visi. Zodziai, susije su maistu, maisto
gaminimu ir pan. sudaro nemazg dalj visy dvikalbiy zodyny, o verciant tokius zodzius j kita kalba
leksikografui daznai tenka gilintis j istorijg, etnolingvistika bei jvairias Kkultiiros sritis.
Tarpdisciplini$kas pozitiris neiSvengiamas tyrinéjant jvairius kalbos aspektus, susijusius su maistu.
Tai ir maisto pavadinimai, meniu ar recepty kalba, jau nekalbant apie istorinius, antropologinius ar
sociolingvistinius tyrimus, susijusius su maistu®. Maisto skonio, kvapo, spalvos recepcija ir kalba,
maistas ir metafora, vynas ir diskursas, maisto pavadinimai ir fonetika ir/ar semantika — tai tik dalis
maisto ir kalbos tyrinéjimy sri¢iy, su kuriomis susiduria leksikografas. Temos universalumas lemia
ir paties mokslo apie maistg (angl. food studies) tarpdiscipliniskuma. Vienos iS Sioje srityje
organizuojamy kasmetiniy konferencijy Oxford Symposium on Food and Cookery (gyvuojanciy jau
vir§ 30 mety), 2009 mety tema buvo bitent maistas ir kalba. Konferencija sulauké daugiau kaip 200
dalyviy, tarp jy kalbininky, antropologuy, istoriky ir kity (Zr. Hosking 2010; plg. Mac Con lomaire
2009). | platy aptariamy temy Spektra buvo jtrauktas ir klausimas, ar galima specifiniy virtuviy,
valgiy ir kt. kalbg adekvaciai iSversti | kitas kalbas. Pavyzdziui, Japonijoje Vakary arba
europietiSkas maistas vadinamas [yoshoku], skirtingai nuo japony maisto, vadinamo [washoku], kur
neatsitiktinai hieroglifai [wa] reiSkia taikg, harmonija, Svelnuma, taip pat veiksmazodZiy maisyti,
derinti, reikSme, o tuo paciu ir japonisko prasme (plg. Barber 2010: 37). Skirtumas tarp japonisko ir
vakarietiSko maisto tapo svarbus tik tada, kai Japonija po keliy Simtmeciy izoliacijos atsivéré
Vakary kultiirai, jskaitant maista, ir kai, pavyzdziui, 1872 m. imperatorius Meiji pakvieté pranciizy
Sefus gaminti jautieng, rodydamas pavyzdj ir kviesdamas kitus prisijungti prie naujy maisto
gaminimo budy (ibid.). Pagal Barberj japony maistg japonisku daro penki pagrindiniai principai:
penkios spalvos, penki skoniai, penki gaminimo budai, penki pojuciai ir penki dvasiniai
(filosofiniai) pozitriai. Tai atsispindi kalboje ir sukuria begalybe vadinamyjy lost in translation
situacijy vertéjams i$ japony kalbos. Japony kalbos atvejis yra tikras i8stkis leksikografams.

Sia prasme $vedy ir lietuviy kalbos yra nepalyginamai artimesnés — gyvename daznai
panasioje aplinkoje ir istorikai palyginamoje kulttrinéje erdvéje. Valgome irgi panaSiai —
pavyzdziui, bulvés yra vienas i§ jpras¢iausiy valgiy tiek Svedijoje, tiek Lietuvoje. Bet kalbant apie
maistg IS Svedy-lietuviy dvikalbés leksikografijos perspektyvos, net ir jprasti valgiai gali kelti
daugybe problemy, reikalaujanciy jsigilinti j formy ir reikS§miy jvairove, (kalbos) istorijg, kultariniy

ir socialiniy reiskiniy detales.

® Ne isimtis tyrinéjimai, susije su lietuviy kalba, plg. lingvistés Jasi@inaités, antropologés Klumbytés, etnologés
StundZienés darbus (Jasitnaité 2007; Klumbyté 2010; StundZiené 2004). Lietuvoje atsiranda ir kiti, netradiciniai maisto
ir kalbos tyringjimai, plg. Ruzaité 2006; Judickaité 2009.
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5. Ekvivalenty paieSky pavyzdziai
5.1. palt, pdlsa, etc.
Visi, skait¢ Astrid Lindgren knygas apie Emilj iS Lionebergos, prisimena, kaip Emilis surengé
vargSams kaléding puota ir tradicinio Svedy kalédinio stalo apraSa. Grozinés literatiiros vertimas ir
dvikalbé leksikografija yra du skirtingi dalykai, bet Astrid Lingren pateiktas valgiy sgrasas yra
tikras i33tkis ir vertéjui, ir leksikografui, vertas atskiros publikacijos. Svediskai jis atrodo taip:

Dar stod: ett fat med palt, ett fat med flaskkorv, ett fat med sylta, ett fat med

leverpastej, ett fat med brackkorv, ett fat med koéttbullar, ett fat med kalvkotletter, ett

fat med revbensspjéll, ett fat med grynkorv, ett fat med potatiskorv, ett fat med

sillsallad, ett fat med salt kott, ett fat med rimmad oxtunga, ett fat med hackekorv, ett

fat med stora julskinkan p4, ett fat med stora julosten p4, ett fat med limpbrod, ett fat

med sirapsbrod, ett fat med fint ragbrod, en stanka enbéarsdricka, en kanna mjolk, en

karott med risgrynsgrot, en bunke med ostkaka, en skal med katrinplommon, ett fat

med appelkaka, en skal med vispgradde, en skal med jordgubbssylt, en skal med

ingefarsparon samt en liten helstekt spadgris garnerad med sockerkristyr.®

Knygos vertéjo uzduotis — perteikti Sio jspudingo valgiy saraso ,,dvasig®, surasti suprantamus

lietuviy skaitytojui atitikmenis, kartais aukojant tam tikras detales ar tiksluma, galbtt panadojant
unikaly ekvivalentg, kuris niekada iki jo nebuvo ar nebus panaudotas. Leksikografo uzduotis kita.
Jis privalo surasti tipiskus ekvivalentus (plg. Berkov 1996: 156). Kitaip tariant, vertéjas turi reikalg
su parole, o leksikografas su langue, ir jeigu pastarajam neiSeina surasti ekvivalento, jis privalo
pateikti trumpa, graksty paaiskinima, kuo skiriasi, pavyzdziui flaskkorv, brackkorv ir hackekorv. Tai
neiSvengiamai reiskia, kad reikés jsigilinti j $iy deSry (Sved. korv ,deSra, desrelé™) gaminimo
subtilybes (kartais dar ir tam tikro regiono, pvz., Astrid Lindgren knygos veiksmas vyksta
Smalande, neturtingame kraste, kurio konteksta Lietuvoje tipologiskai biity galima palyginti su
Dzukija). Neuztenka iSversti pazodziui, pvz., hackekorv (liet. ,kapota deSra“), nors hacka reiskia
»Kkapoti“, nes ijsigilinus | recepta supranti, kad hackekorv gali buti gaminama iS kiaulienos ir

% Astrid Lingren, Stora Emilboken, Rabén & Sjogren, 1989, 215-216. Vertime tai perteikta taip: ,, Ten buvo: léksté
kraujiniy kukuliy, 1éksté meésiniy desSry, 1eéksté Saltienos, léksteé kepeny pasteto, 1ékstée keptos desros, lekste meésos
kukulaiciy, lekste Sonkauliuky, 1eksté kruopiniy veédary, 1eksté bulviniy védary, 1€ksté misrainés su silke, leksté sudytos
mésos, 1éksté rikyto jaudio liezuvio, 1éksté desreliy, 1€ksté kalédinio kumpio, 1€ksté su dideliu kalédiniu stiriu, 1éksté
duonos, leksté duonos su sirupu, 1eksté puikios pikliuotos duonos, gsotis kadugiy gaivos, puodyné pieno, dubuo ryziy
kosés, padéklas varskinio pyrago, vaza didziuliy slyvy, 1éksté obuolinio pyrago, vaza plaktos grietinélés, vaza braskiy
uogienés, vaza kriau$iy su imbieru ir dar keptas parSelis, papuostas cukraus glaztira.” (Astrid Lindgren, Emilis i§
Lionebergos, i§ $vedy kalbos verté Eugenija Stravinskiené, 2011, Vilnius: Garnelis, 3 leidimas, 182—183).
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jautienos farSo, j kurj dedamos virtos bulvés ir lasiniai. Knygos vertime praleista, matyt, dél tam
tikry priezasCiy, kalvkotletter (liet. ,verSienos pjausniai® arba ,verSienos karbonadai“; kotlett
Svedidkai yra ne malta mésa, 0 pjausnys, pvz., flaskkotlett reidkia ,kiaulienos karbonada®). Zodj
katrinplommon leksikografas iSversty ,,dZiovintos slyvos®. Brackkorv pazodZiui reiSkia ,kepta
deSra“ (plg. Sved. bracka ,kepti”), bet prieS kepant ji daznai dar ir rikoma, todél tikslesnis
atitikmuo buty ,kepta (rikyta) desra“. Rimmad oxtunga pazodziui reiSkia ,stidytas jautienos

liezuvis“ (analogidkai kaip, pavyzdZiui, rimmad lax (liet. ,,sudyta lagiga“)™

, bet jsigilinus ] receptus
galima suprasti, kad rimmad oxtunga gaminamas panaSiai kaip Lietuvoje (liezuvis ilgai verdamas
pastidytame vandenyje su prieskoniais), todél Sig fraz¢ galima buity versti paprastai ,,virtas jautienos
liezuvis®. Tokiy pavyzdziy, suprantama, yra labai daug.

Didesnis i8Stkis daugelio Saliy vertéjams ir leksikografams yra tradicinis Svedy patiekalas
palt, bet tik ne Lietuvoje, nes tai yra ne kas Kita, kaip lietuviy cepeliny, arba didzkukuliy, atitikmuo.
Sis lietuviy virtuvés pasididziavimas i§ tiesy gaminamas daug kur, kur populiariis bulviy patiekalai.
Ne isimtis ir Svedija, tik skirtingai nuo lietuviy cepeliny, palt paprastai biina apvalios formos (kaip
teniso kamuoliukai). Palt daugiausia Zinomi Norrlando regione, Svedijos $iauréje, ten patiekalas
Zzinomas ir Kitu pavadinimu - kams, o jy giminaitis pietuose dazniausiai vadinamas kroppkakor, tik
palt paprastai gaminami i$ zaliy bulviy, o kroppkakor is$ virty. Esama ir Kity $iy patiekaly gaminimo
varianty. Piety Svedijoje palt gali bati gaminami ir su krauju, tada jie vadinami blodpalt. Emilio
knygoje Kkitur aprasomi butent blodpalt, nors patiekalas vadinamas palt:

Vi far palt till middag", sa hon [Ida]. Du kanske inte vet vad palt ar for ndgonting? Det ar
stora svarta klumpar med fett flask inuti. Det smakar som blodpudding fast olika och mycket
battre. Man gor palt av blod, precis som man gor blodpudding av blod, och nér det nu hade
varit grisaslakt i Katthult, s var det klart att Emils mamma skulle koka palt. (ibid.: 124)*

Taigi Siuo atveju knygos vertéjo ir leksikografo rastas kalbos ekvivalentas Siam patiekalui
panasios kulinarinés tradicijos déka sutampa: palt ver¢iama ,,(kraujiniai) kukuliai“ arba ,,(kraujiniai)
kleckai®.

10 Atskiras klausimas, kaip adekvagiai perteikti j lietuviy kalba tokius populiarius ir jprastus Svedijoje lagisos patiekalus
kaip rimmad lax ir gravad lax. Abu veiksmazodZiai rimma ir grava turi reik§me ,,sudyti®, tik skiriasi sidymo recepttra

— skirtinga cukraus ir druskos proporcija.

11 Siandien pietums bus kraujiniai kukuliai, - pasakeé ji [Ida]. Tu gal né neZinai, kas yra kraujiniai kukuliai? Tai didelés
juodos bandos, jdarytos spirgudiais. Labai gardZios, panas$ios j kraujinj pudinga, bet daug skanesnés. Tesla daroma i$
kraujy, panasiai kaip pudingui, o kai Kathultoje skersdavo kiaule, aiSku, Emilio mama visada virdavo kraujinius

kukulius.* (ibid.: 104—105).
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Deja, taip pasiseka nedaznai. Tradiciniam $vedy valgiui pOlsa sunku rasti ekvivalenta lietuviy
kalboje, bet jo konteksto tyrinéjimas intriguojantis ir turtingas literatiiriniy aliuzijy. P6lsa pagal
skonj ir konsistencija labai panasi j $koty haggis'®. Pagrindiniai ingredientai — plauckepeniai arba
subproduktai — kepenys, Sirdis ir pan., daznai ir malta jautiena ar kiauliena, svogtnai, Kruopos. |
visa tai jpilama Sultinio, jberiama pipiry ir pagardinama raudonéliais. Patiekalas dazniausiai
patiekiamas su bulvémis, marinuotais burokais ir kartais su keptu kiauginiu.*® Skotijoje po Robert
Burnso poemos Address to a Haggis (1787) haggis laikomas $koty nacionaliniu patiekalu, o po
Torgny Lindgreno romano Pdlsan pasirodymo 2002 metais apie svedy pélsa suzinojo daugybé
zmoniy visame pasaulyje. Polsa — centriné alegorinio Lindgreno romano figura. Jame pasakojama
apie dviejy vyry kelione po pokarinés Svedijos tuberkuliozés apimta Vasterbotteno provincija,
beieSkant autentiskiausios, tikriausios pélsa. Baisiausia jiems pasirodo viltpdlsa ,,zvérienos polsa*
Morkene, kurios pagrindas — virtos ir maltos voverés, 0 skaniausia, bet ir pavojingiausia (nes neSa
tuberkulioze) — Lillsjélidene. Stai kaip romane apradytas viltpdlsa receptas:

Man skjuter femton ekorrar och flar och tar ur dem. Sedan en harkaring. Man kokar
de hela kropparna med grovt salt. Da allt ar kokt och mjukt stéter man det urbenade
kottet i morteln. Man kokar ihop spadet och ilagger det stota kdttet. Om man vill att
polsan ska vara fast sa att man kan skara den i skivor, da tager man en skvatt av
kallimmet som man kokat av koklévarna. Svarare &n sd ar det inte.*

Knygoje kalbama ir apie kitus, ne tokius makabrisSkus pélsa gaminimo badus, t.y. apie
farpolsa (avienos), lammpolsa (érienos) ir kt. Po visy etnolingvistiniy paiesky ir palyginimy,
atmetus krastutinius, netipinius polsa gaminimo biidus, galima bty $io patiekalo pavadinima versti
1 lietuviy kalbg kaip ,,koSeliena®, plg. rusy xawa ¢ nompoxamu.

Vad &r detta? — Det ar polsan, sade hon. Kallpdlsan. Da polsan ar kall, da stelnar hon
sa att man kan skara henne i skivor. — Pélsa, upprepade han med blicken riktad pa
smorgasen, det ordet har jag aldrig fatt lara mig. — Det ar ett av sprakets vanligaste

ord, sade Eva. Hon hade satt sig pa vedbanken vid spisen. — Den smalter mellan

121 jetuviy kalbos zodynuose haggis paprastai perteikiamas kaip ,hagis, su paaiskinimu ,,$koty nacional. patiekalas i$
avies Sirdies, kepeny ir plaudiy* (plg., pvz. TZZ 1985, taip pat ir TZZ internetinéje svetainéje).

3 Kai kur polsa vadinama dar ir lungmos, pazodZiui ,,plauciy kodé“, tai tik reiskia, kad didesng proporcijg patickale
sudaro subproduktai. Norvegy ir dany kalbose pglse reiskia ,,desrelé”, ir nors norvegy ir dany pglse ir $vedy polsa
atrodo visiSkai skirtingai, ZodZiai giminingi — galima bty sakyti, kad $vedy pdlsa — tai tam tikru badu pagamintas
desros jdaras be apvalkalo.

14 Nugaunamos penkiolika voveriy, joms nudiriamas kailis ir jos i§skrodZiamos. Po to - kiskiené. Nepjaustyti Zvéreliy
kiinai iSverdami su rupia druska. Kai viskas iSvir¢ ir suminkstéje, iSimami kaulai, o mésa sugridama griistuvéje.
Nuoviras pavirinamas, kol sutir§tés, ir jdedama sugriista mésa. Jei pageidaujama, kad pdlsa sustingty, kad baty galima
pjaustyti ja gabalais, jdedamas $lakelis klijy, kurie i§virti i§ karvés kanopy. Stai kaip viskas paprasta.” Vertée R.
Dambrauskaité-Muraliené, versta pagal Torgny Lindgren, Pdlsan, Norstedts, 2002, 162.
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gommen och tungan, sade Robert Maser. | Mecklenburg skulle vi saga sylta. Pdlsan
ar nog den lackraste sylta jag smakat i hela mitt liv. — Min pélsa, sade hon, &r branog
simpel. Det finns pdlsan som ar betydligt battre. Och det finns pdlsan som stort sett ar
bast. Sedan finns det ocksa pdlsan som ar den yppersta. Men henne kan man inte tala
om.

I angly kalba Sio romano pavadinimas iSverstas kaip Hash. Mes ir vél susiduriame su grozinés
literattiros ir leksikografo vertimo skirtumais, nes hash angliskai reiskia kitokj patickala, t.y. keptus,
pasSildytus (piety) likucius, paprastai i mésos gabaléliy, bulviy ir darzoviy (i§ pranc. hacher
»smulkinti, pjaustyti“). Angly kalboje zodziui polsa artimiausias, kaip minéta, buty haggis, bet
zinant §io zodZio kontekstg suprantama, kodél verciant romang jo buvo atsisakyta. Ne veltui viena is
romano angly kalba recenzijy prasideda Zzodziy (bei romano aliuzijy) zaidimu: ,, Torgny Lindgren,
one of Sweden's most accomplished stylists, pursues the ultimate haggis in Hash* (Elliot 2004).
Kita vertus, angly kalbos zodis hash kuo puikiausiai atitinka kita Svedy patiekalo pavadinima,
pyttipanna.

5.2 pyttipanna

Skirtingai nei polsa, pyttipanna tikrai labai jprastas ir populiarus $vedy patickalas. Tradiciskai jis
gaminamas i§ maisto likucéiy. Paprastai jis susideda i§ kepty bulviy, svogiiny, mésos ar desros
gabaléliy, patiekiamas su pjaustytais marinuotais burokéliais ir keptu kiausiniu (yra daugybé
pyttipanna varianty).*® ZodZio etimologija nelabai ai$ki — galimas aiskinimas pytt i panna (liet.
Hruputis keptuvéje), kitas variantas iSvedamas i$ putta i pannan (liet. ,,déti j keptuve™) (plg.
SAOB). Sis patiekalas tokiu pat pavadinimu Zinomas ir Norvegijoje (norv. pyttipanne), ir Suomijoje
(suom. pyttipannu), Danijoje jo atitikmuo bty biksemad (liet. ,,maiSyti“ + ,,maistas®). Jis turi
atitikmenis ir kitose kalbose Salyse, kur valgoma panasiai. Angliskai panaSus valgis, be jau minétojo
hash, dar vadinamas bubble and squeak; jo giminaitis — tirSta sriuba i§ maisto likuciy (yra visokiy
jos varianty) vadinama hotchpotch, hodgepodge ir kt. Vokietijoje ir Austrijoje jis Zinomas kaip

Bauernfrihstlck (liet. pazodziui ,,ikininko pusry¢iai®). I[domu, kad Latvijoje irgi perimtas vokie¢iy

> Jdomu, kad Sioje istraukoje apie pdlsa kalbama kaip apie gyva daikta — hon etc. ,ji¥, paprastai daiktai Zymimi
jvardziu den/det ,tai“. ,Kas ¢ia? —KoSeliena, — atsaké ji. — Salta kogeliena. Salta ko3eliena biina tada, kai sustingsta
tiek, kad ja galima raikyti. —Koseliena? — pakartojo jis, jsmeiges Zvilgsnj | sumustinj, — tokio ZodZio niekada nesu
girdéjes. — Sis Zodis yra vienas dazniausiy, — atsiliepé Eva, prisédusi ant suolelio prie krosnies. — Ji tirpte tirpsta
burnoje, — pasaké Robertas Maseris. — Meklenburge mes jg vadiname S$altiena. KoSeliena yra gardziausia mano
gyvenime ragauta Saltiena. — Mano koSeliena, — taré ji, — iSties niekuo neypatinga. Esama daug skanesnés. O yra
kosSeliena, kuri neabejotinai skaniausia. O dar esama koS3elienos, kuri yra pati tobulybé, bet apie ja kalbéti nedera.”
Verté R.Baranauskiené, ibid., 27-28.
16 Dabar pyttipanna daznai gaminama i§ pirminiy produkty, ja Saldyta galima nusipirkti bet kuriame Skandinavijos
prekybos centre.
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pavadinimas, tokio tipo patiekalas pradétas vadinti zemnieku brokastis (kalké i§ vok.).!” Deja, kol
kas tikslaus pytipanna atitikmens lietuviy kalboje rasti nepavyksta, todél zodyne teks pateikti
paaiskinimg ,,patiekalas iS mésos gabaléliy, bulviy ir darzoviy (ypac apie keptus (piety) likuéius)*
(Zodynas dar redaguojamas).

5.3 knackebrod, patar etc.

Kaip matome, ekvivalentus sunku surasti ne tik daugiau ar maziau egzotiSkiems maisto
pavadinimams. Kartais tikru issakiu tampa paprasciausi patickalai dél to, kad dél jvairiy tradicijy jie
ne tokie populiartis kitoje Salyje (apie kai kuriuos Kitus, nesusijusius su maistu, ZodZius plg.
Sausverde 2012). Paminésime keleta.

Knéckebrod — sig jprastg tradicing Svedy duonos raisj galima bty perteikti kaip traski duona,
kai kuriuose kontekstuose (pvz., internete) Lietuvoje ji vadinama traski SvediSka duona. PanaSi
Lietuvoje parduodama lietuviska produkcija kartais vadinama ,,duoniukais® ir pan., prekyboje
atsiranda sSvediska duonos raisj atitinkanti vokieciy Knackebrot (lietuviskai tai ver¢iama kaip
»duonos traskuciai, bet ,traskuciai“ daug kam asocijuojasi su bulviy traskuciais, taigi visai
nepanasu j Svedy knackebrdd produktus). Vadinasi, galima teigti, kad vyksta nattralios Sio ZodZio
atitikmens paieskos.

Pepparkaka - dabar jau savaime atsirades $iy jprasty Svedy sausainiy, Kalédy atributy,
ekvivalentas lietuviy kalboje, tik jis iSreiSkiamas keliais zodziais — ,,(kalédinis) imbierinis
sausainis“. Giminingoje latviy kalboje tai piparkitka, vélgi, dél bendry skoliniy i§ vokieciy kalbos
latviy leksikografams vertimas daznai nesukelia dideliy problemy.

Patar — Siuo atveju nejmanoma apseiti be paaiskinimo: ,dar vienas puodelis kavos
(nemokamai)*. Zodis kildinamas i§ pa-+tar, taigi etimologija buty ,,(kavos) asara“ (dar §lakelis
kavos po jau iSgertos). Kaip minéta, dazng uzrada $vedy kavinése patar ingar lietuviy kalboje
atitikty ,,Kitas puodelis kavos nemokamai“.

Palagg — irgi labai jprastas $vedy kalbos Zodis. Jis reiskia viska, kas dedama ant sumustinio —
desra, siirj, kumpj ir pan. (i$ Sved. lagga pa ,,déti ant ko“), taciau tiesioginio atitikmens lictuviy
kalboje néra.

Wienerbrod — §ios jprastos bandelés risies Svedijoje (pazodziui tai biity ,,Vienos bandele®, ji
taip vadinama ir kitose Skandinavijos Salyse) nepavyksta perteikti lietuviSkai vienu ZodZiu.

Angliskai wienerbréd vadinama Danish pastry. Svedijoje irgi pasitaiko pavadinimas danska

7 paZzymétina, kad ir kiti nauji pavadinimai latviy kalboje prigijo kaip kalkés i§ vokie¢iy kalbos, taip tesdami skoliniy i3
vokieéiy kalbos tradicija, plg. pvz., Latvijoje ganétinai nauja savoka rindas nams ir vok. Reihenhaus, $vedy radhus (liet.
pazodZziui ,.eilés namas®) skirtingai nei lietuviy kalboje, kur statomus eilémis namus priimta vadinti kotedzais. Taigi
latviy leksikografams tokiy Svedisky ZodZiy, kaip radhus ar pyttipanna ekvivalenty paieSka nesukelia problemy.
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wienerbrod — daznai tai bina wienerbrdd su Sokoladu. Vokietijoje wienerbrdd atitikmuo bty
Kopenhagener, kartais plunder. Jdomu, kad Vienoje ji vadinama Kopenhagener Gebéack ir t.t. (plg.
Sausverde 2012). Svedy-lietuviy Zodyne kol kas sitilomas atitikmuo yra sluoksniuotos teslos

bandelé su jdaru.

6. Pabaigai

Valerijus Berkovas, vienas 1§ didziausiy leksikografy ir leksikografijos teoretiky raseé, kad
leksikografija — tai ir mokslas, ir menas, o konkre¢iy instrukcijy ekvivalenty paieskai, tinkanciy
visiems gyvenimo atvejams, néra. Atitikmeny parinkimas rengiant dvikalbj zodyna anot Berkovo, —
tai iSties menas, kadangi daug ka lemia leksikografo asmeniniai bruozai, jo gebé¢jimai, abiejy kalby
iSmanymas, erudicija, bendra kultura, reiklumas sau, savikritika, pareigingumas, taip pat
pasirengimas nepaisant laiko sanaudy ieskoti reikalingo optimalaus varianto (plg. Berkov, 1996: 4;
156).

Dvikalbés $vedy-lietuviy leksikografijos tradicijos stoka apsunkina ekvivalenty paieska bei
zodyno raSymg. Straipsnyje apzvelgta tik keletas S$vedisky maisto, patiekaly pavadinimy ir
kulinarijos sgvoky pavyzdziy, bet galima konstatuoti, kad ekvivalenty paieSka gali buti sudétinga
tiek jvardijant daugiau ar maziau egzotiskas Svediskas kulinarijos realijas, tiek paprasciausius
patiekalus dél to, kad dél tradicijy skirtumy jie ne tokie populiarlis ar net apskritai ligi $iy dieny
nebuvo pazjstami Lietuvoje (kaip pvz. knackebrdd). Nepaisant identiSky pradiniy produkty (bulvés,
mésa, duona), dél skirtingy istoriniy ir Kity tradicijy bei jtaky, Svedy ir lictuviy maisto gaminimo
tradicijos skiriasi. Tam tikrais atvejais ,,egzotiskiems* patiekalams kartais galima rasti gana tiksly
ekvivalentg (polsa — kosSeliena), 0 jprastiems kasdieniams produktams kartais tenka arba pateikti
ekvivalentg-paaiSkinimg (knackebréd —,traski (Svediska) duona“; wienerbrod -—,sluoksniuotos
teSlos bandelé su jdaru®), arba pasitenkinti vien tik paaiskinimu (kaip, pavyzdziui, pyttipannos
atveju). Ekvivalenty paieSka reikalauja tarpdisciplininio poZitrio, gilinimosi j jvairiy sriciy
tyrinéjimus, atitinkamy realijy (kalbamu atveju, maisto, maisto gaminimo ir pan.) pokyciy ar
atsiradimo Lietuvoje stebéjimo. Grozinés literatiros vertimai leksikografijoje kartais padeda, bet
kaip matéme, neretai grozinis tekstas ir leksikografo vertimas Zenkliai skiriasi.

Straipsnyje apibrézti ir Lietuvoje tik pradedami tyrinéti maisto ir kalbos temos aspektai.
Isigilinimas | maisto ir kalbos santykiy problematikg tiek siauresniame leksikografiniame, tiek
platesniame diskurso kontekste (pavyzdziui, gastrometaforos ir pan.), atskleidzia jdomias galimybes
tyrinéti $ig dinamiskai besivystanéig tarpdisciplining sritj, kurioje maistas pasireisSkia kaip koduota
kalba, Zyminti meile, aistra, galig, socialinj statusa, tautybe ir religija (plg. Mac Con Iomaire, 2009:

211; sios autorés tyrinéjimai teikia tiek gurmanisko, tiek lingvistinio malonumo).
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Pyttipanna — tai rimta! Maisto pavadinimai — keletas pastaby rasant Svedy —
lietuviy kalby Zodyna
Erika Sausverde

Santrauka

Kiekvienas $vedas, darydamas sumustinj panaudos Zodj palagg — tai yra Zodj, Zymintj tai, kas
dedama ant duonos — siiris, kumpis, desra ir pan. Svedijos kavinése jprastas uzrasas — patar ingar
»Kitas puodelis kavos nemokamai”. Kaip perteikti Svediskus ZodZius palagg ir patar lietuviskai?

Sio straipsnio tema kilo i§ praktiniy dalyky dirbant prie dar rengiamo $vedy-lictuviy kalby
7odyno, apimsiancio apie 30 000 Zodziy ir daugybe posakiy. Svedy-lietuviy leksikografija — gana
nauja sritis Lietuvoje, tai lemia Sio leksikografinio darbo naujumg. Straipsnio tikslas — apzvelgti
ekvivalenty paieSkos procesus. Tyrinéjimo objektu pasirinkta viena semantiné tema — maisto
pavadinimai. Diskutuojami ZodZiai: Svedy knéackebrod, palt, pepparkaka, pyttipanna, palagg, patar,
polsa, wienerbrdd ir kt. Aptariami kalbos ir maisto temos ypatumai, ekvivalenty paieskos,
leksikografinio ir grozinés literatiiros vertimy skirtumy niuansai.

Straipsnyje apZvelgti $vedisky maisto, patickaly pavadinimy ir kulinarijos sagvoky pavyzdziai
leidZia konstatuoti, kad ekvivalenty paieska gali buti sudétinga tiek jvardijant daugiau ar maziau
egzotiskas SvediSkas kulinarijos realijas, tiek papraséiausius patiekalus dél to, kad dél tradicijy
skirtumy jie ne tokie populiarlis ar net apskritai nebuvo pazjstami Lietuvoje ligi Siy dieny (kaip,
pavyzdZiui, knéackebrdd). Nepaisant identiSky pradiniy produkty (bulvés, mésa, duona), dél
skirtingy istoriniy ir kity tradicijy bei jtaky, Svedy ir lietuviy maisto gaminimo tradicijos skiriasi.
Tam tikrais atvejais ,,egzotiskiems® patickalams kartais galima rasti gana tiksly ekvivalenta (plg.
polsa ,,koSeliena“), o jprastiems kasdieniams produktams kartais tenka arba pateikti ekvivalentg-
paaiSkinimg (plg. knéckebrdd ,,traski (Svediska) duona®; wienerbrdd ,,sluoksniuotos teslos bandelé
su jdaru®), arba pasitenkinti vien tik paaiSkinimu (pavyzdZiui, pyttipanna ,patiekalas i5 mésos
gabaléliy, bulviy ir darzoviy (ypac apie keptus (piety) likucius)“). Ekvivalenty paieska reikalauja
tarpdisciplininio poziiirio, gilinimosi } jvairiy sri¢iy tyrinéjimus, atitinkamy realijy pokycCiy ar
atsiradimo Lietuvoje steb&jimo.

Straipsnyje apibrézti ir tam tikri Lictuvoje tik pradedami tyrinéti maisto ir kalbos temos aspektai.
Isigilinimas j maisto ir kalbos santykiy problematika atskleidZia naujas jdomias galimybes tyrinéti

$ig dinamiSkai besivystancia tarpdisciplining sritj.
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Pyttipanna — it is serious!
Names for food — some comments when compiling a Swedish-Lithuanian

dictionary
Erika Sausverde

Summary

A Swede making a sandwich will use the word palégg in reference to what s/he puts on a
slice of bread — cheese, ham, sausage etc. In cafeterias in Sweden one can often come
across a notice - patar ingar ‘refill included’. How should the Swedish palagg and patar be
rendered in Lithuanian?

The paper deals with some issues of lexicographic practice arising in the process of
compiling a forthcoming Swedish-Lithuanian dictionary. It will include about 30 000 word
entries and a large number of expressions. Swedish-Lithuanian lexicography is a rather new
field in Lithuania, which has determined the pioneering character of the present
investigation.

The paper aims at identifying certain tendencies in the search of equivalents to names
for food. The words discussed include Swedish examples like knackebrod, palt,
pepparkaka, pyttipanna, palagg, patar, polsa, wienerbrod and some others. The paper also
discusses some more general issues pertaining to the field of language and food and some
strategies adopted by a fiction translator and lexicographer.

The examples demonstrate the complexity of the lexicographer’s task when searching
for equivalents to both rather exotic and very simple Swedish dishes, which is be due to the
absence of tradition of consuming the dishes by Lithuanians. Despite identical raw food
products (potatoes, meat, bread), in the course of history the Swedish and the Lithuanian
cuisine have taken differing paths of development and experienced different influences. In
some specific cases one can find a rather precise equivalent to an ‘exotic’ dish (cf. SE
polsa, similar to EN haggis, LT koSeliena). Meanwhile, a search of an equivalent to some
ordinary, casual dish or food product can become a real challenge to a lexicographer
resulting in a ‘near’ equivalent with a descriptive or an expository comment, cf. SE
knéackebrdd, EN crisp bread, LT ‘traski (SvediSka) duona’; SE wienerbréd, EN Danish
pastry, LT ‘sluoksniuotos teSlos bandelé su jdaru’; also cf. SE pyttipanna, similar to EN

hash or bubble and squeak, LT “patiekalas iS mésos gabaléliy, bulviy ir darzoviy (ypac apie
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keptus (piety) likucius)’. The lexicographer’s demanding task requires an interdisciplinary
approach, an in-depth knowledge in different fields of research, familiarity with changing
culture-specific realia and attention to detail.

The field of language and food is rather new in Lithuania. It opens up new interesting

research perspectives to lexicography, discourse analysis, culture studies, etc.

Gauta 2012 m. lapkri¢io mén.

Priimta spausdinti 2012 m. gruodzio mén.
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