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Anotacija

Straipsnyje aptariamas emocijy verbalizavimas keliakalbio asmens diskurse. Apzvelgus
dvikalbystés tyrimy faktus ir tyréjy nuomones $ioje mokslo srityje, analizuojamas XX amziaus
pradzios Vytauto Civinskio Dienorascio rankrascio keliakalbis diskursas. Apibudinti Sio diskurso
emocijy verbalizavimo jvairiomis kalbomis pavyzdziai. Pastebéta, kad dienorastininkas konkrecias
jausenas iSreikSdavo jvairiy kalby leksemomis, daznai atsisakydamas vertimo. Viena to priezastis
gal¢jo buti leksemy junglumas, susietumas etninés kalbos kolokacijose ar idiominiuose
frazeologizmuose. [takos grei¢iausiai turéjo ir dienorastininko siekis tiksliau iSreiksti mintis. Tokia
prielaidg atitinka dienorastininkui biuidingas pedantiskas kalbos tikslinimas, pastebimas ir kitais
atvejais. Ir apzvelgti dvikalbystés tyréjy duomenys, ir straipsnyje nagrinéti teksto fragmentai rodo,
kad daugiakalbiai linke vadinti emocijas skirtingomis kalbomis, pasirinkdami isteklius tos kalbos,
kuri patirta emocijg leidzia iSreiksti tiksliausiai.

Raktazodziai: psicholingvistika, daugiakalbysté, kody kaita, emocijy verbalizavimas, lingvistinis

reliatyvumas.

1. JIvadas

Straipsnio tikslas — istirti emocijy verbalizavimo keliakalbio Vytauto Civinskio iStarose strategijas.
Tirtas Vytauto Civinskio (1887-1910) studijy metais (1904-1910) raSytas Dienorastis. Apzvelgus
emocijy verbalizavimo iStirtumg pasaulio kalbotyroje, pereita prie empirinés medziagos
nagriné¢jimo. Tyrimo metu iSkelti tokie uzdaviniai: 1) pateikti dienorastininko emocijy raiskos
pavyzdzius, kuriuose emociné biisena apibiidinama daugiau nei vienos kalbos leksika; 2) Siuos
pavyzdzius analizuoti, gretinti, juos interpretuojant aiskintis vykstancig kody kaita; 3) apibendrinti

gautus duomenis.
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Tirtas Saltinis nebuvo publikuotas. Darbas su rankras¢iu lemia medziagos autentiskuma, tyrimo
naujumg, kadangi apzvelgiama iki Siol nenagrinéta istoriné medziaga, taCiau taip pat riboja
imanomus taikyti metodus. [vertinus didele rankrastinio, neskaitmeninio Saltinio apimtj (dé¢l to kol

kas nejmanoma analizei taikyti kompiuteriniy programy), pasirinktas kokybinés analizés metodas.

2.  Emocijos kalbininky tyrimuose

Siuolaikinéje kalbotyroje ir psichologijoje emocijy konceptualizavimo ir verbalizavimo tyrimams
skiriama daug démesio. Emocijos, sujungiancios asmens ktiniskas patirtis ir jo kognityvinj pasaulj
bei lingvisting raiSka, pripazintos reikSmingu ir daug zadanciu tyrimy objektu. Jausmai ,,neturi
kokiy nors materialiy, fiziniy pozymiy ir, galima sakyti, tam tikra prasme yra sukuriami pacios
kalbos“ (Gudavi¢ius 2009: 101); kartais ,,biitent metaforos sukuria miisy emocijy konceptus (kai
kuriuos jy aspektus)* (Kévesces 1990: 203)"; ,,emocijos tai kompleksai; nes gimusios i§ kiniskumo
ir diskurso, jos nesupaprastintinos iki vienos ty sri¢iy (Burkitt 2002: 153). Tai tik kelios citatos,

bylojancios apie sudétingas emocijy ir kalbos sgsajas.

Emocijos (pranc. émotion i$ lot. emoveo - i§judinu, jaudinu) yra subjektyvis iSgyvenimai,
apibiidinantys zmogaus poreikiams (motyvacijai) reikSmingus jvykius, reiSkinius, situacijas ir
skatinantys veikti atsizvelgiant i juos. Emocijoms btidingas poliariSkumas (teigiamos, neigiamos,
aktyvios arba steniSkosios ir pasyvios arba asteniSkosios) ir ambivalentiSkumas. Jos gali sukurti
itampa ar palengvéjimo bliseng, biina stiprios ar silpnos (Jakaitiené 2004: 495-496). ,,Dauguma
emocijy yra aiskiai vertinamojo pobudzio - geros, geidaujamos (dziaugsmas, meilé,
pasididziavimas, linksmumas) arba atvirksc¢iai blogos, nepageidaujamos (litidesys, sielvartas,

pyktis, nepasitenkinimas)* (Gudavicius 2009: 182).

Terminai emocija ir jausmas daznokai tapatinami, nors $ias savokas dera skirti. Siame straipsnyje
seku ne Antonio Damasio pasitilyta schema, pagal kuriag emocija suprantama kaip spontaniska
trumpalaiké kiino reakcija, kuri, Zmogui ja suvokus ir interpretavus, tampa patvaresniu reiskiniu,
jausmu (Lenzen 2017), o tradicine emocijos, kaip klasifikuoto, verbalizuoto jausmo (pojicio)

samprata. Pavyzdziui, psichologas lanas Burkittas nurodo, kad jausma (pojiitj) patiriame tiesiogiai,

lAngl. “the metaphors actually create (certain aspects for) our emotional concepts”.
2Angl. “Emotions are complexes because they are products of both the body and discourse yet are reducible to neither”.
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o prie$ jvardydami jausmo sukelta vienokig ar kitokig emocija, turime ja verbalizuoti, o tuo paciu ir
racionaliai apibuidinti, klasifikuoti. Dél to emocija jvardyti uztrunka kiek ilgiau (Burkitt 2002: 154).
Priestaringos zodzio emocija interpretacijos sietinos su tuo, kad Sis terminas néra senas, psichology
pradétas dazniau vartoti tik XIX a. pabaigoje (Dixon 2012: 342). Europiec¢iams budingas pozidris,
kad emocijos kyla monadoje, Zmogaus viduje, kad jos individo gali buti valdomos,
kontroliuojamos, slopinamos ar puoseléjamos. Toks pozidiris néra universalus. Tarkime,
Mikronezijos kalboje ifaluk emocijos suvokiamos kaip reiskinys, kylantis tarp Zmoniy jiems
bendraujant (Pavlenko 2005: 87).

Baziniy emocijy teorijos Salininkai teigia egzistuojant bazines, jgimtas emocijas, nepriklausancias
nuo konkrecios kalbos, kurioje jos jvardijamos. Kaip pastebéjo JAV sociolingvisté Aneta Pavlenko,
jtartina jau tai, kad vis nesutariama, kurios biitent emocijos pripazintinos bazinémis (Pavlenko
2014: 252). Kaip pagrindinés emocijos dazniau minimi susidoméjimas, dziaugsmas, nuostaba,
litidesys, pyktis, pasibjauré¢jimas, panieka ir baimé. Siuos reiskinius deréty suvokti kaip emocijy
testinumus, o ribos tarp jy kiekvienoje kalboje gali buti skirtingos. Psichologai mano, kad i tikryjy
egzistuoja apie 500 Zmogaus emocijy (Gudavi¢ius 2009: 182). Panasu, kad kiekvienos i§ jy

jvardijimas yra tuo paciu didelis apibendrinimas.

Emocijy jvardijimo sritis akivaizdziai rodo skirtumus tarp etniniy kalby. Universaliy emocijy
jvardijimy nedaug, didesnioji dalis su emocijomis susijusios leksikos bei frazeologijos yra
specifiSka kultiroms ir sunkiai iSver¢iama (Schrauf, Arvizu 2006: 288). Semantikés Anos
Wierzbickos konstruota nattrali semantiné metakalba (kiiré¢jos dar vadinta lingua mentalis, lot.
,»min¢iy kalba®) apibrézia koncepty etalonus nepriklausomai nuo kurios nors etninés kalbos jtakos.
Isskaidziusi reikSmg j elementarias daleles, Wierzbicka parodé¢, kad vienoje kalboje funkcionuojanti
emocijos samprata turi reikSmiy, nebiidingy kitos kalbos zodziui, kuris, atrodyty, pavadina ta patj
reiSkinj. Wierzbicka taip pat atkreipé démesj | tai, kad kiekvienoje kalboje yra tendencija emocijas
reiksti kuria nors kalbos dalimi. Rusy kalboje tai dazniausiai intranzityviniai veiksmazodziai
(ckyuamo, epycmumo, padosamwvcs), o angly — Zodziy junginiai (to be bored, sad, happy)
(Wierzbicka 2005: 87). Manoma, kad sgvokos iSreiSkimas veiksmazodziu zymi aktyvesne subjekto
pozicija, nei daiktavardiné nominacija. Nagrinéjant emocijas ir panaSias abstrakcias sgvokas, svarbu

jvertinti ir zodziy jungluma. Pavyzdziui, rusy kalbos Zodziy epycme (céemnas, mumonemuas,
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becnpuuunnas) it nevanw (21ybokas, ji nebiina be priezasties) junginiai padeda suvokti $iy dviejy

koncepty skirtumus (Wierzbicka 2001: 23).

Kognityvistai, konceptualiyjy metafory tyréjai kvieté jzvelgti jausmy konceptualizavimo schemas,
slypin¢ias uz jausmo jvardijimo bﬁduf. Jtaigi ir populiari®, & teorija sulauké kritikos dél jos
netikslumo. Nustatant neva universalius désnius, daznai apsiribota angly ir amerikie¢iy kulttiros
duomenimis, o bandant tirti konceptualiyjy metafory funkcionavima kitose kalbose, neiSvengta
elementariy klaidy (Dobrovolskij, Piirainen 2005: 132-134). Konceptualiyjy emocijy metafory
teorija plétojantis Zoltdnas Kovescesas jrodé, kad norint suprasti kurios nors kalbos emocijy
konceptus, neuztenka remtis vien komponentine analize ar vien konceptualiyjy metafory tyrimu.
Biitina aprépti ir kitus kalbos iSteklius — metonimijas, frazeologija, kolokacijas, bei sudaryti
budingy S$iai kalbai emocijy koncepty scenarijus, kurie paaiskinty paskiry metafory sarysj
(Kdvesces 1990: 139-140).

Net vienakalbis kartais pajunta, kad jo patirtj emocija jvardijantis zodis kartais apibiidina tik labai
apytiksliai. Dvikalbiams asmenims, bandantiems negimtaja kalba jvardyti jausmus ir emocijas, tas
netikslumas dar aiSkesnis. Zymaus dvikalbystés tyréjo Frangois Grosjeano studijoje daug démesio
skirta dvikalbiy tapatybei, o taip pat jy emocijy raiskai. Apklausti informantai tvirtino, kad jausmus
isisgmonindami ir reik§dami viena ar kita kalba jie jauciasi skirtingai (Grosjean 1982: 275-279).
Dvikalbiai daznai suvokia tarsi esg nepajégtis (handicapped) savo jauseng tinkamai iSreiksti antraja
kalba (Pavlenko 2014: 261). Pavyzdziui, Pavlenko ir jos kolegy apklausti angly-graiky kalby
dvikalbiai informantai ekvivalenty neturinCiais laiko angly frustration ir graiky stenahoria.
Snekédami graikiskai, jie pavartodavo skolinj frustration, bet stenahoria pavartojimas kalbant
angliskai jiems atrodé nejmanomas. Vieno informanto pasteb&jimu, anglakalbiy gyvenime tiesiog
nebiina tokj jausma sukelianCiy situacijy (Pavlenko 2014: 105). Pavlenko apklausti dvikalbiai
emocijy iSraiSkos neatitikimus spresdavo pereidami j kita kalba (code-switching; Pavlenko 2014:
269). Kody kaita, patikslinanti emocijos pavadinima, minima ir kitur (Nafa 2016). Manytina, kad

dél tos pacios priezasties kalby ir kody kaita vyksta ir Siame straipsnyje nagrinétame dokumente.

*Pvz. studijoje apie pyk¢io lingvisting reprezentacija amerikieciy kulttroje (Lakoff 2004: 491-537)
“Konceptualiosios metaforos tiriamos ir Lietuvoje, zr. Badvytyté-Gudiené et al. 2014.
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3. Tyrimo medziaga ir dienorastininko sociolingvistinis portretas

Istorinés sociolingvistikos tyréjai pabrézia, kad egodokumentai, privacioji rastija yra Saltiniai,
esantys arCiausiai praeities Snekamosios, spontaniSkos kalbos ir dél to jie yra tinkamiausi
sociolingvistinéms studijoms (Belikov, Krysin 2003: 315; Elspass 2012: 157; Wal, Rutten 2013: 1).
Sis pastebéjimas grindziamas ra$ytinés ir $nekamosios kalby perskyros nauju vertinimu, pasitilytu
Peterio Kocho ir Wulfo Osterreicherio (Koch, Oesterreicher 1985: 23). Pagal juos skiriamos ne
uzraSyta ir iStarta kalbos, o tolima (oficiali, formalizuota) ir artima (intymi, nesuvarzyta) kalba.
Vytautas Civinskis Dienorastj rasé tik sau, ne publikavimui, tad jo rastai labai artimi neoficialiai,

Snekamajai kalbai.

Dienorastis — tai daugiau nei pusketvirto tiikstanc¢io lapy apimties dokumentas, §iuo metu saugomas
Vilniaus universiteto bibliotekos Rankra$é¢iy skyriuje (VUB RS). Zymiai maZesné Civinskio rasty
dalis yra Lietuvos moksly akademijos Vrublevskiy bibliotekos Rankrasciy skyriuje (LMAVB RS).
Dienorastis rasytas 1904-1910 metais, daugiausiai lenky, lietuviy, rusy kalbomis, su vokieciy,
pranciizy, atsitiktiniais kity kalby jterpiniais. Dienorastininkas augo kilmingoje pasiturin¢ioje
lenkiskai kalbancioje Seimoje, kilusioje i§ Anyks¢iy apylinkiy. Tévas dirbo Rusijos gelezinkelio
inzinieriumi, privaléjo dirbti, kur buvo paskirtas, tod¢l Vytautas gimé Maskvoje, o realing mokykla
baigé Tambove (Rusijoje). Studijavo Vokietijoje (Leipcigo universitete ir Berlyno veterinarijos
akademijoje), véliau Rusijos imperijoje (tuo metu Dorpatu arba Jurjevu vadinto Tartu veterinarijos
institute). Sekdamas kai kuriy giminiy pavyzdziu ir pats zavédamasis lietuviy tautiniu atgimimu
mokesi lietuviy kalbos. Vytauto Civinskio atvejis primena daugelio to meto Lietuvos Sviesuoliy
apsisprendimus (Spires 1999: 489). Unikalu tai, kad Siuo atveju galime stebéti rastu uzfiksuotg
keliakalbystés dinamika. Dienorastis pradétas rasyti vien lenkiSkai (kai kurie raSybos
nenuoseklumai rodo, kad Sios kalbos taisykliy specialiai nesimoke). Kitos kalbos i§ pradziy atsirado
laiskuose, véliau jvairiomis kalbomis (lenky, lietuviy, rusy) pradétas rasyti ir Dienorascio tekstas.
Lietuviski jrasai daznéjo, kito ir jy kokybé. Aiskias zymes raStuose jspaudé Rusijoje baigta mokykla
bei studijos Vokietijoje. Civinskis derino jvairias raiSkos priemones, neapsiribodamas viena kuria

kalba.

IS Sio keliakalbio asmens (numanomai jvaldziusio kalbas tokia tvarka: lenky, rusy, pranciizy,

vokieciy, lietuviy kalbos) uzrasy buvo isrinkti fragmentai, kuriuose minédamas emocijas, nuotaikas
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jis pavartojo daugiau, nei vieng kalba. Visas Dienorascio tekstas analizuotas rengiant disertacija,
skirtg dienorastininko idiolektui apibtidinti. I jo Siam tyrimui parinkti tik raiSkesni pavyzdziai, krite

1 akj dél juose vykstancio kalby derinimo.

4.  Emocijy verbalizavimo pavyzdZziai

Daugiakalbysté Dienorastyje yra funkcionali, ji atsirado susiklos¢ius gyvenimo aplinkybéms. Seima
gyveno Rusijoje, tad reikalinga buvo rusy kalba. Susipazings su pranciizakalbiu Sveicaru, su juo
pasiSnekédavo, o véliau susirasSinéjo pranciiziSskai (uzsienio kalba mokykloje). Studijuoti, galbut
sekdamas dédés pédomis (biologas Jozef Trzebinski studijavo ir Leipcige), nusprendé Vokietijoje,
tad praverté mokykloje iSmokta vokieciy kalba. Civinskis pradéjo studijuoti agronomijg Leipcigo
universitete. Vos atvykes | studijy miesta, septyniolikmetis jausmy né nesistengé klasifikuoti, nes

suvoké juos kaip jam visai naujus:

(1) Dziwna rzecz: jak tylko wspomnienie — ogarnia tesknota nieznana dotychczas, a razem z tem i
przyjemnie (F1-1024, 133v) [lenk., ,net keista: vos prisimenu kg — apima lygi Siol nepatirtas
ilgesys, o kartu ir malonu‘].

(2) [iSpakuodamas daiktus] ...i dziwna rzecz, tak razczulitem sig, ze wprost zalowalem wyjazdu z
Rossyi. Ale jako tako wzielem siebie w tapy i wysztem na miasto rozerwac sie (F1-1024, 132v)
[lenk., ,net keista, taip susijaudinau, kad émiau tiesiog gailétis [pabraukta dienorastininko]
palikes Rusija. Taciau Siaip ne taip susiémiau ir iS€jau | miestg prasiblaskyti‘. Frazé wzielem
siebie w lapy pastarajame pavyzdyje (paZodZiui ,suimti save letenomis“), ko gero, yra rusy k.
63amw cebs 6 pyku kalke].

Tarp Leipcigo universitete Civinskio studijuoty dalyky buvo ir psichologijos paskaitos, kurias
skaité eksperimentinés psichologijos pradininkas, profesorius Wilhelmas Maksimilianas Wundtas
(1832-1920). Profesoriaus eksperimenty ir paskaity’ sudomintas studentas bandé sekti savo
nuotaiky svyravimus, sudaryti ménesio emocijy skalg (iSliko keletas tokiy grafiky). Nusprendé:
...moj system bedzie dawal dane nie co do sity uczucia, a co do charakteru... (F1-D1042, 28), lenk.,
‘savo sistemoje fiksuosiu ne jausmo intensyvuma, o jo pobiidj’. Kitur jrasé:

(3) Bede od dzis prowadzi¢ nowy dziat statystyke nastroju. O ile mozebnym bedzie, ommrouams co
godzing sredni wycigg z roznych zmian w ciggu tej godziny. 12-1. VIII — IX i tak dalej do
potnocy, ergo za 17 godzin. Jeszcze od 1-2 nocy, bedzie osiemnascie <...> Katzenjammer silny
— 2 katzenjammer staby — 1. Apatya -(2) przyjemnie 6036yscoennoe — 2 <..> To bedzie

ciekawe. (U nonesno, 6 ymisax camoycogepuiencmeosanisa?) Bo ecsaxom ciyuae camonosHawie
wird dadurch stark gefaerdert. [wird gefordert — V. G.] Sehr richtig!

®Keliskart Civinskis pamini, kad Wundtas désto apie jausmus (F1-D1030, 24, 59, 137).
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[lenk., vok., rus., Nuo Siandienos pradedu nauja nuotaiky statistiky skyriy. Kiek tai bus
jmanoma, zZymésiu kas valandq vidutinj Zymenj is skirtingy pakitimy tos valandos bégyje. 12-1.
VII-IX ir taip toliau iki vidurnakcio, taigi per 17 valandy. Dar 1-2 nakties, tai bus astuoniolika
<...> Katzenjammer stiprus -2, katzenjammer silpnas -1. Apatija -(2), malonus susijaudinimas -
2.<..> Tat bus jdomu. (Ir naudinga, saves tobulinimo atzvilgiu?) Bet kuriuo atveju, saves
pazinimas dél to stipriai paZengs. VisiSkai teisingai. (F1-D1035, 206-207)]

Dienorastyje isliko keletas popieriaus juosty su grafikais, kurivose Civinskis pazyméjo kiekvienos
dienos nuotaikas (7r. 1 pav.). Kiek moksliski buvo tokie stebéjimai, vertinti sunku. Siam tyrimui
aktualiau, kad sudarydamas Siuos grafikus Civinskis galimas emocijas sura$¢ jvairiomis kalbomis.
Salia moderniyjy kalby terminy kartais jterpiami graikiskos kilmés apatija, ataraksija rodo, kad

Civinskis pasidoméjo filosofiniy jausmy teorijy istorija®.

1 pav. | Dienorastj idétas grafikas: skalé nuo 3,5 iki -4, ties -1 pazyméta unbehagen leicht (vok. ,lengvas diskomfortas,
nepasitenkinimas®), -2 coeur gros (pranc., ,prislégtas®), -3 bardzo zle (lenk., ,labai prastai‘) (F1-D1036, 51v)

Tokiy introspekcijos pratimy paveiktas, sutelkes démesj j vidinj pasaulj, studentas dazniau
uzsiraSydavo ir bandé interpretuoti savo biiseng. Nuotaiky fiksavimas tapo rutina, tokia pat, kaip

jrasai apie orus ar egzaminus:

(4)  ..bardzo cieplo ale melancholija... (F1-1028, 73) [lenk., ,labai §ilta, ta¢iau melancholija‘]

(5) Cieply wilgotny dzieh. Humor trzeba ratowaé¢ (F1-D1035, 112) [lenk., ,$ilta drégna diena.
Nuotaika reikia gelbéti‘]

(6)  Zimny ladny dzien, humor dobry (F1-D1035, 73) [lenk. ,Salta graZi diena, nuotaika gera‘]
(7)  ...apas menkas. Rytoj farmacija [egzaminas]. gpas... (F1-D1051, 12)

®Jei 7odis apatija yra gana daZnai ir jprastai vartojamas, tarkime, rusy kalboje, to nepasakysi apie 2odj ataraksija. Sis
terminas kilo i$ stoiky filosofijos.
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Kitur Dienorascio tekste Civinskis keliskart mégino klasifikuoti emocijas (nuo teigiamy iki
neigiamy). Zemiau pateikiu viena tokiy skaliy (F1-D1042, 27v):
(8)  Tensiuuii 6ocmope — silne wzruszenie (jakie?) [lenk., ,stiprus susijaudinimas, koks?‘]
ozywienie [lenk. ,pagyvéjimas‘,]
gemdtlich [vok., ,jauku, malonu‘]

apatija lenk. [,apatija‘]
przygnebienie [lenk., ,prislégtumas, sugniuzdymas*]

Paminétos rusy kalbos idiomos mensuuii 6ocmope, rus., pazodziui, ,verSiuko dzitigavimas®, apytikré
reikSmeé yra ,,nezmoniskas (nepaprastas) dziaugsmas (zaveéjimasis)“ (Stanaitiené, Paulauskas 1985:
56). Sj zodziy junginj dienoratininkas kartojo gana daznai ir rusiskuose, ir kity kalby sakiniuose.
Stai keli pavyzdziai.
(9) ...0od razu niewierzytem oczom, potem wpadtem w ,, mensuuii 6ocmopesw ... (F1-D1024, 37v),
[lenk., rus., ,i$ karto netikéjau akimis, véliau apémé dzitigavimas*]

[suZinojes apie Port Artiro kapituliacija]...dostalem ,, mensiuazo éocmopea*... (F1-D1026, 86)
[lenk., rus., ,pajutau dzitigavima‘]

(10) A opyeoii oenv 6 mensiuem 6ocmopers no cayuaio svibopos (F1-D1037, 33) [rus., ,jau antrg dieng
dzitigauju dél rinkimy‘]
(11) [déstytojui politikuojant per paskaita] ...npu ocobenno naeiou 6vIx00Ke, Mbl 6NAOAEM 8 MEAYUL

socmope u wymHo (monmanuem) odobpsiem... (F1-D1030, 61) [rus. ,po itin jzulaus i§siSokimo
mes dzifigaujam ir triuk§mingai, trepsédami, palaikome‘]

(12) kolonija nasza ¢ mensiuem eocmopee, ale inni stowianie w kiepskim nastroju (F1-D1030, 101)
[lenk., rus., ,misy kolonija dziigauja, o kiti slavai prastai nusiteike*]

Jausenoms apibiidinti dienorastininkas pavartodavo ir kitus frazeologizmus, tarkim, nroHU
pacnyckams, tus. ,diidas paleisti‘ (Stanaitiené, Paulauskas 1985: 239), ar krew w Zylach zastyla,
lenk. ,kraujas sustingo gyslose [i§ baimés] (F1-D1040, 60), Katzenjammer, vok. Snek. ,pagirios®,
bet ir ,nusivylimas, frustracija‘ (i3 konteksto, taip pat ir ,inkstimas, verkslenimas*)’. Frazeologizmai
ar kolokacijos apibiidina kita kalba sunkiai iSreiSkiamus konceptuss. Dienorastyje yra tokiy atvejy,
kai kitos kalbos Zodis padeda glaustai ir tiksliai perteikti jsptd;:

(13) Cliocia] Stefcia, jak zwykle npumopno-craoxkas... (F1-D1024, 28v) [lenk., rus. ,teta Stefuté,
kaip paprastai $leiksciai saldi [perdém maloni]...¢].

7Apie Dienorascio raSyma ironiskai pasakoja: No, zapalitem lampe teraz trochg “un peux de Katzenjammer” (F1-
D1035, 9) [lenk., pranc.., vok. ~ ,na, jziebiau lempa ir dabar Siek tiek, truputj paverkslensiu®].

BFrazeologizmai — ,pastoviis, daZzniausiai vaizdingi pasakymai, turintys vientising reikSme, neiSvedama i§ juos

sudaran¢iy zodziy jprastiniy reik§miy <...> ryskiausia frazeologizmy rasis — idiomos (dar vadinamos idiominiais
frazeologizmais)“ (Urbutis 2008, 176).
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(14) ..npumopno. To samo C. Anusia mystata (F1-D1024, 61v) [rus., lenk. ,...8leik$tu. Ta patj teta
Onuté mané’].

Daugeliu atvejy Civinskis vartoja neutraly zodj, reiSkiantj nuotaika, tokj kaip #pas, stimmung,
nastroj, humor su apibtdinimu (biidvardziu arba idioma). Nastrdj arba humor (lenk., ,nuotaika‘)
gali biti niezly, pyszny, podjety, rézowy, kiepski, pod psem, neutralny (lenk., ,nebloga, puiki, pakili,
roziné, velniska, bjauri, neutrali‘); @pas — puikus, menkas; stimmung (vok., die Stimmung
,nuotaika‘) — rudens, gute (vok., ,gera‘). Kartais Civinskis neversdavo kurios nors kalbos
precedentinés frazes®, idiominio frazeologizmo. Tokiu atveju sakinyje toks zodziy junginys atrodo
tarytum citata (arba yra citata):
(15) Humor, 6 neucnoseoumvlx nymsx ceoux, po parszywem dniu — pyszny (F1-D1026, 40) [lenk.,
rus., ,Nuotaika, neZinomi jos keliai, po bjaurios dienos — puiki‘. Vartojamas ZodZiy junginys,

neklystamai asocijuotas su rusiSka fraze, atitinkancia lietuviska posakj ,,VieSpaties keliai
nezinomi“].

(16) ...i miej tu ,, 60368vuuennvie uwyscmea' (F1-D1035, 3) [lenk., rus., ,...ir puoselék ¢ia [tokiomis
aplinkybémis], Zmogau, jausmus tauriuosius‘].

Kartais tas ,citavimas™ dar akivaizdesnis. Nuotaika ar biisena apibiidinama okazionalizmu, kito

asmens ar literatiiros kiirinio citata ar aliuzija j jj:

(17) Debnenie o szyby tworzy czasami {otowianski nastroj (F1-D1040, 65) [lenk., ,[Lietaus]
barbenimas j stiklus kuria kartais Latavény nuotaika‘, arba ,nuotaika, kaip Latavénuose‘™].

(18) jestem w stanie, jak méwi wujenka, ,,coeur gros*, (F1-D1024, 108), [lenk., pranc., ,mano biklé,
pasak tetulés, prislégtos Sirdies‘].

(19) ..nastréj “u me axcoy om gwcusnu nuuezo s’ (F1-D1035, 2), [lenk., rus. ,nuotaika ,nieko i§
gyvenimo neblaukiu®, cituojamos Michailo Lermontovo eilés].

(20) Pas mane stimmung vél: Ei broliai, pancius laiks! (F1-D1042, 55) [die Stimmung, vok.
,nuotaika‘; aliuzija ] Maironio (?) eiles].

(21) [kai pritrikusiam pinigy studentui teko badauti] La béte humaine we mnie siedzi i odzywa sie.
Zdaje sig, zrobit bym jakie chcesz swinstwo, za 40 mar. Nawet za potowe tej summy (F1-D1026,
45), [pranc., lenk. ,Zmogus-Zvéris tino manyje ir atsiliepia. Rodos, uz 40 markiy padary¢iau bet
kokia kiaulyste. Net uz puse tos sumos* [uzuomina j Emilio Zolia romang].

Idomu, kad tarytum cituojamas gali biiti ir paskiras zodis. Pavyzdziui, Civinskio nuosekliai

gramatinamas zodis Stimmung (vok., ,nuotaika‘) lengvai jterpiamas j lietuviy kalbos konteksta:

%Precedentinis fenomenas — kalbos reiSkinys (frazé, citata, vardas) atpazjstamas kultiirinés bendrijos nariy.

0 . . . « 1 e . s
minimas giminés dvaras Salia Anyksciy, kur dienorastininkas gyvendavo.
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(22) AS susipratau: mano siela labiausiai rudens stimmungams harmonizuoja, atsiliepia Mano
rudens siela (F1- D1052, 68)

(23) Reikia moket padaryti tokj Stimmung’q... (F1-D1044, 48)

Ne visada kody kaitos motyvai akivaizdiis. Kartais pasireiSkia visiSka raSanciojo laisve, ir kalbos

sakinyje jvairiy kalby leksika kaitaliojama be regimos priezasties:

(24) Neé atejo Sindian pinigos, dél to <...> blogas nastréj (F1-1037, 10) [lenk. ,ne atsiunté $iandien
pinigy, dél to bloga nuotaika“].

(25) Ca depand vom Stimmung (F1-D1035, 126), [pranc., vok. ,tai priklauso nuo nuotaikos].

Apzvelgti pavyzdziai leidzia pastebéti, kad tuomet, kai emocijai iSreiksti vartojamas kurios nors
kalbos frazeologizmas, kolokacija, citata, toks intarpas daznai never¢iamas. Galima spéti, kad kody
kaita jvardijant emocijas 1émé ir raSanciojo polinkis j tikslumg. Tai patvirtina dazni (taip pat ir

nesusij¢ su emocijomis) atvejai, kai pirmas uzraSymas redaguotas, tikslintas:

(26) [Maironio eiles] npouenv ¢ yoesorveme 6o30yicoenuem (F1-1041, 202), [rus. ,perskaidiau su
pasigeréji susijaudinimu‘].

(27) Veiksmavardziai, kada gi jues jveiksiu! (F1-D1045, 6) [uzbraukus viena raid¢ objekta Zymintis
treciasis asmuo kei¢iamas j antrajj asmenj ir jsivaizduojamo dialogo santykj]

(28) Snitem J'airévé... Jairvé Sapnavau, mat, negraZiai skamba Traum Réve (F1-1050, 18), [lenk.,
pranc., vok., ,sapnavau, sapnavau, sapnavau, sapnavau, mat negraziai skamba, Sapnas, Svaja‘].

TreCiajame pavyzdyje dienorastininkas tarsi pasiepia savo polinkj vartoti pakaitomis keleta kalby,

minédamas, kad lietuviska frazé jam ,,negraziai skamba“.

5. ISvados

Emocijy jvardijimo budai jvairiose etninése kalbose skiriasi, nes emocijos vardas kiekvienoje
etnin¢je kalboje turi netapaty semantinj lauka; jvairiose kultiirose kurios nors sgvokos raiSkumas
(salience) gali skirtis. LingvistiSkai jautresnis keliakalbis daznai pajunta negalintis sékmingai
iSreiks$ti emocijos jam negimtos kalbos priemonémis. Tq patvirtina ir sociolingvisty, dvikalbystés
tyréjy vykdyty eksperimenty rezultatai. [traukus j tyrimy sritj ir vieSumai neskirtus rankrastinius
dokumentus, eksperimenty duomenys gali biiti patikrinti ir kitoje erdvéje. Egodokumentai leidzia
kiek jmanoma arciau prisiliesti praeities $Snekamosios kalbos, ir praeiciai taikyti metodus, artimus
stebéjimams, taikomiems sinchroningje sociolingvistikoje. Tikétina, kad musy tirtame Dienorastyje

keliakalbio autoriaus intuityviai pasirinkti jvairiy kalby emocijy jvardijimai leido jam pilniau
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iSreiksti savo emociniy biiseny jvairove. Raisky pavadinimg kurioje nors kalboje turin€ios emocijos
ar jausenos (mensuuit socmope, Katzenjammer, npumopno) jo vartotos, tokio Zodzio neverciant,

tikriausiai neradus deramo ekvivalento kitose kalbose.

Apibendrinant Dienorastyje stebétus keliakalbius emocijy jvardijimo pavyzdzius, galima i$skirti du
pagrindinius emocijy verbalizacijos variantus. Dazniau nuotaika jvardijama abstraktesniu zodziu,
reiSkian¢iu ne konkrecig emocija, bet neutraly psichologinj nusiteikimg (humor, @pas, stimmung), O
toks daiktavardis lydimas apibtidinimo. Tokiy Zodziy junginiy nariai kartais gali buti kile i$
skirtingy kalby (blogas nastrdj, rudens stimmungai). Antruoju atveju jausena jvardijama specifiniu
emocijos pavadinimu. Konkretiis emocijos jvardijimai gali buti never¢iami dé¢l leksemy junglumo,
kai jos yra kolokacijy démenys (mensuuti éocmope) arba pasizymi ypatingu raiSkumu (salience)
vienoje 1§ kalby. RySkus yra ir individualus Civinskio polinkis cituoti. Jis cituoja tiek placiai
zinomus literatliros, tiek vien jam precedentinius (tetos Zodziai, téviskeés realijos) tekstus. Citaty taip

pat nevercia.

ISnagrinéti pavyzdziai, regis, leidZia teigti, kad daugiakalbis, kelias kalbas aktyviai valdantis
individas geba apibtdinti daugiau #ipisky emociniy biiseny, nei vienakalbis asmuo. Panasu, kad jo
atmintyje budingy kuriai nors vienai kultlirai emocijy pavadinimai (ir susij¢ frazeologizmai)
funkcionuoja pirmine forma, neverCiami. Tyrimas parodé, kad bandant suprasti kody kaita
keliakalbio iStarose, svarbu yra jvertinti jvairiuose kalbos lygiuose veikiancius faktorius (pvz.,
leksikos junglumag arba kolokacijos, semantiniy ekvivalenty trilkuma, pragmatinj-kultirinj

citavima).

Saltiniai

Civinskis, V. Dienorastis. [1904-1910 m.; rankrastis] VUB RS saugomos bylos: F1-D1024, F1-
D1025, F1-D1026, F1-D1027, F1-D1028, F1-D1029, F1-D1030, F1-D1031, F1-D1032, F1-
D1033, F1-D1034, F1-D1035, F1-D1036, F1-D1037, F1-D1038, F1-D1039, F1-D1040, F1-
D1041, F1-D1042, F1-D1043, F1-D1044, F1-D1045, F1-D1046, F1-D1047, F1-D1048, F1-
D1049, F1-D1050, F1-D1051, F1-D1052.

Literatiiros sarasas

Belikov, V., L. Krysin. 2003. Sociolingvistika. Moskva: Institut ‘Otkrytoje obshchestvo’.



145
Girininkaité, V. 2017. Emocijy verbalizavimas keliakalbio diskurse. Atvejo analizé: Vytauto Civinskio
Dienorastis (1904-1910). Taikomoji kalbotyra 9: 134—148, www.taikomojikalbotyra.lt

Budvytyte-Gudiene, A., A. Gudavi¢ius, N. Jurgaitis, S. Papaurelyte-Kloviene. 2014.
Konceptualiosios metaforos vieSajame diskurse: konceptualiyjy metafory Zodynas. Siauliai,
Vilnius: BMK leidykla.

Burkitt, 1. 2002. Complex emotions: relations, feelings and images in emotional experience.
Emotions and Sociology, J. Barbalet (ed.). Blackwell Publishing, 151-167.

Dixon, T. 2012. ,,Emotion”: The history of a keyword in crisis. Emotion Review 4 (4), 338-344.
Interneto prieiga: http://journals.sagepub.com/doi/pdf/10.1177/1754073912445814, 7zitréta
2017 m. rugséjo 9 d.

Dobrovolskij, D., E. Piirainen. 2005. Figurative Language: cross-cultural and cross-linguistic
perspectives. Amsterdam: Elsevier.

Elspass, S.. 2012. The use of private letters and diaries in sociolinguistic investigation. The
Handbook of Historical Sociolinguistics, ed. By J. M. Hernandez-Campoy, J. C. Conde-
Silvestre  (eds.).  Chichester:  Wiley-Blackwell,  156-169. Interneto  prieiga:
http://onlinelibrary.wiley.com/doi/10.1002/9781118257227.ch9/pdf, Zitiréta 2017 m. sausio 9
d.

Grosjean, F. 1982. Life with two Languages: an introduction to bilingualism. Cambridge,
Massachusetts: Harvard University Press.

Gudavi¢ius, A. 2009. Etnolingvistika: tauta kalboje. Siauliai: Siauliy universiteto leidykla.

Jakaitiené, E. 2004. Emocijos. Visuotiné lietuviy enciklopedija, Vilnius: Mokslo ir enciklopedijy
leidybos institutas, t. 5, 495-496.

Koch, P., W. Oesterreicher. 1985. Sprache der Nahe — Sprache der Distanz: Miindlichkeit und
Schriftlichkeit im Spannungsfeld von Sprachtheorie und Sprachgeschichte. Romanistisches
Jahrbuch 36. Berlin: De Gruyter, 15-43. Interneto prieiga:  http://www.phil-fak.uni-
duesseldorf.de/fileadmin/Redaktion/Institute/RomanischesSeminar/Romanistik _1V/frzmed K
00e_NaeheDistanz.pdf, Zitréta 2017 m. sausio 9 d.

Kdvecses, Z. 1990. Emotion Concepts. New York: Springer.

Lakoff, G. 2004. Zhenshiny, ogonj i opasnyje veshi: chto kategorii jazyka govoriat nam o nashem
myshlenii. Moskva: Jazyki slavianskoj kultury.

Lenzen, M. 2017. Feeling our emotions. Scientific American. Interneto prieiga:
https://www.scientificamerican.com/article/feeling-our-emotions/, zitréta 2017 m. birzelio 16

d.
Nafa, H. B. 2016. Do bilinguals express different emotions in different languages? [Straipsnis,
publikuotas tinklaraStyje www.languageonthemove.com]. Prieiga internete:

http://www.languageonthemove.com/do-bilinguals-express-different-emotions-in-different-
languages/, zitréta 2017 m. sausio 9 d.

Pavlenko, A. 2005. Emotions and Multilingualism, Cambridge: Cambridge University Press.

Pavlenko, A. 2014. The Bilingual Mind and what It Tells Us about Language and Thought.
Cambridge: Cambridge University Press.

Stanaitiené, V., J. Paulauskas (sud.). 1985. Rusy-lietuviy kalby frazeologijos Zodynas. Vilnius:
Mokslas.



146
Girininkaité, V. 2017. Emocijy verbalizavimas keliakalbio diskurse. Atvejo analizé: Vytauto Civinskio

Dienorastis (1904-1910). Taikomoji kalbotyra 9: 134—148, www.taikomojikalbotyra.lt

Schrauf, R. W., R. D. Arvizu. 2006. Bilingual autobiographical memory and emotion: theory and
methods. Bilingual Minds: emotional experience, expression and representation, A. Pavlenko
(ed.). Clevedon: Multilingual Matters, 284-311.

Spires, S. 1999. Lithuanian linguistic nationalism and the cult of antiquity. Nations and
Nationalism. 5 (4), 485-500.

Urbutis, V. 2008. Frazeologizmai. Lietuviy kalbos enciklopedija. Antrasis patikslintas ir papildytas
leidimas. Vilnius: Mokslo ir enciklopedijy leidybos institutas, 176.

Wal, M. van der, G. Rutten. 2013. Egodocuments in a historical-linguistic perspective. Touching the
Past: Studies in the Historical Sociolinguistics of Ego-documents, M. J. van der Wal,
G. Rutten  (eds.).  Amsterdam: John  Benjamins, 1-18. Interneto  prieiga:
https://www.researchgate.net/profile/Marijke VVan Der Wal/publication/294893597 Ego-
documents_in a_historical sociolinguistic_perspective'/links/56c5f2ce08ae0d3b1b5fb0b8.pd
f?origin=publication_detail, ziuréta 2017 m. sausio 9 d.

Wierzbicka, A. 2001. Grustj i gnev v russkom jazyke, Angst. Sopostavlenije kultur tcherez
posredstvo leksiki i pragmatiki. Perevod s anglijskogo A. Shmeliova. Moskva: Jazyki
slavianskoj kultury. 15-42 ; 44-118.

Wierzbicka,  A. 2005. Emotional Universals  (iStraukos). Interneto  prieiga:
http://elies.rediris.es/Language_Design/LD2/wierzbicka.pdf, zitiréta 2017 m. sausio 9 d.

Emocijy verbalizavimas keliakalbio diskurse. Atvejo analizé: Vytauto Civinskio

Dienorastis (1904-1910)

Veronika Girininkaité
Santrauka

Straipsnyje aptartas emocijy verbalizavimas daugiakalbiy asmeny diskurse. Straipsnio pradzioje
apzvelgiami kai kurie kalbininky tyrimai, skirti pazinti emocijy ir kalbos sarysius. Remiantis tais
tyrimais pastebéta, kad kiekvienoje etnin¢je kalboje emocijy jvardijimai gali biiti netikslis, be to,
emocijy jvardijimai jvairiose kalbose dazniausiai néra tapatis. Tai gali sudaryti nepatogumy
dvikalbiams, kurie bando savo jausmus, emocijas iSreiksti negimtosios kalbos priemonémis. Véliau
pereinama prie atvejo analizés. Nagrinéti pavyzdziai i§ XX a. pr. egodokumento, Dienorascio
(1904-1910) rankrascio, kurj kelioms kalbomis rasé¢ studentas Vytautas Civinskis. Didzioji
Dienorascio dalis paraSyta lenky, rusy, lietuviy kalbomis. Kurj laikg studijaves psichologija,
Civinskis susidoméjo savo emocijy sekimu ir klasifikavimu. Pateikti pavyzdziai parodé, kad
raSydamas apie savo emocijas, dienorastininkas pavartodavo jvairiy kalby leksika (lenky, rusy,
lietuviy, pranciizy, vokie¢iy). Daznai emocijg jvardijantis Zodis nesutapo su sakinio kalba. Manoma,

kad jis nevert¢ leksemy, esanCiy idiominiy frazeologizmy sudétyje, ir tais atvejais, kai emocija
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kurioje nors kalboje jvardijama ypatingai raiskiai (salient). Taip pat buvo pastebétas individualus
dienorastininko polinkis cituoti literatarinés ir kitokios kilmés tekstus. Savo jauseng Civinskis
kartais apibtidindavo ir zinomo eiléras¢io ar dainos eilute. Jvardydamas savo emocijas, Civinskis
buvo linkes kaitalioti kodg (kalbg). Tai atitinka dvikalbystés tyréjy eksperimenty duomenis. Atvejo
analizé taip pat parodé¢, kad tirdami tokj specifini reiSkinj, kaip keliakalbiy asmeny emocijy
verbalizavimas, turétume jvertinti ir papildomus leksikos junglumo, semantikos, psichologijos

duomenis.

The verbalization of emotions in the discourse of a multilingual speaker. A case
study: Diary (1904-1910) by Vytautas Civinskis

Veronika Girininkaité
Summary

The article aims to discuss the verbalisation of emotions in the discourse of a multilingual person.
First, an overview of linguistic investigation in the field of emotions is presented. Notably,
linguistic expression of feelings in every given language sometimes lacks precision; moreover, the
names of emotions in various languages do not correspond. This poses some problems for
multilinguals who try to express their emotions in L2. Later, the paper focuses on a case study,
mainly on a series of examples from the manuscript of Diary (1904-1910), an egodocument from
the beginning of the 20"century written by a multilingual student Vytautas Civinskis. The Diary
was written mainly in Polish, Russian and Lithuanian. Civinskis was inspired to classify his own
emotions by his studies in psychology. The examples show that while writing about his emotions
the diarist makes use of lexical units from various languages (Polish, Russian, German, French,
Lithuanian), often not matching the language of the sentence. Presumably, he chooses not to
translate the words incorporated in idioms or collocations and avoids translating the names of
emotions, which are especially salient in some given language. The diarist is keen to quote the texts
of literary and other origin; therefore, he sometimes names his emotion after the line of a well-
known poem or a song (such quotations are also kept in the original). The observed tendency to
code-switch while talking about emotions corresponds to the results of some experiments carried

out by the researchers of bilingualism. The case study also shows that research into emotion names
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in the discourse of multilinguals should rely on the results of research from the fields of lexical

valency, semantics and psychology.

Keywords: psycholinguistics; multilingualism; code-switching; emotion verbalization; linguistic
relativity.
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