FOLKLORAS, KALBA, MITOLOGIJA

Mitiné gryby samprata lietuviy kulttiroje

VITA DZEKCIORIUTE-MEDEISIENE

Lietuviy literaturos ir tautosakos institutas

ANOTACIJA. Straipsnis skirtas mitinei gryby sampratai lietuviy kultiiroje atskleisti. Pirmiausia
trumpai pristatomos gryby mitologizavimo priezastys: gryby biologinés savybés, keistumas
tarp kity gyvyjy organizmy ir praktiné svarba. Paskui aptariamos kelios lietuviy mitinéje
mastysenoje iSsiskiriancios su grybais susijusios temos: gryby kilmé mitiniu pozitriu, gryby
kaip mitiniy blitybiy samprata, grybavimo mitiné plotmeé ir apeiginiai aspektai. Grybai siejami
su chtoniskuoju pasauliu, velniu ir jam artimomis sferomis. Jie taip pat suvokiami kaip Dievo
dovana zmonéms ir turi ry$j su duona. Gryby kaip mitiniy batybiy samprata atsiskleidzia
per jy tapatinima su Zzmonémis arba jsivaizdavima juos esant jutimo organus turin¢iomis ir
judéti galin¢iomis butybémis. Grybavimas irgi susijes su mitine mastysena. Ryskiausias joje
yra mitinis laimés principas, kuris lietuviy kultroje vadinamas gryby laime arba gryby dalia.
Sis principas susijes ir su grybautojams badingu savy grybavimo viety turéjimo ir saugojimo
reiskiniu. Svarbios taip pat maldelés ir maginiai veiksmai, skirti grybavimo sékmei uztikrinti.

RAKTAZODZIAL: apeiga, etnomikologija, grybas, grybavimas, mitinés butybes.

J[VADAS

Grybali ir grybavimas yra reikSminga lietuviy gyvenimo dalis. Tai patvirtina ir lek-
siné medziaga: lietuviy kalboje uzfiksuota apie 1400 tarminiy gryby pavadinimy,
o tokia jy gausa ir mazas skoliniy santykis juose (penki procentai) rodo $ia realybés
sritj esant lietuviams gerai pazjstamga ir svarbig (Lubiené 2015: 181, 183). Visoje
Lietuvoje galima aptikti su grybais ar grybavimu susijusiy tikéjimy ir bity sunku
rasti zmogy, kuris vienaip ar kitaip nebiuity susipazines su grybais. Vis délto ypa-
tinga grybavimo kaip kulttirinio reiskinio svarba atsiskleidzia tose vietovése, kur
grybavimas turi (arba turéjo) svaria ekonomine reikSme ir yra tapes zmoniy pragy-
venimo Saltiniu. Tokiu nuo seno yra laikomas pietryciy Lietuvoje esantis Dziikijos
krastas. Gali kilti keletas klausimy: ar tame kraste grybavimas kuo nors skiriasi nuo
likusios Lietuvos dalies? Ar Dzikija gryby krastu vadinama pelnytai? Ar tai, kad
daug su grybais ir grybavimu susijusios tautosakos yra uzrasyta pietry¢iy Lietuvoje,
néra nulemta tendencingo kaip tik tose vietose tokio pobtidzio duomeny rinkimo?

Kad buty galima tiksliai atsakyti j tokius klausimus, reikéty atskiro tyrimo. Tac¢iau
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gryby reikSmingumas vienuose regionuose, palyginti su kitais, gali biiti nulemtas
dirvozemio derlingumo ir su juo susijusios zemdirbystés raidos Lietuvoje. Kaip pa-
zymi archeologas Rimvydas Lauzikas, dirvozemio sudétis yra svarbus tikininkavimo
plétros veiksnys (Lauzikas 2013: 60), o nederlinguose ryty Lietuvos regionuose nuo
seno buvo plétojami misko verslai (ten pat: 58). IS mikology pateikty duomeny
matyti, kad pati grybingiausia yra pietrytiné Lietuva, ne tokia grybinga — vakariné,
o maziausiai gryby buna vidurinéje Lietuvos dalyje (Mazelaitis, Urbonas 1980: 44;
Urbonas 1997: 53). Pusynuose grybai auga geriausiai. Nors grybai ir grybavimas
grybingiausi (Mazelaitis, Urbonas 1980:46). Dél to galima kelti prielaida, kad grybai
Siame kraste svarbuis yra ekonomiskai, o kaip zmoniy aplinkos dalis jgyja ir daugiau
kultdriniy reik¥miy. Zemés derlingumo ir dziiky pomégio grybauti koreliavimas
stebimas ir regiono viduje. Ypac¢ aistringi grybautojai yra smélinguose, nederlingy
dirvozemiy teritorijose gyvenantys $ily dztkai. Gruntiniams dzukams, gyvenan-
tiems ten, kur Zemé nasesné, misko gérybés ne tokios svarbios. Jy labiau vertinama
tkiné veikla yra lauko darbai, o j grybautojus kartais zitirima neigiamai, kaip j zemés
darbais negebancius uzsiimti bendruomenés atstovus (GudGG: 84—85).

Ne visur pasaulyje grybai yra tokie svarbts. Kaip pastebi juos tyre Valentina ir
Gordonas Wassonai (1957), galima skirti dvi prieSingas gryby sampratas — mikofi-
line ir mikofobing. Mikofobinés sampratos kultiirose grybai maistui vartojami retai
arba i$vis nevartojami. Siose kultiirose jie suvokiami kaip pavojy keliantys laukinés
gamtos atstovai. Pasak V. ir G. Wassony, mikofobinés $alys dazniausiai priklauso
anglosaksy pasauliui. Taciau j Rytus nuo jo, ten, kur grybai nuo seno buvo svarbi
zmoniy maisto dalis, iki Siol egzistuoja mikofilinés kulttros. Visy pirma tai Rusija
ir netoli jos esancios valstybés, tarp jy ir Lietuva (Wasson V., Wasson G. 1957: 4).
Siose %alyse j grybus Zitirima ne kaip j pavojingus organizmus, prie kuriy geriau
nesiliesti, bet kaip i gamtos gérybes, kuriomis verta praturtinti savo valgiarastj'.
Dél mikofilinio pozitrio j grybus ir apskritai kaimyniniy ir kulttriniy bendrumy
lietuviskoji su grybais susijusi tiriamoji medziaga artima slaviskajai, todél straips-
nyje ji pasitelkiama lyginant tam tikrus reiSkinius ar siekiant atskleisti platesnj jy
konteksta. Pazymétina, kad toks grieztas kulttiry skirstymas j mikofilines ir miko-
fobines nevisiskai atspindi tikrove. Pastarojo deSimtmecio etnomikologiniai tyrimai
rodo, kad jvairiuose pasaulio krastuose tebéra mikofiliniy bendruomeniy (Zent E.,
Zent S., Iturriaga 2004; Guissou... [et al.] 2008; Garibay-Oriel, Ramirez Terrazo,
Ordas-Velazques 2012; Braday... [et al.] 2015; Kang... [et al.] 2016), tadiau polinkis

1 Kad tokia mikofobiniy ir mikofiliniy kultary skirtis egzistuoja ir yra ryski Siandien, gerai atspindi
ir §j pavasarj brity ziniasklaidoje nuskambéjusi istorija apie Londone gyvenancia lietuve, kuri, kaip
jai jprasta nuo vaikystés, i$éjusi j priemiestj pagrybauti uzsitrauké brity teisésaugos nemalone (zr.
http://www.dailymail.co.uk/news/, 2016.04.29).
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rinkti grybus yra labiau susijes su senosios gyvensenos ir tradicijy iSsaugojimu, jy
perdavimu®. Kita vertus, yra etniniy grupiy, kurios nuo seno buvo mikofobinés.
Prie tokiy biity galima priskirti kai kuriuos tolimojo Sibiro Ciuk¢iy pusiasalio gy-
ventojus Ciukcius ir jupius, kurie grybus rinkti maistui pradéjo tik XX a. viduryije,
i ju zZemes atsikrausCius grybauti mégstantiems rusams (Yamin-Pasternak 2007).
Mikofobai yra ir vakarinés Aliaskos vietos gyventojai (Yamin-Pasternak 2008b).

Pasaulyje daugelis atliekamy etnomikology tyrimy biina orientuoti j tam tikry
regiony ekonoming bei ekologine gryby reikSme ir taksonomija (Zent E., Zent S.,
Iturriaga 2004; Guissou... [et al.] 2008; Kasper-Pakosz, Pietras, Luczaj 2016; Kang...
[et al.] 2016). ISskirtiniai yra antropologés S. Yamin-Pasternak darbai, kuriuose
per grybus ir grybavima atsiskleidzia zmoniy aplinkos, krastovaizdzio, socialiniy ir
ekonominiy rysiy, kulttriniy reiskiniy ir tapatybés pasaulévoka (Yamin-Pasternak
2007, 2008a, 2008b)*. Recliau, tatiau pasitaiko darby, kuriuose aptariami mitiniai ar
apeiginiai gryby aspektai (Zent 2008; Dugan 2011), artimi $io darbo temai.

Nors grybai ir svarbi lietuviy kultiiros dalis, pas mus iki Siol jie néra sulauke
didesnio humanitary démesio. Gryby pavadinimus yra tyrusi lingvisté Juraté Lu-
biené (2008, 2009, 2012, 2013, 2015). Savo darbuose autoré taiko lingvistinius ir
etnolingvistinius tyrimo metodus. Nors su grybais susijusiy tautosakiniy problemy
ji nenagrinéja, tadiau ir nuo tautosakos visiskai neatsiriboja (Lubiené 2015:9). Kaip
teigia mokslininke, be lingvisty, jos tyrimai galéty buti aktualas ir folkloristams,
etnologams, etnomikologams (ten pat: 5). Panasiu pozitriu gryby pavadinimus
Kristijono Donelai¢io ,,Metuose® yra aptares Adriano Cerri (2016). Grybavima
kaip senosios lietuviy religijos apraiska yra nagrinéjusi religijotyrininké Egluté
Trinkauskaité-Johnson (2006). Straipsnyje ,,Apie grybus, arba velniskas nuklydi-
mas* mokslininké gilinasi j Siuolaikinius lietuviy grybavimo kaip ypatingo, nuo
seno miisy kultiiroje gyvavusio, religinio santykio su aplinka ypatumus ir mitiniu
pozitriu grybus sieja su velnio veiklos sfera (ten pat: 14—15).

Kalbant apie gryby mitologizavima reikéty atkreipti démesj, kad $i organizmy
grupé labai didelé* ir sudaryta i$ pacios jvairiausios morfologijos, fiziologijos ir eko-
logijos atstovy. Ne visi grybai, ypa¢ mikroskopiniai, kurie mikology priskiriami prie
$iy organizmy, liaudies buvo suvokiami kaip grybai, o ty gryby plika akimi mato-
mas veiklos rezultatas buvo jvardijamas kitokiais mitiskai jprasmintais reiskiniais.

2 Etnomikologé Sveta Yamin-Pasternak pazymi, kad nors V. ir G. Wassony pateikiama mikofiliniy
ir mikofobiniy kulttiry skirtis yra, ja reikéty jvertinti i$ naujo (Yamin-Pasternak 2011:215-216).

3 Uz supazindinima su S. Yamin-Pasternak ir sutuoktiniy Wassony darbais nuoSirdus aciu
Gamtos tyrimy centro Mikologijos laboratorijos vyriausiajai mokslo darbuotojai dr. Jurgai
Motiejunaitei.

4 Grybai (Fungi arba Mycota) yra viena i$ daugiausia rasiy turin¢iy gyvosios gamtos karalysciy. Kaip
teigia kai kurie mokslininkai, iki $iol yra identifikuota tik apie deSimt procenty Sios karalystés
atstovy (Yamin-Pasternak 2011:214).
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Pavyzdziui, parazitinio grybo ragangrybio (Taphrina) sukeltas tankus medzio
Saky iSsiSakojimas vadinamas laumeés $luota (LKZe: laumé), raganos Sluota (LK Ze:
ragana)’; zalingojo trobagrybio (Merulius lacrymans) veiklos rezultatas — rusvi $la-
piuojantys, pakras¢iuose tarsi putoti vaisiaktiniai vadinami laumés arba raganos
spjaudalais (LKZe:laumé, ragana); cikady lervy ant augaly paliekamos putos, nors
su grybais neturi nieko bendra, dél iSorinio panaSumo taip pat gavusios raganos
spjaudalo pavadinima (LKZe: ragana). Yra ir tam tikry poZeminius, kartais pavir-
Siuje pasirodancius, vaisiaktinius turinéiy gryby rasiy, kurios jgijusios su mitinémis
biitybémis susijusius pavadinimus laumrieSutis (Elaphomyces, LK Ze: laumriefutis),
laumiabulvis (Choiromyces maeandriformis, LKZe: laumiabulvis). Mitologizavimo
tendencijos pastebimos ir kity gryby, kad ir nevalgomy, frazeologiniuose pavadini-
muose, tokiuose kaip gegutés batai / pédelés / lizdas (Sarkoscypha austriaca), kauko
Sukos (Ramaria lava, R. invalii) (Lubiené 2015: 77) ir pan. Skalsés (Claviceps purpu-
rea) yra javus parazituojanti gryby rasis ir dél jy psichotropinio poveikio ir javy kaip
duonos $altinio reik§meés kultaroje jas taip pat galima nagrinéti mitiniu pozitiriu®.
Taigi i$ biologinés perspektyvos su grybais susijusios mitinés mastysenos tyrimai
gali turéti daug krypciy, taciau straipsnyje apsiribojama liaudyje vadintais grybais,
kurie biologiniu pozitriu yra tik tam tikry gryby taksonominiy grupiy (kai kuriy
auksliagrybiy ir papédgrybiy) generatyviniam dauginimuisi skirti antZzeminiai or-
ganai — vaisiaktiniai, nors be jy grybo organizmg sudaro iki keliasdeSimties metry
skersmenj galinti siekti poZzeminé dalis — grybiena (Urbonas 1997: 6-7). Grybus,
turincius kepurélés ir koto iSvaizdos vaisiaktinius, mikologai vadina kepurétaisiais
grybais (ten pat: 6). I tokius — kepurétuosius grybus, kurie nuo seno lietuviy kul-
turoje yra reikSmingi ekonomiskai ir gastronomiskai, yra orientuotas $is tyrimas.
Straipsnio tikslas — atskleisti, kaip reiskiasi su grybais ir grybavimu susijusi miti-
né mastysena. Tyrime taikoma tarpdalykiné prieiga. Grybai — gyvosios gamtos or-
ganizmai, todél tiriant jy kulttrine raiska svarbu derinti skirtingy mokslo saky, siuo
atveju — mikologijos, etnologijos ir antropologijos duomenis’. Gryby mitiné sam-
prata lietuviy kultiiroje, pasitelkiant apraSomajj, interpretacinj, analitinj, struktiirinj
ir lyginamajj metodus, nagrinéjama keletu aspekty. Pirmiausia aptariama, kokios
yra gryby mitologizavimo priezastys, kurioms svarbios gryby kaip gyvyjy organiz-
my savybés. Gryby kilmé mitiniu pozitiriu nagrinéjama pasiremiant etiologinémis
sakmémis ir tikéjimais. Gryby kaip mitiniy butybiy jsivaizdavimui atskleisti yra

reikSmingos kelios Saltiniy grupés. Visy pirma — mjslés, taip pat tikéjimai, paprociai

5 Sj rei¥kinj etnolingvistiniu poifiriu yra aptarusi Biruté Jasitinaité (2008: 251-253).

6  Mitiniu pozitriu skalse yra tyrusios Daiva Vaitkevi¢iené (2001: 75-76, 2002: 12) ir Nijolé Lau-
rinkiené (2013: 340-351).

7 Apie tarpdalykiskuma tiriant grybus humanitariniuose moksluose kalba ir J. Lubiené (2013: 53—
54, 2015:9-10).
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ir sapny aiskinimai. Kalbant apie gryby gretinima su zmonémis pasitelkiamos lie-
tuviy liaudies dainos apie gryby vestuves (G 206—209) ir gryby kara (G 211-213).
Apeiginiai grybavimo aspektai nagrinéjami remiantis tikéjimais, paprociais, etno-
grafiniais ir biografiniais pasakojimais apie grybavima. Tyrimui taip pat naudotasi
archyvuose (LMD, LTA, LTR) esandiais ir spausdintais (BPP, KAA, KAZ, SV)
Saltiniais. Ypac vaizdingai mitiné gryby samprata atsiskleidzia Lietuvos liaudies
kultiiros centro darbuotojos Nijolés Marcinkevitienés (GMU, SDzG) ir gamtininko

Henriko Gudavi¢iaus (GudA, GudGG) tekstuose apie grybus ir grybavima.

GRYBU MITOLOGIZAVIMO PRIEZASTYS

Grybai — viena i$ gyvojo pasaulio organizmy grupiy, kuriems nuo seno buvo su-
teikiamos mitinés reikSmés. Tam gali buti kelios priezastys. Grybai uzima tarpine
padétj tarp augaly ir gyvany ir tai suteikia jiems isskirtinumo. Nors jie daug kuo
primena augalus, taciau neturi nei Saky, nei lapy, be to, nezydi. Kadangi grybai
greitai uzauga® ir nesubrandina plika akimi gerai matomy sékly (pvz., tai iliustruoja
mjslé: Kas be séklos auga? — Grybai LMD 1 247/24/), susidaro jsptdis, kad jie atsi-
randa tarsi i§ niekur’. Kartais grybams suteikiamos gyviinams budingos savybés —
galéjimas girdeéti, pasislépti, taigi — ir judéti (tai atsiskleidzia tikéjimuose, kad grybai
iSbaidomi Stukaujant miske, zr. GMU). Dél isskirtinés kiino formos grybai yra an-
tropomorfizuojami. Jiems budingas tam tikras paslaptingumas. To paslaptingumo
iSsaugojima reglamentuoja tikéjimai, kad grybai dygsta naktj (LTR 6179/137/;
LTRF cd 682-13/56/) arba apyausriu, kai yra mazesné tikimybé Zzmonéms juos

pamatyti, o zZmonés, pamate grybo dygima, gali apakti ar net mirti:

[Klitas grybautojas net i$ vakaro nueina girion, atsiséda kur netoli kokio didesnio gryby-
no ir laukia iSdygstant grybo, bet be apyausrio grybai vis tiek nepasirodo. Sakoma, reikia

saugotis, kad nepamatytumei grybo augant, nes kas pamatys, apaks ir liks aklas (BPP: 77).

Zmogus, pamates gryba augant, turjs tuojau pat mirti (BPP: 84).'°

8  Nors, anot mikology, visa grybiena auga gana ilgai — apie kelis ménesius, liaudyje vadinami gry-
bai — gryby vaisiak@iniai uzauga tikrai greitai: per para raudonvirsio arba baravyko kepurélé gali
padidéti nuo 1,5 iki 5 cm skersmens (Urbonas 1998: 15).

9  Gryby kaip ypatingos organizmy grupés keistuma — iSorinj panasuma j augalus, taiau mitybos
budo ir lastelés biocheminés sandaros panaSuma j gyvanus — pabrézia ir biologai (Mazelaitis,
Urbonas 1980: 5). Nors XX a. $alia augaly ir gyviiny buvo iSskirta atskira gryby karalysté (takso-
nominis vienetas), iki $iol néra vienos $iy organizmy sistematikos (Urbonas 1998: 8-9).

10 Tikéjimy, kad grybai auga naktj arba tik apyausriu, nepatvirtina mikology tyrimai. Anot moksli-
ninky, grybai beveik vienodai auga tiek diena, tiek naktj (Mazelaitis, Urbonas 1980: 35). Daugelio
rusiy vaisiaktiniams susidaryti ir sporoms subresti yra biitina $viesa (ten pat: 36).
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Visos Sios savybés tradicinéje zmoniy pasaulévokoje sukuria terpe, palankia gry-
bams mitologizuoti. Paprastai viena i$ galimy reiskinio mitologizavimo priezasciy
blina jo nejprastumas. Kuo reiskinys atrodo keistesnis, tuo didesné tikimybeé, kad
jis bus mitologizuojamas.

Kita mitologizavimo priezastis gali biiti reiSkinio svarba zmogaus praktiniame
gyvenime. Veikiausiai kaip tik todél i§ visy gryby didziausia reik§mé teikiama
didele maisting verte turin¢iam baravykui (Boletus edulis). Paprastosios paniabu-
dés (Phallus impudicus) pavadinimy jvairovéje atsispindintys mitiniai vaizdiniai,
anot J. Lubienés, yra susije su $io grybo gydomosiomis savybémis (Lubiené 2013:
61-62, 65)'.

Tradicinéje pasaulévokoje daugelis reiskiniy dazniausiai mitologizuojami pa-
sitelkiant analogijas. Taip yra ir su grybais: kaip tik dél analogijy jie yra antropo-
morfizuojami. Dél savo formos ir tamprumo savybiy, panasumo su kino dalimis
kalbinéje medziagoje jie daznai jomis jvardijami: auselé ‘voveraité (Cantharellus
cibarius)’, ausiukas ‘bobausis (Gyromitra esculenta)’, pir$¢iukas 1 ‘kelmutis (Armilla-
ria mellea)’, pirs¢iukas 2 ‘voveraité’, pirstai ‘Sakoc¢ius (Ramaria)’ ir kt. (Lubiené 2015:
150). Ir atvirksciai, ktino dalys, pavyzdziui, ausys, gali buti jvardijamos grybais
(LKZe: grybas). Kaip pastebi tyréjai, grybai su ausimis siejami daugelyje kalby (ten
pat). Dél tam tikry analogijy iSryskéja ir mitologinés tendencijos mikonimuose.

Kalbant apie kurio nors objekto ar reiskinio mitologizavima verta paminéti, kad
sgsajos su kitais reiSkiniais daznai blina nevienareikSmés. Tiriant mitine mastyseng,
aplink objektg iSryskéja tam tikri reikSmiy laukai, kuriy pagrindiniai strukttriniai
vienetai yra mitiniai kompleksai'?. Ne iSimtis ir grybai. Nagrinéjant jy mitine samp-
ratg lietuviy kulttroje taip pat galima jzvelgti tokius kompleksus, kurie per vieng ir

ta patj reiskinj padeda atskleisti mitinés mastysenos daugiasluoksniskuma.

GRYBU KILME MITINIU POZIURIU

Kalbant apie mitologiskai aiskinama gryby kilme, galima skirti dvi etiologiniy sakmiy

ir tikéjimy grupes. Pirmojoje grybai susije su zeme, antrojoje — su javais ir duona.

11 Be paprastosios paniabudés, liaudies medicinoje buvo vartojama ir daugiau valgomy ir nevalgomy
grybuy: voveraité, kukurdvelkis (Calvatia), berzo grybas (Inonotus obliguus), paprastoji musmiré
(Amanita muscaria) (Lubiené 2015: 12, i$n. 7), ziemkenté sausapinté (Coltricia perennis). Pastaraja
maginiu badu buvo gydomos karpos. ISrauta sausapinte jos budavo patrinamos ir grybas vél jso-
dinamas j zeme (GudIG). Viena i§ musmiriy praktiniy reikSmiy atsispindi ir pavadinime — jomis
budavo nuodijamos musés (LII ES 1096/2/: 8, 12: 34, 15: 46). Etnografinéje medZiagoje aptin-
kamas dar vienas praktinis, su jy glitumu susijes gryby panaudojimas — kazlékais (Suillus) vietoj
deguto budavo tepami girgzdantys vezimy ratai (GudGG: 86).

12 Mitiniy kompleksy reikSme gryby tyrimams yra aptares Vladimiras Toporovas (Tomopos 1979:
237-238), taciau $is principas gali biti taikomas visiems mitologiniams tyrimams.



V. DzZekéioriité-Medeisiené. MITINE GRYBY SAMPRATA LIETUVIY KULTUROJE

Grybai ir jy chtoniskumas. Tradicinéje pasaulévokoje grybai gali

buti velnio valdy atstovai ir zemés vaisingumo iSraiska — jos ziedai:

Grybai yra zemés ziedai. Kaip dauguma zemés augaly zydi, taip, sako, ir zemé, kada va-

sara pagriaudZia, palyja ir saulé kaitina, tai auga grybai — tai, sako, Zemé zydi (SV:79)."

Kad grybai susije su zemés vaisingumu, rodo ir tikéjimas, kad jie pradeda gausiai
dygti po perkinijos. Net uzrasytas posakis ,,Grybai auga kai po griausmo® (BIR: 80,
nr. 947). Kad perkanas daro stipry poveikj augaly augimui ir atgaivina gyvybines
zemes jégas pavasarj, zinoma i$ daugelio tikéjimy (BIR: 78—80, nr. 920-946). Su gry-
bais ir zemeés vaisingumu taip pat susijes reiskinys, vadinamas ,,zemés zydéjimu* Tai
ant zemés pasirodancios balty milty pavidalo apnaSos, pranasaujancios artéjantj gry-
by, dazniausiai — baravyky, derliy (LTRF cd 682-14/70/; Paikstenis 2005). Dar viena
gryby ir zydéjimo sasaja aptinkama tikéjime apie keistesnius grybus, pasirodancius
ne tuo laiku, kai auga dauguma gryby, — briedziukus (Morchella esculenta), kitaip dar
vadinamus abriedéliais. Jiems priskiriamos ypatingos savybés:,,Abrydéliai yra tik labai
retai daugiau nuo pazintojy randami grybai. Pavasarj, kad Salna i$ Zemeés kilt praded,
tai jau jie augt praded, tada zydét. Jy zieda turysis visazinas yra“ (BsJK: 89, nr. 106).
Gryby ,,ziedams® priskiriamos visazinystés galios. Tokias pat galias jgyja ir tas, kas
randa realybéje nezydincio augalo — paparcio zieda (LTR 1045/121/, 2413/129/).

Apibendrinant galima teigti, kad gryby ir augaly zZiedy sasaja yra trejopa. Visy
pirma, patys grybai yra suvokiami kaip zemés ziedai. Antra, pati zemé savotisku
budu ,,prazysta“ pries pasirodant grybams. Trecia, tikima, kad kai kurie ypatingi
grybai gali zydéti.

Siame gryby rySyje su zemés vaisingumu verta prisiminti ir mitinj zemés bei
pozemio Seimininka — velnia. Kad grybai priklauso jo sferai, teigia ir juos tyrusi
E. Trinkauskaité-Johnson (2006: 14—15). Turbat svarbiausia $io ry$io atsiradimo
prieZastis yra ta, kad grybai lyg niekur nieko pasirodo i§ po zemés — velnio valdy,
be to, auga ten, kur btina drégna, o tokias vietas mégsta ir velnias.

Gryby sasajy su velniu ir jam artimomis mitinémis buatybémis (raganomis, lau-
mémis, kaukais ir kt.) galima aptikti ir lietuviskoje, ir kity $aliy etnografinéje me-
dziagoje. Rusy velnias mégsta grybauti, o ratais augantys grybai slavuose susije su
mitiniy butybiy (pvz., ragany) Sokiais (Jasitnaité 2010: 290, isn. 39). Lietuviy kal-
boje ratais augantys grybai vadinami kaukaraciais (LKZ V: 420) arba laumaraciais

(LKZ VII: 190). Vakary Europos anglosaksikoje dalyje tokie gryby ratai taip pat

13 Beveik identiskas tikéjimas rastas ir Jono Balio sudarytoje Tikéjimy kartotekoje: Sako, kad visi
augalai Zydzi, pavfyzdZiui], grybai — 2emé Zydzi ir grybai dygsta LTA 374¢(1332%). Cia neaiku, ar
turimas omenyje tik zemés zydéjimas pries gryby dygima, ar ir padiy gryby zydéjimas, taciau
matoma ryski gryby ir ziedy sasaja.
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turi ry$j su lauméms artimomis mitinémis butybémis — féjomis (angl. fairy-rings,
Wasson V., Wasson G. 1957:25)". Ne maziau iSkalbingi yra ir kitur pasitaikantys su
grybais susije etnografiniai duomenys, pavyzdziui, Ciukéiy pusiasalyje gyvenanti
jupiy etniné grupé nuo seno grybus vadino velnio ausimis (angl. devil ears, Yamin-
Pasternak 2007: 124, 2008b: 218), per kurias, jas palietus, pozeminés dvasios gali
sukelti liga (Yamin-Pasternak 2008b: 218). Labai panaSus reiskinys zinomas ir visai
kitame pasaulio kraste — Venesueloje, vienoje vietos gyventojy gentyje (Joti). Joje
grupé tam tikry gryby vadinama galingy, ta¢iau zmogui pavojingy dvasiy (awéladi)
»ausy grybais® (awéladi’s ear mushroom), jie vartojami norint susisiekti su Siomis
dvasiomis ir jas permaldyti (Zent 2008: 475).

Kad grybai sietini su velniu ir jam priklausancia anapusybe, rodo ir sapny ais-
kinimai. Kai kuriuose jy sakoma, kad sapnuoti grybus gali reiksti artéjancig mirtj
(ViSLLS: 139). Lenkams, ukrainieiams ir baltarusiams sapnuojami grybai taip pat
pranaauja artéjancia mirtj, liga ar kitokias negandas (Benosa 1995: 550-551).

Su velniu susije ir sapny aiskinimai, kuriuose sapnuoti grybus reiskia biisima
nauda ir pinigus (ViSLLS: 139). Daugelis lietuviy pasaky (ATU 1000-1199B) ir
mitologiniy sakmiy irgi kalba apie velnig kaip apie turty ir paslépty lobiy valdova.
Jose su velniu susidtres zmogus daznai praturtéja (Veélius 1987:107—-109). Gryby ir
turty sgsajas atspindi ir mums artima slavy etnografijos medziaga: joje sakoma, kad
atliekant tam tikrus maginius veiksmus grybus galima paversti monetomis, auksu,
taip pat grybai auga ten, kur yra uzkasti lobiai (Benosa 1995: 550).

Aptartuose duomenyse iSryskéja reikSmiy grupés, kuriomis remiantis, tradiciné-
je lietuviy pasaulévokoje galima iSskirti tris gryby ir mitinés buitybés — velnio sasa-
jas iSreiskianc¢ius mitinius kompleksus: grybai-zemé-velnias, grybai-mirtis-velnias,
grybai-pinigai-velnias.

Grybai — vargsSy duona. Antroji gryby mitine kilme iSreiskianciy
teksty grupé yra etiologinés sakmeés, kuriose grybai atsiranda su Dievo ar Jézaus

pagalba, bet daznai biina netinkamo $v. Petro elgesio rezultatas. Pavyzdziui:

Sako, éjo Dievas su $ventu Petru, kai vaiks¢iojo ant zemés. Ir Sventas Petras, eidamas pro
rugiy lauka, nuskobé vieng varpele. Nuskobé ir pakando grudelj i$¢mes. Dievas ir sako:
— Ko lieti? Juk jis ne tavo. Spjauk lauk ta grudelj.

Tas isspjové. Dievas ir sako:

— I§ to griidelio i¥dygs grybelis, te biina neturtingam ¥mogui (KAZ: 94).

14 Mikologai $j ratais augandiy gryby reiskinj taip pat jvardija mitologiniu pavadinimu — ragany
ratilais. Ratilai susidaro, nes daugiameté grybiena auga j pakrascius, o viduryje nunyksta. Kaip
tik periferijoje, kur grybiena yra jauniausia, iSauga vaisiaktiniai, sudarydami rato pavidalo gryby
telkinius. Ratily dydis priklauso nuo grybo rasies ir biologiniy savybiy. Paprastai jy skersmuo

btina 0,5-50 m. Keliy $imty mety senumo grybiena gali suformuoti 200 m skersmenj siekiantj
ratila (Mazelaitis, Urbonas 1980: 37-38).
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Kitose sakmése grybai atsiranda i$ $v. Petro iSspjautos duonos, kuria paslapcia
nuo Jézaus jis valgo, o Jézus, tai zinodamas, tyc¢ia $v. Petra kalbina, kad $is negalé-
ty tos duonos praryti (KAA: 125—127)"5; arba $v. Petras duona spjaudo i$ pavydo
Dievui, kad jam maziau jos likty (LTR 2268/1/). Vienoje sakméje duonos iSspjo-
vimas tiesiogiai siejamas su gryby biologinémis savybémis: kadangi kasneliai buvo
iSspjauti, tai ir grybai seiléti (LTR 4550/78/).

Jau minétas grybuy ir velnio rySys matomas ir tose etiologinése sakmeése, kuriose
gryby atsiradimo kaltininkas dazniausiai biina po zeme keliaujantj Dieva lydintis
$v. Petras. Pastarasis veikiausiai pakeité ikikriksCioniskajj etiologiniy sakmiy Dievo
palydova velnia (Trinkauskaité-Johnson: 2006: 15). Taciau reikéty nepamirsti, kad
grybai yra susije su lietumi, o kai kuriose mitologinése sakmése uz jj atsakingas tas
pats danguje su Dievu esantis $v. Petras (LTR 1167/432/, 973/1/)'.

Kita vertus, grybai daznai jvardijami kaip Dievo dovana zmonéms, kartais atsi-

randanti kaip samoningo, o kartais nesgmoningo jo veiksmo rezultatas:

Grybus, misko uogas zmonés vadzino Dzievo rasu. Nei tau séc, nei akéc, nei laiscyc, o
naudokis kiek tau raikia. Dar buvo pasakymas, kad kap Dzievas vaiks¢iojo po zamj, tai
aidamas per laukus vis kokj gradelj i$ varpos issiluks¢ina ir perkanda — ziiro, ar ne ¢ésas
jau javy pjauc. Grudas zalias, tai Dzievulis spjauna, o ton vieton grybas lapc ir iSauga...
Tep ir atsirado grybai (GMU).

Etiologinés sakmeés nors visiSkai nenutolsta nuo sgsajy su velniu, tac¢iau pateikia
visai kitokj gryby mitinj vaizdinj. Cia iSry$kéja ir mitinés sasajos su gryby biolo-
ginémis savybémis — dél polinkio j drégme grybas jsivaizduojamas kaip mitinio
veikéjo Dievo ar sv. Petro spjaudalas. Nors grybai gali biiti siejami ir su teigiama
(Dievo), ir su neigiama (8v. Petro) veikla, svarbu, kad ¢ia jie yra Dievo karybinés
galios apraiska. Taip pat grybai atsiranda ne is bet ko, o i$ javy gridy arba duonos.
Tad ¢ia matome, kad grybai gretinami su paciu papras¢iausiu, kasdieniSkiausiu,
taciau ir svarbiausiu Zmogaus maistu — duona. Dievas sakmeése teigia, kad grybus
skiria neturtingiems Zmonéms, tad jie Cia esti i§ gamtos atkeliaves vargingiesiems
skirtas duonos pavidalas. Gryby ir duonos sasajos pastebimos ir gryby pavadini-
muose. Lingvisté J. Lubiené teigia, kad sakmeés apie gryby atsiradima padeda geriau

suprasti tokiy gryby pavadinimy kaip ruginukas (baravykas paazuolinis, Boletus

luridus), séjikas (raukslétasis gudukas, Rozites caperata) motyvuote (Lubiené 2015:

9, 53, 125-126). Be $iy gryby rasiy pavadinimy, su duona siejamas ir pumpo-

taukslis (Lycoperdon). Yra uzfiksuotas vienas jo frazeologinis pavadinimas — Zemés

15 Tokio siuzeto sakmés zinomos ir slavams (Bemosa 1995: 549).
16 V. Toporovas mitologiniame tyrime apie grybus taip pat pastebi jy ry$j su dangumi, lietum ir
griausmu (Tomopos 1979: 253-254).
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duona (ten pat: 77). Be to, esama ir tikéjimy, kuriuose yra tiesioginis gryby ir javy
rySys — pirmasis sukirmijes baravykas reiskia, kad busimo derliaus rugiai sukirmys
(LTA 1341/83/). O Dzukijoje buita net maginiy praktiky, kai budavo apariami seni
grybai, kad geriau rugiai deréty (SDzG:87). Sis gryby rysys su duona ir javais svar-

bus mitinei mastysenai ir yra susijes su praktiniu gryby vartojimu maistui.

GRYBAI - MITINES BUTYBES

Gryby kaip mitiniy biitybiy samprata lietuviy kultiiroje atsiskleidzia dvejopai: jie
gali bti tapatinami ir siejami su Zmonémis arba gali buti jsivaizduojami kaip jutimo
organus turintys ir judéti gebantys gyvi organizmai, savotiskos misko dvasios.

Gryby antropomorfizavimo tendencijos.Gryby antropo-
morfizavimas atsiskleidzia mjslése bei minklése, kuriose grybai turi kojas, galva ir
zmonéms budingas aprangos detales — kepure, skrybéle, bata, kelnes. Pavyzdziui: Ant
kojytés galvyté. — Grybas LTR 1584(152); Ant kojytés kepuryté. — Grybas LTR 37(47);
Miske ant vienos kojos stovi, niekam kepurés nenuima. — Grybas LTR 1039(1106);
Ponas stovi ant vienos kojos su skrybéle. — Grybas LTR 508(47'°); Turi kepurg, bet pats
be galvos, turi vieng kojg, bet be bato ant jos. — Grybas LTR 4009(165); Kelinés baltos,
kepuraité juoda. — Baravykas LTR 4312(105) Kai kuriose mjslése atrodo, kad grybas
yra kazkokia zmogy primenanti, tik mazesné butybé: Mazutis grazutis éjo per Zemg
ir atrado raudong kepuréle. — Grybas LTR 37(1792); Vikrutis maZutis per Zemg praéjo,
raudong kepurg uzsidéjo. — Raudonikis LTR 4375(47"). Dar kitose mjslése jis tiesio-
giai jvardijamas zmogumi (Miske mazas Zmogelis ant vienos kojos stovi. — Grybas LTR
356/124-139/), déde (Vienakojis dédé Prie kelmelio sédé. Neina jis j aikSte, Niekur jis
nevaiksto. — Grybas LTR 3696/21/), mergaite (Stovi mergaité ant vienos kojos, niekas
jos neranda. — Grybas LTR 3613/1590/).

Grybai, panasiai kaip gyviinai ar zmonés, gali biiti nuzitirimi. Visoje Lietuvoje
paplites tikéjimas, kad pamatytas grybas nebeauga: Jei Zmogaus akis paregéjo grybg,
tai jis daugiau neaugs LTA 1315(207); Grybg radus, nors ir mazq, [reikia] iSraut, nes
jis vis tiek daugiau neaugs ir nudzius toks, koks buvo. Katrq grybg pamato Zmogaus
akys, tas dziusta. Gali, rades mazq grybukg, jsitémyti tq vietq ir palikti jj. Atéjes po
keliy dieny rasi jj nudZitousj, o nei kiek nepaaugusj LTA 1306(21)".

17 Anot mikology, vos i$§ zemés pasirodzius grybui, vabzdziai ant jo sudeda kiausinélius, i$ kuriy i8si-
ritusios lervos grybo vaisiakiinj gali visiSkai sunaikinti per kelias dienas (Mazelaitis, Urbonas 1980:
55). Tuo galima aiSkinti liaudyje paplitusj ,,gryby nuzitaréjima® Grybus tyres Vincentas Urbonas
»grybu nuzitréjima*“ sieja ir su tuo, kad juos uzpuola kity rasiy grybai kenkéjai (ypac pelésiniai,
Hypomyces genties atstovai). Pasak mokslininko, kartais ir jaunas grybas jau btna uzsikrétes,
taciau plika akimi to dar nematyti. Toks grybas po keliy dieny biina arba né kiek nepaauggs, arba
visiskai sunykes (ten pat: 57).
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Pietryciy Lietuvoje, gryby kraste, jprasta tikéti, kad pamatyti neauga tik patys
Htikriausi® grybai, tai yra baravykai. Dzukijai kultiiriskai artimame Gervéciy kraste

uzrasytas toks pasakojimas:

— Kai pamatysi, baravykas neauga?

— Baravykas neauga. O voveruskés, ti koki jie, anys auga. O kaip nematys niekas, tai bara-
vykas auga. <...>

— Kodél neauga?

— Nu, ky as Zinau, nusidyvija, akiy bija. <...> Baravykas tik nusidyvija. Taip ir sako: ,,Ap-
sidyvijo kap tas baravykas...” LTRF cd 587-18(29).

Gryby nuzitréjimas gali buti gretinamas su Zzmogaus nuzitiréjimu:

Vot lepeska, tai ji sédzi, sédzi, ale, macyc, paskiau ji turi augt, o baravykuciai, vot, supusta.
Kirmélaités suéda. <...>

— Bet kodél taip?

— A galas Zino... Kap grazus vaikas. Yra tokiy Zmoniy — pazitirés an to vaiko, ir jis aina
is proto: nemiega, rékia, visa. Sako, akys tokios. Nu, tai gal ir daiktui tep LTRF cd 682-
-02(10).

Apskritai grybus linkstama lyginti su zmonémis: grazus grybas yra jaunas, kaip
ir grazus zmogus yra jaunas zmogus (LTRF cd 682-14/68/). Sapny aiskinimuose
taip pat seni grybai siejami su senais zmonémis, jauni — su jaunais (ViSLLS: 139).
Siame kontekste galima prisiminti ir kitas sapny reik¥mes, kuriose grybas reitkia
grazy vyra, kavalieriy, nauja meile, pazintis, pasilinksminimus (ViSLLS: 139), sve-
¢ius (LTRF cd 682-14/69/). Sapny reiksSmése galima pastebéti uzuominy j gryby
ir vaisingumo rysj, kuris lietuviy tikéjimuose ir tautosakoje néra labai ryskus, taciau
Antano Juskos zodyne yra posakis, kuriame teigiama, kad ant baravyko koto atsisé-
dusi moteris tampa néicia (TAJZ: 197). Gryby ir vaisingumo rySys aiskiau iSreikitas
slavy kulttroje. Rusy, baltarusiy ir ukrainieCiy sapny medziaga Siuo poziuriu yra
turtingesné negu lietuviskoji: jy sapny aiskinimuose grybai gali reiksti ne tik jauni-
ki, bet ir basima néstuma, sinaus, dukros gimima (Benosa 1995: 548, 1996). Slavy
tikéjimuose pasireiskiancia gryby erotine simbolika tyrusi Olga Belova pastebi, kad
svarbus yra ne tik gryby tapatinimas su zmonémis, bet ir jy ,lytiSkumas® atsiran-
dantis per analogija su zmoniy genitalijy forma. Isgaubtds kepurélés forma turintys
grybai dazniausiai bana vyriskosios giminés (pvz., baravykas, raudonvirsis, Leccinum
versipelus, L. aurantiacum), o jdubusios — moteriskosios (pvz., voveraité, rudmeése,
Lactarius deliciosus). Be kepuréliy formos, vaisingumo rysys su grybais zmoniy

mastysenoje galéjo atsirasti dél greito ir gausaus sudygimo, polinkio augti vesliomis
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grupémis. Anot V. Toporovo, gryby skyrimas j vyriskus ir moteriskus yra vienas
svarbiausiy jy mitiniy aspekty (Tomopos 1979: 245). Gryby skirstymo | , lytis®
apraiskas slavy tautosakoje O. Belova analizuoja pasitelkdama karo tarp vyrisky ir
moteriSky gryby pasaky (CYC 297B, ATU 297B)" ir dainy siuzetus (Benosa 1996).
Nors lietuvisky Sio siuzeto pasaky atitikmeny néra, taciau yra uzraSyta nemazai
dainy apie gryby vestuves (G 206-209) ir gryby kara (G 211-213). Jose aiSkiai
isskiriami vyriskos ir moteriskos giminés grybai. Vyriskajai pusei dazniausiai atsto-
vauja baravykas (LTR 356/115/), raudonikis (LTR 756/286/) ir kt., o moteriska-
jai —umeédé (Russula, LTR 3991/13/), paliepé (Lactarius vellereus, LTR 70/1286/),
musmiré (LTR 1851/3/). Dainoje apie gamta ,Baravykas pulkaunykas“ (G 207),
kurioje baravykas nori vesti, lepsé (Leccinum sacbrum) jvardijama kaip trokstama,
tatiau nenorinti tekéti nuotaka (LTR 356/115/, 461a/1237/). Si daina nepatvir-
tina O. Belovos iskeltos hipotezés, kad iSgaubtds formos kepuréle turintys grybai
priskiriami vyriskiems. Kita vertus, perzvelgus visa lietuviy liaudies dainy masyva
apie gryby vestuves ir gryby karg, galima sakyti, kad dauguma vyriskos giminés
gryby turi iSgaubtas kepuréles, o grybai, turintys jdubusias kepuréles, dazniausiai
yra moteriskos giminés. Gryby vestuviy siuzeto dainose aptariama, kas veda, taiso
vestuves ir jose atlieka kitas funkcijas (muzikanto, pabrolio, pamergés). Dainoje
apie grybuy kara ,,Augo Sile baravykas® baravykas ragina grybus kariauti (G 211),
o rudmeésé, umédé (LTR 270/1247/), paliepé (LTR 2108/126/) atsisako teigda-
mos, kad jos yra moteriskos lyties ir todél nekariaus. Kartais kariauti atsisako ir
raudonikis, sakydamas, kad ,,yra dar jaunikis” ir negeba kariauti (LTR 270/1247/).
Kituose $ios dainos variantuose kariauti atsisako ir pats baravykas (LTR 626/393/,
1153/121/, 4851/159/).

Nors lietuviy dainose apie grybus tiesioginiy sasajy su vaisingumu néra, vis
délto, pasitelkiant jose apdainuojama gryby skirstyma j vyriskos ir moteriskos lyties
atstovus, vestuviy motyva, sapny aiSkinimy ir slavy etnografinius duomenis, galima
teigti, kad mitinéje mastysenoje grybai buvo siejami ne tik su Zmonémis, bet ir su
juy vaisingumu. Rusy mokslininkas V. Toporovas pastebi, kad gryby mitinis vaizdi-
nys susijes su visu mitiniu mirties-vaisingumo-gyvybés kompleksu (Tonopos 1979:
237-238), tad ¢ia aptariama lietuviskoji medziaga priklauso vidurinei $io komplek-
so daliai. Grybai, kaip velnio valdy atstovai, priklausyty mirties sri¢iai. Uzuominy,
kad kadaise buvo tikima, jog po mirties grybaujama, randame posakyje nueiti su
protéviais grybauti KDS {42-48(959). Kitose Salyse galima aptikti duomeny, kuriuo-
se mirties sritis siejasi ir su gyvybe. Bulgary etiologinése sakmése zZinomas zmoniy
kilmés is gryby motyvas. Taip pat ceky kalboje, norint pasakyti, kad zmogus dar

18 O. Belovos tekste Sis pasakos tipas, remiantis senesniu rusy pasaky katalogu, pazymétas AA*297
(Benosa 1996). Naujesniame rusy pasaky kataloge jis zymimas CYC 297B, o tarptautiniame
pasaky kataloge — ATU 297B.
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nebuvo gimes, vartojamas alegorinis posakis: ,,tada tu dar buvai grybuose, grybus
ganei (tenkrdte byl jsi jeSté na houbdch, jeste$ houby pasl, Benosa 1996).

Grybai — mitinés miSko butybés. Norsyra nemazai gryby ir
Zmoniy sasajy, vis délto grybai suvokiami kaip savotiski svetimojo gamtos pasaulio
atstovai, misko dvasios, gyvos butybés. Jie gali matyti ir girdéti. Be to, grybai sle-
piasi nuo grybautojy. Gervéciy kraste tikima, kad jeigu iSéjes grybauti per anksti
iSsitrauksi maiSelj ar peilj, tai grybai nepasirodys — neisljs (LTRF cd 595-01/1/).
Anot Puvociy kaimo gyventojos Stasés Bogusienés, ,,[n]ebuvo mados labai $tika-
loc — grybus iSbaidzysi. Stengés miskan biic ko ankscau, kol grybai dar miegci,
nespéji suskavoc” (GMU). Girdi ne tik grybai, — zmonés irgi gali juos iSgirsti. Stai
ka kalba XX a. pabaigos grybautojas miestietis: ,,Negaliu grybauti, kai aplink si-
kauja, kai tylu — a8 tuos baravykus girdziu, o kai visur Sukauja, randu tik umédes...“
(GudA: 148). Kad grybai skleidzia garsus — kalba, cypia, liudija ir slavy tikéjimai
(Bemora 1995: 549)",

Grybas kaip mitiné biitybé, Siuo atveju pats svarbiausias grybas — baravykas,

atsiskleidzia sakmeéje, pavadintoje ,,Pabéges baravykas™:

Kelios moterys buvo rieSutaut. Eina jos namo, mato — Salia kelio stovi baravykas. Tas
baravykas toks didelis, kad ir neapsakyt! Viena moteris paémeé ta baravyka isrové, pinti-
nélén jsidéjo ir nesa namo. NesSa nesa, prie pat kaimo tas baravykas i$Soko ir sako:

— Dékui, kad panes$éjail — ir nudumeé atgal j miska (SV: 78).

Baravyko padétis, palyginti su kitais grybais, yra iSskirtiné: Dzkijoje grybu
vadinamas tik baravykas, pietryciy Lietuvoje jis yra ,tikresnis* grybas negu kiti,
ir tik baravykas gali biiti nuzitirimas, sakméje baravykas yra ypatingo, grybams
nebudingo dydZio®, daznai vadinamas gryby birio vadu, vyresniuoju — pulkau-
ninku (LTR 946/15, 2693/21/, 3284/6/). To negalima aiSkinti tiesiogiai, vien tik
didesne baravyko maistine verte. Siame kontekste svarbiis slavy tikéjimai. Juose
teigiama, kad miske visada yra gryby ir samany Seimininkas (Yepemnamosa 1996:
48, nr. 131), daznai jvardijamas miskiniu, kuris dieng gali prasmegti po Zeme ir ten

sléptis, taigi biiti ten pat, i§ kur i¥dygsta grybai (JTesxuesckas 2004: 105). Zmogus,

19 J. Lubienés atlikti mikonimy tyrimai tikéjimy apie gryby skleidziamus garsus nepatvirtina. Lietuviy
kalboje yra tik trys gryby rasys, kuriy pavadinimai yra motyvuoti akustiskai. Murmucio (kelmutis)
pavadinimas siejamas su sklindandiu specifiniu garsu $iuos grybus verdant. Pumpotaukslio pa-
vadinimas motyvuotas jo skleidziamo sprogstamojo garso, o kukurdvelkio, kuris liaudyje daznai
vadinamas kukurbezdaliu, vardas susijes tiek su ypatybe skleisti dulkes, tiek su skleidziamu garsu
(Lubiené 2015: 100-103).

20 Kaip teigia mikologai, baravykai ir raudonvirsiai gali uzaugti labai dideli: kepurélés skersmuo gali
siekti 57 cm, o vaisiak@inio svoris — 3 kg (Mazelaitis, Urbonas 1980: 40). Baravyky polinkis augti
dideliais taip pat gali turéti reikSmés jo, kaip isskirtinio grybo tarp kity gryby, sampratai.
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be jo leidimo miSke renkantis grybus, gali buti nubaustas (ten pat: 106). Vienas i$
miskinio pavidaly yra grybas (ten pat: 105). Remiantis $ia medziaga, galima da-
ryti prielaida, kad toks ypatingas ir isskirtinio dydzio baravykas gali biiti miska
saugancios dvasios — miSko Seimininko personifikacija?'. Tai patvirtinty ir lietuviy
liaudies daina ,,Grybas grybas baravykas® (G 212), kurioje baravykas atsiskleidzia
kaip gryby valdovas, jy priziarétojas (LTR 438/91/%, 550/174/, 2693/21/). Kai
kuriuose dainos variantuose tiesiogiai sakoma, kad baravykas kiekvienam grybui
paskiria jo vieta miske (LTR 61b/381/, 228/368/, 946/313/), o tai jau yra misko
Seimininko, arba miskinio, funkcija. Tarp lenky etnologo Kazimierzo Moszynskio
vardijamy lenkisky miskinio pavadinimy du yra panasus j baravyko pavadinima:
borowy, borowiec (Moszynski 1934: 44). Viena i$ jy — borowy, be miskinio, reiskia
i lietuviy kalba veikiausiai atkeliaves i$ baltarusiy kalbos (Lubiené 2015:41), taciau
jis aiSkiai siejasi su slavisku $ilo ar pusyno pavadinimu (lenky bor ir rusy 6op reiskia
silo gyventojo reikSme. Lietuvoje yra ir daugiau gryby, kuriy pavadinimas susijes su
Silu, pavyzdziui, Silagrybis (Silinis kazlékas, Suilus granulatus), Silbaravykis, kuriuo
gali buiti vadinamos kelios gryby raisys, bet dazniausiai Gyroporus genties atstovai.
Taciau Silbaravykiu gali biiti vadinamas ir baravykas, o grybo kaip misko Seimininko

ar gryby valdovo samprata lietuviy kultiroje siejama tik su juo.

GRYBAVIMO MITINE PLOTME IR APEIGINIAI ASPEKTAI

Su visa gryby mitine samprata yra susijusi ir grybavimo, arba grybaiités, kaip apei-
ginio, tikéjimais apipinto, reiskinio svarba. Ji pasireiskia per kelis esminius aspektus.
Svarbiausias jy, susijes su visais kitais, yra grybautojo, arba gryby, laimé arba dalia.
Taip pat yra reikSmingas savy grybavimo viety turéjimas ir tokios apeiginés prakti-
kos, kaip maldelés ir maginiai veiksmai.

Gryby laimé, dalia. Gryby dalia pasireiskia sékme grybaujant arba
gryby kaip sékmeés iSraiskos pavidalu. Norbertas Vélius pastebi, kad lietuviy tau-
tosakoje laimé buvo suprantama dvejopai: kaip zmogaus likimo léméja ir kaip su-
asmeninta sékmeé (Vélius 1977: 74). Pastarajai vaizdiniy grupei — suasmenintai
sékmei — priklauso gryby laimé. Namy laime tyrusi D. Vaitkeviciené pazymi tris
svarbius jos poZzymius: sauguma, sveikata, pilnatve, arba gausa (turto, valgio, vaiky

ir kt.) (Vaitkevic¢iené 2002: 9). Taigi gryby laime buty galima sieti su valgio gausa

21 Balio Buraco paskelbtoje medziagoje apie grybavima minimi panasis j slavy tikéjimuose pateikia-
mas misko dvasias, Seimininkus miSkinélis ir samanélis (BPP:77-78, 79-80, 85). Neradus daugiau

lietuvisky atitikmeny, dél $iy mitiniy batybiy jvardijimo kyla abejoniy.
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namuose, taciau pazvelgus jdémiau, galima pastebéti, kad ji gali biiti atskira lietuviy
tradicinéje kultiiroje visa apimancio laimés ar dalios mitinio principo iSraiska®.
Gryby laimé gali biiti jgimta, nulemta i$ anksto. Pavyzdziui, biidavo tikima, kad
su ,,marskinéliais‘ tai yra su vaisiaus apvalkalu gime zmonés yra laimingi ir randa
daugiau baravyky: Jei gimdavo su ,,marskinéliais’; tai sakydavo, kad toks vaikas bus
labai $¢éslyvas. Esa pasakotojos sesuo gimusi su marskinéliais — dél to buvusi visada
uz pateikéjg laimingesné: nueidavo juodvi j miskq gryby rinkti — ana renka baravykus,
o Anastazija baravyky neranda LII ES 44(22): 58. Kokia svarbi gryby laimé, rodo ir

tokie pasakojimai:

Koznas noréjo pyrmas miSkan pribuc, nor ir buvo pasakymas, kad koznas savo grybus

surenka. Gali Simtas zmoniy peraic, o cik tu savo gryby rasi (GMU).

Yra sakoma, kad kiekvienam zmogui kiekviename miske yra uzauge tam tikras skaicius
gryby. Ir jei Zzmogus apvaziuoty visus miskus, visuose miskuose rasty grybuy, bet tik tiek,
kiek jam iSaugo. Kity zmoniy gryby jis nepamatyty. O jei savo nepaimty, tai jo grybai
supus, bet kitas niekas jy nepamatys (SV: 79).

Taciau yra zmoniy, kurie neturi gryby dalios ar laimés ir jy neranda. Anot lietu-
visky posakiuy, be laimés, nei grybauti nesiseka arba su dalia ir grybauti gerai (LPPe).
Kaip teigia B. Buracas, ,,kai kurie zmonés neina grybauti, nes tiki neturj grybauto-
jo laimés grybams rasti (BPP: 77). Ta patj rodo pokalbis su marcinkoniske Roze
Liuolyte-Packauskiene, taiau jos zodziuose laimé atsiskleidzia ir kaip mokéjimas,

gebéjimas grybauti:

[M Janiskis... Ba jis ne grybautojas, jis nemoka — ir neranda. O jau as$ visad...

— O tai buna zmonés, kurie visai... Gyvena ¢ia, Marcinkonyse, ir visai neranda gryby?
— Taip, taip.

— O tai nuo ko tas priklauso?

— Nu, o kq as Zinau! Kap juos netraukia <...>. O as kap... Vajéj vajéj, as kap Zvéralis. Gry-

bauc, cik valgyt — ne, o jau grybauc — tai kg tu! LTRF cd 682-01(5).

Nors dalia ar laimé tarsi nulemta i§ anksto, taciau atitinkamas elgesys gali ja
padidinti: ,,Grybas laikomas Dievo dovana, todél iSsivires niekas gryby nevalgo
pats vienas, bet jais vaiSina ir kitus. Grybai auga visy daliai, todél, jeigu kam pa-
siseka jy pakankamai rasti, neSykstima ir kitus pavaiSinti. Kas $yksti, tikima, jog
tokiam nesiseka né grybauti” (BPP: 79), o nesykstint grybais kity vaisinti galima

22 Gryby dalig, kaip grybavimo sékmés samprata, lygindama su bitininkavimo sé¢kme, tyrime apie
midy balty visuomenéje yra paminéjusi D. Vaitkevi¢iené (2016: 42).
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uzsitikrinti grybautojo sékme (BPP: 82). Taigi kai dalia dalijamasi, jos daugéja.
Panasiai laimé dauginama, kai ja dalijamasi per kita misko gérybe — dreviniy biciy
medy (Vaitkevi¢iené 2016: 44).

Patys grybai gali buti suvokiami kaip dalios, laimés israiska. Grybaujant svarbu
atpazinti savaja dalia, tada ir grybauti seksis, pavyzdziui: Jeigu rades miske grybg, nors
Jis ir visai mazas buty, neisSrausi, tai Zmonés tiki, jog miske daugiau gryby neberasi LTA
1288(173); Grybg radus reikia i$raut, tai tadu daugiau rasi LTA 140(400). Stai dar
keli iSsamesni pavyzdziai: Jeigu radai pirmgq grybq, tai reikalinga israuti is Sakny, nes
pirmutinis grybas skaitoma zmogaus laimé LTA 1352(23); Jei rades grybq neisrausi,
tai kas iSraus jj, prazudys ir tavo laime ant radyby pinigy ir kt. LTA 1476(63'); Ra-
dus grybq, reikia iSrauti todél, kad jis daugiau paliktas neauga, ir tam Zmogui nesiseka
LTA 1593(11). Taigi grybe slepiasi zmogaus laimé, ir jeigu Zmogus jos neatpazjsta,
ja praranda, arba, kitaip sakant, ji tampa neveiksni jo gyvenime. Panasiu principu
laimé veikia ir pasakoje ,, Turtingo ir neturtingo zmogaus laimé“ (ATU 735), kurio-
je sunkiai besiverciantis zmogus eina jos ieskoti, ir tik jg surades gali pakeisti savo
gyvenimg j geraja puse (Vélius 1977: 62, 72-73).

Kita vertus, gryby dalia galima nusigvelbti is kito: ,,Jei uzvogsi gryby is to ka-
Salés, katram sekas grybauc, tai ir jo grybavimo daliy perimsi.” Arba ,,raikia to da-
lingojo grybautojo pédom seke, atseksi jo daliy* (SDzG: 87). Nors laimeé arba dalia
gali buti suprantama kaip jgimta, tradicinéje lietuviy pasaulévokoje toks kito dalios
iSsineSimas, perémimas yra daznas atvejis jvairiose su turtu ir sékme susijusiose
situacijose (Vaitkeviciené 2002: 12, 2009: 48). Apibendrinant galima teigti, kad su
grybais susijusi laimé arba dalia yra jgimta, taciau kartais biitina atlikti tam tikrus
veiksmus, kad zmogus ja uzsitikrinty. Tokie tikéjimai labiau susije¢ ne su gryby
laimés kaip jgimto reiskinio buvimu, o su jos radimusi grybuose. Dalyje pateikty
tikéjimy matome, kad grybuose gludi ne tik grybavimo, bet ir apskritai zmogaus
laimé ir sékmeé.

Savos grybavimo vietos. Grybavime svarbus yra savy viety tu-
réjimas. Tai tarsi savotiSkas zemés suskirstymas. Tai vaizdziai atsiskleidzia Siame

pasakojime:

Koznas grybautojas turéjo savo grybijy. Tep ir saké: ,Mociejuko grybija, Berankio, Di-
vuko grybauciné...” Kaimynai zinojo, kad jis daugiausia ca aina, daugiausia randa. Ty,
kap atrodo, kito grybijon net ir ne tep smagu grybauc, kad ir gryby kito miskélin tu ciek
nerasi kap tas, katris ty miskélj prispracinis — jis jau zino, po kokiu agluku, krameliu,

palei katrj takelj ras gryby... (GMU).

I8 pirmo zvilgsnio gali atrodyti, kad toks savy viety turéjimas gali buti tik prak-

tinis, grybautojy jgudzius atspindintis dalykas. Vis délto j tokj savy viety turéjima
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galima pazvelgti kaip j savo gryby dalios ispildyma — savo vietose susirenku savo,
tai yra man skirtus grybus.

Savos vietos yra saugomos nuo kity grybautojy, todél ,visi slapstosi, eidami
grybaut, visi — kad nematyty” (GudGG: 82). Net ir tie zmonés, kurie savo bend-
ruomenéje laikomi labai draugiskais, taip pat slepia savo grybus; pavyzdziui, apie
savoje aplinkoje labai mégta Petra Zalanska taip pasakoja jo sesuo: ,,Jau Petrulis
tokis geras, tokis geras, o rades baravyka — slepia, ir mani taip mokino — iSrauni,
apskuti ir paslepi ty viety samanom, kad kiti nematyt” (GudGG: 83).

Panasus grybingy viety saugojimas atsiskleidzia ir siuose Zitos Mazeikaités ei-
léras¢io posmuose:

Mazuciuké misy kaimyné, skruzdélé darbscioji,

sergétoja,

gera kaip mama,

dosni, atlapasirde.

Bet savo grybijy —
jaunystes lepeskyny, zaliuokyny —

niekada néra mums parodzius (Mazeikaité 2009: 18).

Kad tokios savos gryby vietos yra itin reikSmingos, rodo ir pavyzdys, kuriame

jos perduodamos kaip savotiskas palikimas:

Tai daf va, va jau... Sitas... seserés Zantas labai buvo grybautojas. Sakau: ,,Jonai, jau as tau
perdaviau.*

— O tai... O kaip jus, sakot, perdavét, tai jas parodét?

— Cha, as jj suscikdavau! AS jj suscikdavau, sakau: ,,Velnias tavi atnesé, Jonai, nu. Tu pa-
mislyk, — sakau, — kur as grybaunu, tai [t ir| tul"— ,,Nu, — sako, — krikSto mama, nu, tai ir
man raikia...”

— O tai kas jums perdavé jusy tas lepeskaites?

— Mama.

— Mama?

— Taip. Mama visur vedzojo, buvau mazutuké — astuoniy mety, vaikeli, buvo keSeluké ma-
Zuké. Ir, budavo, mama. Jau ji vedzojos mani ir ir ir... Va, tj kap rodziau, tj, kur mis tas

laukas, tai tj labai budavo ty baravyky, tai mama <...> jau ji iSrodé... LTRF cd 682-01(4).

I pradziy pateikéja perima grybavimo vietas i§ motinos, per nuolatinj vaiksciojima
kartu su ja, o sesers Zentui tas pacias grybavimo vietas perduoda atsitiktinai su juo

ten susitikdama. Atrodo, kad Zentas jas tarsi nugvelbia.
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Susidaro jspudis, kad toks jnirtingas savy grybingy viety saugojimas kyla ne vien is
noro prisirinkti kuo daugiau grybuy, bet yra savotiskas, gilesne prasme turintis, galbtt
su savosios laimés ar dalios saugojimu susijes reiskinys. Prisiminus, kad grybai gali biiti
visuotinio laimés mitinio principo iSraiska, toks savo zinomy grybingy viety saugoji-
mas tampa aiskesnis. Kaip tik todél tokios vietos, o kartu ir savoji laimé daug mieliau
perduodamos saviesiems, dazniausiai — vaikams, o nuo svetimyjy akylai saugomos.

Apeiginés ir maginés grybavimo praktikos. Grybaujant
pasitelkiamos ir apeiginés bei maginés praktikos. Visy pirma galima isskirti mal-
das, kurios gali buti ir apeigy dalis, taciau grybaujant naudojamos ir kaip maginé
priemoné. Maldose prasoma ne tik gryby, bet ir saugoti nuo paklydimo ar gyva-
tés jkandimo. Kaip teigia N. Marcinkeviciené, grybavimo maldele turi kiekvienas
dziikas, ir jos gali bati visiskai asmeninés. Stai kaip apie savo maldelés atsiradima
pasakoja viena dzuké: ,Bludzinau labai grybaudama, ale dazgodojau tokj maldelj,
kad sukalbu inZengus mikan, ir nebladzinu, ir tu¢iom negriztu® (SDzG: 87). Ir
kitur Lietuvoje taip melsdavosi. Antai Pakruojo rajone jéjus j miska persizegnodavo,

kad sektysi grybauti, kad gyvaté nejkasty. Dar jéje j miska sakydavo:

Grybai grybai, baravykai,

Visy gryby pulkaunykai,

I mane Ziurékite,

Prie manes pribékite LII ES 1096(12): 34.

Maldelémis taip pat buvo siekiama paveikti gryby augima, kaip, beje, ir kitus
gamtos reiskinius (pvz., liety ar sausra): ,,Laukiam gryby ir nesulaukiam, tai pa-
macysim jauny ménulj, zagnojamés ir kalbam maldelj: Jaunas ménulaici, Dangaus
karalaici, prisék mumi gryby* (SDzG: 87).

Kartais gryby maldas pakeicia kitas, su kriks¢ioniskomis maldomis susijes veiks-

mas — rozinio kalbéjimas:

Ainu miskan, tai jau nog namy pradedu kalbéc razanciy. Iki misko sukalbu vieny dalj,
o grybaudama sukalbu penkias dalis ir nestaiké, kad a$ tus¢iom paraitau. Ir bladas po
misky nevedzoja (GMU).

Be maldy, grybaujant arba prie§ grybavima atliekami jvairts maginiai veiksmai.
B. Buracas mini, kad iSeinantjjj grybauti reikia apmétyti kokiu nors apavu, tada jj
lydés sékmeé (BPP: 78, 80—81). Matyt, su Siuo paprociu susije ir tikéjimai, kad basas
grybautojas neranda gryby (BPP: 84) arba randa tik senus (LTA 291/321/). Panasu-
my su Siuo keistu paprociu galima jzvelgti kepuriy svaidymo apeigoje per krikstynas

ir vestuves. Si apeiga susijusi su laimés uztikrinimu kadikiui ar jauniesiems (Vaitke-
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viciené 2009: 50-51). Pasak D. Vaitkevicienés, panaSus apsvaidymas daiktais (maz-
gote, Saukstu, kepure...) budingas palydint zveja j Zvejyba (ten pat: 51). Matyt, sékme
uztikrina ne tik daiktas, bet ir apsvaidymo juo procesas. Galima daryti prielaida, kad
grybams augant i$ zemés, o pédoms esant ta ktino dalimi, kuri lieciasi su zeme, jas
gaubiantis apavas simbolizuoja sékme, turta, gausa, kitaip tariant, laime, susijusia su
grybais. Cia verta prisiminti, kad ir kitas kano vietas dengiantys drabuZiai — marski-
niai ir aprangos detalés — kepurés simbolizuoja laime. Kepurés svaidymas gali uztik-
rinti laime. Galbuit panasiai apsvaidymas apavu galéty uztikrinti grybautojui sékme.

Kitas vienas dazniausiy maginiy veiksmy yra ka tik iSrauto pirmojo grybo pa-
spjaudymas, kuris uztikrina grybavimo sékme (LTA 447/62/; BPP 80). Gryby pa-
spjaudymo atmaina galéty buti laikomas ir pirmo rasto grybo pabuciavimas (LTRF cd
595-03/3/). Toks pirmo rasto grybo spjaudymas grybavimo sékmei uztikrinti susijes
su gryby kaip gérybiy, turto samprata. Palyginimui galima paminéti, kad norint, jog
pinigy biity daugiau, gautuosius reikia paspjaudyti (LTA 1284/627/, 1289/649/,
1333/67/). Cia prisimintos taip pat gryby ir pinigy sasajos sapny aiskinimuose.

Kiti grybaujant atliekami maginiai veiksmai susije su aukomis. Pavyzdziui,
sakoma: Radjs vasary patj pirmyjj gryby sudauzyk LTA 396(111). Numanytina, kad
taip grybas grazinamas tikrajam savininkui miskui, tikintis tolesnio jo palaikymo
grybavime. Kartais aukos motyvas buna ryskesnis: Kai randi daug baravyky, isro-
vus visus, tan daiktan jdék duonos truputj — rasi [ir] kitgkart LMD I 254(1%*). Sioje
vietoje verta prisiminti duonos aukojima — uzkasima j zeme séjos metu, kad bty
geras derlius (Laurinkiené 2013: 220-222), ir jau aptarta gryby ir duonos sasaja
etiologinése sakmése. Kadangi grybai yra zemés vaisingumo iSraiska — Zemés zZie-
dai, duona cia taip pat gali buti suprasta kaip auka zemei. Todél gryby ir duonos
sasaja prasiplecia iki mitinio semantinio komplekso Zemé-grybai-duona, kuris yra
ritualiSkai jprasmintas.

Kartu su maldomis gali bati daromi ir kiti maginiai veiksmai: ,,[K]ap randzi
pirmy grybuy, tai raikia pabuciuoc, tris kartus paspjaudzyc ir pasakyc: Privesk man
gryby pylny kasalaitj, privesk man gryby pylny kasalaitj, privesk man gryby pylny
kagalaitj" (SDzG: 87); arba: Kai eini pirmq kartq grybaut, kai pradeda augt, sukalbék
po 7 poterukus <...>. Rades pirmgq grybelj pabuciuok jdédamas kasikan, sakyk: Dzevuli
Tévuli, padék <...> rasi daug gryby LMD 1 254(1°%*). Gervéciy apylinkése pries kelis
metus buvo uzfiksuota, kad einant grybauti prie pakelés kryziaus pagarbinamas
Dievas ir mirusieji (LTRF cd 595-02/2/), o griztant i§ grybavimo prie kryziaus
padékojama Dievui uz surinktus grybus (LTRF cd 595-06/6/).

Dzukijoje, kur grybaujama ypa¢ daznai, zZinomas net ,burtas®, skirtas gryby
sezonui nutraukti: miske, grybaujant, reikia nulauzti pusies Sakele (GudGG: 87).

Kartais sékmingam grybavimui reikia ne tik maldelés ar kokio nors ,,burto” —

reikia dar turéti ir savo krepsi:
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Gera kasalé — turtas. Mes buvom keli broliai, tai jau mano kasalés grybauc nepaims, o
jel ir a§ buitau Vito ar Juozos paémis, tai blit vaina... Kap pripranci prieg tos kasalés, tai

aini, kol na drebezgi suplysta, misli, su kitu jau ir grybo nerasi... (SDzG: 88).

[$ cituoto pavyzdzio matyti, kad kaSalé grybaujant néra paprastas daiktas. Nuo jos
priklauso asmeniné grybautojo laimé. Ne veltui grybautojo laime galima perimti
pavogus gryby i§ jo krepsio (SDzG: 87).

Nors grybavimas i$ pirmo zvilgsnio atrodo kasdienis tam tikro mety laiko reis-
kinys, i ji isipina daug apeiginiy ir maginiy dalyky. Kaip teigia rusy mokslininkas
Nikita Tolstojus, apeigas sudaro trys elementai: verbalinis (zodziai), realusis (daik-
tai) ir kinetinis (veiksmai) (Tolstojus 2009: 92—93). Grybavimas, kaip apeiginis
reiskinys, taip pat skleidziasi per Siuos tris elementus. Grybavimo maldelés atitikty
verbalinj apeiginj elementa, jvairis maginiai veiksmai — kinetinj, o pastariesiems
atlikti pasitelkiami objektai ir savosios kaSelés svarba — realyjj.

Apibendrinant galima teigti, kad grybavime svarbiausias yra grybavimo laimés, arba
grybavimo dalios, mitinis principas. Jis reiSkiasi ir per grybavimo tikéjimus, ir per pa-
procius, ir per grybavimo sékmei uztikrinti skirtus apeiginius veiksmus. Su grybavimo
laime susijes ir svarbiausias grybautojo atributas — tos laimés gamtines iSraiskas — grybus

talpinantis, j viena vietg sutelkiantis ir namo pargabenti padedantis grybautojo krepsys.

ISVADOS

Mitiné gryby samprata lietuviy kultiroje susijusi su gryby fizinémis ir biologi-
némis savybémis. Etiologinése sakmése svarbus yra gryby polinkis j drégme. Jie
suvokiami kaip maisto ir seiliy miSinys. Gryby vaisiaktinio forma suteikia pagrindo
mitinéje mastysenoje juos sieti su zmonémis (ktino dalimis ar aprangos detalémis),
jie skirstomi j vyriskos ir moteriskos giminés atstovus, turi rysj su vaisingumu. Taip
pat labai svarbus yra gryby atsiradimas tarsi i$ niekur ir greitas jy augimas ir. Su tuo
susije daugelis tikéjimy.

Gryby mitiné kilmé tautosakos tekstuose aiskinama dvejopai. Grybai — tai Zemés
vaisingumo iSraiska, susijusi su chtoniskaja mitine butybe — velniu. Grybai susije ir
su kitomis velniui priskiriamomis sferomis: mirtimi ir pinigais. Etiologinése sakme-
se svarbus yra gryby ir duonos rysys, kuris pasireiskia per Dievo kurybing galia ir
yra susijes su gryby vartojimu maistui.

Grybai kaip mitinés butybés gali buti suvokiami siejant juos su zmonémis. Gry-
bai yra antropomorfizuojami, be to, kaip Zmonés ar gyviinai, jie gali buti nuzitrimi.
Gryby mitinei sampratai svarbus ir jy skirstymas j dvi ,,lytis* — vyriska ir moteriska,
taip pat jy sasajos su vaisingumu. Tai atsispindi lietuviy liaudies dainose apie gryby

karg arba gryby vestuves, taip pat sapny aiskinimuose.
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Grybai gali baiti suvokiami kaip judrios, jutimo organus turincios biitybés ar
savotiskos miSko dvasios. Jie gali girdéti, slepiasi nuo grybautojy. Remiantis tam
tikromis sakmémis ir slavy lyginamaisiais duomenimis, galima daryti prielaida,
kad pietryciy Lietuvoje ,tikriausiu® grybu laikomas baravykas galéty buti miska
saugancios dvasios — misko Seimininko personifikacija.

Grybavimo mitinéje sampratoje svarbiausias yra gryby laimés arba gryby dalios
principas. Jis pasireiskia sékme grybaujant. Taip pat ir grybai gali buti suvokiami
kaip visa apimancio laimés principo pavidalas. Su grybavimo dalia susijes savy
grybavimo viety turéjimas ir saugojimas, jy slépimas nuo kity grybautojy. Sios
vietos kitam zmogui gali biiti perduodamos kaip savotiskas palikimas. Grybaujant
gali biti atliekami ir apeiginiai veiksmai: meldziamasi grybavimui skirtomis mal-
delémis, atliekami grybavimo sékme uztikrinantys maginiai veiksmai (einantis
grybauti apmétomas apavu, grybautojo apspjaudomas pirmas rastas grybas, pasi-
taiko aukojimo atvejy).

Mitiné gryby samprata mikofilinése kultiirose yra panasi. Nemazai su grybais
susijusiy lietuvisky sakmiy ar tikéjimy atitikmeny galima aptikti kaimyniniuose
slavy krastuose (Baltarusijoje, Rusijoje, Ukrainoje). Siy $aliy etnografiné medZiaga
papildo kai kuriuos su mitine gryby samprata susijusius ir lietuviskos medziagos
stokojancius aspektus.

Grybavimas néra tik maisto atsargy papildymas ar pajamy Saltinis. Tai apei-
giniais ir maginiais veiksmais jprasmintas reiskinys, kuriame skleidziasi tradiciné

lietuviy mitiné pasaulévoka.

SALTINIAI

ATU — Hans-J6rg Uther. The Types of International Folktales: A Classification and Bibliography, part I:
Animal Tales, Tales of Magic, Religious Tales and Realistic Tales, with an Introduction, (FF Com-
munications, No. 284), Helsinki: Academia Scientiarum Fennica, 2004.

BIR — Jonas Balys. Rastai, t. 1, parengé Rita Repsiené, Vilnius: Lietuviy literatiros ir tautosakos
institutas, 1998.

BPP — Balys Buracas. Pasakojimai ir padavimai, Vilnius: Mintis, 1996.

BsJK — Juodoji knyga, surinko Jonas Basanavi¢ius, parengé Kostas Aleksynas ir Leonardas Sauka, (Jono
Basanavitiaus tautosakos biblioteka, t. 12), Vilnius: Lietuviy literatiiros ir tautosakos institutas,
2004.

G — Dainy apie gamta skyrius Lietuviy liaudies dainy kataloge.

GMU - Nijolé Marcinkevic¢iené (par.). ,,Grybai, misko uogos — Dzievo rasa‘ Siaurés Aténai, 2009,
Nr. 953, prieiga per interneta: http://eia.libis.1t:8080/archyvas/viesas/20110116220759/http://
www.culture.lt/satenai/?leid_id=953&kas=straipsnis&st_id=17003, [zitréta 2016-03-17].

GudA — Henrikas Gudavicius. ,,Ar a$ kvailas, kad rodytau, kur baravykas augo?, in: Kapiniskiai, Rud-
nia, Dubninkas, Marcinkonys: Dziikijos nacionalinis parkas, 2005, p. 146—148. (Perspausdinta i3
Valstieciy laikrastis, 1995, rugs. 30.)

GudGG — Henrikas Gudavicius. ,,O1 grybai grybai';, Liaudies kultura, 2012, Nr. 5, p. 80-87.

139



140

TAUTOSAKOS DARBATI 52

GudlG — Henrikas Gudavicius. ,I8¢jau grybauti..." Salcinis, 1997, Nr. 26, p- 3.

KAA — Kadaise ir akmenys augo: lietuviy etiologinés sakmés, sudaré Edita Korzonaité, Kaunas: Sviesa,
2007.

KAZ — Kaip atsirado Zemé: lietuviy etiologinés sakmés, sudaré Norbertas Vélius, Vilnius: Vaga, 1986.

KDS - Lietuvos krastotyros draugijos darby saugykla.

LII ES — Lietuvos istorijos instituto Etnologijos ir antropologijos skyriaus rankrastynas.

LKZ — Lietuviy kalbos Zodynas, t. I-XIX, Vilnius: Lietuviy kalbos institutas, 1941-1999.

LKZe — Lietuviy kalbos Zodynas: elektroniné versija, t. I-XIX, Vilnius: Lietuviy kalbos institutas,
1941-1999, prieiga per interneta: www.lkz.lt.

LLKZ — Lenky—lietuviy kalby Zodynas, sudaré Valerija Vaitkevidiiité, Vilnius: Mokslas, 1979.

LMD - Lietuviy mokslo draugijos rankrasciai Lietuviy literattiros ir tautosakos instituto Lietuviy
tautosakos rankrastyne.

LPPe — Lietuviy patarlés ir priezodziai: elektroninis sagvadas, prieiga per interneta: http://www.aruodai.
1t/ patarles/.

LTA — Jono Balio sudaryta Lietuviy tautosakos archyvo Tikéjimy kartoteka.?®

LTR — Lietuviy literataros ir tautosakos instituto Lietuviy tautosakos rankrastynas.

LTRF - Lietuviy tautosakos rankrastyno fonoteka.

RLKZ — Rusy-lietuviy kalby Zodynas, t. 1: A—H, sudaré Chlackelis] Lechmenas, Vilnius: Mokslas,
1982.

SV — Suzeistas véjas: lietuviy liaudies mitologinés sakmés, sudaré Norbertas Vélius, Vilnius: Vyturys,
1987.

SDzG — Nijolé Marcinkevitiené. ,Siliniy dziiky grybai® Liaudies kultira, 2014, Nr. 5, p. 86-89.

TAJZ — Aclita Kensminiené (par.). ,, Tautosaka Antano Juskos Zodyne“ Tautosakos darbai, t. VIII
(XV), 1998, p. 188—199.

VDU ER - Vytauto Didziojo universiteto Kultiiros studijy ir etnologijos katedros rankrastynas.

ViSLLS — Asta Visinskaité. Lietuviy liaudies sapny aiSkinimai ir pasakojimai apie sapnus: daktaro diser-
tacija, Kaunas: Vytauto Didziojo universitetas, Lietuvos istorijos institutas, 2007.

CYC — CpasHumesvHbiil ykasametb ClOjiemos: 60CMo4YHocaasaHckas ckaska, ots. pea. K. B. Hucros,
Jlenunrpasn: Hayka, 1979.

LITERATURA

Baker Keiligh [2016]. Lithuanian Nurse Fined for Foraging Three Bags of Wild Mushrooms Claims
Chunting for Fungi is a Childhood Tradition in Her Home Country, prieiga per interneta: http://
www.dailymail.co.uk/news/article-3561464/Lithuanian-nurse-fined-foraging-THREE-BAGS-
wild-mushrooms.html, [ziaréta 2016-04-29].

Braday Lyés... [et al.] 2015. “Ethnomycological Survey of Traditional Usage and Indigenous
Knowledge on Desert Truffles Among the Native Sahara Desert People of Algeria”, Journal of
Ethnopharmacology, vol. 162, p. 31-38.

Cerri Adriano 2016. ,,Gryby pavadinimai Kristijono Donelai¢io ,,Metuose*: vertimo ir identifikavimo
problemos®; in: Kristijono Donelaicio reikSmés, sud. Mikas Vaicekauskas, Vilnius: Lietuviy litera-
taros ir tautosakos institutas.

23 Rinkiniai, kuriy pagrindu buvo sudaryta Tikéjimy kartoteka, yra Lietuviy tautosakos rankrastyne,
taciau LTR rinkiniy ir nuorasy pavidalu islikusios Tikéjimy kartotekos, esancios Lietuvos istorijos
instituto Etnologijos ir antropologijos skyriaus rankrastyne, signatiros nesutampa.



V. DzZekéioriité-Medeisiené. MITINE GRYBY SAMPRATA LIETUVIY KULTUROJE

Dugan Frank M. 2011. Conspectus of World Ethnomycology: Fungi in Ceremonies, Crafts, Diets, Medi-
cines and Myths, St. Paul, MN: The American Phytopathologycal Society.

Garibay-Oriel Roberto, Ramirez Terrazo Amaranta, Ordas-Velazques Marisa 2012. “Women Care
About Local Knowledge, Experiences from Ethnomycology”, Journal of Ethnobiology and
Ethnomedicine, vol. 8 (25), prieiga per internetg: https://ethnobiomed.biomedcentral.com/ar-
ticles/10.1186/1746-4269-8-25, |ziuréta 2016-10-14].

Guissou K. Marie Laure... [et al.] 2008. “Declining Wild Mushroom Recognition and Usage in Bur-
kina Faso”, Economic Botany, vol. 62 (3), p. 530-539.

Yamin-Pasternak Sveta 2007. “An Ethnomycological Approach to Land use Values in Chukotka”,
Etudes / Inuit / Studies, vol. 31, No. 1-2, p- 121-141.

Yamin-Pasternak Sveta 2008a. “A Means of Survival, a Marker of Feasts: Mushrooms in the Russian
Far East”, Ethnology, vol. 47, No. 2, p. 95-107.

Yamin-Pasternak Sveta 2008b. “From Disgust to Desire: Changing Attitudes Toward Berringian
Mushrooms”, Economic Botany, vol. 62 (3), p. 214-222.

Yamin-Pasternak Sveta 2011. “Ethnomycology: Fungi and Mushrooms in Cultural Entalgenments”,
in: Ethnobiology, ed. E. N. Anderson... [et al.], Hoboken: John Wiley & Sons, p. 213-230.

Jasitinaité Biruté 2008. ,,Raganos $luota’ (Mitologiniy personazy jrankiai frazeologijoje), Baltistica,
t. XLIII (2), p. 245-261.

Jasitinaité Biruté 2010. Sventieji ir nelabieji frazeologijoje ir liaudies kultiroje: monografija, Vilnius:
Vilniaus universiteto leidykla.

Kang Jin... [et al.] 2016. “Wild Food Plants and Fungi Used in the Mycophilous Tibetan Community
of Zhagana (Tewo County, Gansu, China)”, Journal of Ethnobiology and Ethnomedicine, vol. 12
(21), prieiga per interneta: https://ethnobiomed.biomedcentral.com/articles/10.1186/s13002-
016-0094-y, [zitréta 2016-10-13].

Kasper-Pakosz Renata, Pietras Marcin, Luczaj Lukasz 2016. “Wild and Native Plants and Mush-
rooms Sold in the Open-Air Markets of South-Eastern Poland”, Journal of Ethnobiology and
Ethnomedicine, vol. 12 (45), prieiga per interneta: http://ethnobiomed.biomedcentral.com/ar-
ticles/10.1186/s13002-016-0117-8, [ziareta 2016-10-11].

Laurinkiené Nijolé 2013. Zemé ir jos mitinis pasaulis: monografija, Vilnius: Lietuviy literatiiros ir
tautosakos institutas.

Lauzikas Rimvydas 2013. ,Dubingiy mikroregiono ekonominés raidos I amziuje — XVI amziaus vi-
duryje specifika®, Lietuvos istorijos studijos: mokslo darbai, Nr. 32, p. 33—63, prieiga per interneta:
https://www.ceeol.com/search/article-detail?id=53486, [ziaréta 2016-11-17].

Lubiené Jaraté 2008. ,,Gryby pavadinimy motyvacija pagal iSorinius arba vidinius grybo pozymius®
Res humanitariae, t. IV, p. 173-191.

Lubiené Juraté 2009. ,Lietuviy kalbos liaudiski gryby pavadinimai su gryby augimo motyvaciniais
pozymiais‘; Res humanitariae, t. VI, p. 180-202.

Lubiené Jaraté 2012. ,,Zvériy pavadinimai lietuviy kalbos mikonimy motyvacijos sistemoje® Res
humanitariae, t. XII, p. 99-121.

Lubiené Jiiraté 2013. ,,Zvilgsnis j paniabudés pavadinimus®, Tautosakos darbai, t. XLVI, p. 52-70.

Lubiené Jaraté 2015. Lietuviy kalbos mikonimai: nominacija ir motyvacija, Klaipéda: Klaipédos univer-
siteto leidykla.

Mazelaitis Jonas, Urbonas Vincentas 1980. Lietuvos grybai, Vilnius: Mokslas.

Mazeikaité Zita 2009. Tenoriu biti: eilérasciai. Vilnius: Lietuvos rasytojy sajungos leidykla.

Moszynski Kazimierz 1934. Kultura ludowa stowian, cz. II: Kultura duchowa, Krakéw: Polska Akade-
mia Umiejetnosci.

Paikstenis Eugenijus 2005. ,,Grybavimas Rudnioje®; in: Kapiniskiai, Rudnia, Dubninkas, Marcinkonys:

Dziikijos nacionalinis parkas, p. 144.

141



142

TAUTOSAKOS DARBATI 52

Tolstojus Nikita 2009. ,,Kalba ir kultara®; in: Kalba ir Zmonés, Vilnius: Vilniaus universiteto leidykla,
p. 81-100.

Trinkauskaité-Johnson Egluté 2006. ,,Apie grybus, arba velniskas nuklydimas® Liaudies kultira, Nr. 2
(107), p. 10-18.

Urbonas Vincentas 1997. Lietuvos grybai, t. 8, kn. 1: Kempinieciai (Polyporales), Zvynabaravykieciai
(Strobilomycetales), baravykieciai (Boletales), guotenieciai (Hygrophorales), Vilnius: UAB ,,Vals-
tieCiy laikrastis*

Urbonas Vincentas 1998. Grybai, Vilnius: UAB ,,ValstieCiy laikrastis‘

Vaitkeviciené Daiva 2001. Ugnies metaforos: monografija, Vilnius: Lietuviy literattiros ir tautosakos
institutas.

Vaitkevi¢iené Daiva 2002. ,,Namy laimé*, Liaudies kultira, Nr. 4 (85), p. 9-21, prieiga per inter-
neta: http://tautosmenta.lt/wp-content/uploads/2013/12/Vaitkeviciene_Daiva/Vaitkeviciene_
LK_2002_4.pdf, |ziaréta 2016-10-12].

Vaitkevic¢iené Daiva 2009. ,Laimé kaip kepuré’: galvos danga i§ mitologinés perspektyvos®, Tauto-
sakos drabai, t. XXXVIII, p. 46—62, prieiga per interneta: http://tautosmenta.lt/wp-content/
uploads/2013/12/Vaitkeviciene_Daiva/Vaitkeviciene_TD_38_2009.pdf, [zitréta 2016-10-12].

Vaitkevi¢iené Daiva 2016. ,,Midus balty visuomenéje: nuo bitininky iki diduomenés*; Tautosakos dar-
bai, t. 51, p. 32—65, prieiga per interneta: http://tautosmenta.lt/wp-content/uploads/2013/12/
Vaitkeviciene_Daiva/Vaitkeviciene_ TD_51_2016.pdf, [ziuréta 2016-10-22].

Vélius Norbertas 1977. Mitinés lietuviy sakmiy butybés, Vilnius: Vaga.

Vélius Norbertas 1987. Chtoniskasis lietuviy mitologijos pasaulis: folklorinio velnio analizé, Vilnius:
Vaga.

Wasson Valentina P, Wasson Gordon R. 1957. Mushrooms, Russia and History, New York: Pantheon
Books.

Zent Egleé L., Zent Stenford, Iturriaga Teresa 2004. “Knowledge and Use of Fungi by a Mycophilic
Society of the Venezuelan Amazon”, Economic Botany, vol. 58 (2), p. 214-226.

Zent Egleé L. 2008. “Mushrooms for Life Among the Joti in the Venezuelan Guayana”, Economic
Botany, vol. 62 (3), p. 471-481.

Benosa Onpra Brapucmasosua 1995. , I'pubsr’, in: Crassnckue dpesHocmu: STHOMTHHIBUCTAIECKUH
cnoBaps, T. 1, orB. pen. H. M. Toncron, Mocksa: MexxnyHapousle oTHOIIeHHE, p. 548—551.
bBenosa Onbra Bragucnasosra 1996. ,, Opornueckas ciMBOIuKa rprOOB B HAPOJHBIX IPEICTABICHUAX
cnasstu’, in: Cekc u spomuka 6 pycckoti mpaduyuonnoli kysemype, Mocksa, p. 317-322, prieiga per
internetq: http://svart-ulfr.livejournal.com/448477 html, [zitréta 2016-10-07].

JTeBkuenckas E[nena| E[srensesma] 2004. ,,/Temmii’, in: Crassickue OpesHocmu: 9THOMMHIBACTHYE-
CKHH C7I0Baph, T. 3, oTB. pen. H. M. Toncroit, Mocksa: MexxayHapopmsie orHomenue, p. 104-109.

Yepemanosa O[nsra] A[mexcanaposua| 1996. Mugonozuueckue pacckasvt u ezendvl Pycckozo Cesepa,
Cankr-Ilerepbypr: Canxr-IleTepOyprekuii rocyapcTBEHHBIN YHUBEPCHUTET.

Tonopos Bragumup Huxomaesna 1979. ,,CemanTrka Mudomorniecknx mpeiCTaBIeHui o0 rpubax”
in: Balcanica: nunzeéucmuueckue uccredosanust, Mocksa: Hayka, p. 234-279, prieiga per interneta:
http://www.inslav.ru/resursy/elektronnaya-biblioteka/44 1-balcanica-1979, [zitiréta 2016-10-12].



V. DzZekéioriité-Medeisiené. MITINE GRYBY SAMPRATA LIETUVIY KULTUROJE 143

Mythical Notion of Mushrooms
in Lithuanian Culture

VITA DZEKCIORIUTE-MEDEISIENE

Summary

According to the founders of ethnomycology Valentina and Gordon Wasson, it is possible to
discern the mycophobic and mycophilic countries. Lithuania belongs to the mycophilic ones
along with Russia, which these researchers have investigated (see Wasson and Wasson 1957:4).
In these countries, mushrooms and mushroom picking are important both economically and
culturally.

The article focuses on the mythical notion of mushrooms in Lithuanian culture and employs
the mythical explanations of the origins of mushrooms, the perception of mushrooms
as mythical beings, the mythical level and the ritual aspects of the mushroom picking to
elucidate it.

It is possible to discern two main reasons for mythologizing of mushrooms. First, they
are important practically, therefore can acquire cultural meanings. Second, mushrooms
are peculiar organisms, occupying the intermediate spot between plants and animals, and
therefore characterized by certain mysteriousness.

There are two mythical explanations for the origins of mushrooms. According to the first
one, mushrooms are chthonic organisms, embodying fertility of the earth (mushrooms as
flowers of the earth) and close to the Lithuanian devil and his mythical associates: fairies,
sprites. By employing also the dream-readings and other connections of the devil with
death and hidden treasures, or money, it is possible to discern several mythical complexes
comprising associations between mushrooms and the devil as mythical being in the
Lithuanian worldview, namely, mushrooms — earth — the devil; mushrooms — death — the
devil; mushrooms — money — the devil. The second mythical explanation of the mushrooms’
origins appears in the etiological legends depicting mushrooms as the God’s gift to the poor
people that emerged from the grain or bread spit out by the God or St Peter. This parallel
between mushrooms and bread is important to the mythical thinking as well as to the use of
mushrooms for nutrition.

It is possible to identify mushrooms with mythical beings and people. This aspect is clearly
visible in the Lithuanian riddles, according to which mushrooms have human body parts (feet,
head), items of dress (hat, pants), or human denominations (uncle, girl). Besides, just like
humans or animals, mushrooms allegedly suffer from the evil eye. According to the popular
belief, well known across the whole of Lithuania, the sighted mushroom stops growing. The
segregation of mushrooms into male and female genders is also important. This is especially
vivid in the Lithuanian folksongs depicting war or wedding of the mushrooms.

There are beliefs of the mushrooms behaving as agile, sensitive beings or as peculiar forest
spirits. They can hear the approaching mushroom pickers and hide from them. According
to some Lithuanian legends and the comparative Slavic material, it is possible to assume that
boletus (Boletus edulis) — considered the “proper” mushroom in the southeastern Lithuania —
could personify the guardian spirit of the forest — the master of the forest.

The mushroom picking also has connections with the mythical notion of mushrooms. This
activity depends on the mythical principle of the mushroom fortune as the most important one.
The mushroom fortune manifests in successful picking, or mushrooms are the embodiment of
success. This principle defines the amount of mushrooms that one is able to pick in the forest
and the number and kind of mushrooms belonging to each individual picker. The mushroom
fortune also involves having and carefully hiding one’s own picking places. The pickers may
transfer the knowledge of these places to somebody else only as an inheritance. Mushroom
picking may involve certain ritual practices: uttering of special prayers or performing peculiar
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magic actions aimed at securing the successful picking (throwing of shoes at the leaving
mushroom picker, spitting on the first spotted mushroom, and occasional cases of offering).
The mythical notion of mushrooms is rather similar in the mycophilic cultures. Numerous
mushroom-related Lithuanian legends and beliefs have parallels in the neighboring Slavic
countries (Belarus, Russia, and Ukraine). In turn, the ethnographic data from these countries
fills in some blank spots in the mythical notion of mushrooms in the Lithuanian culture.
In Lithuania, the mushroom picking is not only a means of enriching the food provisions or
securing some income. This is a meaningful phenomenon accompanied by ritual and magical
actions and representing the traditional Lithuanian mythical worldview.
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