IS NAUJUY TYRINEJIMU

Emocijos kaip objektas lietuviy dainy
tyrinéjimuose

JURGA SADAUSKIENE

Lietuviy literatiros ir tautosakos institutas

ANOTACIJA. Straipsnio tikslas — apzvelgti, kaip lietuviy folkloristikoje vertintas ir vertinamas
dainy jausmingumas, emocingumas. Perzvelgiant dainy tyrinéjimus ir studijas, tautosakos
rinkéjy ir liaudies dainininky atsiliepimus bei Siuolaikine folkloro refleksija moksliniuose
pastaryjy deSimtmeciy straipsniuose, nagrinéjama, kokiu budu apraSomas, vertinamas
emocingumas — vienas svarbesniy tautosakos idéjinio turinio aspekty, kaip jausminé dainy
pusé siejama su poetika, estetika, dainos geneze. Aptariami tyrinéjimai, kuriy pagrindinis
objektas — liaudies dainy psichologizmas ir emocionalumas. Ieskoma argumenty $iai
tautosakos tyrimy krypciai aktualinti.

RAKTAZODZIAI: emocijos, tautosakos psichologizmas, folkloristika, dainy tyrinéjimai, dainy
poetika.

Liaudies, tautos jausmy istorija, folkloro emocingumas, teksto emocinis poveikis
adresatui — problemos, kurios kol kas néra rimtai nagrinétos lietuviy tautosakos ty-
rinéjimuose. Kita vertus, nedaug terastume tautosakos tyréjy, kurie nebfity atkreipe
démesj | tautosakos emocinj turinj ir bent probégSmais jj jvertine. Kitaip sakant,
daugelyije lietuviy folklorui skirty studijy, straipsniy emocingumas, kaip tautosakos
teksto bruozas, nors ir netapes svarbiausiu tyrimo objektu, vienaip ar kitaip yra pa-
lieCiamas. Ypac tai pasakytina apie dainy tyrinéjimus, kuriuose nuo pat folkloristikos
formavimosi pradzios apstu tiek subjektyviy pasisakymy apie dainy emocinguma, tiek
bandymy racionaliai analizuoti teksto poetikos ir emocinio turinio santykj. Lietuviy
liaudies dainy emocingumo, jausmingumo' vertinimais §j kartg ir apsiribosime; klau-
sime, ka duoda folkloristikai jsizitiréjimas j tautosakos emocinguma, kokios mokslo

1 Straipsnyje emocijos ir jausmai nelaikomi visiskai sinonimiskomis savokomis; emocijomis links-
tama laikyti tam tikru momentu kylancius iSgyvenimus, kurie rodo, kaip Zzmogus vertina situacija,
susijusia su jo poreikiy patenkinimu tuo metu, o jausmy savoka dazniau vartojama apibtidinant
vadinamuosius aukstesniuosius jausmus — intelektinius, praktinius, religinius, estetinius, morali-
nius; be emocijy ir jausmy, Siandieniné psichologija dar skiria afektus, emocines biisenas, nuo-
taikas (Pauziené 2005: 80—117).
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raidos ypatybés bei aplinkybés lémé vienokj ar kitokj dainuojamosios tautosakos
emocingumo vertinima anksciau ir dabar. I$ karto pazymésime, kad informacijos apie
dainy emocinguma gautume keleriopo pobudzio rastuose: 1) mokslininky, rinkusiy,
sisteminusiy, tyrusiy folkloro medziaga, darbuose; 2) etnomuzikology, vertinusiy
melodijos jtaiga ir emocinj poveikj, tekstuose; 3) dainy atlikéjy ir klausytojy atsimi-
nimuose, biografiniuose pasakojimuose bei ankety duomenyse esanciuose paliudi-
jimuose apie dainos jtaiga, poveikj, dainos ir gyvenimo santykj ir pan. Kadangi siuo
tyrimu daugiausia siekiama parodyti, kaip formavosi moksliné zitira j poetinio teksto
emocinguma, tai didziausias démesys bus kreipiamas j pirmosios grupés tekstus.

Kaip rodo lietuviy folkloristikos istorija, nuo paciy pirmyjy lietuviy ir pru-
sy paminéjimy etnografiniuose aprasymuose apie dainavimg ir dainas atsiliepiama
kaip apie tam tikra tautos kultaringumo rodiklj. Stai Erhardas Wagneris veikale
Lietuviy gyvenimas ir paprociai Prusijoje (1621), o Theodoras Lepneris Prisijos lie-
tuvyje (1744) lietuviy dainavimg prilygino vilky staugimui (Jonynas 1984: 169,
177-178); tai lyg ir turéty liudyti lietuvius esant Siurkstesnés prigimties (kaip tik
tokia nuomone sudaryti apie lietuvius neretai ir stengési svetimsaliai senyjy laiky
krasto tyrinétojai), taciau kituose Saltiniuose randame, kad emocingumas, jaus-
mingumas budingas lietuviy dainoms jau nuo seniausiy laiky. Antai aiskiai aktua-
lizuota gailesCio, gedulo emocija matome isreiksta dar XIV amziui priskirtai (pasak
Motiejaus Stryjkovskio) metras¢iuose minimai dainai apie Gurda Gentvilaitj: ,,Ne
taip man gaila pilies, kaip narsiy riteriy, ugnyje degan¢iy® (ten pat: 125). Zinoma,
M. Stryjkovskiui dainy emocingumas neraipéjo — jis doméjosi istoriniais faktais ir
personalijomis. Vis délto jo paliudijimas gali buti laikomas pirmuoju patvirtinimu,
kad lietuviai dainomis nuo seno reiskia emocijas.

Kalbant apie emocingumo ir jausmingumo svarba dainy tyrinéjimuose, ypac ver-
ta greztis j romantizmo epocha, kai, pasak Giuseppe’s Cocchiaros, liaudies poezija i$
jdomaus muziejinio eksponato tapo poezijos ir kultiiros problema (Kokksspa 1960:
158). Tuomet emocinis bei jausminis liaudies poezijos subtilumas buvo iskeltas
kaip argumentas zemesnio socialinio sluoksnio ar maziau technologiskai pazengu-
siy tauty dvasiniam vertingumui pagrjsti, o natiiralumas, spontaniskumas pripazinti
vertesniais uz ankstesnius — klasicistinius — meno kiirimo principus ir standartus®.
Cia deréty prisiminti Johanna Gottfrieda Herderj, dar XVIII amZiuje su nuostaba

jvertinusj lietuviy dainy poetiskumg ir kartu tiesiogine jausmy raiska:

Lietuviy mergina, atsisveikindama su savo gimtaisiais namais ir pieSdama visa nuotaikos
pasaulj taip, kaip pati mato ir jaucia, yra didesné poeté uz bet kurios nors atsisveikinimo
kalbos juokinga fabrikuotoja... (Gineitis 1964: 121).

2 Labai iSsamiai liaudies dainy menkinimo ir pripazinimo procesa, vykusj iki XIX amziaus, atsklei-
dzia Ambraziejus Jonynas Lietuviy folkloristikoje (zr. Jonynas 1984:202-210, 224-276).



J. Sadauskiené. EMOCIJOS KAIP OBJEKTAS LIETUVIU DAINY TYRINEJIMUOSE

J. G. Herderiui rapéjo iSaukstinti ne tik liaudies poezija, bet ir patj nuo gamtos ne-

nutolusj, ,nekalta” zmogy, kurio pavyzdziu jam buvo lietuviai ir latviai:

[V]argu ar begali biiti Svelnesnis vaizdavimo budas kalboje ir poezijoje, kaip jy <...>.
Pilna maloniy deminutyvy yra jy kalba; jy charakteris gudrus, $velnus, minkstas (Ma-
citinas 1939:272).

Dainy emocinj subtiluma panasiai liaupsino ir pirmasis lietuviy folkloristas
Liudvikas Réza. Straipsnyje ,,Daina“ jis teigia, kad lietuviy dainoms biidingas nai-
vumas, kuris tapatinamas su ,,intymiu tonu, bendravimo delikatumu ir jausmy
svelnumu®| elegantiskumas ir grakstumas, kuris apibtidinamas kaip subtilus samo-
jingumas, nedirbtinis naturalumas, kuriuos ,,daznai papildo drasus lyrinis polékis ir
jausmy ugnis, darniai besikeicia su anuo jaudinanciu paprastumu’; dar joms esa bii-
dinga ,,8velni melancholija, tas malonus ir lidnas ilgesys® (Réza 1964: 330-331).
Kitame straipsnyje — ,,Apie lietuviy liaudies poezija* — aptardamas tekstus, L. Réza
akivaizdziai daug labiau pabrézia moralinj tautos veida ir emocijas, atsispindincias
dainose, nei poetikos, retorikos dalykus ar teksty turinj. Moralumas ir emocingu-
mas jam, prieSingai nei ankstesniems tautosakos rinkéjams, yra tai, kas daro dainas
vertingu objektu. Nesunku pastebéti, kad L. Réza, kaip ir jo amzininkai, jaus-
mus, emocijas ir aistras vartoja sinonimiskai, bet jo tikslas — jrodyti lietuvius turint
aukstesniy pojuciy. IS dalies remdamasis klasicistine poetika jis lietuviy poetinéje
karyboje perteikiamus jausmus sieja su pasauléjauta, tiksliau — su lyriniu, epiniu ar

komisku pasaulio vaizdavimu:

Kokie jausmai vyrauja tautoje, kokios mintys yra apémusios didziaja jos dalj, — ar ji
subtiliai jautri kilniai dorovei ir drovumui, ar su malonumu grimzta j patvirkimo geidu-
lius; ar randa pasitenkinimo herojiskame polinkyje j karus ir didvyriSkuma, ar pasirenka
idiliska, nekalta gyvenima; ar naivy samojj, vaikiska besaliSkuma susieja su nuosirdziu
palankumu ir kuklumu, ar savo dvasios guvuma nukreipia kitoms tautoms pajuokti,
siekiant samojo strélémis pazeisti Sirdj, — visa tai mums atskleidzia liaudies dainelé daug

geriau ir tikriau, negu daugiatomiai krasto paprociy ir jpro¢iy apraSymai (ten pat: 337).

Be abejo, siandien daug ka vertiname kitaip, pripazjstame, kad liaudies poezijai
budingas visas emocijy ir jausmy spektras ir kad lietuviy liaudies eiliavimuose, be
lyrikos, rasime ir Siurkstaus ar itin vulgaraus humoro, pasitaikys ir epiniy posmuy,
ta¢iau mums svarbu pabrézti, kad kaip tik dél emocijy L. Réza visy pirma atkreipé
démesj j dainas. Subtilios emocijos turéjo pagristi nerastingos tautos dvasine verte.
Todél jam labai artimas ir Gotholdo Efraimo Lesingo pasakymas, kurj pats paci-

tuoja: ,,Koks naivus samoijis, koks zavus paprastumas! Tai parodo, kad po kiekvienu
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dangaus sklypeliu gimsta poety ir kad tikri jausmai néra vien tik civilizuoty tauty
privilegija® (ten pat: 339). Akivaizdu, kad ,tikrais jausmais® $iuo atveju laikomi
aukstesnieji, pirmiausia — estetiniai ir moraliniai, jausmai. Ir L. Rézos ,,Lietuviy
liaudies dainy tyrinéjime*” taip pat jau nuo pirmojo sakinio daug démesio skiriama

emocijoms:

Lietuviy liaudies dainos, kaip $is rinkinys rodo, daugiausia yra erotinés: jose apdainuo-
jami meilés ir dziaugsmo jausmai, pieSiama Seimos gyvenimo laimé ir paprasciausiu
btudu parodomi $velnts Seimos nariy ir giminiy santykiai (Réza 1958: 327); Cia viskas

teisingai mastoma, giliai jau¢iama ir dorovinga (ten pat: 336).

Savo pozitriu L. Rézai pritaré ir poetas, folkloristas, etnografas bei literatiiros
istorikas Liudvikas Adomas Jucevicius. Jzanginiame straipsnyje Lietuviy dainy rinkti-

nei, kurioje pateikeé savo paties iSverstas j lenky kalba lietuviy liaudies dainas, jis raso:

Dainos, kurias dabar dazniausiai msy liaudis dainuoja, priklauso daugiausia meilés dai-
ny arba eleginiy dainy rusiai. Jausmai, atsispindj tose dainose, yra romds, paprasti, tyri,
nesutepti, skaisttis. Nerasi ten tokiy iSdykusiy, riebiy ir palaidy i$sireiskimy, kokiy pilna
ukrainieciy, mozury ar krokuviskiy dainuskose. Lietuviy liaudis dora, dievobaiminga,
nekalta, vaiSinga, karStai prie gimtosios zemeés prisiriSusi, tebeturi sveikai iSlaikiusi savo
luomui btudingas dorybes, paveldétas i$ savo prosenoliy. Jos mintys, norai ir jausmai eina

tiesiai i$ Sirdies (Jucevi¢ius 1959: 550).

VisiSkai tiesiogiai dainas su emocijy raiSka susiejo ir Simonas Daukantas jau

paciais pirmaisiais rinkinio Dainés Zemaiciy pratarmés zodziais:

Koznas zino, jog zmogus, ka junta savo $irdy, ta ir balsu reiskia, ir taip <...> junta jo
Sirdis linksmybe, jo balsas taip pat skelbia linksmybe, junta jo Sirdis nuliadima, tai ir
jo balsas gaudzia nulitdimu. Paprastai juntantysis Zmogus taigoja savo balso gaudima,
tampydams ar raukydams jo posmus, arba dalis, taip, idant to balso girdéjimu prabu-
dinty savo artimo Sirdyje tai, ka jis savoje junta, beje, linksmybe ar nulitdima, ir kad

girdintysis tai minéty ir atkartodams kitiems paduoty (Daukantas 1955:253).

Pasak S. Daukanto, linksmi dainuojami kariniai vadinami dainomis ar audomis, o
liidni — giesmémis ar raudomis (ten pat). Tik po $iy pasvarstymy autorius pradeda
rasyti apie dainy, kaip istorinio $altinio, verte.

Vis délto reikia pripazinti, kad emocijos XIX a. antrosios pusés—XX a. pradzios
folkloristikoje svarbios ne pacios savaime, o kaip tautos vertingumo kriterijus. Au-

toriai, anuomet nepabréze jausmy kilnumo, tokie kaip broliai Juskos (Mockus 1954:
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8, 11-12), Jonas Basanavicius ar Liudas Gira (E. Radzikauskas), dainas aukstino dél
ju istoriniy duomeny, turéjusiy pagristi Slovingaja tautos praeitj. Dar kitu atveju
tautos verte grindé dainos, nes liudijo jos padoruma. Stai Vilius Kalvaitis rinkinio
Prusijos lietuviy dainos pratarméje ,,neCystomis® vadina tik vokiskas kareiviy dainas,
o tarp senyjy lietuvisky dainy, jo manymu, ,,negraziy ir nepatogiy” nesa (Kalvaitis
1998: V). Be abejo, pareiksti tokia pozicija tautosakininka iSprovokavo aktyvi nu-
tautinimo politika Priisijoje.

Ta pacia linkme folkloristy mastyta ir toliau, tik jZvalgos pamazu jgyja vis
daugiau akademiskumo, dedamos pastangos suvokti lyriskumo pobudj, istakas,
ji formuojancias poetikos priemones. XX a. pradzioje vis dazniau bandoma pa-
siremti dainomis, nusakant lietuviy tautinj charakterj, jvardijant tautinj tempe-
ramenta. Antai Christianas Bartschas 1886—1889 m. iSleistame rinkinyje Dainy
balsai teigé, kad liaudies dainy melodika, kaip ir eilés, svarbi tautos psichologijos,
kalbos ir istorijos tyrinétojams, estetikams (Bartschas 2000: 33—34). Folkloristas
cituoja pranciizy muzikologa Luji Alberg Gourgault-Docoudray, lietuviy liaudies
dainy nuotaikg apibudinantj taip: ,,Jos paprastai iSreiskia prislopinta, santtry jaus-
mga, ramy linksmuma, $velnia melancholija“ (ten pat: 46). Kaip ir kiti romantikai,
dainos turinj, jos iStakas Ch. Bartschas sieja su gyvenamaja zmoniy aplinka ir

tautos iSgyventa istorija:

Panasiai kaip su Lietuvos gamta, taip yra ir su lietuviy nacionaline poezija; jai truksta,
kaip ir Siauresnei jos seseriai — latviy poezijai, pirmiausia pakilumo ir kilnumo, taip pat
stebuklingumo, atsigrezimo j turtinga istorija, herojaus idealo, kuris suburty iSbarstytas
jégas. Kiekvienas ¢ia gyvena ramiai, paklusdamas islikimo instinktui, kurj motina gamta

idéjo j savo vaiky Sirdis (ten pat: 54).

XX a. pradzioje Sofija Ciurlioniené ra%o, kad ,»[t]ikriausia charakteristika msy
dainy bus bene ta: mazai $nekos, daug turinio, t. y. daug jausmo trumpuose zZo-
dziuose. Tas trumpumas yra tai stiprybé ir jsigilinimo j save Zenklas* (Ciurlianiené
1910: 31-32). Pacdias dainas ji linkusi skirstyti pagal jy emocinj pobudj: ,,Yra ty
dainy dvi rasi. Pirmoji, pagaminta i§ meilés ir dziaugsmo — tai svodbinés dainos;
antroji, kilusi i§ skausmo ir gailes¢iy — tai raudos® (ten pat: 32). Kaip jprasta ro-
mantiniam pozitriui, dainose ji mato tautos sielos iSraiska: ,, Tenai iSreiksta tautos
siela ir jos gaminimas, tenai pirma gryna Lietuvos poezijos pradzia® (ten pat: 33),
paprastoje dainy formoje — iSrai$kos tobuluma (,, Tikra poezija yra visuomet be galo
paprasta savo tobulume®), ir tokia kiiryba ,,turinti magijos galia pravirkdinti tave,
nuraminti, pakelti, uzdegti“ (ten pat: 35). Dar kategoriskiau ir tviréiau liaudies dai-
noms tautinio pasaulévaizdzio reiskéjy vaidmenj priskyré Antanas Maceina. Veikale

Tautinis aukléjimas (1934) jis teigia:
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[V]isa, kas yra zodyje, yra ir dainoje, tik Zymiai tobuliau ir ryskiau. Daina, kaip ir zodis,
darosi tautinio pasaulévaizdzio iSraiska. Dainoje gludi jvystytos tautos pazitiros ir tautos
filosofija, <...> tautinés dainos ir tautiné muzika pagilina ir atbaigia tautinés literattiros
jtaka. Tautiné literatlra, kaip prasmingy zodZziy menas, kalba daugiau j zmogaus prota.
Tautiné muzika, kaip gryny garsy menas, prabyla j paCias zmogaus prigimties gelmes
(Maceina 1990: 232).

Darbe ,,Liaudies daina — tautos sielos iSraiska“ A. Maceina Sias savo idéjas dar
labiau plétoja. Pabrézdamas, kad lietuviy tauta vis dar néra praradusi gyvo poreikio
apdainuoti visa patiriama aplinka, jis teigia, kad , tikroji lietuviskos sielos objekty-
vacija yra daina. Lietuviai dainuoja ne dél meno, bet kad pacia daina suteikty savo

gyvenimui buties forma® (Maceina 1993: 147). Jo teigimu,

[d]ainavimas atskleidzia pirmykste sielos ir pasaulio vienybe. Jis taip pat ja ir sukuria.
Taigi jei tauta, tokia kaip lietuviy, ypatingu mastu ir su ypatinga meile mégsta daina, —
tai yra zenklas, kad $i tauta nezitri j butj kritiskai klausdama, bet iSgyvena ja betarpiskai
ir padaro butj gimtaja gyvenimo erdve, kur visa kartu buvoja sandoroje ir kur ,,vilkas
guli Salia ériuko” (Iz 116). Bet kartu tai yra zenklas, kad i tauta vis dar tebéra ikifilo-

sofinéje bukléje, nors jau seniai gyvena aukstos kultaros sferoje (Maceina 1994: 55).

Nesunku pastebéti, kad kalbéjimas apie dainy emocinguma XX amziuje atspin-
di ir pa¢iy mokslininky subjektyvy emocinj santykj su dainomis. Sis subjektyvumas
neslepiamas, o grei¢iau atvirai demonstruojamas lakiy poetiniy minciy pasazais.
Net ir ganétinai racionaliu mastymo bei raSymo stiliumi issiskiriantis suomiy folk-
loristas Aukusti Robertas Niemis, tyres lietuviy dainas istoriniu-geografiniu me-
todu, vietomis neiSvengia ,lyriniy nukrypimy®; ypac kai reikia apibudinti dainy

jausminguma ar dainy kaip zanro emocinj poveikj dainuojanciajam:

Jaunysté — dainos aukso amzius, tada merginy ir jaunikaic¢iy krttinése nubunda stygos,
kurios ima skambéti. Jvairiopai tada gimsta daina, ramindama, islaisvindama. Kaip ban-
guojanti jura yra zmogaus siela, tokia ir daina: verzli, linksma, litidna, kupina nusimini-

mo, kancios (Niemi 1996: 200).

Cia pat jis siekia apibudinti bendrg lietuviy dainy emocinj atspalvj, cituoja Zyg-
muntg Noskowskj, kurio manymu, lietuviy dainoms btuidingas ,,ypatingas ramumas
ir melancholija®“ (ten pat: 202). Vertindamas dainy tempa, pabrézia, kad jis ,,beveik
visiSkai ramus ir létas, kazkoks andantino® (ten pat: 214). A. R. Niemis ar ne pir-
masis, remdamasis musy dainomis, bando analizuoti, kiek bus lémusios emocijos

ir kiti veiksniai dainy, kaip zanro, kilme. Jo nuomone, zmogus nuo seniausiy laiky
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buvo neabejingas gamtos pokyciams, mety kaitai, todél ,,ir jis neliko nebylys, o
savo Sauksmag siunté pavasariui ir vasarai‘, tai esa jrodo ir Stuksniai latviy ir eskimy
dainose; kitas pretekstas dainoms rastis esas ,,paties zmogaus pasitenkinimo jaus-
mas® (ten pat: 227-228). Beje, svarstydamas apie jausmus (Siandien tiksliau bty
sakyti — emocijas) kaip dainy iStakas, mokslininkas imasi originaliai polemizuoti su
tuo metu Vakary folkloristikoje jsigaléjusiais pozitriais. Savo studijoje jis cituoja
pirmykscéiy tauty tyrinétojo Ernsto Grosse’s nuomong, kad ,,[d]idZiausia pirmyks-
tés poezijos dalj sudaro grubus materialusis dziaugsmas®, plastantis vienodai ,,is
pilvo kaip ir i$ Sirdies®, taip pat primena Otto Bockelj, laikiusj, kad jausmingas
Stuksnis esanti pirminé dainos forma (ten pat: 228). Minimas ir Karlas Biicheris,
teiges, kad ,,ritmas ir daina yra kile tuo etapu, kai darbas, muzika ir poezija susi-
liejo j krava®“ (ten pat:229). Sis mokslininkas didiausia reikime muzikos radimesi
teikeé kinestetinéms aplinkybéms. Vis délto, A. R. Niemio teigimu, , lietuviy daina
gimé ne Sitaip” (ten pat). Jis atkreipia démesj, kad seniausiose dainose $alia garsa-
zodziy atsiranda daiktavardziai, o garsazodziai su daiktavardziais imami ritmiskai
pakartoti ne dél ritminiy judesiy jtakos, o dél to, kad pats kartojimas atsiranda i$
noro pamégdzioti tai, kas ka tik girdéta, galiausiai ,,jausmo veikiamas zodziy to-
nas atsiskiria nuo paprastos $Snekamosios kalbos. Ir kai Sitaip kartojasi daug karty,
atsiranda sistemingumas, kuris galop atskiria poetine kalba nuo Snekamosios® Be
to, ritmui daug jtakos turinti dvasiné busena: ,,Susijaudinimas ir nusiraminimas
pirmykstéje poezijoje, jei taip galima vadinti, salygoja ritma. <...> greitas, kylantis
ritmas yra susijaudinimo nuotaikos, o létas — sliigstancio jausmo iSdava® (ten pat:
230). Manyciau, kad A. R. Niemis gana vykusiai paaiskina ir dainos autoriaus

kiirybinio dziaugsmo istakas.

Ty paciy kir¢io santykiy taisyklingas kartojimas savotiskai ypatingu budu teikia ausiai
malonumo. Po kritimo ausis pradeda laukti kito pakilimo, ir Sitaip visa laika atsinauji-
nantis ciklas jstringa atmintin, tampa dvasine dainininko nuosavybe. Nusiraminimo ir
pasitenkinimo jausma padidina tai, jog jveikti sunkumai, atsirade kalboje dél sarysio
su ritmu. Taip i$ kalbos susiformuoja ta priemoné, kuri atskleidzia vidinius dvasinio
gyvenimo virpesius tokia banguota linija, kokios reikéjo jiems pasireiksti. Taigi visa
poezija, psichologiskai zitirint, remiasi jausminio gyvenimo virpesiais, jo pakilimais ir

nusileidimais (ten pat: 231).

Dar toliau, aiskindamasis emocijy ir poetinés kiirybos sasajas, eina Balys Sruoga.
Dainy poetikos etiuduose (1927) jis, kaip ir pirmtakai, pripazjsta emocine dainy pri-
gimtj, esa ,,[l]yrikos genezé gludi arba dainininko intyminiuose pergyvenimuose,
arba apeigingj, ritualinéj ar darbinéj tautos gyvenimo medziagoj* (Sruoga 2003:

12). Tolesni mokslininko svarstymai jau galéty bati ir lietuviy emocijy istorijos
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pradmenimis. Jis laikosi lyginamosios kulttiry istorijos nuostaty ir remdamasis
Edwardu Tyloru, Andrew Langu ir Aleksandru Borozdinu tvirtina, kad, ,,tautoms
pasiekiant tam tikro kulttirinio laipsnio, neiSvengiamai gimsta jose tam tikros to-
lygios savokos, analoginiai dainy motyvai, be to, ,,[k]iekviena tauta dainuoja savo
opas ir dziaugsmus taip, kaip ji juos jaucia, taip, kaip tautos gyvenimo tradicijos
nustaté jausmy reiSkimo badus® (ten pat: 25). Pasak mokslininko, veikiant kras-
tovaizdziui, tkio santykiams (gyvenimo budui), istorinei lemdiai, rutuliojasi tam
tikra sgmonés forma — ,,tam tikras jausmy ir idéjy kompleksas®; kuris lemia ir meno
savitumag. Savitumas Siuo atveju matomas ne turinyje, bet dainy poetinése priemo-
nése. Jy analizé galinti padéti istirti, ,,kaip per iStisus Simtmecius kaitaliojosi tautos
samoneés forma, kaip tajj kaitaliojimasi tauta konkretingais simboliais kristalizavo®
(ten pat: 26—27). Vis délto dainds, kaip meninio kirinio, autorius nelaiko tiesiogine
jausmo raiska. Antai kalbédamas apie raudas jis sako: rauda yra ,tiesioginis jausmo
reiSkimas, be kairybinio impulso, be samonés kontrolés® (ten pat: 30). Mastant ana-
logiskai iSeity, kad meninis poetinis tekstas, jo manymu, yra suvaldyta emocija, ir
toks pozitris B. Sruoga skiria nuo ankstesniy dainy tyrinétojy. Taciau, aprasydamas
vyraujancias emocijas, jis lieka gerokai konservatyvus, tendencingas, kai konsta-
tuoja: ,,Lietuviy gi liaudies ktryba — tapradis liudéjimas, nesibaigiamas ilgéjimos,
neisbrendama géla — su tyliais pro$vaisciais kitokios buties” (ten pat: 33).

B. Sruoga pirmasis detaliai aptaria poetiniy formy ir lyrizmo bei emocingumo
santykj dainose. [sizitiréjes | garsazodzius ir dainy refrenus, taip pat pasiremda-
mas K. Biicheriu, jis teigia, kad daina kilusi i$ jausminiy $tksniy, kurie véliau tik
jigyja konkretesne prasme (ten pat: 74—75). Studijoje B. Sruoga pateikia nemazai
konkreciy dainy poetinés analizés pavyzdziy, kuriuose vienaip ar kitaip apibiidina
poetines priemones. Antai kalbédamas apie apozicija jis pabrézia, kad tai yra mégs-
tama poety formulé, ,kai dainuojama nusiminimas® (ten pat: 110); toliau atkreipia
démesj, kad pastovieji deminutyvai, kaip tradiciné sustabaréjusi poetiné priemoneé,
ne visada yra ,,psichologiskai pateisinami® (ten pat: 133). Jdomu, kad kalbédamas
apie paralelizma jis nejzvelgia emocinés jo jtaigos ir laiko jj epine priemone (ten pat:
100), o vertinant emociniu pozitriu, paralelizmo tikslas (ypac kai lyginamas gamtos
objektas ir zmogaus buklé) kaip tik ir buty tam tikry emociniy buseny iSryskinimas
ir aktualinimas. Svarby emocijy vaidmenj mokslininkas jzvelgia simbolio formavi-

mesi, taip pat laiko, kad simbolio poetiné jtaiga visy pirma yra emocinio pobudzio:

Pajautimai [Siuo atveju jausmai — J. S.] yra butinos salygos, kuriomis mumyse gimsta
ir rutuliojasi ta ar kita samoné (Erkenntnis, soznanije), padétis (Zustand, sostojanije),
kuriomis samonés padétys mumyse i$ naujo atgimsta. Einant asociacijos désniu, tam
tikro pajautimo pasaukta samonés padétis yra jau betarpiai surista tuo pajautimu. <...>

Daiktas, ties kuriuo sukaupiamas démesys, yra jau simbolinio pobtdzio: jis yra akstinas
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eilei pergyvenimy. <...> Simbolio savybé veikti musy samone, sukeliant eile jsivaizdavi-
my, asociacijy, yra estetiné savybé; nes simbolis, nepereidamas j abstrakcija, j alegorija,

jaudina musy jausmus (ten pat: 145-146).

XIX a. pabaigos—XX a. pirmosios pusés mokslininky tekstuose emocijos svar-
bios ne tik svarstant dainy genezés klausimus, poetiniy priemoniy jtaiguma, — tam
tikra jtaka jos daré ir dainy sistematikai. Pasitaikydavo atvejy, kai klasifikuojant ar
grupuojant dainas skyrimo pagrindu tapdavo ne tema, forma, funkcija, o kokia nors
dainy nuotaika. Pavyzdziui, Ch. Bartscho rinkinyje Dainy balsai (t. I, IT— 1886, 1889)
esama neapibréztos tematikos dainy skyriy, iSskirty pagal kontempliatyvy santykj su
aplinka: ,,Gyvenimo paunksmé*; ,,Gamtos veidrodyje® Dar aiskiau emocijas sureiks-
mina A. R. Niemis Lietuviy liaudies dainy tyrinéjimuose (1913); ¢ia jis iSskiria ,,Ra-
pesciy dainas*; ,,Lyriskus pasakojimus‘ Jonas Balys studijoje Lietuviy liaudies baladés:
Motyvy apzvalga ir palyginimai (1938), klasifikuodamas balades, kai kada, nors ir
nenuosekliai, jas skirsté remdamasis emociniu baladziy poveikiu. Taip jo klasifikaci-
joje atsirado ,$iurpiosios® ir ,,jaudinamosios* baladés. Jo sudarytos rinktinés Simtas
liaudies baladziy (1941) jvade pats baladziy zanras nuo kity dainy skiriamas, be kity
savitumy, ir reiSkiamy jausmy intensyvumu ir specifika: ,, Tikrosios baladés issiskiria
i8 kity dainy tarpo savo tam tikra slegiancia, litidna ir Siurpia nuotaika, ziauriy sceny
pamégimu...” (Balys 1941:5). Visa tai rodo, kad nagrinédami liaudies dainas folklo-
ristai emocijas laiké svarbiu dalyku. Beje, jei pasikliausime Zenonu Slavitinu, XX a.
pirmojoje puséje dainy emocinis pobidis (o tiksliau — litdnumas) jau buvo tapes ne
tik folkloristy, bet ir plaCiosios visuomenés diskusijy objektu. Kaip raso straipsnyje
,Dél musy dainy litdnumo* autorius, spaudoje neretai pareiskiama, kad ,,atgimusios
ir augancios Lietuvos dainos per litidnos ir kad reikig dainuoti ne ,,baudziavos meto*
dainas, o tokias, kurios kelty tautos ryztinguma, energija ir pan.“ Folkloristas ragina
»iSmintingai derinti naujove su senove (Slavitinas 2007: 42—-44).

Nesunku pastebéti, kad i$ dalies panasiai, kaip dainy teksty tyrinétojai, emoci-
joms nemenka démesj skyré ir liaudies melodika analizave muzikai. Antai Mika-
lojus Konstantinas Ciurlionis j#velgia tokias $iaurie¢iams biidingas muzikos ypaty-
bes: ,nulitidima, ilgéjima, melancholija, lengva, rimta ritma* (Ciurlianis 1910:61).
Beje, jo manymu, ritmo monotonija — viena graziausiy lietuviy dainy ypatybiy, o
tai pagrindziama vélgi emociniu poveikiu, nes ,,monotonija duoda didelj, prakilny
rimtuma ir klausydamas ilgiau pradedi justi jos gily, mistiska buda“ (ten pat: 64).
Seniausios dainos jam ,,kazkoks keistas skundas, raudojimas, ilgéjimas, Sirdies asa-
ros” (ten pat: 65—66), tuo tarpu Sokiy dainos — ramios, ,,junti ¢ia vaikiskai liuosa
linksmuma* (ten pat: 73).

Sias mintis véliau plétojo ir Jadvyga Ciurlionyté. Emocingumas, kaip dainy

skiriamasis pozymis ir kartu pirmasis jy tyrimo, vertinimo motyvas ar priezastis,
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i¥ry¥kéja jos dainy melodikos tyrimuose. Stai ,,Jvade® lietuviy liaudies dainy rink-
tinei, vos tik pradéjusi vertinti liaudies dainy melodika, J. Ciurlionyté nei$vengia

emocionalumo akcentavimo:

Liaudies dainy melosas yra raiskingas ir emocionalus. Jame yra daug gilaus ir Svelnaus
lyrizmo, nuosaikiai iSreikstos vidinés Silumos ir nuosirdumo. Kai kurios senosios darbo,
vestuviy ir naslai¢iy dainos pasizymi graudumu, ta¢iau dauguma dainy melodijy dvelkia
skaidrumu, gyvenimo teigimu, dziugia nuotaika — tokios yra linksmos pobtiviy, jotinés,

satyrinés dainos ir $okiai (Ciurlionyté 1955: 5).

Dainy melosas Siuo atveju pagal nuotaika ir suskirstomas j dvi risis: graudy
ir dZiaugsminga. Toliau J. Ciurlionytés tekste randame patvirtinima pozitrio, jog
melodijos paskirtis ir yra sustiprinti emocinj poveikj: ,,melodija savo emocine jéga
iSryskindavo ir giliai jprasmindavo tekste perteikiamas mintis bei vaizdus, sudaryda-
ma su poetiniu tekstu meno sinteze“ (ten pat: 8). Apskritai J. Ciurlionyté j atskirus
melodikos elementus ir jy poveikj teksto emocingumui zitiri panasiai kaip literata-

rologai, vertindami konkreciy poetikos priemoniy poveikj teksto jtaigai:

Cia ji [tercija trimitinése melodijose — J. S.] turi tvirtai teigiantj pobadj. Uztat minoriné-
se melodijose uzakcentuota mazoji tercija nuspalvina melodija litidnai iki graudumo...

(ten pat: 31).

XX a. pirmojoje puséje bejsisitibuojantis psichologinis metodas po Antrojo
pasaulinio karo buvo prislopintas. Antai Lietuviy tautosakos apybraizoje (1963),
rasant apie kolektyviskumo jtaka tautosakai, pazymima: tautosaka, ,,eidama is ltipy
i lupas, i8 kartos i karta, nuolat kinta, atspindédama tas permainas, kurios vyksta
zmoniy galvosenoje ir gyvenimo bude® (LTA 8; citatose i$skirta mano — /. S.). Kiek-
vienas atidesnis zvilgsnis j liaudies dainy kitima aiskiai paliudyty, kad vieno tipo
varianty jvairavimy specifika pirmiausia susijusi su skirtingu emociniu turiniu,
emociniais niuansais, kad kai kurie dainy motyvai gal net prikuriami ar keiciami
vien tam, kad sustiprinty emocinj poveikj, kuo stipriau uzgauty tam tikras sirdies
stygas. Taciau panasu, kad apybraizoje, be ,,galvosenos ir gyvenimo budo®; kity
argumenty folkloriniy teksty kaitai nematoma. Emocijos neisskiriamos net ir kal-

bant apie individualuma tautosakoje:

Talentingas tautosakos atlikéjas ne tik savaip meniskai kiirinj perteikia, bet daznai keicia
ir jo turinj. Zmogaus individualinés psichinés savybés — atmintis, biidas, meniniai suge-

béjimai ir pan. — $iuo atveju vaidina nemaza vaidmenj (LTA 8).
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Taip ir knieti $tkteléti: o kur patirtis, iSgyvenimai, asmeninis emocinis santykis
su tekstu ir situacija, kurioje jis atliekamas?! Atrodyty, kad emociniai aspektai to
meto folkloristy samonéje tiesiog gyvavo susietai su samoneés ir proto kategori-
jomis. Negalime nematyti, kad bent jau Sioje apybraizoje, kuriant metodologinj
karkasg, individualtis jausmai ir apskritai emocinis tautosakos turinys gerokai men-
kinamas. Stai apibaidinant ,liaudies poezijos meninj metoda® konstatuojama, kad
,wliaudies lyrikoje zmogaus pergyvenimai atskleidziami labai bendrais bruozais, be
rySkesnio karéjo individualybés antspaudo. Dainy mergelés ilgisi meiliy Zodeliy,
skundziasi juodu vargeliu, piemenéliai praso saulutés Silumos, kareivio laukia litidnas
likimas ir pan. Sitokiuose meniniuose vaizduose kiekvienas kolektyvo narys gali at-
pazinti savo mintis ir jausmus® (LTA 14). Taigi dainds tekstas pats savaime tarsi néra
pripazjstamas kaip liudijantis jausmus, juos puoseléjantis, ugdantis, formuojantis
jausmy kultra, jis téra lyg kokia anga, pro kuriag matomi savieji tikri, autentiski
jausmai. Be abejo, sustabaréje epitetai ir palyginimai dainy lyriniy herojy paveiks-
lus daro tipizuotus ir perdém apibendrintus, bet gal tada to individualumo galima
rasti kitur? Emocionalumo skale galéty atskleisti kaip tik labiausiai varijuojanciy, o
ne tipiskiausiy dainos elementy analizé. Neabejoju, kad atsiverty visai kitas vaizdas.
Cia nereikéty pamiriti ir to, kad tipizavimas geriausiai matyti folkloristui, turin¢iam
pries akis visus dainos variantus, uzrasytus skirtingu metu skirtingose vietose, bet
i8 tikryjy bendruomenéje gyvavo vienas ar vos keli to paties tipo variantai, tad kon-
krecioje atlikéjy bendruomenéje tipizavimas turéjo gerokai menkesnj svorj. Taigi
tenka pripazinti, kad vertinant emocijas apybraizoje esama tam tikro mokslinés
minties regreso.

Sovietmecio ideologiné atmosfera labai siaurino ir galimybes objektyviai api-
budinti idéjine bei estetine tautosakos verte. Antai toje pacioje apybraizoje iSski-
riamos dvi stipresnés zodinés liaudies kiirybos emocijos: ,,zmogaus jégas zadinantis
optimizmas® ir ,,subtiliai ir giliai iSreiSkiami liaudies patriotiniai jausmai (LTA 15).
Nesunku biity rasti tam prieStaraujanciy teiginiy. Naslaiciy ir Seimos dainose 8ird-
gélos ir pesimizmo apstu, o patriotizmu vadinti senosiose karo ar vestuviy dainose
iSreiksta prieraiSumag prie namy, neturintj nieko bendra su pilietiskumu, taip pat
buty netikslu. Taigi idéjiné verté aptariama tendencingai, o neobjektyvus poziu-
ris j tautosakos emocinj turinj lemia ir apskritai neobjektyvy pozitrj j tautosakos
verte. Vis délto, smulkiau aptariant konkrecius zanrus ir temines dainy grupes,
neiSvengiamai kaip viena esminiy idéjinio turinio asiy iskeliamos emocijos, taip
tarsi ir pripazjstant joms viena svarbiausiy pozicijy tautosakoje. Pavyzdziui, apie
rugiapjttés dainas sakoma, kad jose ,,iSryskéja lietuviy liaudies meilé ir pagarba ru-
giams — pagrindiniam maisto Saltiniui* (LTA 128); toliau iSvardijamos darbo dainy
idéjinés ir meninés savybés: darbo aukstinimas, sveikas optimizmas, didelé meilé

gamtai, ,,panieka ir neapykanta jvairiems feodalinio dvaro prievaizdams® (LTA 140);
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naujyjy mety ciklo dainose ,,tamsiomis spalvomis piesiamas istekéjusios moters gy-
venimas, labai $iltais Zodziais kalbama apie jaunas dienas tévy namuose® (LTA 148).
Bet juk pagarba, meilé, panieka, Siltos ir Saltos spalvos yra ne kas kita kaip emocinis
dainos turinys. ApybraiZoje jis pripazjstamas, bet kaip toks nejvardijamas. Kitur

kaip viena svarbiausiy savybiy pabréziamas lyrizmas:

Viena i8 ryskiausiy lietuviy liaudies dainy savybiy yra lyrizmas. <...> Zmogaus ir gam-
tos gyvenimo vaizdus bei paveikslus liaudies dainininkas dazniausiai iSreiskia per savo

jausmus. <...> dauguma dainy yra litidnos ir graudzios (LTA 261).

Vienintelis atvejis, kai atkreipiamas démesys j dainos emocinj poveikj adresa-
tui, kai pripazjstama jos emocijas stabilizuojanti funkcija, yra skyriuje apie lopsi-
nes; lopsinés — ,.tai neilgos dainelés, kurias dainuodavo motina, supdama kiidikj,
stengdamasi jj nuraminti, palinksminti, uzmigdyti“ (LTA 194).

IS pirmo zvilgsnio tai lyg ir nekrinta j akis, ta¢iau emocingumo veiksnys
apybraizoje aktualinamas aptariant teksty kompozicijg ir meninés israiskos prie-
mones: ,kompozicinés formos — monologas, dialogas, pasakojimas pirmuoju ar
antruoju asmeniu — ne tik pagyvina dainas, bet ir jgalina betarpiskiau atskleisti
jausmus® siekiant ,,supoetinti zmoniy jausmus® sukurta ir Sakotiné dainos forma
(LTA 264). Epitetai skirstomi j tuos, kurie sustiprina stiliaus emocinguma, ir tuos,
kurie skirti apibudinti (LTA 268), emocinio paveikumo funkcija atlieka ir paly-
ginimai: jie ,paprastai akcentuoja kurj nors viena bruoza ir tuo sukelia emocinj
efekta” (LTA 269).

Gana taupiai apie emocijas kalba ir Z. Slavitinas lietuviy sutartiniy tritomio
jvadiniuose straipsniuose. Tiesa, tai galéjo lemti ir medziagos specifika. Kaip sako
sutartiniy tyréjas, Siose dainose ,veikiau mégstama vaizduoti tikrovés reiskinius,
negu rodyti jausma, iSgyvenimus, veikiau ramiai pasisakyti, negu jausmingai is-
reiksti nuotaika <...>. Jy melodijy skambesys saikingas, rimtas, didingai kuklus
jausmy sukaupimu, jy atskleidimo santarumu® (Slavitnas 1958: 18).

Gerokai daugiau démesio emocijoms skyré Danuté Kristopaité studijoje Lietuviy
liaudies karinés-istorinés dainos (1965). Ji bene pirmoiji taip aiskiai kariniy ir istori-

niy liaudies dainy meninj metoda apibtdina kaip lyrinj-epinj:

IS masy laikus pasiekusiy kariniy-istoriniy dainy galima spresti, kad tas metodas kareési
lyrinés dainos tikrovés atspindéjimo tradicijy pagrindu, istoriniams jvykiams laztant
per lyrinio herojaus kareivio ir jo artimyjy vidiniy igyvenimy prizme. <...> Jy turinys
atskleidziamas kaip nuoseklus, labai glaustas, stipriai lyriskai nuspalvintas pasakojimas
apie kokj nors objektyvy tikrovés jvyki, imant viena kurig to jvykio situacija (KriStopaité
1965:184).
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Lyriné dainy pusé visiskai tapatinama su emocine:

Karinéms-istorinéms dainoms, kaip kiriniams, susijusiems su liaudies jausmy ir nuo-
taiky reiskimu, btudingas lyrikos metodas, pasizymintis reiskiamy emocijy sutaurinimu,
pakilumu. Jose atskleidziamy emocijy pasaulis gana jvairus, spalvingas, alsuojantis ne-

pakartojamu jausmo $velnumu ir nuoSirdumu (ten pat).

Svarbi mokslininkés pastaba, kad dainy nuotaikos kaita gali buti nulemta istoriniy
aplinkybiy. Stai kovy su kryZiuodiais laikotarpio dainose biita pakilaus optimizmo,
paremto drgsa ir patriotizmu, pasitikéjimu savimi, tuo tarpu vélesniy laiky karinése
dainose vyrauja dramatizmas, vieniSumas, skriauda (ten pat: 185). Pirmosiose po-
etinés priemonés pasitelkiamos emocijoms perteikti, antrosiose vyrauja nuoseklus,
proziskesnis jvykiy apdainavimas (ten pat: 279-280).

Leonardo Saukos studijoje Lietuviy vestuvinés dainos (1968) vertingy pastebé-
jimy pateikiama apie vestuviniy dainy emocingumga. Autorius itin pabrézia jy ap-
eiginj vaidybinj pobudj, aiskiai parodo, kad sutirstintas $iy dainy jausmingumas,
apsimestinis graudinimas atspindi ne realias vestuviniy dainy atlikéjy nuotaikas,
bet yra daugiau apeigos, tradicijos inspiruotas, pagrjstas tikéjimu magine apeiginiy
veiksmy galia (Sauka L. 1968: 74—77). Mokslininkas pabrézia pragmatine adora-
ciniy bei humoristiniy posmy paskirtj (ten pat: 96-98), o priesiskumo emocija

vestuviniuose apdainavimuose, kalbose, veiksmuose vertina istoriskai:

Tradicinio apeiginio prieSiskumo priezasciy ir iStaky tenka ieskoti pirmykstés bendruo-
menés gyvenime, kai dar vyravo gimininé santvarka, egzogamija ir daug kity savity
visuomeniniy bei Seimos santykiy. Vestuvinése apeigose jauciami pasaipos bei zemi-
nimo atgarsiai, budingi egzogaminéms kaimyninéms giminéms, girdéti tolimas aidas
tos dramatiskos epochos, kai buvo lauzomos matrilokalinés vedyby tradicijos ir tvirtéjo

patrilokaliné Seima (ten pat: 107—108).

Knygoje nemaza démesio skiriama meilés emocijos pobudziui ir raiskai. Emo-
cijos laikomos ne tik vestuviniy dainy turinio, bet ir kompozicijos pagrindu:lyrinio
karinio kompozicijos pagrinda sudaro minciy ir jausmy iSplétojimas, priestaringy
pazitiry ir emocijy kova arba jausmo ir minties kova, o tai ir yra ,,centriné vestu-
viniy dainy kompozicijos aSis* (ten pat: 241). Cia gal pirmakart pastebima, kad
,»[v]estuvinés dainos, kaip ir visa tradiciné liaudies poezija, nepasizymi labai giliu
psichologizmu® (ten pat: 156); dél apeiginio konservatyvumo, patriarchalinés zmo-
niy psichologijos, savity etiniy bei estetiniy normy ,,sudétingesni pergyvenimai,
jvairiausi subtilGs emocijy vingiai liko neatskleisti ir nejkanyti tradicinése dainose®
(ten pat: 166—167).
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1970 metais iséjusioje Pranés Jokimaitienés studijoje Lietuviy liaudies vaiky dai-
nos vaiky folkloro emocingumo refleksija néra itin ryski (folkloristei labiau rtpi
ugdomieji ir taikomieji vaiky folkloro aspektai), vis délto autoré linkusi manyti, kad
bent jau lopSinése meilés jausmas yra labai svarbus ir jis savitai lemia lopSiniy forma
(Jokimaitiené 1970: 37—38). Verta démesio mokslininkés iSvada: ,,liaudis puikiai su-
prato mazy vaiky psichologija ir suktré jiems didelés meninés vertés poezija, kuri,
patikrinta Simtmeciy, nenustojo reik§més ir Siandien” (ten pat: 57). Pasiremdama

Viktoru Gusevu, ji taip apibadina individualiy jausmy reiskimasi tradicijoje:

Asmeninés emocijos, asmeninés meninés iSmonés susiliejimas su tradicinémis jausmo
iSraiSkos priemonémis, tarsi pabrézianciomis pergyvenamosios buiklés bendrazmogiska
prasme, sukuria savita psichologinj kompleksa, kuriame tai, kas asmeniska ir bendra,

subjektyvu ir objektyvu, neperskiriamai susije (ten pat: 107).

Démesingai j dainuojamosios tautosakos emocinguma jsizitirima Donato Sau-
kos studijoje Tautosakos savitumas ir verté (1970). Tiesa, dél politiniy aplinkybiy
diskusija su ikikariniais autoriais neplétojama, tad pateikiami pastebéjimai yra sava-
rankiski ir neretai prie$taraujantys anks¢iau suformuluotiesiems. Stai, prieingai nei
B. Sruoga, autorius laikosi minties, kad paralelizmas yra lyrinio, o ne epinio teksto
budingoji ypatybé, atsirades kaip psichiné pastanga jvaldyti pasaulio mechanizma;
paralelizme rlipi ne parodyti iSsiskiriancius objektus, o iSreiksti vidinj gyvenima,
emocijas (Sauka D. 1970: 130, 132); paralelizmu paremtoje dainoje ,,emocijos srové
plusteli per eilutes, jungia visa iSplésta klausima ir atsakyma  vieng lyrinj pasakoji-
ma su vis didéjancia artimumo, betarpiskumo trauka® (ten pat: 139).

Daug démesio mokslininkas skiria epitetui, vélgi originaliai pabrézdamas jo

emocinj kravj:

Epitetu iSrySkinama butinoji, svarbiausioji daikto ar reiskinio zymé. Tai amziy amzius
tikrintas apibudinimas, iSkeligs ypatybe, <...> pastovia, nekintancia, daznai ir tautolo-
giskai pabréziant tai, kas jau duota pacioje savokoje. <...> Epitetu i$ esmés nieko naujo
vaizdiniui, savokai nepridedama — jis tik labiau iSskiriamas i$ realiosios plotmeés, jtvir-
tinamas poetinéje samonéje. Epitetu pazymeétieji — tai tie reikalingieji dainos pasauliui
daiktai, reiskiniai: auksta klételé, gelsvi lineliai, $émi jauteliai, Saltas rudenélis, giedroji

dienelé, meilis Zodeliai, graudzios asarélés (ten pat: 183).

Mokslininkui svarbu patvirtinti ir metaforos bei simbolio emocinj kravj: ,Me-
tafora jausma ar mintj be jokiy vertés nuostoliy jkanija apliuopiamai, jutimiskai
pavaizdziu pavidalu® (ten pat: 198). Simboliui rastis reikia, kad tarp dviejy objekty

testysi minciy grandiné, jausmy, perkelianciy nuo vieno objekto prie kito. Ir tas
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rySys turi biiti jau¢iamas ne vien autoriaus, bet ir auditorijos. ZodZiu, emociona-
lumas yra bitinas vaizdo transcendentiSkumui sukurti (ten pat: 235). Taigi teksto
daugiaplaniskumas yra neatsiejamas nuo teksto gebéjimo emociskai veikti. J[domu,
kad emocinis liaudies dainy pobudis pasitelkiamas kaip argumentas, teigiant lietu-

viy liaudies dainy savaiminguma, savarankiska formavimasi:

Lietuviy dainy $velnus, tylus dziugesys, susimastymas ar susisielojimas ir rusy dainy
bekrasté géla, pagieZos, aitrumo, sielvarto subrandinta. Sitaip skiriasi emocinis tonas
ir dél savaip susiklosciusiy liaudies gyvenimo istoriniy salygy, ir dél skirtingo poetikos
pagrindo, i§ kurio imasi dainos tradicijos. Lietuviy daina gimé pati i$ saves, i$ savo

pirmtakeés (ten pat: 268).
Ir, zinoma, miisy negali nedominti mintis apie dainy lyrizma:

Lyrizmo intensyvumas negali buti tiesiog sutapatintas su poezijoje reiskiamy jausmuy,
aistry stiprumu. <...> Neabejotinai lietuviy dainose lyrizmo galia yra pasiekusi kazkokia

krastutine galimybiy riba liaudies poezijos mastu (ten pat: 264).

Mintj apie ypatinga lietuviy dainy lyrizmo intensyvuma galétume paremti ir
P. Jokimaitienés jzvalgomis apie lietuviy balades. Ji teigia, kad lietuviy baladés,
palyginti su kity tauty baladémis, yra kur kas lyriskesnio pobtuidzio, ir tokiomis jos
tapusios dél visos lietuviy dainy tradicijos poveikio (Jokimaitiené 1968: 340).

Be dainuojamosios tautosakos emocijy refleksijos neapsieinama ir L. Saukos
monografijoje, skirtoje lietuviy liaudies dainy eilédarai (1978). To reikalauja jau
paties metodo pasirinkimas: ,eilédaros uzdavinys yra tirti visg eiliuotinés kalbos
intonacija, apspresta loginio ir emocinio kalbos turinio, visuomet priklausanc¢io
nuo konkrediy socialiniy ir psichologiniy veiksniy* (Sauka L. 1978: 9). Studijoje
atidziai jsiziarima j teksty struktiiros (ten pat: 50), refreny (ten pat: 93), strofikos
(ten pat: 106), sintaksiniy-intonaciniy motyvy (ten pat: 325—326) jtaka teksto emo-

cionalumui, pateikiama ir dainy detaliy analiziy, rodanciy, kaip saveikauja emocinis

ir vaizdinis turinys su sintakse, intonacija, ritmu (,,Vai, zydék, zydék” — ten pat:

134-135; ,,0i, daugel daugel” — ten pat: 321-322). Emocinis aspektas laikomas
svarbiu ir formuluojant dainos kaip sinkretinio meno esteting verte (¢ia autorius
pritaria J. Ciurlionytei): melodijos pobtdis turi deréti su melodijos nuotaika ir idé-
jiniu turiniu (ten pat: 346), be to, ,,[n]ors ir nebudamos sudétingos jausmy turinio
ir iSraiskos atzvilgiu, jos i$ tikro geba suzadinti atlikéjy ir klausytojy sielose stiprius
iSgyvenimus. Apskritai tradiciniy liaudies dainy vaidmuo, taurinant daugybés karty
jausmus, ugdant tikra zmoniskuma, neiSmatuojamas® (ten pat: 352). Kartu pripa-

Zjstamas ir didelis dainuojanciojo vaidmuo teksto intonavimui ir emocinei jtaigai:

13
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Kol kas, deja, nedaug dar kalbama apie tembra, jo grozj ir atspalviy turtinguma. Taip
pat nesidomima psichine energija, emocionalumu, dvasios bruozais, atsispindinciais i$
padainuoty dainy. O juk dainininkai ir jy padainuotos dainos Siuo atzvilgiu labai ne-

vienodi (ten pat: 358).

D. Sauka vadovélyje Lietuviy tautosaka (1982, 2-asis papild. leid. 2007) taip
pat pateikia svariy minciy apie tautosakos emocinguma. Jy ¢ia taip apstu, kad net
bty galima jas klasifikuoti pagal probleminius aspektus: 1) emocinis liaudies dainy
pobudis; 2) dainy emocingumo ir psichologizmo priezastys; 3) emocijy, nuotai-
ky svarba skirtingoms funkcinéms-teminéms dainy grupéms; 4) emocijy sklai-
dos jtaka teksto meniskumui; 5) poetiniy priemoniy kuriamas emocinis poveikis;
6) emocijas reguliuojanti tautosakos galia. Démesj jausmams bei emocijoms Sioje
D. Saukos knygoje galbut lémé tai, jog autorius j tautosaka ziari ne tik folklo-
risto, literatiirologo, bet ir kultiirologo, antropologo zvilgsniu: ,Jdémiai skaitoma
liaudies karybos knyga tampa svarbiu socialinés-psichologinés patirties Saltiniu.
Verté tokio Saltinio nejkainojama® (Sauka D. 2007: 12). Tai daryti leidzia gerai
Zinoma tradiciné gyvensena, paprociai ir tautosakos funkcijos. Beje, emocionalu-
mo klausimas yra vienas svarbesniy, kai autorius kalba apie dainas, taciau jis kaip
ir ignoruojamas, kai nagrinéjama pasakojamoji tautosaka. Taip pat akivaizdu, kad
jokiy grieztesniy metodologiniy rémy kalbant apie emocinguma lyg ir nesiimama
taikyti, pasitenkinus nuostata, kad tautosakai pazinti butina iSmanyti psichologine
terpe, kurioje ji gyvuoja, o klirinj interpretuoti ,,su nuosirdzia jautria atida“ (ten
pat: 16). Bet tai netrukdo autoriui jvardyti aplinkybes, kuriose randasi ir gyvuoja
tautosaka. Svarbiausios i$ jy — natiirinis savo rankomis kuriamas ir palaikomas tikis,
»griezta kaip ritualas® namy tvarka, didelés kantrybés reikalaujantis kaimyniavimas,
vieSosios nuomoneés svarba, senatvés autoritetas, ,,anksta diminés pirkios buitis ir
auksta patriarchalinés Seimos moralé, grieztai ribojanti asmeninius polinkius® —
suformuoja individa, kuris ,,giliai slepia emocijas, lygiai kaip ir, ginkdie, nesidomi
kity asmeniniu gyvenimu® (ten pat: 17-24). Visos i$vardytos aplinkybés skaitytojui
persa mintj, kad tradicinés kultiiros atstovy emocinis samoningumas neturéty buti
itin i$vystytas, o jausmy kulttra, kaip tokia, tegaléty buti elementari. Bet $tai toliau
nagrinéjama medziaga rodo ka kita: pripazjstama, kad net ir darbo daina, nors tu-
rinti apibrézta atlikimo laika, funkcija, gyvuoja ne dél maginiy tiksly, o ,,gimsta i$

nuotaiky, nuojauty® Ir tesiama:

Issidainuodamas, nors ir kokj sielvarta ar ilgesj troksty islieti, Zzmogus negali ir né ne-
sistengia pabégti nuo kity. <...> Dainavimas su tuo laukiamu atbalsiu, su nuotaikos

kolektyviu pasidalinimu ir yra dainos bitis (ten pat: 28-29).
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Jei priimsime Siuos Zodzius kaip tiesa, tai teks pripazinti ir tai, kad kaip tik
dainose ir reikéty ieskoti to, ka vadintume tradicinés kulttros atstovo emociniu
sagmoningumu, emociniu intelektu, tradicinés kultiiros emocijy normatyvumo,
zodinés jausmy terapijos ir reguliavimo®. Pastarieji dalykai nekonkretizuojami ir
nedetalizuojami. Suprantama, studijoje svarbiausia — meniné tautosakos jtaiga, o
ne psichologinis poveikis.

Nagrinédamas menines dainy ypatybes, D. Sauka pabrézia visy teminiy dainy
grupiy lyrizma. Pasak jo, uz situacijy, uz ,,buitelés vaizdo*, uz lyrinio herojaus pa-
veikslo slepiasi tai emocijos (,,$velnumo banga“), tai intymumas (,,malongs, lip$nu-
mo zenklai®). LyriSkumas pripazjstamas kaip budingas visoms klasikinéms lietuviy
dainoms — nuo darbo iki kariniy. Tokius lyg ir pavirSutinius emocingumo vertinimus
gerokai pagilina antropologiniai pastebéjimai, pavyzdziui, kad ,,Seimos idilé, kuria
piesia dainos, realioje tikrovéje apmokéta labai mazais, suvarzytais asmeniniais inte-
resais ir siekimais, viso gyvenimo uzdarumu ir konservatyvumu® (ten pat: 31) arba
kad realiai gyvenime jokios sprendimo teisés neturéjusios dukterys dainose puikuo-
jasi nepriklausomybe (ten pat: 62). Apie psichoterapine ir kartu normatyvine teksto
funkcija leisty kalbéti tokios dainose atsiskleidziancios lyrinio subjekto ypatybés,
kaip nuosirdumas, naivumas, patiklumas, egocentriskuma nustelbiantis ripinimasis
kitais (ten pat: 67, 84). Isskirtinio jsiklausymo, jsigilinimo yra pareikalave pastebéji-
mai apie dainy emocinguma ir poetines priemones. Stai analizuodamas ,,Sudai¢io®
sutarting, mokslininkas raso: ,]Jprasta liaudies poezijoje klausimo-atsakymo forma
Siuo atveju leidzia suderinti blaivy objektyvuma ir jtaigy subjektyvuma®; toliau sa-
koma: ,,Emocine kalba su jai budingomis retorinémis priemonémis dainoje sudraus-
mina eiliavimo tvarka® (ten pat: 95); perdéjimas, hiperbolé vaizduojant atsiranda i$
poreikio apeliuoti j jausmus (ten pat: 212). Rasydamas apie raudas autorius pazymi:
,»Aklas skausmas metaforos déka tapo menine tiesa‘; ,, Toks sugretinimas savo tiesa
didziai prasmingas, slepia savy raminama minties blaivuma (ten pat: 205). Analizuo-
damas naslai¢iy daing ,,O1, zydék zydék teigia: ,, Tarp obels ziedy ir naslaités kraiciy
(per sita ,krauti”) uzsimezgusi Sakota vaizdiné gija iSlaiko didelj emocinj kravj —
jausmo, paniekinusio prota, jéga” (ten pat: 79). I$ tiesy panasis pastebéjimai nejucia
sukuria jspudj, kad tyréjo akiratyje — ne folkloras kaip Zzodzio meno fenomenas, bet
kaip emocijas iSreiskiantis ir reguliuojantis fenomenas.

Vienas svarbiausiy Saltiniy dainy emociniam paveikumui suprasti, jy terapi-
nei, socialinei funkcijai tradicinéje kaimo bendruomenéje jvertinti neabejotinai
yra D. KriStopaités parengtas tritomis AS iSdainavau visas daineles: Pasakojimai apie
liaudies talentus — dainininkus ir muzikantus. Cia #ymiy liaudies dainininky biogra-
fijos atskleidzia, kokios patirtys ir jas lydinc¢ios emocijos formavo dainininky reper-
tuara, kaip atlikéjai yra jsisamonine dainy poveikj jiems patiems, bendruomenei.

3 Tiesa, emocijy stabilizavimo funkcija D. Sauka priskiria mitologijai (zr. Sauka D. 2007: 14).
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Bene dazniausiai pasikartojancios mintys — daina lengvinusi darbg, guodusi skausme,
aukléjusi, vienijusi. Nesunku pastebéti, kad atlikéjas daznai tapatina teksta su gyveni-
mu, lyrinio subjekto biisena — su savo jausmais. Sj tradicinés kultiiros Zmogaus samo-
nés sutapima su dainos turiniu dar ryskiau yra pabrézusi Modesta Liugaité studijoje
,Liaudies dainininko pasaulis. Petro Zalansko pasauléjauta ir aplinka“ (Liugaité 1999:
125-132), véliau jzvalgas $ia linkme plétojo ir Broné Stundziené straipsnyje ,,Motery
kultariné saviraiSka: dainy raidos vingiais“ (Stundziené 2009: 72—-80).

Kad dainos gyvavo kaip priemoné reiksti emocijas tradicijos duotuoju budu,
patvirtina ir grozinés literattiros klasikai. Pavyzdziui, A. Jonynas, tyres tautosakos
panaudojima lietuviy literaturoje, pastebi, kad neretai literaturos klasiky budavo
griebiamasi sceny su dainy atlikéjais kaip tik tais momentais, kai reikédavo perteikti
bendruomene uZpladusias stiprias emocijas, ir cituoja tokius Zemaités apsakymus,
kaip ,,Marti*, ,,Kantoncikai* (Jonynas 1979: 198-200), Petro Cvirkos romana Zemé
maitintoja (ten pat: 18).

Taigi per visg XX amziy tautosakai skirtose mokslinése studijose dainy tyriné-
jimai nei$vengiamai sieti su poetiniy teksty emocijy bei jausmy analize. O kur link
dainy analizé krypsta pastaraisiais deSimtmeciais? Reikia pripazinti, kad emocijos
néra issikovojusios savarankisko ir svarbaus objekto pozicijy. Apie jas tik vienu kitu
zodziu uzsimenama jvadiniuose akademinio Lietuviy liaudies dainyno straipsniuose.
Gaila, bet ir pavieniams dainy atlikéjams — Rozei Sabaliauskienei, Petrui Zalanskui,
Anelei Cepukienei, Onai Bluzmienei — skirtose tautosakos rinktinése, apybraiZose
dainy emocinis turinys, atlikéjo emocinis santykis su daina ar dainavimu, emocijy
ir atminties santykis, emocinés jtaigos jtaka meniniam atlikimui, teksto suvokimui
taip pat tik vos palieCiami.

Akademinéje periodikoje situacija irgi panasi. Per pastarajj dvidesimtmetj Tau-
tosakos darbuose paskelbta vos keletas straipsniy, analizuojan¢iy emocinguma folk-
loro medziagoje. Tai Daivos Vaitkevicienés straipsnis ,, Tarp emocijos ir ritualo: bal-
ty karo paprociy pédsakais®, kuriame siekiama atskleisti emocijy prasme ritualuose,
nagrinéjant litidesiu ir pyk¢iu grindziama apeiginj elgesj. Autorei problema atrodo
svarbi, nes skirtingi jausmai ,,sudaro religinés ideologijos jausmine skale, kurioje
atsiskleidzia religijos vertybiné sistema® (Vaitkevic¢iené 2007: 158). Ji sieja poezi-
joje reiskiamas litidesio / pyk¢io emocijas su ritualine komunikacija tarp gyvyju
ir anapusiniu dievy / véliy pasauliu (ten pat: 181). Savitai prie emocijy refleksijos
prisiliecia B. StundZziené straipsnyje ,,Folklorinis vargo naratyvas: Kristinos Skre-
buténienés fenomenas“ Nors autoré neaktualina vargo naratyvo kaip tam tikros
emocinés blisenos israiskos, nesunku suprasti, kad kalbama apie verbaline israiska
jgijusia savigailos, desperacijos emocija. Folkloristé jtikimai parodo, kad emocija,
jos raiska, kaip ir tam tikra laikysena, gali baiti labai susijusi su folklorine tradicija

(8iuo atveju — raudomis), kaip stipriai pastaroji gali veikti atlikéjo samone, blseny
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raiSka, biografinj naratyva. Apie emocijy intensyvumo ir jy raiskos kaita liaudies
dainose bei romansuose esu rasiusi ir a$ (Sadauskiené 1998). Monografijoje anali-
zuoju, kaip jausmu pagrijstas pasaulévaizdzio kiirimas klasikinés poetikos dainose
XIX a. dél religinés ir didaktinés literattiros jtakos pradedamas i$stumti naujovisky
dainy, kuriose ryski pastanga pateikti pasaulj ir zmogy kaip tam tikros racionalios
kosminés ar istorinés visumos dalj (Sadauskiené 2006: 126—157). Straipsnyje apie
zaidimy ir lopSiniy terapine verte (Sadauskiené 2012) bandau pagristi, kad vai-
ky folkloras tiek tradicinéje kaimo kulttroje, tiek $iandienos salygomis gali buti
vertinamas kaip puiki priemoné ugdant vaiko saugumo jausma ir kiirybiskuma,
padedanti jveikti frustracijas ir teikianti emocine pusiausvyrg. Dainius Razauskas
straipsnyje ,,Dieviskoji daina® taip pat yra atkreipes démesj i liaudies dainos tei-
kiama saugumo, laisvés pojutj, nekasdienj pakiluma, terapiskuma. Remdamasis
mitologiniais duomenimis, jis konstatuoja, kad tai nuo seno mitologijoje dieviskajai
sferai priskiriama veikla (Razauskas 2013: 11-17).

Nauju aspektu j dainy emocinj turinj #velgia Guntis Smidchenas (2014). Studi-
juodamas Baltijos tauty Dainuojancios revoliucijos fenomena, jis pasitelkia dabar-
tinius medicinos ir psichologijos tyrimus apie dainy ir dainavimo terapine verte.
Straipsnyje ,,Ar butina buvo dainuoti per Dainuojancia revoliucija?* jis pabrézia,
kad kolektyvinis dainavimas, dainavimas sambtiryje, kuria bendrumo jausma, su-
tvirtina socialine tapatybe, ,,gerina zmogaus sveikata ir emocine bukle® ,,skatina
imuninés sistemos veikla®, mazina stresa, padeda teigiamai save vertinti, be to,

dainavimas suteikigs drasos kritinémis situacijomis (ten pat: 60, 61, 62).

Apibendrindami galime konstatuoti, kad per visg dainy tyrimo istorija démesys
zanro emocionalumui, jausmingumui buvo labai svarbus, tik laikui bégant keitési

motyvai, skatinantys liesti Sia problema:

1) XVIII-XIX amziaus dainologijoje emocijos aktualinamos kaip argumentas,
kad mazos tautos ir Zemesnieji socialiniai sluoksniai yra pajégus kurti vertingus
meniniu pozifiriu tekstus, ir tai prilygina jas labiau ekonomiskai iSsivysc¢iusioms
tautoms bei aristokratijai;

2) XIX a. pabaigoje—XX a. pradzioje dainy jausmingumo ypatumai pabréziami
kaip iSreiSkiantys tautos dvasia, savastj, kuria suformaves krastovaizdis ir tautos
istorinis likimas, gyvenimo biidas;

3) XX a. viduryje matome vis daugiau démesio mokslininkus skiriant teksto
emocionalumui kaip teksto estetinés vertés démeniui. D. Saukos ir L. Saukos
tyrimuose detaliai atskleidziama, kaip poetikos priemonémis emociné liaudies
dainos jtaiga pasiekia maksimaly efektyvuma; jrodoma, kad lyrizmas — vyrau-

janti ir iSskirtiné lietuviy liaudies dainy poetiné ypatybé;
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4) XX a. pabaigoje—XXI amziuje vis daugiau kalbama apie dainavimo psicho-
logija, dainininko savijautg, menine saviraitka kaip terapija. Sios pakraipos ista-
kos tikriausiai biity tritomyje AS iSdainavau visas daineles, kur neteorizuojant,
bet tiesiog paciy pateikéjy lupomis pagrindziamas dainavimas kaip visokeriopai

zmogy turtinanti, subalansuojanti, iSreiskianti veikla.

Tautosaka esam prate vertinti kaip tradicinj menag, kurio testinuma garantuoja
idéjinis aktualumas ir funkcinis pritaikymas. Dar esame jprate laikytis minties, kad
teksto tvaruma veikia meniskumas, tiksliau, jei tekstas meniskas, tai jis turi daugiau
galimybiy likti bendruomenés atmintyje. Deja, neretai nuosalyje lieka mintis, kad
teksto islikimui, vartojimui, aktualumui vienoje ar kitoje bendruomenéje reikia,
kad jis buty emociskai jtaigus ir svarbus. Emociné teksto jtaiga lemia, ar jis bus
atliekamas. Emocijos ir jy pateikimas lemia, ar norésime teksta ne viena karta at-
likti, i8girsti, iSgyventi jo turinj, susitapating su herojumi ar lyriniu subjektu. Ta¢iau
teksty emociné jtaiga linkusi blésti, nes teksto turinys ilgainiui tampa nebeaktu-
alus, pasikeicia emocijy reiskimo standartai. Ir Sita kaita liecia tiek vieng asmenj
ir jo repertuara, tiek visa bendruomene. Zitrint i§ tokios perspektyvos, tradicinis
tekstas, ar, kitaip tariant, tvarus laike tekstas, yra tas, kuris emociskai veikia kuo
ilgesnj laika.

Taigi kad ir kaip bezitirétume, emocijos — lyrinés liaudies dainds sukirimo
akstinas, o dainavimas — ty emocijy iSreiskimo tikslas ar motyvas. Emocijos ne
tik iSreiskia lyrinio subjekto ar herojaus savijauta, bet ir perteikia jo tapatybe, yra
savivaizdzio dalis, neatsiejama ir nuo viso tekste atsiskleidziancio pasaulévaizdzio
ar pasauléjautos. Paradoksalu, bet pastarieji du yra daug aktualesni folkloristikos
tyrimuose nei savivaizdis ir emociné buklé, jausmai, savijauta. Gal dél to, kad jiems
tirti nepakanka jprasto instrumentarijaus, vartojamo meniniam vaizdui analizuoti.
Siaip ar taip, mogus mato pasaulj taip, kaip projektuoja  jj savo vidines patirtis,
todél tirti poetinj tekstg pasitelkiant modernius laikus atitinkantj instrumentarijy,
tinkantj psichologiniam turiniui nagrinéti, buty visai savalaikis ir tikslingas judesys.
Nudien yra ne viena disciplina, kuri galéty pagilinti folkloristo Zvilgsnj j teksto
emocinguma, to emocingumo verte ir prasme. Tai — psichologija, psichoterapija,
biblioterapija, meno terapija.

Pirmai pradziai buity gerai bent jau vartoti Siose disciplinose jtvirtintas savokas,
kaip antai: emocijos, emocinés buisenos, afektai, nuotaikos, aukstesnieji jausmai
(intelektiniai, praktiniai, religiniai, estetiniai, moraliniai) (Pauziené 2005: 80—117),
ir jy apibréztis. Antras zingsnis blty objektyvus ir visuminis emocijy ir jausmy
tautosakoje uz¢iuopimas, aprasymas. Juk Siandien vis dar nesame kompetentingi
apibendrinti, kaip tautosakoje reiskiamas dziaugsmas, nerimas, baimeé, pyktis, kaip

skiriasi emocijy raitka dainuojamojoje ir pasakojamojoje tautosakoje. Zinoma, tai



J. Sadauskiené. EMOCIJOS KAIP OBJEKTAS LIETUVIU DAINY TYRINEJIMUOSE

jau néra folkloristikos, kaip Zodzio meno disciplinos, objektas; jausmy istorija —
kultirologijos, antropologijos, sociologijos problema. Kodél jos vertéty stvertis?

Aprasyti emocijas, iSreikstas tautosakoje, yra tolygu suvokti tautos emocinj
samoninguma. Pastarasis yra tas tautos samoneés paveldas, kurj masy tévai perémé
is seneliy ir proseneliy ir kuris juos moké jausti ar nejausti, isSreiksti ar nutyléti
apie jausmus. Emocijos tautosakoje mums gali parodyti, ka tradiciskai esame
iprate reflektuoti ir ka ne, koks buves anksC¢iau zmoniy gebéjimas atpazinti savo
ir kity emocijas, suprasti, kokios situacijos ar jvykiai sukelia vienus ar kitus is-
gyvenimus. Kitaip sakant, tautosaka gali parodyti mums praeities karty emocine
kompetencija®*.

Tuo aspektu iStyre tautosaka, galétume atsakyti, ir kiek terapiska ar nepakan-
kama yra zodiné tradicija. Tradicija apskritai. Kai kalbame apie terapiskuma, min-
tyse klausiame, ar tautosaka Siandien gali buti pasitelkiama (ir kaip veiksmingai)
individo elgesio korekcijai ir jo motyvacijai jsisamoninti, emocinei savireguliacijai
atkurti ir emocinés saviraiskos plétrai, geresniam saves pazinimui ir savasties at-
skleidimui, taip pat plétojimui empatijos, kuri ,,padeda jsisamoninti slopinamus
jausmus ir poreikius, atskleisti neisvystytos ir besiformuojancios tikrosios savasties
aspektus®” (Myers 2000: 20, 47). Tai turéty biti svarbu, nes mokslininky sutariama,
kad neissprestos emocinés problemos yra perduodamos i$ kartos j karta (Navaitis,
Serk¥niené 2008: 294). Taigi, pasirinke tyrimo objektu tautosakos emocinguma ir
siekdami kuo objektyviau jj aprasyti, galétume nuveikti §j tg naudingo, jgytume

kompetencijy, pritaikomy psichologijoje, sociologijoje ar pedagogikoje.
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Emotions as Subject of Lithuanian Folksong
Research

JURGA SADAUSKIENE

Summary

The article presents a survey of Lithuanian folksong research from the earliest until the most
recent studies. Special emphasis is placed on evaluation of the emotional character of the
songs in the works by the folklore collectors and researchers. The author attempts to establish
causes of the special attention devoted to emotionality in the folksong research. The presented
examples show that: 1) in the studies written during the 18%—19" centuries, emotions were
used as an argument to prove the capacity of small nations and lower social classes to create
artistically valuable texts, thus becoming equal to the more economically advanced peoples
and aristocracy; 2) in the end of the 19" — beginning of the 20" century, peculiarities of the
songs’ emotionality were emphasized as expressions of the national character and uniqueness
formed by the particular landscape, the nation’s historical destiny and its way of life; 3) in the
middle of the 20" century, scientists tended to devote increasing attention to emotionality of
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the text as constituent of its esthetical value (e. g. studies by Donatas Sauka and Leonardas
Sauka particularly reveal ways that poetic means are used by the folksongs to achieve ultimate
suggestive effect, thus proving that lyricism is predominant and exceptional poetic feature of
the Lithuanian folksongs); 4) in the end of the 20"-beginning of the 21* century attention
is increasingly shifted towards psychology of the singing, the singer’s feelings and his / her
artistic self-expression as a kind of therapy. New arguments to actualize study of emotions in
the folklore research are sought at present.
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